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།དཔལ་སྙག་ཁུང་པ་ཆེན་བོའི་ཚོས་སྐྱོད་རབ་གསལ་སྐལ་བཟར་གཏུལ་བྱའི་དགའ་སྟོན་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 








༄༅། །བདག་སོགས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་ 


| ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ 


ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་ 
པལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། 





།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ ཨུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ སྐྱབས་སུ་ 
༈འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས ་སུ་མཆིའོ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས སྐྱོང་ སྲུང་མའི འི་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


ན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས ་སུ་མཆིའོ།། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ ཆུབ་བར་དུ་ 
བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་སྦྱིན་སོགས་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ 


ཁ་[112 1¥2506¥[7 





¦) སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ 
དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་ 


ཐྲལ་བའི་བཏངྷ་སྔོམ་ལ་གཱནཿ་པཿྦཛཱ་ར་ཝིག དཀོན་མཆོག་གསུར་ཁྱི་བཏེན་ཁ་དང་། སངས རྒྱས་དྲང་བྱཝ་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་བའི་མཐུ་དང་། བདག་ཅག་ 





11023018 


པ ༄༅། །རྣམས་ཀྱི་མོས ་པའི་མཐུ་ལས་གནས་འདིར་སངས་ནྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཏད་ཀྱི་རྒྱན་དང་བཀོད་པ་ནང་ཡོན་ 
ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཏད་ལྤ པར་གྱུར་ཅིག ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ས་གཞི་དག །གསེག་མ་ལ ་སོགས་ མེད་པ་ 


ང་། །ལག་མཐིལ 'ལྟར་མཉམ བེཌུརའི། །རང་ བཞིན ་འཇམ་པོར་གནས་གྱུར་ཅིག །དཔག་ བསམ་ཤིང་གི་སྐྱེ སྐྱེད་ མོས་ 
ཚལ། །མངས་རྒྱས་དང་ནི་སངས རྒྱས ་སྲས། །ཆོས་སྙན་སྒྲོགས་པས་གང་བ་ཡི། །ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་གང་བར་ 
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ཤོག ༈འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་རྒུར་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་དག །རང་གི་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །བརྒྱན་པར་མཛད་ " 
ཅིང་བཞུགས་གྱུར་ཅིག །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་བྱ་དང་ནི། །ཤིང་དང་འོད་ཟེར་ཐམས་ཅད་དང་། །ནམ་མཁའ་ལས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། །རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ 
| „ སྒྲོགས་པར་ཤོག །མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས་ཇི་ 
| བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་པའི། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་མ་རུ། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་ 
. ཕྱིར་ཐུགས་རྗེས རྣམ་སྦྱོངས་ཤིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་དགོང་པ་ཡོངས་རྫོགས་པ། །ཁྱེད་བཞེད་འགྲོ་དོན་མཛད་དུ་འདིར་ལགས་ན། །དེ་ཕྱིར་ཆོས་ 
 དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ལྟུན་གྲུབ་ནས། །རྫུ་འཕྲུལ་བྱིན་བརླབས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཚོགས་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། ། 


།ཡང་དག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཙོ། །བཙོ་མ་གསེར་གྱི་མདོག་འདྲ་ 
ཞིང་། །ི་མ་ལས་ལྷག་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །དད་པའི་སྤྱན་ནི་དྲང་བར་བགྱི། །ཞི་ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །དུལ་ཞིང་བསམ་གཏན་ས་ལ་བཞུགས།། 
 མཧྲང་ཡི་ཤིས་ཆགས་བྲལ་ཐ། །ཀུན་ཏུ་མི་བཟད་ནུས་པར་ལྡན། །ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་ཞིང་བདག་ལྷ། །ཐུབ་པ་སྐྱེས་མཆོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། 


ཉན་ཏུ་ལེགས་བྱས་གཟུགས་བརྙན་ནི། - །མཆོད་པའི་གནས་འདྲིམ་གཤེགས་སུགསོལ། །བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ 
ནམས་སྐས་པར་ལྡན། །བདག་ཞི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ནས་ཀྱར། །ཏདི་ཉིད་དུ་ནེ་བཞུགས་སུ་གཙོམ། །སྟོང་གྲསུམ་ཀུན་ཏུ་མཉམ་མ་ཡི། །མད་ 


༧ འདབ་བརྒྱད་གེ་སར་བཅས། །བདེ་ཞིང་ཡངས་པར་འབུལ་ལགས་ན། །ཅི་བདེར་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། ། 


1ན་པ།16འ 1ངན06ཿ0 





ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གི་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །འདི་ནི་ཁྲུས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན། ། 
. ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་ཞེབླ་ན་མེད། - །བྱིན་བརྨླཁས་ཡེ་ཤིས་ཆུ་ཡིས་ཞེ།  །ཅི་ཿདོད་དངོས་གྲུཐ་རྱོམ་བར་མཛོད། །ནེ་བཞིན་གཞེགས་པ་རྣམསཏྐང་དེ་སྲས་ 
„ ལ། །རིན་ཆེན་བུམ་པ་མང་པོ་སྤོས་ཀྱི་ཆུས། །ཡིད་འོང་ལེགས་པར་བཀང་བའི་གླུ་དང་ནི། །རོལ་མོར་བཅས་པ་དུ་མས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །རྒྱལ་ 
° བའི་ ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཏོན་མོངས་མི་མངའ་ཡང་། །སེམས་ཅན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དྲི་མ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཁྲུས་ 
_ ཆབ་འདི་གསོལ་བས། །སེམས་ཅན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཅིག །དེ་དག་སྐུ་ལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་གོས། །གཙང་ལ་དྲི་རབ་ 
¡ བགོས་པའི་སྐུ་ཕྱིའོ། །དེ་ནས་དེ་ལ་ཁ་དོག་ལེགས་བསྒྱར་བའི། །ན་བཟའ་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་དམ་པ་འབུལ། །གོས་བཟང་སྲབ་ལ་འཇམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 





` ༄༅། དང རྒྱན་མཅག་བྱོརྤོང་གའི་ནརདེ་དྲོག་གིས། །འབགསང་ཀུན་ཏུ་བཐང་དར་འལ་དབངས་དང་།.  ཿྲིག་རྟིན་ནང་ 


ཅན་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བྱེད་པའི། །སྤྲིན་རྣམས་སོ་སོར་གནས་གྱུར་ཅིག། ༢ འཕགས་པ་འཇལ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཇི་ 
%; སྙེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མི་ཡི་སེང་གེ་ཀུན། །བདག་གི་མ་ལུས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་དང་ངག་ 





¦ 
23 
ཇཾ 
ཏྱ 
ཛཾ 
ཏ 








¦ ཡིད་དྭང་བས་ཕྱག་བགྱིའོ། །བཟང་ པོ་སྤྱོད་ པའི་སྨོན་ལམ སས ་དག་ གིས། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱི་མངོན་གསུམ་ དུ། །ཞིང་གི་ རྡུལ ་རྙེད་ལུས་ 
རབ་བཏུད་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡུལ ་གཅིག ་སྟེང་ན་རྡུལ་ རྙེད་སངས་རྒྱས་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱི་དབུས་ན་ 
ཿ བཞུགས་པ་དག །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམས་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ བཧྭཧཧེ་གྷཱཧར་མྦོཿ། །དེ་དག་བསྔགས་པ་མི་ཟད་རྒྱ་མཚོ་ 


རྣམས། །དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་ཀུན་གྱིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་བརྗོད་ཅིང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ 
བསྟོད། །མེ་ཏོག་དམ་པ་ཕྲེང་བ་དམ་པ་དང་། །སིལ་སྙན་རྣམས་དང་བྱུག་པ་གདུགས་མཆོག་དང་། །མར་མེ་མཆོག་དང་བདུག་སྤོས་དམ་པ་ཡིས།། 


¦ རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བགྱི། །ན་བཟའ་དམ་པ་རྣམས་དང་དྲི་མཆོག་དང་། །ཕྱེ་མའི་ཕུར་མ་རི་རབ་མཉམ་པ་དང་། །བཀོད་པ་ཁྱད་པར་ 





' དག་ལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་ཞིང་བདེ་བའི་ཕྱིར། །ཅཊ་ཁེ་ཛི ང་གི་དུ་ལྲ་ཧད་ཏཾ་ཊཱ་གྲར་ཁཾ་ཁེ་ཨཏ་། །བདག་གིས་ཐལ་མོ་རབ་སྦྱར་གསོལ་བར་བགྱི།། ་; 
_ ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ཡི། །དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གི་ཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ 


ཅད་བདག་གིས ་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ།། པ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུབ་པའི་དབང་པོས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་པ་བཞུགས་སོ། ། ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་ འ' 
ཿ ཀྱའི་རིགས་སུ་འཁྲུངས། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་བདུད་ཀྱི་དཔུང་འཇོམས་པ། །གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་ལྟ་བུར་བརྗིད་པའི་སྐུ། །ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་ 
ལོ། །གང་གི་དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་མཛད་ཅིང་། །དུས་འདིར་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེན་ 
།མགོན་གྱུར་ཁྱེད་ལ་བདག་གིས་བསྟོད་པར་བགྱི། །ལྷ་རྣམས་དོན་མཛད་འདུལ་བའི་དུས་མཁྱེན་ནས། །ལྷ་ལས་བབས་ནས་གླང་ཆེན་ 











` ༄༅། །ལྟར་གཤེགས་ནས། །རིགས་ལ་གཟིགས་ནས་ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི། །ལྕམས་སུ་ཞུགས་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཟླ་ 
བ་བཅུ་རྫོགས་ཤཱཀྱའི་སྲས་པོ་ནི། །བཀྲ་ཤིས་ལུམྨིའི་ཚལ་དུ་བལྟམས་པའི་ཚེ། །ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བསྟོད་མཚན་མཆོག་གིས། །བྱང་ཆུབ་ 
¡ རླཾགམྔ་སྲ་ཇེས་མཛད་ཕྱག་འཚཝ་ལོ། ` །གནོན་ཆུ་སྙོབས་ལྡན་མི་ཡི་སེང་གེ་ཀྲུན། །ཨཾ་ལྷ་མ་གརྷར་ནེ་སྒྱུ་རྩལ་འདྲེན། རྐྱུ བོདྲིགས་པ་ཅ་རྣམས་ 
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ཚར་བཅད་ནས། །འགྲན་ཟླ་མེད་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྤངས་ཕྱིར་བཅུན་མོ་ཡི།། 
འཁོར་དང་ལྡན་མཛད་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས། །རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་བའི་བྱ་བ་སྙིང་པོ་མེད་གཟིགས་ནས། ། 
ཁྱིམ་ནས་བྱུང་སྟེ་མཁའ་ལ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །མཆོད་རྟེན་རྣམ་དག་དྲུང་དུ་ཉིད་ལ་ཉིད། །རབ་ཏུ་བྱུང་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བརྩོན་པས་ 
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༣ ༄༅། །བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་མྱུར་དུ་བསྐུལ་བྱའི་ཕྱིར། །རྩྭ་མཆོག་དྲུང་གི་ས་གཞི་གཙང་མ་ 
རུ ༈འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྐུར་གཤེགས་ནས། །མྱ་ངན་འདའ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་འཇིག་པ་མེད་ཕྱིར་དང་། །མ་ 
སྨ འོངས་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་བསགས་བྱའི་ཕྱིར། ླྩ །སྐུ་གདུང་ཆ་བརྒྱད་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ པཾ 


རའ ལྟར་བསྟན་པའི་བདག་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མཛད་པའི་ཚུལ་ལ་མདོ་ཙམ་བསྟོད་པ་ཡི། །དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཡང་། །བདེ་གཤེགས་ 
ཉིད་ཀྱི་མཛད་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁྱེད་སྐུ་ཅི་འདྲ་དང་། །འཁོར་དང་སྐུ་ཚོའི་ཚད་དང་ཞིང་ཁམས་དང་། །བྱེད་ཀྱི་མཚན་ 
༩ མཆོག་བཟང་པོ་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲ་ཁོ་ནར་བདག་སོགས་འགྱུར་བར་ཤོག །བྱེད་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བདག་སོགས་གང་དུ་ 












¦ གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ། །ནད་དང་དབུལ་ཕོངས་འཐབ་རྩོད་ཞི་བ་དང། །ཆོས་དང་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྟོན་པ་འཇིག་རྟེན་ 
, ཁམས་སུ་བྱོན་པ་དང་། །བསྟན་པ་ཉི་འོད་བཞིན་དུ་གསལ་བ་དང་། །བསྟན་འཛིན་བུ་སློབ་བཤད་སྒྲབ རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་ 
„ བཀྲ་ཤིས་ཤོག། རཱ ཐུཊསྙོད་གང་ཁེམ་ཐཞུགས་སོ། ;། གང་ཚེ་རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཁྱེད་བལྟམས་ཚེ། །ས་ཆེན་འདི་ན་གོམ་པ་བདུན་བོར་ ཟེ 
- ནས། ངང་ནི་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་མཆོག་ཅེས་གསུངས། །དེ་ཚེ་མཁས་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དང་པོ་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཡི་ཡུལ་ནས་བྱོན། །རྒྱལ་ 
ྦ པོའི་ཁབ་ཏུ་ཡུམ་གྱི་ལྟུམས་སུ་ཞུགས། །ལུམྨི་ནི་ཡི་ཚལ་དུ་ཐུབ་པ་བལྟམས། །བཅོམ་ལྡན་ལྷ་ཡི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་མ་མ་ ་ 

¦ བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད། །ཤཱཀྱའི་དྲུང་དུ་གཞོན་ནུའི་རོལ་རྩེད་མཛད། །སེར་སྐྱའི་གནས་སུ་ས་འཚོ་ཁབ་ཏུ་བཞེས། །སྲིད་གསུམ་མཚུངས་མེད་སྐ་ལ་ཕྱག་ ཾ 








| བཟང་པོ་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲ་ཁོ་ནར་བདག་སོགས་འགྱུར་བར་ཤོག །བྱེད་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བདག་སོགས་གང་དུ་གནས་ 
 པའི་ས་ཕྱོགས་སུ། །ནད་དང་དབུལ་ཕོངས་འཐབ་རྩོད་ཞི་བ་དང། །ཆོས་དང་བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྟོན་པ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ 


 རྩོན་པ་དང་། . །བསྟན་པྱ་ཉི་འོད་བཞིན་དུ་གྲུསམ་བ་དང་། _ །བསྟན་འཛོན་བུ་སློབ་བཤད་སྒྲུབ་རྒྱས་པ་དང་། _ །བསྟནམ་ཡུན་རིང་གནས་མའི་གཀྤ་ཤིས་ 


ཤོག། ༈ ནོ་མོ་ཤཀྱ་མུ་ན་ཡེ། གང་ལ་བརྟེན་ན་སྲིད་ཞིའི་དཔལ། །བདེ་བླག་གྲུབ་པ་ཤཱཀྱའི་ཏོག །ས་གསུམ་འགྲོ་བའི་འདྲེན་པ་ 
' དེར། ཆབ་ཏུ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགའ་ལྡན་འཛིན་མའི་གླེགས་བུ་ལ། །བསོད་ནམས་པིར་གྱི་འདུ་བྱེད་དེས། །ཞབས་མཐིལ་རི་མོ་ 
 ལེགས་བཀོད་ནས། །ཆོས་དཀར་སྣང་བའི་ཕན་བདེར་མཛད། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་གཞན་དབང་གིས། །ཁྱེད་སྐུ་གཉིས་འཐུང་དབང་པོའི་ཚུལ།། 









' ༄༅། །རྙོག་བྲལ་ལྷུམ་གྱི་ཆུ་གཏེར་ཆེར། །ཟླ་བཅུ་ཉེ་བར་བརྟེན་བྱས་ནས། །སླད་མར་ཡུམ་གྱི་སྟ་ཟུར་ནི། །ལྷུན་པོའི་སྤོ་ མཡཆམ་ 
ཐོན་པའི། །སྣང་བརྙན་དཔག་བསམ་ལྗོན་པ་དེར། །མཚན་དཔེའི་ཡལ་གའི་རྣམ་པར་ཕྱུག །རིག་པའི་གནས་དང་སྒྱུ་རྩལ་གྱིས། །ཉིན་བྱེད་ཆེས་ ྦ 
; ཆེར་གསལ་བ་ན། །འགྲན་སེམས་གདུང་བའི་རབ་ལྷད་པའི། །འབྱུང་པོའི་བྱ་རྣམས་ལྡོངས་པར་བྱས། །དགའ་མ་དྲུག་ཁྲིའི་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །འདོད་ 

 པའི་ཡོན་ཏན་ལྔས་མཆོད་ཀྱང་། །འདམ་རྫབ་ཁྲོད་ན་ཆུ་སྐྱེས་ལྟར། །སྲིད་པའི་གཞར་ཡང་གོས་མ་གྱུར། །རྒྱལ་སྲིད་ཀླུང་བཟང་ལས་བརྒལ་ཏེ། 
རྣམ་དག་མཆོད་རྟེན་དྲུང་གཤེགས་ནས། །ཁྱོད་སྐུ་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་ནི། །བླ་གོས་མཚམས་སྤྲིན་གཞོན་ནུའི་འཁྱུད། །ཚངས་པའི་དྲང་སྲོང་མ་ལུས་ 
% ཀྱིང 3 རྗེཏུ་བྱས་པའི་དསྟེྨྱ་ཝིན་སྟ་ཉེ།  ཐུ་རྒག་ན།ཇེ་ཊ་ཀཏུ་ཐུབ་ལ་གྲཏུསྔ་མཐྱུཐ།  །ཉེནཉཐཞིའི་ཐདྡེ་ཁ་ཏྙེས་པར་ཛྱུརྔ། །རྒཔ་ཇྙཀྟྐོརེ 











' གདན་སྤོ་དེར། །ལྗང་སྔོན་རྩྭ་ཡི་གདིང་བ་ལ། །གཡོ་མེད་སྐྱིལ་ཀླང་རབ་བཅས་པས། །མཐུ་ཡིས་བདུད་ཡིད་བློང་པོར་བྱས། །མི་འདོད་བྱེ་བའི་ 
 འཐོར་རླུང་གིས། །ཡི་ག་རྣམ་འཕྲུལ་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །མི་མཚམས་དུ་མ་འདུ་བགྱིས་ཀྱང་། །བྱམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཅོམ། །དཔག་ 
རཱ དཀའ་འཁོར་བའི་མཚོ་ཆེན་ལ། །བསམ་གཏན་གྲུ་རྫིང་རབ་བཅས་ནས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བརྒལ་བའི་མོད། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བླ་མ་གྱུར།། 
° གསེར་མངལ་ཅན་གྱིས་འཁོར་ལོ་བཅས། །གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། །དགེ་སློང་ལྔར་བཅས་ལྷའི་འཁོར་དབུས། །བདེན་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་ 
།དབང་བཅུ་བདེན་པའི་སེམས་དཔའ་དང་། །སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་ཉན་ཐོས་ཚོགས། །མོས་གུས་ཞིང་ས་གཤིན་པ་དེར། །ངོ་བོ་ཉིད་ 
།ཐེག་གསུམ་ཁང་བཟང་ཉམས་དགའ་བར། །ཞུགས་རྣམས་རྗེས་སྲུ་བཟུང་བའི་སླད། །ཐ་མ་ལེགས་པར་རྣམ་ཕྱེ་བའི། ། 



















༨༨༨ 


།ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །གདུལ་བྱའི་པད་ཚལ་མ་ལུས་པ། །ཐུགས་རྗེའི་ཉི་འོད་ཀྱིས་བསྐྱངས་མཐར། །སྭཱ་ལའི་ 
ལྗོན་པ་ཟུང་གི་དབུས། །མྱ་ངན་འདས་པའི་ ་ བསྟན། །རིན་ཆེན་དབང་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ཀྱང་། །དཔེར་བྱར་མེད་པའི་རིང་བསྲེལ་རྣམས། །ལྟ་ 
དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི། སྐྱེ་རྒུའི བསོད་ནམས་མགྲོན་ དུ་གྱུར། །སླད་མའང་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་ བར། །རྣམ་འཕྲུལ་ དུ་མའི་ཟློས གར་གྱིས། ། 
ཤཿ ཞུམ ་བྱ་བགྲངས་ཡས་སྨིན་ མཛད་པ། །རྟག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན་ དེར་འདུད། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ པའི་མཐུས། །ཁྱེད་ཀྱི་བསྟན་པའི པའི་འཇུག་ 
ངོགས་སུ། །བདག་ཅག་གདུལ་བྱར་གྱུར་པ་རྣམས། །ཀུན་མཁྱེན་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག། ཅེས་པ་འདི་ནི་དོན་གཉེར་ཅན་འགའ་ལ་ཕན་པའི་སླད་དུ། ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་ 
“ དབང་པོའི་དུས་ཆེན་གྲོ་ཞུན་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཉིན། ༧ ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་དཔལ་སྟག་ལུང་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བྲིས་པ་སརྦ་མངྒ་ལི། ། ༈ ཐུབ་པའི་དབང་པོ་སློབ་མར་ 














ངེ 










བབ་ལྡི་ ྲསྲྲཾིཾྲིྣཾྣཾསཾེིཾེིེངཾཾ་་་ས་ ར་དེ མའི་ག ལེཊ ༄.-.= ༨ འོ ༽ ^ 
ཟྭ བཅས་པ་ལ་བསྔགས་པ་བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་ལས་འགྲོ བའི་དོན་དུ་སད་པར་བྱེད་པའི རྔ་གསང་ཞེས་བྱ་བ བཞུགས་སོ།། དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་དང་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི། །བསགས་པ་ ་; 


དྭ མངོན་པར་དར་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིང། །རྣམ་དག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བདེན་པ་ཆེའི། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་གི་རྒྱན་བཀོད་མཐའ་དག་པའི། །མཛེས་པ་ 
. ཀླཾག་ཏུ་གྲནས་ཿཏྲེར ནཁ་ཁ། །ཟླ་མེད་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཐུབ་པ་ཆེ། །འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཚོགས་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་ཅན། །ཐུགས་ 


„ རདབད་ཤིས་གཞིགས ཞུགསསྲུ་གསོལ། ` ཁུ་གས་བྲྱནྡ་ནྨན་ལམ་མཛད་སྟོབས་ཆབརྒྱ་ཆེའི། _ །རྒྱལ་བ་ཀུན་ེཏོགརུ་ཉོན་ཁི་དཝ། ། 
ཐེག་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྒྱུར་དབང་པོ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་འདུད། །ཏེ་སེར་དཔལ་མགྲིན་བསོད་ནམས་དཀར་བའི་ 
¦ གཟུགས། །ཕན་བདེའི་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོ་འབྱུང་བའི་གནས། །གདུང་སེལ་རྔ་ཡབ་ངད་འཐུལ་སྤོས་ཕོར་འཛིན། །དྲག་བཅོམ་སྟོང་དང་སུམ་ 








` ཅེཛ.ི་ཚི། །བརྒྱར་བཅས་ལ་འདུད། །གྲུབ་པའི་བསྟན་པ་དྭངས་ཤེལ་འཚེར་བའི་ཕུག །སྡིག་ཏོ་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་མ་ཕམ་པ། །ནང་ 
དུ་ཡང་དག་འཇོག་གི་བྱེད་བཅིང་ཅན། །དྲག་བཅོམ་བརྒྱ་ཕྲག་སློབ་མར་བཅས་ལ་འདུད། །ལོ་མ་བདུན་ལྡན་ལྗོན་པའི་ནགས་ཀླུང་དུ། །ཟག་པ་ཀུན་ 
¦ ཟད་འཕགས་མཆོག་ནགས་ན་གནས། །ཞི་བའི་སྡིག་མཛུབ་ནོར་བུའི་རྔ་ཡབ་ཅན། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་བཞི་བརྒྱར་བཅས་ལ་འདུད། །རིན་ཆེན་ཡིད་ 
 ལྟར་འབྱུང་བ་ཟངས་གླིང་དུ། །དུས་བཞིན་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་བརྩེ་ལྡན་གཉེན། །གསེར་གྱི་རྣ་རྒྱན་ཡིད་དུ་མཆི་བ་འཛིན། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་ཉིས་ 
བརྒྱར་བཅས་ལ་འདུད། །འཕྲོག་བྱེད་ཉམས་རང་རྒྱུ་བ་སེང་གེའི་གཞིར། །གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་མོ་ཡི་བུ། །སྡིག་མཛུབ་བསིལ་བ་སྟེར་བའི་རྔ་ 
ཡབ་འཛིན། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་གི་ཉེ་འཁོར་བཅས་ལ་འདུད། །དལ་འབབ་ཆུ་ཀླུང་ཡ་མུ་ན་ཡི་ངོར། །སྲིད་ལས་རྣམ་གྲོལ་བརྙེས་པ་བཟང་པོ་ནི། ། 
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¦ མཐོང་བའི་སྔིག་གཞིལ་ཆོས་འཆད་མཉམ་བཞག་ཅན། །དགྲག་བཅོམ་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱར་བཅས་ལ་འདུད། །གེ་སར་བཟང་པོའི་སྐྱེད་ཚལ་ཀམྨི་རར།། 
གདེང་ཅན་རིས་ཀྱི་མཆོད་གནས་གསེར་བེའུ། །ཐུགས་རྗེའི་མཚན་མཚཆོན་རིན་ཆེན་ཞགས་པ་ཐོགས། །དགྲ་བཅོམ་དམ་པ་བཞི་བརྒྱར་བཅས་ལ་འདུད།། 
པ གཟུགས་བཟང་རིང་འཚོ་བ་ལང་སྦྱོད་གླིང་དུ། །འདྲེན་པ་ཤེས་རབ་ཕུལ་བྱུང་གསེར་ཅན་མཆོག །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་རྒྱ། །དགྲ་ 


བཅོམ་བདུན་བརྒྱའི་མཆོད་སྤྲིན་བཅས་ལ་འདུད། །སྨོན་པ་འཕྲལ་ལ་གྲུབ་པ་བྱང་གླིང་གི། །དབུས་མར་ཆོས་སྨྲའི་དབང་པོ་བྷ་ཀུ་ལ། །སྣ་ཚོགས་རིན་ 61 
ཆེན་འབྱིན་བཟོད་ནེའུ་ལེ་འཛིན། །དགྲ་བཅོམ་དགུ་བརྒྱའི་སྲིད་ཞུར་བཅས་ལ་འདུད། །འབྱོར་རྒྱས་བདེ་བ་པྲི་ཡང་ཀུའི་གླིང་དུ། །རྒྱལ་སྲས་བསླབ་ལ་ 
¡ རབ་གུས་སྒྲ་གཅན་ཟིན། །བགྲང་ཡས་རིན་ཆེན་ལས་བགྱིས་པཕྲོག་ཞུ་བསྣམས། །དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱར་བཅས་ལ་འདུད། །རྒྱལ་ཁབ་བྱ་ { 
















*ཿ ༄༅། །རྒོད་ཕུང་པོ་གྲགས་པའི་རིར། །ཉོན་མོངས་རྩད་ནས་རབ་ཞི་ལམ་ཕྲན་བསྟན། །བསམ་གཏན་ཆེ་ལ་མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་ 
འཆིང་། །ྲག་བཅོམ་སྟོང་དང་དྲུག་བརྒྱར་བཅས་ལ་འདུད། །ལྔ་བརྒྱར་འཚོ་བ་ལུས་ཁྱད་འཕགས་གླིང་དུ། །སྡིག་བྲལ་བྷ་ར་དྷཱ་ཛ་བསོད་སྙོམས་ 
¦ ཡེན། །བཀའ་ཡི་གླེག་བམ་ཀློག་ཅིང་ལྕང་བཟེད་བསྣམས། །དག་བཅོམ་སྟོང་གི་ཕུ་དུད་བཅས་ལ་འདུད། །སུམ་རྩེན་མཆོད་སྦྱིན་བརྒྱ་པའི་གཙུག་རྒྱན་ 
: དུ། །བཀུར་སྟིར་བྱས་པ་གཟུངས་ཐོབ་ལམ་བསྟན་ནི། །ཐེག་མཆོག་སྔེ་སྟོད་པུ་སྟི་སྤྱན་གྱིས་བཙའ། །དག་བཅོམ་དགུ་བརྒྱའི་རིམ་གྲོར་བཅས་ལ་ 

འདུད། །རབ་བརྗིད་རྡུལ་བརྩེགས་ངོས་ཡངས་ཅེས་གླེང་བར། །སྲིད་ཞིའི་གཡང་ས་ལས་བསྲུང་ཀླུ་ཡི་སྡེ། །གཏེར་གྱི་བུམ་པ་བཟང་དང་བསིལ་བྱེད་ 
འཆང་། །དྲག་བཅོམ་སྟོང་དང་ཉིས་བརྒྱར་བཅས་ལ་འདུད། །བེ་ཧུ་ལར་བརྗོད་ ན་པོའི་མཛེས་བརྒྱན་དུ། །ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་ཙམ་དུ་སྦེད་བྱེད་ནི།། 
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རྒྱལ ་བའི་གསུང་གི་པུསྟ་ཀ་ལ་རྟོགས། །དགག་བཅོམ་སྟོང་དང་བཞི་བརྒྱར་བཅས་ལ་འདུད། །སིནྡྲའི་འགྲམ་ངོགས་གངས་ཅན་རི་ཡི་སྤོར། །རིག་དང་ ཛྱ་ 
ཅཱ གྲོལ་བའི་ནོར་ཅན་མི་ཕྱེད་པ། ཆོས་སྐུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་སྡོངས་འཛིན། །དྲག་བཅོམ་སྟོང་ཕྲག་ཞབས་འབྲིང་བཅས་ལ་འདུད། །སྲིད་པའི་ 
ཟླ མུན་ཆེན་ཁ་ནས་ཞི་བར་ཐར། །ཉོན་མོངས་ཆུ་འཛིན་གཉེན་པོའི་རླུང་གིས་གཏོར། །ཟད་དང་མི་སྐྱེ་ཤེས་པའི་འོད་སྟོང་ཅན། །ཕན་བདེའི་ཉིན་བྱེད་ 
ངོ འཁོར་གྱི་ཚོགས་ལ་འདུད། །མ་ལུས་ཐུབ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ཐུ་བོ།  །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་སྣང་མཐའི་རྒྱས་གདབ་ཅན། །རྔ་ཡབ་སྤྱི་བླུག་འཛིན་ :; 
་ུ པ་དགེ་བསྙེན་ཚུལ། །འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་ཆེ་དེར་འདུད། །དད་པས་དབང་པོ་མཆོད་པའི་སྤོ་བ་ཅན། །རྒྱལ་བ་སློབ་མར་བཅས་པའི་ 
།ཆེད་དུ་བཤམས་བཞིན་ཟུ ན་ཆད་སྲིད་མིན་པའི། །བྱེད་པོ་ཧ་ཤང་ཆེན་པོ་དེ་ལ་འདུད། །ཤར་དུ་ཆོས་ལྡན་ཡུལ་འཁོར་སྟོབས་ཀྱིས་ ཀི 

























༨༩ 


` ༄༅། །བསྲུངས། །ལྷོར་ནི་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པའི་རིགས་སྐྱེས་པོ། །ནུབ་ཏུ་བསྟན་དགྲ་ལ་ཁྲོས་མིག་མི་བཟང་། །བྱང་དུ་དབུལ་ 
བསལ་འདོད་རྒུ་ ངལ་བསོས་པོ། །དེ་ལྟར་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཉིད་དེ། །བརྟེན་པ་མཁྱེན་རྟོགས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་དེ་དག །དྲན་ཐཁམ་ 
- གྱིས་ཀྱང་གཏན་འདུན་མི་འཆུག་པར། །ཤེས་ནས་ཀུན་ཏུ་དྭངས་བའི་ཕྱག་བགྱིའོ། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པས་མཆོད། །མཐོ་རིས་ 


= ཐར་པའི་གེགས་བྱེད་སྡིག་རྣམས་བཤགས། །རླབས་ཆེན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་སྤྲོ་བ་བརྟས། །ནེམ་ནུར་མེད་པར་དམ་ཆོས་གསུང་བར་གསོལ། །ཡུན་ 


དུ་འཚོ་ཞིང་བཞེས་ལ་འགྲོ་དོན་མཛད། །དགེ་བས་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་ནི། །གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་དར་རྒྱས་རྟག་པ་ཡི། །ཆེད་བསྔོས་དེ་ 
༤ བཞིན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་འདི་ཡདུ་གཏྐན་མཱ་ཆེན་པོ་དཔལ་སྟག་ལུང་གི་དྙགེ་འདུན་བསྙེན་ཐར་རྫོགས་པ་དགྲེ་སྐོང་གི་དངོས་པོ་ཡང་དག་པར་བཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིཟྒ་བ་སྐེནེདྦཅིང་གསོ་ 
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ཟྭ སྦྱོང་མཛད་དེ་སོ་སོར་ཐར་པའི་མདོ་གདོན་པ་འདོན་པའི་ཐུགས་དམ་དུ་ ༧དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གྱིས་གནས་སུ་སྦྱར་བ་དགེའོ།། རྟ གང་གི་དྲིན་གྱི་བདེ་ 


, ཧན་ཉིདྤ།:/93སྐདྲ་ཏེགྲཏཱ་ཞཆ་ཐཱ་ཀུཏ། „ ཉའེནུ་རྔེན་ལྟ་ྲ་འསྐུ1=.ཤདོརྗེ་ཧྤཞཐས་ཁུཏྤ་འཇུད།; _ །ཧཱིཛྱུར་ཐདེ་ཆེནཱཧུ རའི་གྲྭ། ། 
ཤེས་རབ་མ་དང་མཉམ་སྦྱོར་ཞིང་། །སྲིད་དང་ཞི་བ་ཀུན་གྱི་དཔལ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ལ་ཕྱག་འཚལ། །གང་གི་ཏིལ་ལས་མར་བཞིན་དུ། །ལུས་ ༦ 


ˆ གནས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ནི། །ལེགས་མཐོང་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་གཙོ། །རྗེ་བཙུན་ཏཱི་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དཀའ་སྤྱད་ཀུན་གྱི་མི་སྐྱོ་བར། ། 
མཁྱེན་ལྡན་ཁྱོད་ནེ་སྐན་ཅེག་ལ། །བླ་མའི་ལམ་གྱིས་རྣམ་པར་གྲོམ།-. །ནཔལ་ལྡན་ནུ་རོ་ལ་ཕྱག་འཚམ།  །འཕགས་ཡུལ་རྒྱ་མཚོར་རབ་ཞུགས་ཤིང་།། ` 
 གྲུབ་ཆེན་ཀླུ་དབའ་གུས་བསྟེན་ནས། །མྱན་བརྒྱུན་ནོར་བུའི་མཛོན་མཇཞ་བྱ།  སྒྲ་བསྒྱུར་མར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ།,, › །སྒྲུབ་ལ་བརྩོན་པའི་གུགས་དྲགྲ། ; † 


¬ 














* ༄༅། །པོས། །མངོན་པར་རྟོགས་པ་མཆོག་བརྙེས་ཏེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་གྱི་རྗེ། །བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཤཱཀྱ་ 
སིང་གིས་ཁུང་བསྟན་ཞེང་། - །ཚུལ་གནས་ཁྲོས་དང་བསྲམ་ལྡན་པས། །སྒྲུབ་བརྒྱུཏ་བསྟན་མའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། _ །སླ་ཏྲོད་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚོལ།། 
, ལུང་དང་རིག་པ་ཐུགས་ཆུད་ནས། །རྟོགས་པ་མཆོག་གིས་རབ་གྲོལ་ཏེ། །སྟོན་པའི་དམ་ཆོས་ཀུན་འཛིན་པ ། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 
' ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོས་རབ་བརྒྱན་ཅིང་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི། །འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་གྱུར་པ། །སྟག་ལུང་ཐང་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ།། 
བཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་ཀྱི། །ཤིང་རྟའི་སྲོལ་ཆེན་རབ་འཛིན་པས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་པ། རཏྣ་ནཱ་ཐ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཉེས་པ་ཀུན་ 
ལས་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེས་པ། །མི་ནུབ་བ སྭབ་པའྱི་རལ་མཚན་འཛིན། །ཤེས་རབླ་བ་མ་ལ༔ མ ན་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
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།དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་གཏེར་གྱུར་པ། །ཕྲིན་ལས་མཛད་རྒྱུན་མི་ནུབ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་བླ་མ་ལཿ ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་རབ་མཁས་ 
།རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མཆོག་བརྙེས་པ། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་པའི། །སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་ལཿ སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་ 


„ བཅས་སྤངས་ཤིང་། །རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཏེར། །མཐུ་དང་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་པ། །རཏྣ་གུ་རུ་ལཿ མགོན་ཁྱོད་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་ 


།མཁྱེན་བརྩེའི་ཆབ་ཀྱིས་གཏམས་གྱུར་པས། །འགྲོ་ཀུན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་མཛད་པ། །རྣ་ཀ་ར་ལཿ༔ མདོ་དང་རྒྱུད་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ལ།། ཿ 
ཐོས་དང་བསམ་པ་ཀུན་རྫོགས་ནས། །ཉིད་ཐུགས་སྒྲུབ་ལ་རྣམ་གཞོལ་བ། །ཀུན་སྤངས་ཆེན་པོ་ལ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དངོས། ། 
་ྐ བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་ཀྱི་གཏེར། །འཕགས་མཆོག་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས་ལཿ མ་ལུས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 













¦ རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུས། །བཀྲ་ཤིས་ངོ་མཚར་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །སྔོན་བྱོན་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཅན། །དཔལ་མགོན་བཟང་པོ་ལཿ༔ ༥ 
རྣམ་མང་རྒྱལ་བའི་མཁྱེན་བརྩེའི་གཏེར། །ཕུན་ཚོགས་ལེགས་བཤད་དགའ་སྟོན་གྱིས། །གདུལ་བྱར་སྨིན་གྲོལ་མཆོག་རྩོལ་བའི། །ཡོངས་འཛིན་དམ་ 
„ པ་ལཿ གང་གི་འགྲོ་ཀུན་དགའ་བདེའི་དཔལ། །བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ཆར་འབེབས་མཁས་ཤིང་། །རྣམ་གྲོལ་མྱུ་གུ་སྐྱེད་མཛད་པ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་ལཿ ཁྱབ་བདག་བདེ་ཆེ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །གཞོམ་མེད་སྲིད་ཞི་ཀུན་གྱི་དཔལ། །རྣམ་ཀུན་རྟག་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ལ: - 
ངག་དབང་གསང་རབྱ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་དཔལ། །རྨད་བྱུང་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་པས། །མཆོག་སྒྲུལ་དམ་པ་ལ་ 
¡ ཕྱག་འཚལ། །ཆོགས་གཏཉིས་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་གང་ཞིང་། །ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག་པུ། ། 
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- - །གཟུགས་ཉིད། -: རྔརྗེ་འཛིན་པའི་སྐུར་ལྷང་བ།  །ཀུན་དགའི་མཆན་ཅན་ལ༔ - སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་གམ། ། 
གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར། །ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ལཿ བདག་ནི་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། ། 
3 བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་མཆིས་ཀྱི་བར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་བླ་མ་ཡི། །ཚོགས་རྣམས་ཀུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་མཆོད་པའི་སྤྲིན།། 
* ལུས་དང་དེ་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ། །དེ་དག་ཀུན་ལ་ཀུན་ནས་མཆོད། །ཐོག་མ་མེད་ལྡན་འཁོར་བ་ནས། ། 
མི་ཤེས་པ་དང་མ་གུས་དང་། །བག་མེད་ཉོན་མོངས་དབང་གྱུར་པས། །ཉེས་པ་གང་བགྱིས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །བླ་མ་མཆོག་དང་རྒྱལ་བ་དང་།། 
རྒྱལ་བའི་སྲས་དང་རང་རྒྱལ་དང་། ཐོས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཡི། །དགེ་བ་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །བློ་གྲོས་དམན་པའི་རྟོགས་དཀའི་ཕྱིར། །ཆོས་ 


ཿ ༄༅། 





1517[]16 1༈856¥། ཅང 


ཉན་ཐོས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ 





25. ༼ | ཡས་། ཁངས ་ སས 222 









*ཿ ༄༅། །འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །གཞི་གཤིས་མ་བཅོས་གཞུག་མའི་ངོ་ 
བོ་ལ། །སྤངས་བྱ་གློ་བུར་ཉོན་མོངས་དྲི་མ་དག །རྗེ་བཙུན་ཏཱེ་ལོ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་རིག་འོད་གསལ་རྟོགས་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ།། 
¡ ཏཀཱའ་མྨྱད་མཆོག་བརྙེས་གྲུབ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད།: །གསང་སྔརས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མ་ཚོའི་ཕ་རོལ་སོན། ` །པར་ཆེན་ནཱཱ་རོ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། 
' གཞི་གསུམ་རྩ ་བྲལ་རྟོགས་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ཀུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་ཤིང་། །རླུང་སེམས་གཉིས་མེད་དོན་ལ་དབང་འབྱོར་ 
བའི །སྐྱེས་མཆོག་ལྷོ་བྲག་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འོད་གསལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །བརྩོན་པ་ཕུལ་བྱུང་རྟེན་འབྲེལ་གནད་དུ་ 
།གཉིས་མེད་ཐུགས་ཆུད་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །མི་ལ་རས་པ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་བློ་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་བྱིན་རླབས་ 















15311]16 ནཿ 





།རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་བསླབ་གསུམ་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །རྟོགསྔ་མ་མཆོག་མངའ་སླུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་འཧོན། །ཆོས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་ 
_གསོལ་བ་འདེབས། །རང་སེམས་སངས་རྒྱས་རྟོགས་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །མཁྱེན་བརྩེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་རྒྱས་འོད་ཟེར་གྱིས། །བསྟན་པ་ 


„ རབ་གསལ་གདུལ་བྱའི་པདྨོ་འབྱེད། བདེ་གཤེགས་ཕག་གྲུ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁོར་འདས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །དག་ 


 པ་གཉིས་ལྡན་ཡང་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །གང་གིས་མཐོང་ཐོས་དྲན་པའི་དཔལ་གྱུར་པའི། །ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
དུས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །སྟོང་པ་སྙིང་རྗེ་རོ་མཉམ་འགྲོ་བའི་མགོན། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བའི་དེད་དཔོན་མཆོག། 
¡ དཔལ་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ་ལཿ བྱམས་ཆེན་ཏིང་འཛིན་རྟོགས་པར་བྱིནཿ གདོད་ནས་རྣམ་དག་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་། །བྱ་རྩོལ་མི་མངའ་ཕྲིན་ལས་ 





གནས་ལུགས་ཇི་བཞིན་རྟོགས་པར་བྱིནཿ ཉོན་མོངས་བདག་ལྟའི་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡི།། ' 


_ གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་པ་ལ་གསོལ༔ རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། ། འདེ་ཡན་རྗེམི་གཡོ་མགོན་པོས་མཛད། དྲི་མེད་སྤྲོས་བྲལ་ 
„ འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་ཟུང་འཇུག་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། །སྤྲུལ་སྐུ་མི་གཡོ་མགོན་ལ་གསོལཿ སྐུ་གསུམ་ལྟུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་ 


བྱིན༔ གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱི་ལེགས་སྤྲས་ཤིང་། །འབད་མེད་འགྲོ་ལ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་འགྱེད། །དོན་ལྡན་མགོན་པོའི་མཚན་ལ་གསོལ 
བདེན་གཉིས་མཐའ་བྲལ་རྟོགས་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །འདི་ཡན་ལོ་ཀྲི་ཤྭ་རིས་སྦྱར། གངས ཅན་ཁྲོད་འདིར་སྒྲབ་བརྒྱད་བསྟན་པ་འཛིན། །སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་ 





¦ མོའི་འགྲོ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་མཛད། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཞབས་ལ་གསོལ: འགྲོ་རྣམས་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བརཿ མཁྱེན་རབ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 









འའ 


།ཡོངས་སྭ་རྫོགས། །རྨད་བྱུང་བརྩེ་བའི་ཉི་འོད་འགྲོ་ལ་གསལ། །པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་ལཿ དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ 
བྱིན: ལྷ་དང་བཅས་པའི་འདོད་རྒུ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །འབྲས་བུ་སྲིད་ཞི་ཀུན་ལ་སྐྱབས་མཛད་པ། །བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་པའི་རིང་ལུགས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ།། 
ཧཱ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་གྲོལ་ཕྱག་ཆེན་རྟོགས་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ལམ་ལ་སློབ་པའི་ཚུལ། ། 
༡ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཚོགས་ཀྱི་མཛད་བཟང་ཅན། །གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ: མི་མཐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བར་བྱིན: རཏྣ་པྲཛྙཱ་འགྲོ་ 
བའི་དོན་མཛད་པ། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་མཛད་པ། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ 
༤; ཞབས་ལ་གསོལཿ གནས་ལུགས་ཕྱག་ཆེན་རྟོགས་པར་བྱིན: དེ་ཡི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སློབ་མ་ཉིད། །མོས་གུས་མཐར་ཕྱིན་གསོལ་བ་ 
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` 7༄༅། །དུག་གསུམ་ནད་ཀུན་ཞི་མཛད་འོད་དཀར་དབང་། །གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ཞབས་ལ་གསོལཿ སྟག་བསྟན་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱིན་ 
: ་གསོལ།། འདི་ཁན་མཅོཀ།ཟིད་བར་ ཝོ ། བྲལ་དང་སྨིན་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱང་། །རྒྱས་སྲས་གཞོན་ནུའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་པ་ 
།གདུལ་བྱའི་ པདྨྷ་འི ་གཉེན གཅིག་ཆོ ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཀིིརྟི་དྷཱ་ཛའི ཞབས་ལ གསོལཿ ཚེ་གཅིག་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པར་བྱིན༔ ཐོགས་མེད་གན་ས་ 
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༦ ཧཾཿ ཆོས ་ཀུན ་གཟིགས་པའི འི་མྨྱན། །སྒྲིབ ་བྲལ ཆོ ་དྭངས་པར་འཁོར་འདས་ཀྱི། །དངོས་ཀུན་སྙིང་རྫེའི་རང་གཟུགས་ ཡོངས་ཤར་བ། །རིན་ཆེན་ 
རང་གཞན་དོན ་གཉིས པར་ལ ་པར་བྱིནཿ ཞུ 983 ་བག་ཡོད་བསླབ་གུས་བཤེས་གཉེན་ ཆེ། །ཐ།ཞཉ ཐན་མདུལ་ 
།གདུལ ་དཀའི 'འགྲོ་མགོན་མཚུངས་མེད་རི རིན་པོ་ཆེ། །ཆོས་དབྱིངས་ ན་གྲུབ ་ཞབས་ལ་གསོལཿ གནས་ལུགས་རང་ 
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། ཞལ་མཐོང་བར་བྱིན་རླབས་གསོལ། ། འདེ་ཡན་བསྟན་པའི་ཉི་མའོ། ། ཆོས་ཀུན་སྙིང་པོ་སྒྲབ་བརྒྱུད་གསེར་ ང་། །རང་ཚུལ་གོང་མའི་སར་འཛིན་ ༥ 
༡མས་རྟོགས་སོགས། །མཆོག་གི་རྣམ་ཐར་རཏྣ་དང་ལྡན་པའི། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཞེས་གྲགས་གསོལཿ ན་གྲོལ་དགའ་སྟོན་འབྱོངས་བར་བྱིནཿ 
འགྲོ་མང་གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམ་པད་ཚལ་ནས། །ལེགས་འཁྲུངས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་རང་གཟུགས་མཆོག །གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབས། །སྐུ་བཞི་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །བགྲང་ཡས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མ་ལུས་པའི། །མཁྱེན་བརྩེའི་མཛད་ཕྲིན་གཅིག་ 
བསྡུས་འཁོར་ལོའི་མགོན། །གྲགས་པ་ཀུན་གསལ་ཞབས་ལ་གསོལཿ དོན་གཉིས་ཚེ་འདིར་འགྲུབ་པར་བྱིན: ཟབ་ལམ་གསང་མཛོད་རྒྱ་མཚོའི་ 
¡ མངའ་བདག་མཆོག །དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་དགའ་བཞིའི་རོས་མྱོས་ཤིང་། །བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ། །བདུད་ 


རིའི་ 
༦༤ 
སྨ 













།འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེར་གསོལ༔ གསང་འཛིན་དཔའ་བོ་ ང་འགྲོར་རྗེས་ཆགས་པའི། །མཚན་དཔེའི་ཉི་མས་བསྟན་འགྲོའི་ 
དུ མུན་སེལ་བ། །ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལུང་རྟོགས་པད་ཚལ་རྒྱས་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །རྟག་པར་བྱང་ཆུབ་ 

ཧཱུ སེམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་གང་། །གཞན་དོན་ཕ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །ངེས་དོན་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ་མཛད་པ། །ངག་དབང་ལེགས་ 
ཿ གྲུབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་ཅིང་། །སྙིགས་དུས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གནས་མཆོག །བཀའ་ 
བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱེད་རང་རྣམ་པ་ལྟ་བུར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །འདེ་མན་རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱིས་མཛད། རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བརྒྱུད་པ་མ་ཆད་ 
„ པས་། ྱིན་རླབས་བཟླ ད་པ་དབང་གི་ཕྲེང་བ་ལ། །བདག་གི་གུས་པས་རྟག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱིན་རླབས་ 


× ༄༅། 
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¦ གསོལ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བས་རིན་ཆེན་གསུང་། །བདག་གིས་སྒྲབ་པས་གོ་བགོས་བདེན་པའི་མཐུས། །མི་མཐུན་བདུད་ཀྱི་དཔུང་ཆེན་རབ་ 


ི བཅོམ་ནས། །སྒྲབ་བ རྒྱུད་བསྟ ན་པའི་རྒྱལ་མ ཚན་འཛིན་པར་ཤོག། རྟོགས་ལྡན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བ རྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ 


ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིཏྟི་ཤྲཱིས། ཡུལ་མདོ་ཁམས་ཀྱི་ས་ཆ། སྐུ་གཡང་སྒང་གཡང་ཤོད་དཔལ་གྱི་ལུང་པ་ཐང་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བར། བྱི་བ་ལོ་སྟག་གི་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ལ་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། ། 
༧༣ རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། རིགས་དྲུག་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བཀའ་བབ་དྲུག་ལྡན་ཏཱི་ལོ་པ། །བཀའ་སྤྱད་ 
' མཆོག་བརྙེས་ནཱ་རོ་པ། །རྗེ་གོང་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་མར་ལོའི་མཚན། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས།། 


¡ རྒྱལ་བའི་ལུང་བསྟན་སྒམ་པོ་པ། །རྗེ་གོང་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁྱེན་པའི་མངའ་བདག་ཕག་གྲྭ་པ། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྟག་ 









ྲ །པོ་ཆེ། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསྐལ་པར་ལེགས་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་གྱིས། །དུས་འདིར་ལྷག་ 
པའི་ལྷར་གྱུར་པ། །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀ། །ཡི་དམ་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྩ་དང་ཞིང་ལ་གནས་གྱུར་པའི། །ཇུས་གཅྱམ་ 
3 རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ། །དམ་ཚིག་ཅན་རྣམས་སྐྱོང་མཛད་པའི། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་ 
ཇ ཊི ང་། ངཧཱུཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་ཡིས། །བར་ཆད་བདུད་དཔུང་འཇོམས་མཛད་པའི། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚེ་གཅིག་ 

སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ལ། །ཆོས་དང་མཐུན་པའི་འཚོ་བ་ཡི། །ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་སྟེར་མཛད་པའི། །ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
ཅེས་དང་གོང་གི་བླ་མ་གསུམ་རེའི་སོ་ནས། རྗེ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་དང་། རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཅེས་སྐབས་ལ་སྦྱར་བའི་འདོན་པ་བསྒྱུར་ཆོག ཚིགས་བཅད་ལྟུག་གི་གསོལ་འདེབས་རང་གང་མོས་ 





















153171]16 །ངཉ6ཿ0 











1 བྱས་པའི་མཐར། བླ་མ་ཆོས་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པའི་ 
བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དཔལ་ལྡན་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བླ་མ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ 
, ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བདག་ 
° དང་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་བོ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཆོས་ཆོས་སྲ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཆོས་ལམ་དུ་ 
འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ལམ་འཁྲུལ་པ་སེལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 
¡ མི་རྟག་འཆི་བ་དྲན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཚེ་གཅིག་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱིན་ 










; སུ་གཤེགས་པར་གྱུར་གྱི་བར། །རབ་ཏུ་ངོ་མཚར་རྣམ་ཐར་དཔག་མེད་རྣམས། །མདོར་བསྡུས་བརྗོད་ལ་གུས་པས་ཉན་པར་གྱིས། །མེ་ཏོག་ཟླ་མཛེས་ ' 
- ཁད་མའི་བླ་མ་ནི། . །ཐུབ་པའི་སྨྱན་སྔར་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་གྱར། །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་དགེ་སློང་འཚོ་བྱེད་ཅེས། : །རྒྱམ་བས་ལུང་བསྟན་ཁྱོན་ཁ་ཕྱག་ 
།སྨོན་ལམ་འབྲེལ་བའི་སྙེལ་གྱི་ཕྱོགས་སུ་འཁྲུངས། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཐུན་བཙུན་མོ་ཁབ་ཏུ་བཞེས། །གཞན་ལ་ཕན་ཕྱིར་གསོ་དཔྱད་ 


མཐར་ཕྱིན་མཛད། །སྐྱེ་བོ་བྱང་སེམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་བའི་བྱ་བ་སྙིང་པོ་མེད་གཟིགས་ནས། །ཁྱིམ་ནས་བྱུང་སྟེ་བསྟན་ལ་རབ་ཏུ་ 
བྱུང་། །བསླབ་གསུམ་དྲི་མེད་མིག་འབྲས་བཞིན་དུ་བསྲངས། །དགེ་སློང་འཚོ་བྱེད་ཁྱོད་ལཿ བཤེས་གཉེན་དམ་པའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོར་བླངས།། 
་; འདུལ་བ་སྔགས་སོགས་གསན་པ་རྒྱ་ཆེན་མཛད། །རྨི་ལམ་ས་ཐོབ་ཏིང་འཛིན་དུ་མ་འཕེལ། །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ཁྱོད་ལཿ སྨོན་སེམས་དག་པས་ ཏཱཾ | 








[ར ༄༅། །བླ་མའི་མཚན་ཐོས་ཚེ། །བ་སྤུ་གཡོས་ཤིང་དགའ་བ་མཆོག་ཏུ་སྐྱེས། །རྨི་ལམ་ལྟས་དང་མཚན་མ་བཟང་དུ་བྱོན། །སྐྱེས་བུ་ 
ལས་ཅན་ཁྱོད་ལཿ རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་དྲུང་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། །ཁྱོད་ནི་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རིན་པོ་ཆེ། །གསུངས་ནས་ཐུགས་སྲས་བརྒྱུད་འཛིན་ཡིན་པར་ 
£ དགོངས། །དབུས་པ་སྟོན་པ་ཁྱོད་ལཿ མཆོག་ཏུ་ཟབ་པའི་ཐབ་ལམ་གདམས་པ་གནང་། །གཡེང་བ་མེད་པར་སྒྲབ་ལ་ནན་ཏན་མཛད། བླ་མའི་ 
¦ དྲིན་གྱིས་རྟོགས་པ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། །སྐྱེས་བུ་བརྩོན་ལྡན་ཁྱོད་ལཿ གསང་སྔགས་བླ་མེད་མཆོག་གི་ལམ་ལ་ཞུགས། །རྟགས་བཅུ་ཡོན་ཏན་ 

བརྒྱད་སོགས་མཐར་ཕྱིན་མཛད། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་བྱེད་པ་ལས་སུ་རུང་། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ལཿ རིམ་གཉིས་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་ 
༩ པའི་ཚེ། །སྨན་བླ་མཆེད་བདུན་ལོངས་སྐའི་ཞིང་ཁམས་དང་། །ཐུབ་དབང་ལ་སོགས་སངས་རྒྱས་སྟོང་དང་མཇལ། །མི་དབང་ལྟུན་པོ་ཁྱོད་ལཿ 
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་ས་ ྫ པས ་ 














རྗེ་བཙུན་ཉིད་ཀྱིས་ཆེད་དུ་བསྔགས་པ་བརྗོད། །སྐུ་གསུམ་མངོན་འགྱུར་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བརྙེས། །ཁྱོད་ནི་དགེ་སྤོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས། ། 
_ འཇཛམ་གླིང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལཿ དབང་དང་ཆོས ཆོམས ་མ་ལུས་རྫོགས་པར་ གནང་། །སྡིག་གྲོ 'གྲོགས་སྤངས་ནས་དབེན་པ བརྟིན པ་དང་། །གཞན་ 
། ཏཱོབོ་ཁི་ཚོགས་བསྐངས་ཤིག་ག གསུངས། །སྐྱེས བུ་ཆེན པོ་ཁྱོད་ལ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །འོལ་ དྭགུར་ བཞུགས་ཚེ་ཆོས་རྣམས་རྨི་ལམ་ བམ - ། 

° བདེན་མེད་རྟོགས་ནས་སྤྲོས་བྲལ མཐོན དྲུ་གུར། །ང་ ཡི་སླེ སྐྱེ བའི་ཐ་ཆ། །འདི། དི་ཡིན་གསུངས། །ས་ བཅུའི་དབང་ ཕྱུག་ཊཱེ ཁྱོད་ལ༔ དྭགས་ལ སྒམ་པོ པོའི་ 
གནས་སུ་བྱོན་པའི་ཌེ ར་ །བླ་མའི ་གསུང་ བཞིན་ སྒྲབ་པར་ཐུགས་ལ་ དགོངས། །མཁའ་འགྲོའི་ལུང་ ཅང་བསྟན་ གཞན་ དོན ཅིས་ཤིག གསུངས། རྔེས ་རྗེ 

¡ སྒམ་པོ་པ་ལཿ སྣོད་དང་ལྡན་ པའི་ལས་ཅན་དུ་མ་འདུས། །བླ་མའི་མན་ངག་གདམས་པ་ཟབ་མོ་བསྟན། །སྤིན་ཅིང་གྲོལ་བའི སྐྱེས་ བུ་དཔག་མེད་ 























།འདུས། །མཉམ་མེད་བླ་མ་མཆོག་ལཿ རེ་ཞིག་སྐུ་ཡི་སྤྲལ་པ་རྣམ་བཞིར་བསྟན། །རབ་ཏུ་གནས་དང་གཞན་ལ་ཆོས་སྟོན་ 
དང་། །མཁའ་ལ་འཕུར་དང་གཅིག་ནི་འདག་སྦྱར་བཞུགས། །སྣང་བ་དབང་བསྒྱར་ཁྱོད་ལཿ སེམས་སྦྱོངས་ཟབ་མོའི་ཏིང་འཛིན་སྒོམ་པའི་ཚེ། ། 
[ ཊད་པར་ཐལ་གྲནྲཔཱ་མ་ཉིང་བྱཅཱཾ་བཾཊ། །སྐུ་ལ་གྲིབ་མེད་འཇིག་རྟེན་དབང་པོར་ ལ། །སྦུཝ་པའི་ཚུཾ་སྔ་མཆོག་ཁྱོན་ཁ མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་ 
¦ དབུས་སྭ་བཞུགས་པའི་ཚེ། །ཆོས་ཀྱི་སྤོབས་པས་གཞན་སྣང་ཟིལ་གྱིས་མནན། །ང་ ་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཡིན་ནོ་གསུངས། །མི་ཡི་སེང་གེ་ཁྱོད་ 
མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པའི་ཚེ། །ནམ་མཁར་ཁེངས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་སྤྲལ། །སྐུ་ཡི་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་ལས་འདས་པ་ 

; བསྟན། སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཁྱོད་ལཿ དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པར་མཐོང་། །རབ་གནས་མཛད་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་གྱུར། །ཡེ་ཤེས་ 
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¦ སེམས་དཔའ་རྟེན་ལ་དངོས་སུ་བསྟེམ། །གྲུབ་པའི་མཆོག་བརྙེས་ཁྱོད་ལཿ དད་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་གང་ཞིག་གིས། །ཁྱོད་ནི་མཐོང་ཐོས་དྲན་པ་ཙམ་ ' 
གྱིས་ཀྱང་། །སྔུག་བསྔལ་སྤངས་ནས་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཟིན། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལཿ བདུད་རྩི་ཐབས་སྦྱོར་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པའི་ཚེ། །ལུས་ 
ཧུ སྣང་སེམས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་བརྡར། སྐུ ཡི་སྤྲལ་པ་སྐད་ཅིག་གྲངས་མེད་སྤྲལ། །འདྲེན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ༔ཿ གཞན་དོན་གཤེགས་ 
པར་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པའི་ཚེ། །ཆུ་མོ་བྱ་ཡི་ཉ་དྲུག་བཅོ་ལྔའི་ཉིན། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས། །རྱ་ངན་འདའ་བཞེད་ཁྱོད་ ° 
འཇའ་འོད་རྣམ་མང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་། །མེ་ཏོག་ཆར་བབ་རོལ་མོའི་སྒྲ་རྣམས་བྱུང་། །ས་རྣམས་གཡོས་ཤིང་བྱ་རྣམས་ཅ་ཉོ་ 


ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་ཁྱོད་ལཿ དད་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་དཔག་མེད་འདུས། །ལྷ་མིའི་མཆོད་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་མཆོད། །ཐུགས་ལྗགས་ 






¡¬ 
















` ༄༅། །རིང་བསྲེལ་དད་པའི་རྟེན་དུ་བཞག །ཕན་དགོངས་མཛད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་ 
སྐུ། །བདེ་ཆེན་སྣང་བ་ལྷུན་གྲུབ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །སྤྲལ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་འགྲོ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་མཛད། །འདྲེན་མཆོག་བླ་མ་བརྒྱུད་པར་བཅས་ 
༧ རྣམས་ལ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁའ་མཉམ་པས་མཆོད། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །རང་གཞན་ཀུན་གྱི་དགེ་ལ་རྗེས་ 
¦ ཡི་རང་། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ཞིང་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པར་གསོལ། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ནི་བྱང་ཆུབ་ཚུལ་བསྟན་ཚེ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་འགྲོ་ལ་གཟིགས་ 
ནས་ཀྱང་། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱ་ཡལ་བར་མི་འདོར་ཞིང་། །ཐེག་མཆོག་བདུད་རྩིས་ཚིམ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྲིད་པ་ཀུན་ཏུ་བླ་མའི་ཞབས་ 
༩ བརྟན་ཅིང་། །རྟེད་དང་བཀུར་སྟི་སྒྲབ་པས་མཆོད་བྱེད་ལ། །སྟོན་པའི་འདུ་ཤེས་ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་བར། །སྐྱོན་གྱི་རྟོག་པས་གོས་པར་མ་གྱུར་ཅིག། 
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ཀྭ བླ་མའི་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་བསྟན་ན་ཡང་། །ངོ་མཚར་མོས་པས་རབ་ཏུ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །བྱ་བ་ཀུན་ལ་གཞན་སྐྱོན་མི་རྟོགས་པར། །ཕན་པའི་འདུ་ཤེས་ ྲ 
རྟག་ཏུ་རྙེད་གྱུར་ཅིག། །བདག་ཀྱང་ཁྱེད་བཞིན་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ནས། །གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ལ། །།ཟུང་ས་ཧྲའ, 
པ སྤོབས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་འགྱེད། །ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས་པར་ཤོག །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ , 
ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ཡི། །དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །ཡོད་མེད་ལ་སོགས་མཐའ་ལ་མི་གནས་པར། །སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ བེ 
ཡི་བདག་ཉིད་ཅན། བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། ། ཞེས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་ལྡན་སྒམ་པོ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་བཅས་ 

¦ པ་འདི་ཉིད་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུའི་གདན་ས་ཆེན་པོར་ ༧ རྗེ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའོ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུང་བསྟན་ཅིང་། །སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་འགྲོ་ 
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` ༄༅། །དོན་མཛད། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི། །ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་ ཡི་ནགས་ཁྲོད་དུ།། 
སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་མང་པོ་སྨིན་མཛད་ཅིང་། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན། །འགྲོ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། རྗེ 
¦ ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའོ། ། རྗེ་རིན་ཆེན་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིན་ཆེན་སྐུ་ཡི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་ཐ་མལ་རྣམ་སྨིན་ལུས་རྒྱ་འདི།། 


' སྐུ་འཇའ་ལུས་དྲི་མེད་ཐོབ་མཛད་གསོལ། །རྗྡེ་རིན་གསུང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིན་ཆེན་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་འཆལ་པ་ངག་གི་དྲི་ 
མ་དག །གསུང་ཚངས་དབྱངས་དྲུག་ཅུ་ཐོབ་མཛད་གསོལ། །རྗེ་རིན་ཆེན་ཐུགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིན་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ། 
༤; བདག་སེམས་རྒྱད་བག་ཆགས་དྲྭ་བ་འདི། །ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་པོ་ཐོབ་མཛད་གསོལ། །བདག་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིས། །བླ་མའི་ 


ཁན་ང་6°6 ང5ཉ6༦7]7 ཏྲེ 





` ༄༅། །བ་ངན་སོང་གསུམ། །ཞི་ཞིང་དུལ་བར་གྱུར་ཅིག་ལས་ངན་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ན་སུ་བཞུགས་པ། ། 
དེ་དག་ཀུན་གྱིས་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པར་ཤོག། བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྟག་ལུང་ཐང་པས་མཛད་པའོ། ། རྟ འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲྭ་པའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ 
¦ སྦྲང་ཆར་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་གུ་རུ། སྔོན་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁོར་བ་འཇིག །ཞིང་འདིར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤུཀྱའི་ཏོག །མའོངས་མེ་ 
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› ཏོག་བཀྲམ་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ། མི་བསྐྱདརྡོ་རྗའི་སྐུར་གྱུར་ཆོས་སྟོན་པའི། ( ཐུ བ་རྗེཝྲ་ཐ་པ་གྲེ་འནིཅ་མ། །སངས་རྒྱས་མ་ཆགས་ 


པདྨའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །བྱིམ་བདག་དཔལ་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི། །རྒྱུན་མཐའི་བྱང་སེམས་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་བརྒྱད། །པར་གྲུབ་རྒྱལ་བློན་ཐ་ 
ཆོ མལ་ཚུལ་དག་གིས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་འདྲེན་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །སླར་ཡང་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ། །མདོ་ཁམས་འབྲི་ལུང་ཕྱོགས་ 
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¦ སུ་གཟིགས་པ་ལྔའི། །སྤྲལ་པའི་སྐུར་བསྟན་སྐྱེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་བྲལ། །བལྟམས་མ་ཐག་ཏུ་དུས་གསུམ་ས་ལེར་མཁྱེན། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ 
_ དམ་པརཿ ཏིང་འཛིན་རབ་བཀྲམ་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་ཅིང་ལྡང་། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར་བ་དང་། །ཞོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན་དྲུང་ལས་ 
.„ རབ་ཏུ་བྱུང་། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཞེས། །མཚན་གྱི་ཅོད་པར་འཆང་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྒྲ་དང་བཟོ་གསོ་གྲངས་གནས་ཚིག་རྒྱན་ ཐུ 
སོགས། །བསླབ་ལ་མ་ལྟོས་ངང་གིས་མཁྱེན་གྱུར་ཅིང་། །མདོ་ཁམས་ཉིད་ནས་བཤེས་གཉེན་བཅུ་དྲུག་ལས། །གཞུང་དང་མན་ངག་བསམ་ལས་ པེ 
འདས་པ་གསན། །སྐལ་ལྡན་སྨིན་གྲོལ་མཛད་ལཿ ཉེར་གཉིས་བཞེས་ཚེ་དབུས་གཙང་ཕྱོགས་སུ་བྱོན། །སྟོད་ལུང་རྒྱ་མར་ཆོས་གྲར་གདན་ཕེབས་ 
¡ ཏེ། ༈འདུལ་མངོན་དབུ་ཚད་ཕར་ཕྱིན་གཞུང་མང་གསན། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་ལ་སྨྲ་བའི་ཟླ་བྲལ་བ། །གངས་ཅན་མཁས་པའི་དབང་པོརཿ ཟུར་ཕུའི་ ཏཱ 












ཟླ ༄༅། །ཆོས་གྲར་བྱ་འདུལ་ཆེན་པོ་སོགས། །བརྟན་མཁས་ཡོན་ཏན་ཚོགས་པའི་མཁན་སློབ་ལས། །བསྙེན་པར་རྫོགས་ཏེ་ངུར་སྨྲིག་ 
རྒྱལ་མཚན་འཆང་། །སྟོན་པ་གཉིས་པར་གྱུར་པའི་མཚན་སྙན་གྱིས། །སྲིད་འདིར་མཛེས་པར་བྱས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱ་ཡུལ་ལ་སོགས་ཐེག་ 
¦ ཆེན་བཤེས་གཉེན་ལས། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་པ་བདག་གིར་བཞེས། །བརྩེ་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། །སྔགས་རྒྱུད་མན་ 


ངག་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་གསན། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་དྲོད་རྟགས་མངོན་དུ་གྱུར། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོརཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་དང་།། 
ཙཱ་མི་ལོ་ཙཱ་དཔལ་ཆེན་རྒ་ལོ་སོགས། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་དཔག་མེད་ལས། །གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིར་ཆོས་ཚུལ་ཡོད་དོ་ཅོག །མ་ 
༩༧ ལུས་གསན་བསམ་སྒོམ་པའི་ཐུགས་བྷ ད་སྤིན། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོར་གྱུར་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བའི་ལུང་བསྟན་མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པའི།། 





གྲེྲེགེགེལེལཾཾགྲ་་ིྣི༽༈༽༣4༣༽ྣླ 


།གནས་ལུགས་བདེ་སྟོངཕྱགརྒྱ་ཆན་པོ་ཡི། །སྐལ་བཟང་སྨིན་གྲོལ་མཛད་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །བུ་ཆེན་ཉེར་ལྔ་གདུགས་ཐོགས་ལྔ 
།ཚོང་པ་བརྒྱད་བརྒྱ་ལ་སོགས་བགྲངས་ལས་འདས། །ཟབ་ཆོས་ཐོས་ཚད་མི་གྲོལ་འབྱུང་མི་སྲིད། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོའི་ 


ྦ བཅུད །དོན་བཟྲང་ཆིགཏརུ་བོང་ལན་ལོཁའ་དང་མཉོཤ། །བརན་བྲཨཾ་བྷཾཏནཔའི་བྱ ཨ་ཨཱ ཐརས་ཏོཉ་ཧཛཾ། །གསང་བ་གསུམ་གྱི་རྫུ་ 
ཁལ་ ་བསམ་ལས ཁཿ །རེན་འབྲེལ་སྣ་རེའི་ བསྟན་འགྲོའི ་དོན་ ཁྲེ ་མཛད། །སྐལ་ལྡན་སོ་སོའི་དབང་པོ་མངོན་བླ་མ། །ཡོངས་སྲུ་གྲབ་པ་ནུབ་ 
| །བཀོད་པ་བཅུ་གཉིས ་བསྟན་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་དཔག་མེད་སྲིད་མཚོ་ལས། །སྒྲོལ་བར་མཛད་དེ་ 
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| དྲུགཅུཅ ་གཅིག་པ། །སྟག་ལོ་སྨིན་ཟླའི་ཉེར་ལྔར་གཟུགས་ཀྱི་སྐུའི། །བཀོད་པ་བུཧུ་ནསཾ་རྙཱཿཱཨཱིང་ཁཊསྟཾས། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལ ་བའི་སྤྱན་སྔར་ ' 
བྱང་ཆུབ་སེམས། །བློ་གྲོས་དྲི་མེད་རྒྱལ་པོར་བསྟན་དེར་འདུད། །སྐུ་གདུང་སྦྱངས་ཚེ་རིགས་ལྔའི་བདེ་གཤེགས་བྱོན། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས་ 
, ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །ཐུགས་ལྗགས་སྤྱན་གསུམ་རིང་བསྲེལ་བསམ་ལས་འདས། །ས་གཡོས་མེ་ཏོག་ཆར་བབ་འཇའ་ཆོན་འཁྲིགས། །ཆོས་ 
དེ སྐུའི་མཆོད་སྡོངས་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་བསྐྲུན། །ངོ་མཚར་བསམ་ལས་འདས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་མཐོང་ཐོས་དྲན་པས་དོན་ལྡན་པའི།། 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་མགོན་ཆེན་པོ་ཡི། །རྣམ་ཐར་སྙིང་ནས་དྲན་ཞིང་གསོལ་འདེབས་ན། །ཆོས་དབྱིངས་མཉམ་པ་ཉིད་ལས་བརྩེ་ཆེན་གྱིས། །ཐུགས་ 
 རྗེའི་ཆེན་པོའི་སྦི །མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་གསུང་ལ་རྗེས་སློབ་པའི། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི་བློ་རྒྱད་ཞིང་ས་ལ། །བྱིན་ 








ན་པོའི་སྤྲིན་ཚོགས་ཆེར་འཁྲིགས་ཏེ། 








` ༄༅། །རླབས་བདུད་རྩིས་སྦྲུང་ཆར་མྱུར་ཕབ་ནས། །བདེ་ཆེན་སྐུ་བཞིའི་འབྲས་བཟང་སྨིན་མཛད་གསོལ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལཔོ་ཁྱེདཀྱི་ 


ག་ཞིར། །མི་བསྲུན་ལོག་པར་ལྟ་བའི་བདུད་དཔུང་ཐུལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་མ་ལུས་སོལ། །གནས་ལུགས་བདེ་སྟོང་དོན་ལ་མཉམ་ 
¦ བཞག་པའི། །ངེས་དོན་གདུལ་བྱའི་ཆུ་གཏེར་རྒྱས་པར་མཛོད། །རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་དུསཀྱི་རྒུད་པ་ཞི། །ཀུན་ཀྱང་དགེ་བཅུའི་ལམ་ལ་གཅིག་ཏུ་ 


„ བརྩོན། རམས་ཅད་ཆབས་གཅིག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཡི། །གོ་འཕང་དམ་པ་མྱུར་དུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག |།ཅེས་ཕའང་ངེས་དོན་རིང་ལུགས་འཛིན་པའི་ཆོས་གྲཆེན་པོ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་ 
རྒྱས་གླིང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ ་དཔོན་ཨཱཿ ཡུའི་མཚན་ཅན་གྱིས་ བསྐུལ་ ངོར་ ༧རྗེ་བླ་མ་འགྲོ་མགོན་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཅུང་ཟད་ཐོབ་པ་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། ༢ དཔལ་ 
༩ སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་བསྟོད་པ་ཟོལ་མེད་དད་པའི་རྔ་ཆེན་བཞུགས་སོ། ། རྗེ ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་པའི་ཞབས་ལ་འདུད།། 





















སྤྱིར་ཤེས་བྱའི་ཕུན་ཚོགས་ཇི་སྙེད་པ། །རྗེ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །དོན་དེ་ཕྱིར་རྗེས་འཇུག་གདུལ་བྱ་རྣམས། །ཆོས་གཅིག་ཆོག་གི་རྒྱལ་པོ་ 
གསོལ་འདེབས་ཡིན། །གསོལ་འདེབས་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་བྱེད་དེ། །ཕ་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་མཐོང་བས་ཡིན། །རྣམ་ཐར་གྱི་ཟབ་གསང་རླབས་པོ་ཆེ།། 
„ ཁོང་འཕགས་ཆེད་འགའ་འགའ་མ་གཏོགས་པ། །བདག་ཚུར་མཐོང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ག་ལ་ཡིན། །དོན་ཡིན་ལུགས་ཕྱོགས་ཙམ་བཤད་ཙ་ན། །གནས་ 
འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་དེར། །མཚན་ཆོས་སྐུ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རི་པོ་ཊ་ལ་ཡི་རྩེ་མོ་ན། །མགོན་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྤྱན་རས་ 

གཟིགས་། །དཔལ་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་ཞིང་ཁམས་ན། །མཆོག་གྲུབ་པའི་གཙོ་བོ་དབང་པོའི་བློ། །ཤར་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ན། རྗེ 
| རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་མགོན། །སྤྱིར་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་ན། །མགོན་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་འཕགས་པའི་ཚོགས། 





། ¿ 











ྤོ་ ༄༅། །དེ་ཐམས་ཅད་ཆོས་རྗེབླ་མ་ཡིས། སྐུ་རྫུ་འཕྲུལ་བཀོད་པའི་ཟློས་གར་ཡིན། །ངེད་ཐུན་མོང་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་ལ། །མགོན་ 
ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་གདུལ་བྱའི་ཞིང་། །དཔལ་མི་མཇེད་འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་འདིར། །སྐུ་སྤྲལ ་པའི་བར་སྣང་བྱོན་པའི་ཚུལ། །ཡིད་མོས་པའི་རྟེན་དུ་ 


༤, 


ཱེ མདོར་བསྡུས་ཙམ། །ངག་སྒྲོ་སྐུར་སྐྱོན་གྱིས་མ་ལྷད་པ། །རྗེ་རིན་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། །གསུང་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་འདི་ལྟར་བསྒྲགས། །ངའི་ 


' ཡུལ་ནི་གཡང་ཤོད་ཐང་སྐྱ་ཡིན། །རུས་ནི་ཆེ་གསུམ་གྭ་གཟིའི་རིགས། །ཡབ་ནི་བན་བློན་འབར་པོ་དང་། །ཡུམ་ནི་དགེ་གསུམ་ཁྲོ་མོ་ཡིན། །ཇ་ 
རང་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད། །ཞེས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། །བྲིས་ཀློག་སོགས་སྦྱངས་ 


༤; པའི་ཚུལ་མཛད་ཅིང་། །དཔལ་ཐང་སྐྱའི་དགོན་དུ་རབ་ཏུ་བྱུང་། །མཁན་པོ་ག་སྟོན་ལྷ་ཁང་པ། །སློབ་དཔོན་ཚལ་སྟོན་སྒོ་མང་པ། །འགུག་གེ་བྲག་ 
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¦ དགོན་ལ་སོགས་པར། །ཆོས་ཐོས་པའི་སྒོ་འདོགས་མང་དུ་བཅད། །ལ་སྟོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་ཆེན་ལས། །ལམ་ཞི་བྱེད་སྒྲོན་མ་རྣམ་གསུམ་ཞུས།། 
དུས་དེ་ཚེ་འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྗེ་ཡི། །མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་མོས་གུས་འབར། །སྔོན་དབུས་སུ་བྱོན་གྲབ་མང་པོ་མཛད། །དེ་འོན་ཀྱང་བཤོལ་ནས་མ་ 
།དུས་དེ་ཚེ་རིན་ཆེན་སྤྲལ་པ་ནི། །རྗེ་འགོལ་ཕུའི་རྐྱེན་གྱི་མཚམས་སྦྱར་ནས། །དཔེ་རྒོད་ཕོའི་ནམ་འཕང་གཅོད་པ་བཞིན། །དོན་ཐོགས་པ་ རྨ 


ཤོ མེད་པ་དབུས་སུ་བྱོན། །དཔལ་ཀུན་བཟང་ཕག་གྲུའི་ནགས་ཁྲོད་ནས། །གནས་ཡང་དགོན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་མཐོང་། །དེ་མཐོང་བས་མ་བཟོད་བ་སྤུ་ 
ཡོས། །མི་ཁོ་བོའི་བསམ་པ་མཐར་ཕྱིན་སྙམས། །ཤིན་ཏུ་མགྱོགས་པར་སྤྱན་སྔར་ཕྱིན། །བདེ་གཤེགས་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པ་མཐོང་། །དཀོན་པའི་ 
ཁུས་པས་༔གླ་ཌཆཝཾ་སྐུ་ཁམས་ཐུཝ། བཿ ཏུ་ཟེཛུན་ཡོད་དོ་གསུངས། ཁྱོན་ཐར་ཆད་སྙེན་པར་ཕྱིན་ཁ་འདི། - ༈ | 


༢ 














།མི་ཁོ་བོས་ཐུགས་རྗེ་ཡིན་ནོ་གསུངས། །ང་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཡོད་གྱུར་ཀྱང་། །ཁྱོད་ང་ཕྱིར་འབྲང་དགོས་ཞིག་ཡིན་གསུངས། ། 
དོ་ནུབ་ཉེ་གནས་རྣམ་པ་ལ། །ད་ཅི་གསར་པ་བྱོན་དུས་སུ། །གསར་པའི་ལུས་ལས་གསར་པ་ཆད། །བོ་ཐཾའི་ཐུགས་ཀརཐིམ་མོ་གསུངས། །ཆོས་ 
¦ བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་གནང་བས། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ། །འབྱུང་ཁུངས་དེ་མོས གུས ་གཅིག་པུར་ཤེས། །གསེར་ཞོ ཞོ་གང་གི་ 


| མསུལ་ནུ་ཁྱང་། །ངུ་ཡི་ནལཏཱཛཱཿྡཱབྡད། ཏོ ཁམས་ཁེན་མོས་བུས་ཐ༔།ཛུ་ཿ་ཚོག ཆོས་རྣམ་བྲངས་མང་པོ་ཡི་རྲགོས་ཞུཊ།། 
རྗེ་རིན་ཆེན་དགྱེས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། །དེ་མོས་གུས་ཀྱི་ཁམས་གསོ་ནུས་པ་ཡིན། །ལར་སྐྱེ་བ ཁུ ཁོ་ན་མིན། །དུས་ཐོག་མེད་ནས་རང་རེ་འབྲེལ་ 
༧; བ་ཟབ། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་བྱེད་དེ། །ཁོ་བོ་གཅིག་པུ་ཡིན་ནོ་གསུངས། །སྔར་མཇལ ་ཉིན་ ནས ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །ད་དུང་ཀུང་ 




















འ༽ ༨༨༨ 


¦ མཆལ་ཡང་ཡང་འབུལ། །རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་དང་། །ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་འཆར། །མི་ཁོ་བོའི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དེ། 
 བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ངེས་པར་བྱ་དགོས་པའི། །ཆོས་གང་གནང་ཞུས་ལ་གང་ཟིན་ཟུངས། །དུས་ཕྱི་ནས་དགོས་པའི་སྐབས་ཤིག་ཡོང་། །ཞེས་ལུང་བསྟན་ 
དབང་དང་བྱིན་རླབས་དང་། །ལུང་མན་ངག་ཟབ་ཁྲིད་ཞལ་གདམས་བཅས། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བུམ་པ་གང་བྱོས་གནང་། །ལམ་མཐར་ཐུག་མོས་ 
, གས་གནད་དུ་ཐེབས། །ཚེ་བསྒྲབ་པ་མཉམ་པའི་ཞལ་གདམ་བཅས། །རྗེ་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཐོང་བ་ལ། །ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པ་ག་ལ་ཞིག །ས་ 
བཅུ་པ་ཙམ་དུའང་འཁྲུལ་མ་མྱོང་། །དོན་དེ་ཕྱིར་མཐོང་ཕྱག་འཚལ་བ་ལས། །རྐྱབ་བསྟན་པའི་ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་སྤངས། །དུས་རེ་ཞིག་སྦ་ལྕག་ 
_ སྙིང་ཁར་གཏད། །ཆོས་སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདི། །ཁོང་སྐལ་མེད་རྣམས་ལ་ཟག་མ་འཇུག །སྔོན་རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན་བཞུགས་དུས་སུ། _ 


། 
















× ༄༅། 


÷  །ཡི་ཁཾཁུཝྤཝ་མཐ། [88 །བིད་གྲཏནྲམ་རཱནས་ཁ་གྲཏྤྤཐྲབྲཏཉ. . ཏ་རཿཨ་ཧེར་ལྔ་ཁུ ཉར ཁུན ནདང་. 
རྣནལ་དགྲོངས་པ་ཡིན།, - །སུན་བརྒྱུན་ཡི་གེར་ཨི་ཏྲཾ་དང་།:2 །།རྣ་བཅྒྱད་ཚིག་ཏུ་ཡི་སོན་དང་། .. །ཉམས་རྱར་ཁྲོམ་གླུ་མི་ལེན་དང་། དེ་ན བྫོ 
¦ ཐབས་མི་བྱེད་དང་། །མགོན་སངས་རྒྱས་བླ་མའི་གསུངས་བཞིན་དུ། །དོན་འཁྲུལ་མེད་ཉམས་སུ་བླངས་བྱས་ནས། །སྣོད་གདུལ་བྱའི་དབང་པོའི་བྱེ་ 


 བྲག་ལྟར། །ཐུགས་ཆོས་སྐུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད། །ཞེས་ཆེད་དུ་གདམས་ནས་ཁྲི་སྟེང་བཞག །གོས་གསུར་པ་གྱོན་ལ་འདིར་སྡོད་ཅིག །ཁྱོད་ 
བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཡིན་ནོ་གསུང་། །དུས་སླད་མར་ཆེ་བཙུན་མང་པོ་ཡི། །གཙུག་རྒྱན་གྱི་འདྲེན་པ་དགོས་པའི་ཕྱིར། །མཁན་སློབ་སོགས་མཐུན་རྐྱེན་ 
༠; ཚོང་བ་ལས། །རྟེན་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོ་སྒྲབས་ཤིག་གསུངས། །ཡབ་ཆོས་རྗེའི་བཀའ་ཡིས་བསྐུལ་བ་བཞིན། །མཁན་ཆེན་ཤྭ་མ་རས་པ་དང་།། 





¦ སློབ་དཔོན་མར་པ་བཅོམ་ཐང་དྲུང་། །ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་རྫོགས་པར་བླངས། །ཡང་རིན་ཆེན་ཞལ་ནས་འདི་སྐད་དུ། །བུ་ཁྱོད་ལ་འདུས་པ་ 
 འདི་སྙེད་དང་། །མཆོག་སྤང་རྟོགས་མཉམ་པ་འདི་དག་དང་། །ཞིང་འདི་ན་འཚང་རྒྱའི་ལུང་བསྟན་མཛད། །གཡེང་བྲལ་གྱི་རི་ཁྲོད་དགོན་པ་དེར།། 

„ ཞེན་མེད་འགྲོ་བའི་དོན་སླད་དུ། །གསོལ་འདེབས་ཀྱི་གདམ་ངག་སྒྲབ་པར་བྱས། །མ་འགྲོ་དྲུག་གི་དྲིན་ལེན་སྒྲབ་པས་མཇལ། །རྒོད་ཚང་གི་བྲག་ལ་ 
| ° འདག་སྦྱར་བྱས། ཕྱི་བྱ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་གཡེང་རྒྱུ་འགྲུལ་དང་། །ནང་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཐག་པ་རྦད་ཀྱིས་བཅད། །འོད་གསལ་གྱི་སེམས་ལ་མཉམ་རྗེས་ 
མེད། །དཔལ་ཆེན་པོ་ཏི་ལོ་ཕྱིན་ཆད་དང་། །ང་བན་ཆུང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ཡན་ཆད་དུ། །བདེ་གཤེགས་བརྒྱུད་པ་མ་གཏོགས ་པ། །ཁོང་སོ་ སྐྱེའི 
| བར་ཆད་མེད་དོ་གསུངས། །སྔོན་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད། །ཕྱིས་མ་འོངས་རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་མགོན། །སྐབས་ད་ལྟའི་འདྲེན་པ་ཤཱཀྱའི་ ཏཱ 

























ཉཿ ༄༅། །པོའི་འབུམ་ཕྲག་དང་། །རྗེ་རྫ་དགོན་ཆེན་པོའི་སྟོང་ཆོ་གསུམ། །ཡུལ་ལྒོ་ཤོད་རས་པས་སྟོང་ཕྲག་གཉིས། །སྤུ་འབོར་འཛམ་ 
སས་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ། །མེ་ཉག་གི་གྷ་རང་བརྒྱ་ཕྲག་ལྔ། །ལ་སྟོད་ན་བྲ་ནག་སེང་རྒྱལ་དང་། །མདོ་ཁམས་ཀྱི་རས་ཆེན་འབོལ་དགོན་གཉིས། །རེ་ 
¦ རེ་བཞིན་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་གསུམ་བསྐྱངས། །མེ་ཉག་ཏུ་སུམ་བུ་གསེར་ཚངས་པ། །འཁོར་རྟོགས་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་གྲངས་མེད་འདུས། །མུ་ཏོ་དང་རྒ་ 
དྲ སྟོན་ལུང་ཁ་གསུམ། །རྗེ་ཉིད་དང་འབྲལ་མེད་ཞལ་གྱིས་བཞེས། །ཤང་ཨོཾཿ ཤ་དང་འོན་གྱི་རྩི་ལུང་པས། །འཁོར་འདུས་པ་མང་པོ་སྨིན་པར་མཛད།། 
བྱང་ཟ་རམ་གྱི་སྙེ་མོ་མཛེ་སྒོམ་གྱི། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཕྱག་སྐྱེལ་ཉིན་བཞིན་མཛད། །ཁ་ཆེ་ན་མ་ཡོ་སྒོམ་ནག་གིས། །དཔའ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་མཁན་པོ་ 
% མཛད། ་རྭ་ཐོག་ན་ཀོང་པོ་སྒོམ་པ་ཡིས། །སྟག་ལུང་དུ་གུར་གུམ་ཕོམ་འགྱེད་བྱས། །བྱང་སྙལ་ན་སངས་རྒྱས་རོང་སྟོན་ཞེས། །ཆོས་དོན་བརྒྱུད་ 

















གན 1ཿ་016 15ན6ཿབ - 





ཤ ཀྱི་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །སེང་ག་ལར་ལྟུག་གེ་བསྒོམ་ཆེན་དང་། །གནས་ཛ་ལན་དྷ་རར་མ་ཌི་པ ། །ཨོ་རྒྱན་ན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་།། 
ཨ་སུ་རར་བླ་མ་གར་པ་དང་། །ཐུགས་ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པོ། །རེ་རེས་ཀྱང་འདུས་པ་གྲངས་ལས་འདས། །དེ་མདོར་བསྡུས་ཙམ་དུ་བརྗོད་ 
པ་ཡིན། །སྤྱིར་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ཅད་དང་། །ཞིང་འཁོར་འདས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་མ་ལུས་པ། །རྒྱུད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་སྨིན་པར་མཛད། །རྗེ 


༧ 


' ཞིང་ཁམས་གཞན་ལ་དགོངས་པའི་ཚེ། །མོས་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ཡོན་བདག་ལ། །མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་འདི་སྐད་གསུངས། །བུ་ཁྱོད་རྣམས་ 
སེམས་ལ་འདི་ལྟར་ཞོག །ཁྱོད་མོས་གུས་ཀྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། །ཟང་ཟིང་གི་ཞབས་ཏོག་བྱེད་པ་རྣམས། །མི་བདག་དང་འབྲེལ་བས་ 
¦ འཚེངས་པ་ཡིན། །ངས་རིན་ཆེན་རྗེ་ལ་གསོལ་བཏབ་པས། །འཁོར་འདས་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་འབྱུང་བ་ཡིན། །བྱེད་རྣམས་ཀྱང་གསོལ་བ་འབུང་ལ་ཐོབ།། དྲུ 











` ༄༅། །མི་ང་ལ་རེ་ལྟོས་བཅས་པ་རྣམས། རྗ་རྣྷ་དང་དབྱེར་མེད་ཁོ་བོས་འདྲེན། །ཞེས་ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་གཟེངས་བསྟོད་ 
ནས། །ཉམས་རྟོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱིས་ཐོབ། རྗེ་རྡོརྗེའི་སྐུ་བརྙེས་རྟག་པའི་སྐུ། །འགྲོ་འོང་དང་གཤེགས་བཞུགས་མི་མངའ་ཡང་། ། 
ཤར་དག་པའི་ཞིང་མཆོག་མངོན་དགའ་དེར། །མགོན་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོར་ཞལ་བཞེས་ནས། །འཁོར་ཐེར་འབུམ་གྲངས་མེད་འདུས་པ་ལ། . །ཆོས་ཐེག་ 


 ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་ཆད་མེད། །མགོན་ཐུགས་རྗེའི་རོལ་པ་ཚད་མེད་ཀྱི། །དུས་ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་ཐུག་གི་བར། །རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྩོད་མེད་སྤྲལ་པའི་སྐུ། ། 
_ དབོན་རིམ་པས་འབྱོན་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །རྡེ་ཆེར་འབག་ཆེར་འཚེང་རིན་པོ་ཆེ། །ཆུང་འབག་ཆུང་འཚེང་རིན་པོ་ཆེ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་རིན་ 


།འཁོར་འདས་ཀྱི་དཔལ་མགོན་རིན་པོ་ཆེ། །བདག་གསོལ་འདེབས་དང་མཁའ་མཉམས་ཀྱི་མ་རྒན་ལ། །ཡབ་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་དཔུང་ 








བསྐྱེད་ནས། །དུས་འབྲལ་མེད་བརྩེ་བས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །ལམ་ཐེག་མཆོག་སྔགས་ཀྱི་བགྲོད་པ་ཡིས། །མགོན་ཁྱོད་དང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ 
ནས། །མའགྲོ་དྲུག་གི་འདྲེན་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཆོས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གང་གསོལ་བ་བཏབ་ལ་དགོས་འདོད་འབྱུང་། ། 
ཟི རྒྱ་མཚོར་ཡོངས་ཁྱབ་ནས། །མ་རིག་པའི་ལས་ཉོན་ཀུན་བསལ་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་རྟག་གནས་ཤོག། ཅེས་པ་འདི་ནི་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་གསེར་ཕྲེང་ © 
དུ་བཞུགས་པའི་རྣམ་ཐར་ལས་བྱུང་བའོ།། རྟ དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཆ་ཤས་ལ་མཚན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་པའི་བསྟོད་པ་བཞུགས་སོ།། བཀྲ་ཤིས་ཕན་བདེའི་དཔལ་ 
¦ མངའ་ཐང་པ་ཞེས། །རྣམ་དཀར་མཚན་གྱི་ཆ་ཙམ་འཛིན་པས་ཀྱང་། །ཐོག་མེད་སྲིད་པའི་བག་ཆགས་དྲུང་འབྱིན་པ། །རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོའི་ཆ་ཙམ་ 








` ༄༅། །བརྗོད་པར་བགྱི། །ཡུལ་ལ་གཡང་ཆགས་བཀྲ་ཤིས་སྐུ་གཡང་སྒང་། །གཡང་ཤོད་དཔལ་གྱི་ལུང་པར་སྐུ་བལྟམས་ཏེ། །གྭ་ 
_ གཟིའི་གདུང་འཛིན་བནྭ་བོན་འབར་པོ་དང་། །དགེ་གསུམ་ཁྲོ་མོའི་སྲས་གྱུར་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་རྒྱས་པ་ཁྱིམ་གྱི་དཔལ། ། ྦ 
” འཇིག་རྟེན་སྲེད་པའི་ཞགས་པས་མ་བཅིང་པར། །བཅོ་བརྒྱད་བཞེས་ཚེ་ཐང་སྐྱའི་མཁན་པོ་ལས། །བསྟན་རྩ་རབ་བྱུང་མཛད་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ། , ° 


¦ སྙན་པ་རབ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་བསྔགས་པའི་ཞིང་། །རྒྱ་གར་ཆོས་འབྱོར་རྒྱས་པའི་དཔལ་ཉིད་ལ། །རྗེས་འདུན་ཡང་ཡང་འབྱོན་པ་རབ་དགོངས་པའི། ། 
ཐོགས་མེད་སྤོབས་པ་ཐོབ་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །བཀྲ་ཤིས་བྲག་དགོན་གནས་སུ་མཆོད་པའི་གྲལ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཐོས་ཚེ། །སྔོན་ 
༩ མེད་ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ཡི། །ཐུགས་རྒྱད་གང་བར་གྱུར་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །བླ་མའི་སྐ་གཟུགས་བྱིན་རླབས་འོད་འབར་བ། །ངོ་མཚར་བཀྲ་ 





¦ ཤིས་དཔལ་གྱི་གཏེར་མཛོད་གང་། །གཟིགས་ཙམ་ཉིད་ལ་མོས་པའི་གདུང་ཤུགས་མཆོག །འབད་མེད་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །བགྲོད་ 
ད དཀའ་ལམ་གྱི་ངལ་དུབ་ཁྱད་བསད་ནས། །བླ་མའི་གདན་ས་བཀྲ་ཤིས་ཕག་མོ་གྲར། །དཔལ་མགོན་དགྱེས་པའི་ཞལ་འཛུམ་ལེགས་གཟིགས་ནས།། 
ཱ ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པར་མཛད་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །བཀྲ་ཤིས་ཞལ་མཛལ་གྱུར་ནས་ཟླ་གསུམ་དུ། །མོས་གུས་གཅིག་ཉིད་ལས་གཞན་གདམས་པའི་ 


_གནད། ཇུང་ཟད་མེད་སྙམ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པ་མཆོག་བརྙེས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །གོང་མའི་ཐུགས་མཛོད་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་ཕྱེས་ནས། ` 
་; སན ་གྱི་གདམས་པ་ཟབ་རྒྱས་མ་ལུས་པ། །ཆེ་རེའང་ལན་བརྒྱར་ནན་ཏན་དཔག་མེད་ཀྱིས། །ཡོངས་སུ་ཚིམ་པར་གྱུར་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འགྲོ་ 
བའི་མགོན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་རྣམས། །ཡོངས་གཏད་བསྟན་པའི་བདག་པོ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། །མ་འོངས་ཕྲིན་ལས་དཔལ་འབྱོར་འདི་འབྱུང་ཞེས། _}, ¶ 

















*ཿ ༄༅། །ལུང་བསྟན་དཔག་མེད་གནང་བ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ལོ་དྲུག་བར་དུ་འགྲོ་མགོན་བླ་མའི་ཞབས། །བཀྲ་ཤིས་རི་མོ་མཚན་པའི་ 
: དཔལ་བསྟེན་ནས། །སྲི་ཞུའི་མཐར་སོན་ངེས་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་ཤྱིས། །རྫོང་དྲུག་དབེན་གནས་བརྟེན་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །མྫོན་གྱི་ལུང་བསྟན་ཇི་བཞིན་ . 
” བཀ་ཤིས་གཏེར། །དཔལ་གྱི་གདན་ས་མཆོག་འདི་མངོན་བསྐྲན་ནས། །རབ་གཙང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གྱིས། །འགྲོ་མང་སྨིན་གྲོལ་མཛད་ 
རྩ པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཆོགས་གཉིས་ཡོངས་སྨིན་དག་པའི་མིག་ཅན་ལ། ཡང །དཔལ་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་ 

རྫོགས་དང་ཧེ་རུ་ཀ། །མཆོག་སྤྲལ་མཐའ་ཡས་སྟོན་མཛད་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །བཀྲ་ཤིས་ཞལ་ ས་བདུད་རྩི་གྲོལ་བའི་དཔལ། །མཆོག་གི་དངོས་ 
༩ གྲུབ་བརྙེས་པའི་བུ་སློབ་ཀྱིས། 
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།འཛམ་གླིང་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཡོངས་ཁྱབ་སྟེ། །སྒྲབ་བརྒྱད་ཉིན་མོར་མཛད་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །མའོང་ 











 མངོན་གྱུར་བླ་མའི་སྐུ་ ལ་པ། །སྐུ ཡི་རྒྱལ་ཚབ་བཀྲ་ཤིས་མངོན་དུ་གྱུར། །དཔལ་ལྡན་ཨིརྡྡ་བྷུ་ཏི་རྣམ་གསུམ་གྱི། །ཡིད་ཆེས་ངེས་གནས་གསུང་པ་ ' 
 ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཞིང་འདིའི་དོན་འཛད་ཞིང་གཞན་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་རབ་བརྩེགས་པར་སྐུར་བསྟན་ནས། །དུས་མཐའི་ཉི་ 
„ མའི་དབང་པོ་རྒྱས་པ་ལྟར། །ཆོས་མིན་བསྲུང་བའི་གོ་ཆ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ཁྱོད་ཀྱི་རྗེས་སྤྲལ་ནས། །དཔལ་འོད་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ 
རཱ ཞེས་གྲུབ་པའི་རྗེ། །དད་མོས་ལྡན་པའི་སྐལ་བཟང་འདྲེན་པ་རུ། །བསམ་བཞིན་བྱོན་ལ་སྙིང་ནས་ཕྱག་བགྱིའོ། །དེ་ལྟར་བསྟོད་པའི་བདག་སོགས་ 
-།ཁྱོད་ཉིད་ཀྱི། །གདུལ་བྱར་གྱུར་པའི་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ལ། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་ཕན་དང་བདེ་བའི་དཔལ། །རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ཐུགས་རྗེའི་ 
དཱི སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཆ་ཤས་ལ་མཚན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་པའི་བསྟོད་པ་འདི་ནི་རྗེདེ་ཉིད་ཀྱི་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྟག་ལུང་གི་ཆོས་གྲར་མང་དུ་ཐོས་པའི་དགེ་ 































































¦ དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དང་། །དབྱིངས་ཕྱུག་ཌཱ་ཀིའི་ཚོགས་རྣམས་མཉེས་མཛད་པའི། དྲི་མེད་ལྷན་སྐྱེས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ' 
 འཇིག་རྟེན་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་སྤངས་ནས། །དྲང་སྲོང་སྤྱོད་པས་རི་ཁྲོད་དབེན་གནས་བརྟེན། །སྙན་པའི་བ་དན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་གྲགས། ། 
„ མཐོང་ཐོས ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མི་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ནི། །བདག་འདྲ་རྨོངས་པའི་ཤིན་ཏུ་བརྗོད་དཀའ་ཡང་། །གུས་ 
པས་ཤུགས་ཀྱི་ཆ་ཙམ་བརྗོད་པ་དེས། །མཉམ་མེད་བདེ་ཆེན་ཆོས་རྗེ་ཡབ་སྲས་དང་། །འཁོར་བའྱི་ར་མཚོ་སྟོང་པར་མ་གྱུར་བར། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ 
ཡང་མི་འབྲལ་གྱུར་ནས་ཀྱང་། །འགྲོ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཆོས་སྐུ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ལ། །འབྲི་གུང་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ 
¦ ཡིས། །ུས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའོ། །བསྟན་པའི་ས་ཆེན་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག། ན་མོ་གུ་རུ་རཏྣ་ནཱ་ཐ་ཡེ། མཚན་མཆོག་དོན་ལྡན་མཉམ་མེད་ 




























¦ འབད་མེད་ཕྲིན་ལས་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་དུ་ཤར། །སྐྱེས་མཆོག་སྐུ་ཡལ་བ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེས་མཆོག་ ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་བཅས།། ” 
ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གསང་གསུམ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མངོན་གྱུར་པའི། །རབ་ཏུ་དགྱེས་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་བཟུང་དུ་གསོལ།། 
„ ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་གསོལ་བཏབ་དགེ་བ་ཡིས། །ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་བྲལ་ཞིང་ཁམས་དྭངས་བ་དེར། །འདྲེན་པ་ཆོས་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཞབས་དྲུང་དུ། །ངོ་ རཾ 
མཚར་པདྨའི་གདན་ལ སྐྱེ་བར་ཤོག །ཅེས་སྐྱེས་མཆོག་སྐུ་ཡལ་བ་རཏྣ་ནཱ་ཐ་ལ་བསྟོད་པ་འདི་ཡང་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཅུང་ཟད་གསལ་བར་སྟག་ལུང་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ རྨ 
° སཉཟ་སྙེནང་འཤོངདྷཏ་བྲལ་བའོ།.. ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ། དཔལ་ལྡན་མི་ཕྱེད་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །རྣམ་དག་སྐྱོན་བྲལ་སྐྱོབ་པ་རིན་པོ་ཆེ།། 
¦ མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་གྱིས། །མ་རིག་མུན་སེལ་ཡར་བྱོན་རྗེ་ལ་བསྟོད། །དཔལ་འབྱུང་ཡོན་ཏན་གཞིར་གྱུར་འགག་མི་མངའ། །དྲི་མེད་ 
























༨༧༨ ^` ༨ 


།ཅེས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབོན་པོར་གྱུར་པ། 





| སྒྲིབ་པ་བྱང་གྱུར་ནས། །སུམ་ལྡན་རྗེ་དང་ཡོན་ཏན་མཉམ་པར་ཤོག 
ུ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཨ་བ་དྷུ་ཏི་པས་དྲང་སྲོང་ཡང་དག་དྲན་བསྐུལ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རབ་ཏུ་དགའ་བར་གྱུར་པ་སྦྲལ་ལོ་སྤྲེའུ་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་ལ་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། ། རྟ ཆོས་ 
„ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་མགོན། །མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་གོ་འཕང་མཆོག་བརྙེས་པ། །བརྩེཆེན་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རྣམ་རོལ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་ 
„ སྟག་ལུང་ཐང་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །གློ་བུར་དྲི་མེད་ཞབས་བརྟན་རྣམ་གྲོལ་འདྲེན། །རྣམ་དག་སྐུ་མཆོག་མཆོད་ཁང་གསང་གསུམ་སྟོན། །འཇའ་ 
འོད་མི་འགྱུར་ཁྲི་ལ་འདྲེན་པའི་དཔལ། །དག་སྣང་བདེ་ཆེན་སྐུ་གསུམ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡུལ་བྲལ་དགེ་འདུན་དབུས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དབྱིངས་ 
¡ དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཕག་མོ་རང་སྣང་སྐྲ་བཞི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་ལ་ 















སྣ ༄༅། །མཁས་ཤིང་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་དབྱིངས། །བདེ་ཆེན་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་རོ་གཅིག་ཀྱང་། །སྲིད་ཞི་འདྲེན་ཕྱིར་བཀའ་བརྒྱུད་ 
རིམ་གྱིས་བྱོན། །ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི་དང་བཅས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་རོལ་པའི་དཔའ་བོ་གཅིག །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ།། 
' འདྲེན་པ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་དོན་ཀུན་གྲུབ། །ཆོས་བསྲུང་རིན་ཆེན་བཟང་དྲུག་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྱིལ་བདུན་བཀའ་བརྒྱུད་རྒྱུ་མཚན་ལྷ་དྲུག་ལ། །འདི་བསྟོད་དྲི་ 


| མེད་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན། །རིན་ཆེན་མཉེས་བཞིན་སེལ་མེད་མི་འབྲལ་ཞིང་། །རྣམ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་གཅིག་གྱུར་ཤོག །རྩེས་པ་འདྲཾ་ཆོ༔ཿསྐུ་གྟཅས་ 
རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱིས་མཛད་པའོ། ། དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །གཞན་ 
༩ དབང་ཆོས་ལ་བར་ཆད་མེད་པ་དང་། །དམ་ཆོས་རང་དབང་ཐོབ་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །གཡེང་གསུམ་འཚེ་བ་མེད་པའི་དབེན་གནས་སུ། །འཇིག་ 
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།རྟེན་འཁྲི་བ་མ་ལུས་རབ་སྤངས་ནས། །རྩེ་གཅིག་དམ་ཆོས་སྙིང་པོ་ བ་བྱེད་པར། །མྱུར་དུ་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །ལུས་ངག་ 
ཿ ཡིད་གསུམ་ལོག་པར་འདྲེན་པ་དང་། མ་ཡིས བཀན །རྣམ་བཞི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་ནུས་མཐུ་ཡིས། །མ་ལུས་ཞི་ 
ཞིང་དག་པར་བྱིན་རླབས་གསོལ། །དྲན་བསམ་ལས་དང་བྱ་བ་གང་བྱེད་ཀུན། །ཆོས་དང་མི་མཐུན་དྲི་མས་མི་གོས་ཤིང་། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ཆོས་སུ་ 
ལྕུན་གྲུབ་པར། །རིན་ཆེན་མཐུ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་རླབསམཛད་གསོལ། །རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་རྣམ་པར་དག །གློ་བུར་རྐྱེན་གྱིས་མི་འཇིག་ ལུ 
ཏགསྤྱ་གུསུནས། །ཏོད་གསལ་ཆོས་སླུའི་ངང་ཧུ་མཉམ་བ་ཉིན།- ) །རྒྱུ་ཊབས་རྣམ་པར་དག་བ་བྱིན་དླ་ཁམ་གསོཝ།, ` །རྣམ་དག་ཕྲན་ལས་ཁཁྒ་མེཧ་ 
 ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྟོན་པས། །གདུལ་བྱའི་རེ་བ་བསྐོང་བར་ྫ ན་ཆད་མེད། །ཐོགས་པ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས་མཛད་ དི 















ཿ ༄༅། །གསོལ། འདི་ཡན་རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱིས་མཛད་པའོ། ། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཟད་ཅིང་། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཏེར་གྱུར་པ། 
འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པའི། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་གཤེགས་གྱུར་ཀྱང་། །ཆོས་སྐུའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ 
1 པར། །བདག་ཅག་སློབ་འབངས་འགྲོ་དྲུག་ལ། །སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་མ་གཡེལ་བར། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་སྤྲིན་བསྡུས་ཏེ། །བདེ་ལ་ཞེན་པ་མེད་ 
' པའི་ཉམས། །གསལ་ལ་འཛིན་པ་མེད་པའི་དོན། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་བསམ་གཏན་མཆོག །ཆར་པ་ཆེན་པོ་དབབ་ཏུ་གསོལ། །སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་ 
མ་གཡོས་ཀྱང་། །བདག་ཅག་རྗེས་འཇུག་སེམས་ཅན་གྱི། །རྣམ་རྟོག་བདེ་སྡུག་འཁྲུལ་པ་ཀུན། །མཉམ་ཉིད་བྱམས་པའི་ཆུ་བོ་ཡིས། །འཚེ་བ་ 
་ ཐམས་ཅད་རབ་ཞི་ནས། །བདེ་བ་ཆེན་པོར་མཉམ་དུ་གསོལ། །སྣང་མེད་ངང་ལས་མཉམ་གནས་ཀྱང་། །བདག་ཅག་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡི། 


། 
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། 












¦ གང་དང་གང་གི་འདོད་པ་ཡིས། །དོན་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དམ་པ་ཁྱེད་ཀྱིས་རྟོགས་པ་ཡི། །མཚན་མའི་དངོས་པོ་བཤིག་གྱུར་ 
ཀྱང་། ་དུས་གསུམ་གསལ་བར་མཁྱེན་པ་ཡི། །སྒྲབ་པ་བྱེད་པའི་གང་ཟག་རྣམས། །ཐུགས་ཀྱི་བཙར་གྱིས་བཟུང་དུ་གསོལ། །རབ་ཞི་སྤོས་པ་ 
„ རྣམས་ཟད་ཀྱང་། །བདག་ཅག་བཀའ་ཡི་འཁོར་འབངས་རྣམས། །དྲན་པར་གྱུར་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །སྐྱོན་དག་ཡོན་ཏན་རྫོགས་མཛད་གསོལ། | 
ྣ བདེ་སྡུག་མཉམ་པར་མཁྱེན་ན་ཡང་། །སྔག་བསྔལ་ཟུག་རྔུས་ནོན་པ་ཡི། །སེམས་ཅན་བདེ་ལ་འགོད་མཛད་ཅིང་། །རམྱ་ངན་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ།། ° 
དུས་གསུམ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་དུ། །ག ང་བའི་མཚན་མ་ཞི་ན་ཡང་། །རྗེས་སུ་སྒྲབ་པའི་གང་ཟག་རྣམས། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རང་སེམས་ལ། ། 
དཱ ཡེངས་པ་མེད་པར་བལྟས་ནས་ཀྱང་། །ནགས་ཁྲོད་དབེན་པ་བརྟེན་དབང་གིས། །ཕྲད་ཅིང་རང་དབང་བསྟན་མཛད་གསོལ། །མ་རྣམས་བུ་ལ་སེམས་ དཱ 















` ༄༅། །པ་བཞིན། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིས། །བདག་ཅག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །སྡུག་བསྔལ་ནད་ལས་ཐར་མཛད་ནས།། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་མཛད་གསོལ། །རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


¦ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །གང་དང་ཤིན་ཏུ་གང་བ་ཡི། །སྨིན་དང་ཤིན་ཏུ་སྨིན་མཛད་གསོལ། །ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དཀོན་མཆོག་གིས། །བདག་ཅག་སྒྲུབ་པ་ 


¦ བྱེད་པ་ལ། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་རབ་ཞི་ནས། །རྟོགས་པ་མཆོག་ཉིད་ཐོབ་ནསྲ་ཀྱང་། །བྱིན་རླབས་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ། །བྱམས་པའི་ཆུ་བོ་ 
མི་གཅོད་ཅིང་། །སྙིང་རྗེའི་རྩ་བ་རབ་བརླན་ཏེ། །བྱང་སེམས་ལྗོན་ཤིང་རབ་རྒྱས་ནས། །ཉམས་རྟོགས་མི་རྟོག་ཤར་གྱུར་ཏེ། །དོན་གཉིས་འབྲས་བུ་ 
༩ སྨིན་མཛད་གསོལ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་གཡེང་བར་གྱུར་པའི་ཚེ། ། 
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| དབེན་པར་དབང་མེད་འཁྲིད་པ་དང་། །ཕྱི་ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པའི་ཚེ། །རྨི་ལམ་བཞིན་དུ་གོ་བ་དང་། །ནང་ལ་ཞེན་ཅིང་ཆགས་པ་རྣམས། །འདོད་ ' 
 ཆགས་བདེ་བར་བསྒྱུར་མཛད་གསོལ། །སྔང་སེམས་བྱུང་བར་གྱུར་པ་རྣམས། །སྙིང་རྗེར་ཀྱུར་གྱིས་འགྱུར་བ་དང་། །མི་ཤེས་གཉིད་རྨུགས་བྱིང་བ་ 
རྣམས། །ཞོད་གསལ་སྣང་མེད་ཤེས་རབ་ཏུ། །མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབ་པ་བཞིན། །ངང་དུ་གནས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཕག་མོ་གྲུ་པས་ 
° མཛད་པའོ། །  མཐུའ་བྲལ་སྤོས་མེད་མཁའ་ལྟར་རྣམ་དགཀྱང་། །སྲིད་ཞིའི་དབང་པོའི་བྱེ་བྲག་ཇི་བཞིན་ཏུ། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་དུ་མར་སྟོན་ 
མཛད་པའི། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དུས་གསུམ་དུས་མེད་རིན་ཆེན་ཡབ་སྲས་ལ། །རྣམ་གསུམ་གུས་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ 


¡¦ འཚལ། །བདག་སོགས་རྨོངས་བློའི་མུན་པ་རབ་བསལ་ནས། །རྩ་བྲལ་སེམས་ཀྱི་དེ་ཉིད་མངོན་གྱུར་གསོལ། །དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་མ་མ་ ད 























༨༨༨ ༨༨ 


།འགོད། །འདྲེན་པ་ཆོས་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ངོ་བོ་ཆོས་རྗེའི་མཐུས། ཕྱི་ནང་སྒྲིབ་ 
གནོད་འཚེ་བ་རབ་ཞི་ནས། །ཕན་ཚུན་བྱམས་པའི་སེམས་ལྡན་བདེ་ཆེན་ཐོབ། །བསམ་འགྲུབ་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་མཛད་གསོལ། །འདི་སོགས་ 
¦ བདག་གཞན་དུས་གསུམ་ཚོགས་བསགས་པས། །ཆོས་དབྱིངས་ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་བྲལ་བདེ་བ་ཅན། །བློ་གྲོས་དྲི་མེད་རྒྱལ་པོ་བརྩེ་བ་ཅན། །ཐུགས་ 
ུ རྗེས་རང་བཞིན་ཡབ་སྲས་ཞབས་དྲུང་དུ། །བདག་སོགས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་ནས། །མཚན་ཉིད་གཅིག་གྱུར་འབད་མེད་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཇི་ 
སྙེད་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་པ། བླ་མེད་ཆོས་རྗེའི་གོ་འཕང་འདྲེན་པར་ཤོག །ཁྱད་པར་བྱང་ཕྱོགས་རྒྱུད་འདིར་སྨྱན་རས་གཟིགས། ། 
༩ ཚངས་སྤྱོད་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་འཛིན་མཆོག །དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །སྒྲབ་བརྒྱད་ཉིན་བྱེད་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 
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།ནད་གདོན་བར་ཆད་མིང་ཡང་མི་གྲགས་ལ། །རྣམ་པར་དག་པའི་འདུ་སྒོ་ཆར་ལྟར་འབེབས། །བསྟན་པ་ 





ཀྭ འདུས་པ་ཆེར་འཕེལ་མི་ཕྱེད་ཀུན་ཏུ་དགའ། 
༧༅ རྒྱས་དབོན་གྲགས་པ་དཔལ་འོད་ཟེར་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ། འགྲན་མེད་མགོན་ཁྱོད་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ནས་བྱོན། ། 
༣༤ རིགས་ནི་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རིགས། །མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་ཇོ་ཤཱཀ་གཉིས་ལ་བསྐུལ། །མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསེལ་བ་འདེབས།། 

¡ ལྕུམས་སུ་ཞུགས་ཀྱང་སྲིད་པའི་ཆགས་སྡང་མེད། །བསམ་བཞིན་སྣ ་འཁྲུངས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དགོངས། །དགྱེས་མཛད་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་དྲུག་གཡེལ་ 






















` ༄༅། །མེད་མཛད། །རིམ་གཉིས་སྦྱང་པ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡུམ་ལ་མ་གནོད་བདེ་བའི་རྣམ་པར་བཙས། །ལྟེ་བ་བཅད་ 
པའི་སྒྲ་ལས་པི་ཝཾ་བསྒྱུར། །ཆོས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གསུངས། །ཟས་གཙང་སྲས་འདྲ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇའ་འོད་ནང་དུ་ 
.4ྷ མཁའ་ལ་འཕགས་ནས་བཞུགས། །ཨཔྤའི་སྔགས་དང་ཨ་ལི་ཀ་ལི་གསུངས། །ཤིན་ཏུ་གསོངས་ཤིག་ཅེས་པ་ཡུམ་ལ་གསུངས། །སྦས་ཚུལ་ 
: མཛད་པ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དག་པའི་ས་ཕྱོགས་དབུས་སུ་གདན་དྲངས་ཚེ། །དཔའ་བོའི་ལུང་བསྟན་དགྱེས་མཛད་ཁྱུང་གཤོག་གཟིགས།། 
ལོ་གསུམ་ལོན་ནས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་མཛོད་རྡོལ། །བྱད་པར་འཕགས་པ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་སྲས་འདྲ་རོལ་རྩེད་དུ་མ་མཛད། །ཡི་གེའི་ 
༤ འཇུག་སྒོ་སྒྲ་རིགས་དུ་མ་གསུངས། །རྒྱལ་བའི་སྐ་གཟུགས་བཟོ་སྣ་དུ་མ་བསྟན། །སྦྱངས་པ་མཐར་ཕྱིན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲ་མཁྲེགས་ 
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རྡོ་ལ་མར་བཞིན་ཀླུ་གཟུགས་བཟོས། །བརླན་བྱེད་ཆུ་ལ་སྐུ་གདུང་སྲ་བརྟན་བཏབ ། །གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ས་ལ་ཐོག་ལྟར་འཛུལ། །འགྲན་ཟླ་བྲལ་ † 
 བ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུར་འབབ་ཆུ་ནི་གྱེན་དུ་མེ་བཞིན་ལྡོག།གཡང་སའི་བྲག་ལ་ལམ་ལྟར་འགྱུར་མེད་གཤེགས། །ཉམ་ཐག་བུ་ལ་ལྷག་པར་ 
ཐུགས་བརྩེ་མཛད། །རྒྱལ་སྲས་མཆོག་གྱུར་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྤོས་ཤིང་མཛུབ་གང་མཚན་མོ་རང་སར་འབར། །བྱིན་རླབས་དཀྱིལ་ 
' འཁོར་ནམ་མཁའི་དབབབྱིངས་སུ་བཏེགས། །མ་དཱའི་དམ་རྫས་ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར། །མིག་འཕྲུལ་ཇི་བཞིན་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
མཚན་མོ་གཅིག་ལ་ཨོ་རྒྱན་གནས་ཆེན་བསྐོར། །གྲུབ་ཐོབ་ཡོངས་གྲགས་བརྒྱད་ལ་དབང་རྫོགས་ཞུས། །རྣམ་རྒྱལ་རློན་པ་སཱ་ལུའི་སྙེ་མ་གནང་། ། 
¡ དངོས་གྲུབ་ངོ་མཚར་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྔ་དྲོ་རྒྱལ་བློན་ཚོམ་བུ་སྐྱོང་ཚུལ་བསྟན། །དགོང་མོ་རབ་བྱུང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་མཛད། ། 



















| ལྔན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་མཆོག་དུ་མ་བཞེངས། །མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ། །བཤད་ སྒྲབ 
 གཉིས་ཀྱི་སྲོལ་ཁ་མཐར་ཐོན་མཛད། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྫུ་འཕྲུལ་རྩལ་གྱི་སྟོང་གསུམ་ཀུན་བསྐོར་ནས། །ཉིད་ 
དང་འདྲ་ལ་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པ་གཏད། །ཆོས་ཟྱ་ཆུད་འོན་པ་མལ་སྐུར་ཞལ་བཞེས་མཛད། །མ་འོངས་དོན་མཛད་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
རཾ ཞིང་ཁམས་གཤེགས་ཚེ་རྒྱན་དྲུག་སྐུ་ལ་གསོལ། །ཐབས་ཤེས་མཚོན་བྱེད་དམ་རྫས་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ལེགས་པར་བཞེངས་ཏེ་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོར་ 
_ འཕོས། ༈འགྲན་ཟླ་བྲལ་བ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ཚེ་ས་འདི་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས། །རོལ་མོ་དུ་མ་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ནས་གྲགས། ། 
¡ དགྱེས་མཛད་རྣལ་འབྱོར་མཁའ་ལ་ཐིམ་པ་མཐོང་། །མཆོག་ཆེན་བརྙེས་པ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐ་གདུང་སྦྱངས་ཚེ་ཞུགས་ཀྱང་འབར་བ་ 











ཐཱ ༄༅། _ །དཀའ། ྱར་ཤི་ཡིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཚོ། ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ནས་མེ་བྱུང་ཡུད་ཀྱི་གྲོལ། །བདག་ལ་ལྷག་པར་བརྩེ་ལ་ 
36 དེཐས། འཇའཚནསྣ་ལྔ་མཐའ་ལསྤིནལར་འཁྲེགས། ཝེ སླག།་ཁུཿསཔཁའཿ་ཝཊ ྔནཉང་ལྷ་ཚ་ཨྫ།སཐུ་ 
ཀཱ ཀུན་ནས་འཕྲོས། །ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དུ་པཔྩ་རེ་ག་དང་། སྐྱི་མེད་མཚོན་པ་ཧཾ་ ཡིག་གསལ་པོར་བྱོན།། 
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།ི སྐུ་གདུང་མཆོད་རྟེ རྟེན་རིང་བསྲེལ་གྲངས་ལས ་འདས། །གྲུབ་རྟགས་ཁྱད་འཕགས་ ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། སྐྱེ་བ ་མེད་པ་ཡི་གེ་ཨཱཿ ཡི་དོན། ། 
སངས་རྒྱས་མེས་པོ་མཐའ་ཡས 'ཐུགས ་ལས་སྤྲལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ ་ཀུན གྱི་ཕྲིན་ལས ་སུས། །མཚན་མཆོག་དོན་ལྡན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་ 
༤ |འདེབས། །ལྔ་བརྒྱའི་དུས་འདིར་ཨུ་དུམ་ལྟ་བུར་དཀོན། །ཤུཀ་ཐུབ་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པའི་མཆོག སྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དངོས་སུ་སྤྲལ་པའི་ 
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¦ སས། །སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་གྲགས་པའི། །དཔལ་གྱི་ནོར་བུས་སྐྱེ་རྒུའི་རེ་འདོད་ ི 
བསྐང་། བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་དད་ལྡན་རྣམས་ལ་སྤྲོ། །ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མ་རིག་འཁྲུལ་པ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་དུ་སངས།། 
` མྱང་འདས་ཡོན་ཏན་སྨོན་ལམ་སྟོབས་ཀྱིས་རྒྱས། །དུས་གསུམ་བླ་མ་ཀུན་གྱི་བརྒྱུད་འཛིན་དབོན། །མཚན་མཆོག་ཡོངས་གྲགས་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་ 


འདེབས། །མཚན་མཆོག་བཞི་ལྡན་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་དོན། །དག་པའི་ཞིང་མཆོག་རྡུལ་བྲལ་ཞིང་དུ་བཞུགས། །མེ་ལོང་བཀོད་པར་མཛད་པ་ 
རྫོགས་པར་གསུངས། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསམ་འཕེལ་ནོར་བུ་ཆུ་བདག་གཙུག་ན་མཛེས། །ལྷུན་པོའི་སྤོ་ལ་བདེ་ 
¦ བའི་གྲོང་ཁྱེར་བཅས། །བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བསོད་ནམས་དཔལ་གྱིས་མཐོང་། །ནམ་ཡང་བརྗེད་ཐབས་མེད་དོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །པདྨའི་ཚལ་ལས་བུང་ . 





སྫ ༄༅། །བས་རྩི་བཅུད་ལེན། །རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ལས་ངང་པས་འོ་མ་འབྱེད། །བླ་མའི་དངོས་གྲུབ་དད་ལྡན་བདག་གིས་ཐོབ། །ནམ་ཡང་ 
བརྗེད་ཐབས་མེད་དོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །བླ་མ་རྡུལ་བྲལ་ཞིང་དུ་གཤེགས་གྱུར་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་ལ་ཉེ་རིང་མི་མངའ་བས། །མྱུར་འགྱོགས་བྱང་ 
དྦ སེམས་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་དུ་གསོལ། །ཤེས་རབ་སྟོང་ཉིད་ཞགས་པས་འདྲེན་དུ་གསོལ། །བདག་འཛིན་གཅོང་རོང་སྦྲུབས་ནས་འདོན་དུ་གསོལ། ། 
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¦ ཉེས་ལྟུང་རྙོག་པའི་དྲི་མ་བཀྲུ་རུ་གསོལ། །ཆོས་བརྒྱད་འཁོར་བའི་ལྕགས་སྒྲོག་བཀྲོལ་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་འཛིན་ཉོན་མོངས་གཅོང་ནད་འབྱིན་དུ་ 
སོལ། ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐར་པའི་ལམ་ལ་འཛུད་དུ་གསོལ། །ཟབ་ལམ་ལྟ་བའི་མཐར་ཐུག་བསྟན་དུ་གསོལ། །བྱང་སེམས་རྒྱལ་བའི་མུ་གུ་བསྐྱེད་དུ་ 
།ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་ཐོབ་མཛད་གསོལ། ། སྐུ་ཤང་ལྷ་བསོད་ནམ་དཔལ་གྱིས་མཛད་པའོ། ། _ ༈ ན་མོ་ཀིརྟི་རཏྣ་ཡེ། 


ཐཔས་བ་བ་ཊ་ མོར་འ ་ 3133 






















དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མ་ཡི། །འཕྲུལ་ཞེས་གྲགས་པའི་དོན་དང་རྗེས་མཐུན་པ། །བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་འགེང་པའི་རྣམ་རོལ་ཅན། ། " 
_ མཆོག་སྤྲལ་གྲགས་པའི་དཔལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆེད་དྲུ་བྱ་བ་མེད་པར་རང་བཞིན་གྱིས། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཏོག་ཏུ་ཐོན་པའི་དཔལ། ། 
ཀླ གསལ་བར་མངོན་པར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཤིས། །མཆོག་སྤྲལ་གྲགས་པའི་དཔལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མདོ་ཁམས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྐད་ ་ 
' ཅིག་ལ། །རྡུལ་དང་བྲལ་བར་སྟོན་འཁོར་བཅས་པའི་དངོས། །དམ་པར་གྲུབ་པའི་ཡ་མཚན་ཕྱག་གིས་བྲིས། །མཆོག་སྤྲུལ་གྲགས་པའི་དཔལ་ རྤ 
གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱིས། །རྒྱལ་པོ་འཁོར་བ་འཇིག་གི་འགྲོ་འདི་ཡི། །མྱུར་དུ་འགྲུབ་ཏེ་མཐར་མི་གཏུགས་ 
¦ བརྗོད་པ། །བརྫུན་དུ་དོང་ནས་ གས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའོ། ། ༢ མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི་རྣམ་ཐར་ 


། 





















3 ༄༅། །གསོལ་འདེབས་དད་པའི་དབང་པོ་བསྐུལ་བའི་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་རཏྣ་པྲཛྙཱཤྲི་བྷ་དྲ་ཙཱནྲ། 
རྒྱལ་མཆོག་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་དཔག་མེད་ཀྱི། །མཁྱེན་གཉིས་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ཡས་ཚོགས། །དབྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་གཅིག་ 
¦ བསྔོམ་པ། ཆོས་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོར་བསྟོད་པར་བགྱི། །བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཆོས་དབྱིངས་གཅིག་ཉིད་ལས། །སྣ་ཚོགས་སྐུ་གཉིས་རོལ་གར་དུ་ 
ྦ མ་ཡིས། །མི་མཇེད་སྟོང་གསུམ་ཞིང་ཁམས་ཕྲག་བརྒྱ་རུ། །བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱད་པར་གངས་ཅན་ས་ཡི་ 

ཐིག་ལེ་འདིར། །ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་འཛུམ་སླད་དུ། །ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་རྟ་བདུན་མགོན་པོའི་མཚན། །སྐལ་བཟང་སྐྱེ་རྒུའི་མགོན་དེར་ 
=: གསོལ་བ་འདེབས། །རྣམ་དག་ཤཱཀྱའི་རིགས་མཚུངས ་གྭ་གཟིའི་གདུང་། །རྣམ་མང་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་ལ་གཟིགས་ནས། །རྣལ་རྒྱལ (5 
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མོ་སྦྲལ་ལོ་ཡི། །རྣམ་དཀར་བརྒྱད་ལ་བལྟམས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔའ་བོ་ཌ་ཀི་ཚངས་དབང་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས། །དྲི་ཞིམ་མེ་ཏོག་ཧ་རི་ཙན་དན་ \ 
_ དང་། །ལྷ་རྫས་སིལ་སྙན་རིན་ཆེན་དུ་མ་ཡིས། །དད་པའི་སྙིམ་པས་མཆོད་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྨུང་སེམས་ཇྷ་ཏིར་རྣམ་དག་གྲུབ་པའི་དབང་།། 
ཚི རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མས། །ཨོ་རྒྱན་དངོས་ཡིན་མཚན་ཡང་འདི་གསོལ་ཞེས། །ལུང་བསྟན་བཀའ་རྩལ་གནང་དེར་གསོལ་བ་འདེབས།། 
དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྣ་ཚོགས་རོལ་རྩེད་ཀྱིས། །རྫུ་འཕྲུལ་བཀོད་པ་བློ་ལས་འདས་པ་རྣམས། །རྒྱལ་སྲས་དོན་གྲུབ་མཛད་པ་ཅི་ལྟ་བ། །ངོ་མཚར་ 
མངོན་སུམ་སྟོན་མཛད་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་ཡིས། །མནལ་ལམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་དབང་བསྐུར་ནས། ། 
¡ ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་བྱིན་རླབས་དོན་བརྒྱད་གཏད། །བབྱེར་མེད་སྤྲལ་པའི་སྐ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མེ་སྤྲེལ་སྟོན་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་ཚེས་གསུམ་ལ། ། 











༥ ༄༅། མཐོག་ཡོང་བགྲོད་དཀའི་རེ་མོང་ཐོགས་མེད་གཤིགས། །ལོ་བོ་མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་སུའགྲོ་ཞེས་གསུངས། །མངོན་སུམ་སྒྲེབ 


བྲལ་མཁྱེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་བཀའ་རྩལ་ལུང་བསྟན་ལྟར། །ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་གདན་ནས་སྤྱན་འདྲེན་སླེབས། །སྤྱན་སྔར་ 
; མཛལ་ཚེ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་མཛད་ཅིང་། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བས་སྐྱོང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་དགུང་ལོ་ལྔ་ཡི་དུས། །གསེར་འཕྱང་ཆོ་ 


] འཕྲུལ་ཟླ་བའི་དཀར་ཚེས་ལ། །ཞབས་པད་དཀྱིལ་འཁོར་མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་བཏེག །འདྲེན་པ་མཆོག་གྱུར་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་ 
ཡུམ་ཉིད་ལ་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་གནང་། །འཁོར་རྣམས་ངམ་གྲོག་འཇིགས་པའི་ལམ་སྟོར་ཚེ། །ཀའ་རྩ་བླ་ཛི་ཧྲནིནཱ་སྨྲཐ་བསྔ་ཧལ་ཌྫ་ཐསཱལ། ། 
ཆེ ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེན་བྲལ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་གྲུར་ཕེབས་པའི་ཚེ། །མཁས གྲུབ་དུ་མའི་ཚོགས་བཅས་མདུན་བསུར་ 
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153177[]]6 18561¥0 ཟབ 


༈ལྷ་བཙུན་ཆེན་པོས་བཀའ་བརྒྱུད་ཅོད་པར་ཕུལ། །ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ནུབ་ཕྱོགས་ས་འཛིན་གྱེན་ཕུར་རྩེ་མོ་ 
ཱ རྡོ་རྗེ་གདན་མཆོག་བཀོད་སྣང་གཟིགས་ཙམ་ན། །རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་གདན་སར་སླེབ་བོ་ཞེས། །དུས་གསུམ་མ་འདྲེས་མཁྱེན་ལ་གསོལ་བ་ 
„ འདེབས། །ོར་འཛིན་ཁྱོན་ཡངས་རིན་འབྱུང་བསྔགས་པའི་ཞིང་། །སྣ་ཚོགས་འདོད་རྒུས་འབྱོར་པ་གཡང་རྭའི་ཚལ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཚོགས་བཅས་ཟླ་བ་ 


ཟུང་ཕྱེད་བཞུགས། །རྟེན་འབྲེལ་ཐབས་ཚུལ་བརྙེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དགའ་བ་དང་པོར་གྲུབ་པའི་གདན་སར་སླེབ། །དགེ་འདུན་ཚོགས་ཀྱིས 


ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ཕུལ། །སློབ་དཔོན་ལྷ་ཡིས་སངས་རྒྱས་དབོན་དུ་གཟིགས། །ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱུག་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མི་འཁྲུགས་ 


^འ^=ཛ༨-༨ 


¡ གཞལ་ཡས་ཁང་དེར་ཕེབས་པའི་ཚེ། །གཟིམ་དཀྱིལ་ཀ་བཞིའི་སྒོ་མོ་ཕྱེས་ཤིག་གསུངས། །གོང་མའི་ཞལ་གདམས་རྡོ་རྗེའི་གསང་ཚིག་གཟིགས། 





། ཾ 


ཿ ༄༅། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྔོན་གྱི་སློབ་འབངས་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ལ། །བཀའ་རྩལ་ཟབ་ 
ཁྲིད་ཐུན་མཚམས་འདིར་ཡོད་སོགས། །སྔ་མའི་གནས་ཚུལ་ཟབ་རྒྱས་དཔག་མེད་གསུངས། །མི་ཕྱེད་དད་པ་ཐོབ་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤཱཀྱའི་ 
¦ བརྟུལ་ཞུགས་ངེས་འབྱུང་བསྟན་པའི་གཞི། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཕགས་པའི་ནོར་གྱིས་འབྱོར་བར་མཛད། །ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་གི་རྒྱན། ། 
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¦ ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བའི་སྲས་མཆོག་ཨ་ནནྟ་ཤཱི་ལ། བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་རིམ་མཆོག །།ེ་ལོ་ནཱ་རོའི་ཞལ་ 
གདམས་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །སྨིན་གྲོལ་ཟབ་གནད་ཆོས་ཚུལ་དུ་མ་གསན། །དཀྱིལ་འཁོར་མངའ་བདག་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱད་པར་ 
༩ འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་ཆེན་ ཛཱ་ན་ཤི། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གྲགས་དཔལ་ལས་འོང་བའི། །སྙན་བཟའ ད་བདུན་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་གོ་བདུན་གྱི། །ཆོས་ཀྱི་གསང་ 
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ཀྭ མཛོད་འཛིན་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཞུང་ལུགས་དུ་མ་དང་། །སྒྲ་ཚད་བཟོ་དང་ནང་དོན་གསོ་བ་རིག།སྙན་ངག་མངོན་བརྗོད་ །ེ 
 ཐ་སྙད་དཔག་མེད་ལ། །མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བ་དང་པོའི་དུས་ཚེས་ཕུན་ཚོགས་ལ། །མི་འཇིགས་རིན་ཆེན་ 
ོ; གདོང་ལྔའི་ཁྲིར་བཞུགས་ནས། །ཟབ་རྒྱས་བསྡུ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཚིམས་པར་མཛད། །བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐལ་ལྡན་ < 

མཆོག་དམན་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ། །རྒྱ་ཆེན་མདོ་རྒྱུད་ཟབ་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །སོ་སོའི་ཁམས་དབང་མོས་པར་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །སྐུ་བཞིའི་ ༢ 
དབང་ཕྱུག་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །སྤྲུལ་པའི་གཞལ་ཡས་དཔག་ཚད་ཟུང་འདས་པ། །རྫུ་འཕྲུལ་ 
དྲ བཀོད་པ་འགྲོ་ལ་སྣང་བར་མཛད། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་ཟངས་གླིང་བཀོད་པ་དང་། །དཔལ་ལྡན་ 













ཨས ༄༅། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་བཞེད་པ་ལྟར། །བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་མཆོག་ཅེས། །ལྷར་བཅས་མཆོད་པའི་ཞིང་དེར་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་སྒེག་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཧེ་རུ་ཀ་སྤྲལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་སོགས། །རྒྱལ་སྲས་རབ་འབྱམས་དཔག་མེད་ 
བེ མངོན་ཞལ་གཟིགས། །ཆོས་དབྱིངས་རོལ་གར་གཅིག་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་དྲི་ཟ་མིའམ་ཅི། །འབྱུང་པོ་ལྷ་མིན་མ་རུང་དྲེགས་ 
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› ལྡན་ཚོགས། །ཞབས་པད་དཀྱིལ་འཁོར་གུས་མཆོད་དམ་ལ་འདུད། །ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡིད་བསྲུབ་དཔུང་ཚོགས་ 
བཞི་ལྡན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཕན་ཚུན་འཐབ་རྩོད་འགྱེད་པའི་ལས་རྣམས་ཀྱང་། །ཉིད་གསུང་ཆ་ཤས་ཙམ་གྱིས་ཞི་བར་མཛད། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་ 
༤ གནས་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱོད་ ་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ཙམ་གྱིས། །གཏུམ་དྲག་མི་བསྲུན་སྐྱེ་བོའི་དཔུང་རྣམས་ཀྱང་། །གདུག་ 
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¦ སེམས་རབ་ཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་གྱུར། །མཐོང་གྲོལ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁྱེན་གཉིས་རབ་རྒྱས་ཉིན་བྱེད་དབང་པོ་ཡི། །མ་རིག་ ' 
སྒྲིབ་གསུམ་སྣང་མེད་རབ་ཏུ་བསལ། །ལྟ་ལོག་མུ་བཞིའི་སྐར་ཚོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །རྒྱན་འཁོར་མངའ་བདག་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
„ ཁྱེད་སྐུ་སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་ལྷ་ཡི་སྐུ། །ཁྱེད་གསུང་གྲག་སྟོང་བརྗོད་བྲལ་སྔགས་ཀྱི་གསུང་། །ཁྱེད་ཐུགས་ཟུང་འཇུག་མི་ཤིག་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། །རིགས་ 
དྲུག་ཁྱབ་བདག་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་མངའ་བདག་སྲིད་ཞིའི་དཔལ། །དཔལ་ལྡན་མི་འགྱུར་འགྱུར་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ།། 
སྐུ་སྤྲུལ་ཕྲག་བརྒྱ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་སྤྲལ། །སྤྲལ་པའི་འདྲེན་མཆོག་མཆོག་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞིང་ཁམས་འདི་ཡི་གདུལ་བྱ་རྫོགས་གཟིགས་ནས།། 
¦ ཏིད་དང་དབྱེར་མེད་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ལ། །ཟབ་ལམ་བྱིན་རླབས་དོན་གྱི་བརྒྱད་པ་གཏད། །སྒྲབ་བརྒྱད་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་དེར་གསོལ་བ་ དི 
























པོ རུ་ཀ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་མཁའ་ལ་གཤེགས་པ་མཐོང་། །རྣམ་འཕྲུལ་དཔག་ཡས་འགྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རྫེས་འཇུག་ཆོགས་ 
ྦ གཉིས་བསགས་པའི་ཞིང་དམ་པར། །དབྱངས་ཡིག་དང་པོ་རིང་བསྲེལ་སྣ་ལྔའི་ཚོགས།། 





༥ ༄༅། །མཆ ནྱ་མཆས་མཚན། །ག་ཉན་དུས་ནས་དྲ་ཏུའ་ཁར་དག་གི། །མི་དེའིཚིགས་རམས་བནག་གས་ཇམ་པ་དང་།། 
མི་ཤེས་མ་གུས་བག་མེད་ཉོན་མོངས་ཀྱི། །དབང་གྱུར་བཅས་རང་ཉེས་པའི་ཚོགས་རྣམས་བཤགས། །ཇི་སྙེད་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མ་ལུས་དང་། ། 
¦ ཏན་ཐོས་རང་རྒྱལ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཡི། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཟུང་འཇུག་དགེ་བའི་ཚོགས། །དེ་དག་ཀུན་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཐེག་ཆེན་མཐར་ཐུག་ 
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ཿ བླ་མེད་སྙིང་པོའི་དོན། །ཐོག་མ་བར་དང་ཐ་མར་དགེ་བ་ཡིས། །འགྲོ་རྣམས་ཕན་དང་བདེ་བའི་ལམ་འགོད་ཕྱིར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་བསྐོར་ 
བར་བསྐུལ། །ཅི་སྲིད་ནམ་མཁའི་སེམས་ཅན་གནས་བར་དུ། །སྐུ་ཚོའི་རང་བཞིན་མི་ཤིགས་རབ་བརྟན་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་ཡུན་རིང་གནས་པ་ 
༠ དང་། ༈འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་མྨྱ་ངན་མི་འདའ་གསོལ། །དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་ཚོགས། །མ་ལུས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམ་ཏེ་མཁའ་ 
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¦ མཉམ་རྣམས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་གོང་འཕང་རིན་པོ་ཆེ། །གེགས་མེད་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་བསྔོའོ། །སྐྱེ་བ་འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །མི་ 
 ཁོམ་གནས་སུ་སྐད་ཅིག་མི་སྐྱེ་ཞིང་། །འབྱོར་ལྡན་ལུས་རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མི་ 
གྲ དགེ་ཆགས་སྔང་དབང་དུ་མི་འགྲོ་ཞིང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་རྩེ་གཅིག་གཞོལ་བ་དང་། །ཡོངས་འཛིན་ཚད་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་བསྟེན་ཅིང་། །བཀའ་ 
ཟོ བཞིན་སྒྲབ་ནས་གསང་བ་འཛིན་པར་ཤོག །ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉེས་སྐྱོན་བྲལ་བ་དང་། །བདག་བས་གཞན་གཅེས་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ལམ། ། 
བདེ་སྟོང་རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས། །རང་གཞན་རྒྱུད་ལ་ཉམས་པ་མེད་པར་ཤོག །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ། _ །མང་དུ་ཐོས་པའི་ 
¦ ཤེས་རབ་ལྡན་པ་དང་། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་རང་གཞན་དོན་འགྲུབ་ཅིང་། །གནས་ལུགས་ཆོས་སྐའི་རང་ཞལ་མཐོང་བར་ཤོག །གནས་སྐབས་ 







༥ ༄༅། །འདིར་ཡང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཞི་ཞིང་། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་དཔལ་གྱི་འབྱོར་པ་ 
རྒྱས། །ཕུན་ཚོགས་དགའ་བདེའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །གཞན་ཡང་ཡུལ་ཁམས་བད་ཞིང་སྐྱིད་པ་དང་། །བྲིས་ཀློག་འཆད་ཉན་ཐོས་བསམ་ 
¦ བྤྨམ་པའི་ལསཾ། ཀརམ་དཀར་དགི་ལ་ཀུན་ཤྱིས་འཇུག་པ་ནང་། ༡ །ཐམས་ཅན་རྫོགས་ལྡན་དུས་བཞིན་ཏྡུད་པུར་ཤོག: །མདོ་ར་ན་རྗེ་བཏུན་སྟག་ཁུང་ 
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2 ཐང་པ་དང་། །མཚུངས་བྲལ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་རབ་འཛིན་ཅིང་། །རྡུལ་བྲལ་དག་པའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་ 
བར་ཤོག །སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས། །བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུ་སྟོབས་དེ་ 
༩ དག་གིས། །སྨོན་ལམ་གང་གསོལ་སམྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག། ཅེས་མཚུངས་བྲལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཨོ་རྒྱན་ 
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ཟྭ མགོན་པོ་ཞེས་པའམ་མཚན་གཞན་རཏྣ་ཛཛྙཱ་ཱ་བྷ་དྲ་ཞེསབྱདེ་ཉིདཀྱིརྣམ་ཐར་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དཔག་པར་དཀའ་བ་རྒྱམཚོ་ཆེན་པོ་རྣམས་ནས་ཆུ་ཐིག་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་དབང་པོ་བསྐུལ་བའི་ 
_ བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི། རང་གི་མོས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཡིད་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཕྱོགས་ཤིང་ལྷག་པའི་བསམ་པས་རང་དང་གཞན་ལ་དགེ་བའི་ས་བོན་རྣམ་པར་དག་པ་བསྐྲུན་པའི་སླད་དང་། དོན་ 
གཉེར་ཅན་ཞིག་གིས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་རཀྟ་ས་ཞེས་པ་དང་། བོད་དང་རྒྱ་ནག་ཕྱོགས་སུ་ཤིང་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོར་འབོད་པའི་དབྱར་ཟླ་ར་བའི་གྲལ་ཚེས་དགེ་བར་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ 
གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཞེས་བྱ་བས་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱང་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག། དུས་གསུམ་ 
རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་ལས་འཁྲུངས་ཤིང་། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་དར་མཛད་པ། །རཏྣ་ཀཱ་ར་གཉིས་སྤྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ངག་དབང་ 
¦ གྲགས་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་འདུད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཁྱེན་བརྩེའི་མཛད་པ་གཅིག་ཏུ་བཅྟུ ས་པ་ལ། །མཚུངས་ 

















།མེད་ངག་དབང་གྲགས་པ་མཚན་གསོལ་བའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་བ་སྐྱེ་བར་གོམས་པའི་ 
ཤུགས་ཐོབ་པའི། །མངོན་ཤེས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་སོགས། །སྐྱེས་ཐོབ་ཉིད་ནས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ལྡན། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཞབས་ལ་ 

 གསོལ་བ་འདེབས། །མགོན་ཁྱོད་གཞོན་ནུའི་རོལ་རྩེད་མཛད་པའི་ཚེ། །སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་སྒྱུ་མ་ལྟར། །མངོན་དུ་གྱུར་པའི་མཚན་མ་དུ་མ་ 
: བསྟན། །ཇག་གི་དབང་ཕྱུག་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའི་གདུང་འཚོབ་རྣམ་ཐར་འཛིན། །རྣམ་མང་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་རྗེས་སུ་ 
བཟུང་། །བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཆོས་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བའི། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་བས་ཐོབ་དང་མཁས་མང་བསྟེན་ 
„; པའི་མཐུས། །བློ་མིག་ཕྱི་ནང་ཤེས་བྱའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན། །མངོན་དུ་གྱུར་པ་མཁས་པའི་དབང་གྱུར་པ། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 
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༢ ༽ ༨༤ 


¦ འདེབས། །ཏིང་འཛིན་ཡོངས་ས སཱ་དག་པའི་མེ ོམ། །དུས གྲཱཐྤཾཤཾིར ་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་ འཇན་ཆས། : །སྤྱན་ཏ དང་མངོན་ཤེས་ཡོན་ ཏན་ ཀུན་ 
གྱི་གཏེར། །ངག་གི་ དབང་ཕྱུག ཐཱ ་ལ བ་ ་བ །དེབས། །རླབས་ཆེན་བྱང་ཆུབ རུན པ་སྤྱད་པའེ འི་ཚེ། །སྨོན་° ལམ་བྱེ་བ་ཕྲག་ བརྒྱ་བསྐྲུན པའི་ 

ལྒུ མཐུས། །མཐོང་ཐོས ་དྲན་ རེག་ ཕན་ ཁཾ ་ལ་འགོད་ པའི། །ངག་གི་ དབང་ཕྱུག ཞབས་ལ ་གསོལ་ བ ་འདེབས། །མགོན་ ཕོ་ པོ་ཁྱེད་ ལ ཤུས བ་བཏབ་ པའི་ 
མཐུས། རདག་དང་མཁའ་མཉམ་ འགྲོ་ བ་མ་ལས་པ། །སྲིད་ དང་ཞི་ བའི་མཐའ་ལ་མི་ གནས་པར། །བཅུ་གསུམ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པའི་ས་ ཐོབ་ཤོག། མེ་ ། 
ཉག་རབ་འབྱམས་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའོ། ། རྟ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་བསྟོད་པ་དད་པའི་སྙེ་མ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ཁྱབ་བདག་གདོད་ 
ྲ མའི་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གཅིག་པུའི་ཉམས་ཀྱིས་དུ་མའི་གར་བ དུ ར་པ། སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་དེ་སྲིད་ཕྲིན་ལས་ཅན། རྗེ་བཙུན་ངག་གི་དབང་པོའི་ 







སཿ ༄༅། །ཞབས་པད་ལ། །པརྡ་དོན་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །དམིགས་བཅས་དམིགས་མེད་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཆོས་མཆོད།། 
ཆོས་སྐུ་གཅིག་གི་ངོ་བོར་མ་གྱུར་པར། །སྟོང་བརྩེ་དབྱེར་མེད་གཟིགས་པས་བསྐྱང་དུ་གསོལ། །ཁྱོད་ནི་གཟོད་ནས་སྐྱེ་འགགས་གནས་བྲལ་ཡང་། ། 
་ྦ སྐྱེ་དང་འགགས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་སྟོན། །འོནྭ་ཀྱང་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སུ། །མ་གྱུར་མཛད་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་མ་མཆིས། །དེ་དག་ 
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དཱུ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ན་ཡི། །ཡུལ་ཉིད་རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཀྱང་། །ཇི་བཞིན་མི་རྟོགས་ཚུལ་མཐོང་བྱིས་པ་ཡི། །བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་དྲན་པར་བྱ་བའི་གནས། །གང་ཁྱེད་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་བསྐལ་པ་ལ། །ཁྲི་ཕྲག་བཅུ་ཡི་གྲངས་སྙེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །བཟང་པོའི་དུས་འདིར་སྒྲོན་ 
༩ མ་གསུམ་པའི་དྲུང་། །ཚུར་ཤོག་གིས་རྫོགས་བདེན་པ་གཟིགས་ཚུལ་བསྟན། །ཉིས་བརྒྱས་འཚོ་བ་དགེ་བའི་གོ་ཆར་གྱུར། །སམ་པྲ་ན་ཞེས་བྱ་བར་ 
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, སབྨཐྲ་གྲུས་དྲང་། །བདག་ཅག་སྟོན་པའི་སྤྱན་སྔར་བསོད་ནམས་གཏེར། །བཟང་སྦྱིན་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་ཞེས་པར་སྣང་། །ཨོ་རྒྱན་གནས་སུ་ས་ 
_བདག་དབང་པོའི་བློ། །འཇམ་དབྱངས་གཙུག་ཏུ་འཆང་བ་དཔའ་བོའི་སྡེ། །མཁས་བརཙུན་བཟང་པོའི་དཔེར་འོས་ཞི་བ་མཚོ། །སྣ་ནམ་ཡེ་ཤེས་བསྟན་ 
ཤཱ དང་འགྲོ་ བའི་དཔྱིད། །པཛྙཱ་བྷ་དྲ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཉིད། །ཌོ་ཀི་པ་དང་ཀ་པ་རི་པ་དང་། །ནེ་པཱ་ལ་རུ་ཛི་ནི་པ་ཊུར་གྲགས། །ཁ་ཆེའི་གནས་སུ་ཛྙཱ་ རྣ 
ཞདྲཱ་ཛར་གུ་ཊ།: -།ཡངས་པ་རྟན་དུ་ཕིམྱ་ནཱ་ཐ་ཏེ། :གྱ་ནག་ཁུལ་ཇུ་ཐང་བི་ངླུ་ཆ་ཉིད།- ° །ཉིན་ཆེན་གསམ་ཞེས་ཡད་ཏག་ནགེ་ཟའེ་བཤེསྲ། །ཤེས་རབ་ 
རྨམ་བསྟན་འནའ་རྙན་པ་ཞཉམ།-  །ཆཏྣ* བྱ ཨ་ཐཆངའ་འཛུག་མྒུ། །གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་གཏེར། (།༣ད་དསག་མནྡ་མཞན་བྱང་ཆུ་ཐ་རྒྱ་ 

¡ མཚོ་དང་། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སེང་ཁྲིར་ཉེར་གཉིས་པ། མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་དཔལ། །བདེ་གཤེགས་སེང་གེའི་ངོ་བོ་དབྱངས་ 












ཿ ༄༅། །ཅན་བཟང་། །ཁྱད་པར་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། །བདེ་ལྡན་བཀོད་པའི་ཞིང་ལས་སླར་འདི་འོངས། །རྒྱལ་བ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཁམས། །གང་གི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་ལེགས་གྲུབ་པ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཀུན་དགའི་བྱིན་རླབས་གཟུགས། །ཁྱེད་ 
¦ ཐུགས་མེ་ལོང་ངོགས་ལ་རྫོགས་པར་འཕྲོས། །སྔོན་དུས་རང་གི་ཆོས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྲས། །ཡེ་ཤེས་སློབ་དཔོན་ཚད་མ་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། །མདོ་ 
| རྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་པ་དེས། །གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་ལྡེ་མིག་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། །གཞོན་ནུ་རབ་བྱུང་ཚེས་མ་ཐག་པ་ཡི། །ཟླ་མཛེས་འཕགས་པ་ 
དགྱེས་པའི་གཟི་ལྡན་དེས། །ཕྱིས་ནས་ཞུགས་རྫོགས་ཆ་ཤས་ཡོངས་གང་ནས། །འདུལ་འཛིན་འབྲུམ་སྡེའི་སྟོན་པ་གཉིས་པར་གྱུར། །སྐྱེ་བར་ཕྱི་དང་ 


༤ ནང་གི་རིག་པའི་གནས། །ཀུན་ལ་སྦྱངས་པའི་གོམས་པ་མཐུ་བརྟས་པས། །རྣམ་མང་གླེགས་བཟ་ཕྱེད་ཙམ་ཟོལ་སྦྱོར་གྱིས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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' ཆེན་པོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །འདི་ནི་དྭགས་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཅེས། །རྒྱལ་བ་སློབ་མར་བཅས་པའི་མདུན་བདར་ནས། ཆོས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་ 
_ ལ་མངའ་གསོལ་ཏེ། །མི་ཕམ་མགོན་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་ལ་ཞུགས། །ཤར་ཕྱོཿ ས་དབྱི་ཤོད་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ནས། །གདེང་ཅན་དབང་པོ་ཀྲིརྟི་ 
„ 6 ས་སྦྱར་བའི། །རང་ལུགས་ཟབ་ཆོས་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་དག །དེད་དཔོན་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་དེས་བླངས་ནས་བྱིན། །དེ་དག་མཁས་པའི་བྱ་བ་རྣམ་ 
༢ གསུམ་གྱིས། །ལྷབ་ལྟུབ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་བཀོད་བྱས་ནས། །སྙིང་པོའི་དོན་ལ་མོས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །སླད་དུས་འདིར་ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྫོགས་ 
ལྡན་བྱས། །རྒྱལ་དབང་མངྒ་ལ་ཤྲིས་ཆོས་གཟུགས་ཀྱིས། །མཆོད་སྡོངས་ཕུན་ཚོགས་འབྱུང་གནས་རྣམ་གཉིས་ལ། །རིན་ཆེན་ཁམས་ལས་གྲུབ་ 
¦ པའི་ཁྲི་ཕུལ་ཏེ། །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་བཀོད། །ཚད་ལྡན་ལོ་པར་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་བ རྒུར་ཅིང་། །སྐྱེས་ཆེན་ཀུན་གྱིས་རྩོད་མེད་ ངཱ 






























༢ ༄༅། ངུ་བསྔགས་པཞི། - །རྒྱལ་གསུངས་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་འཚུར་རཙག་ །ནྟག་ཁོག་ངོས་སུ་རིན་ཆེན་ཁུ་བས་བྲིས། གསྙོང་ 
འཁུན་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་དེའི་ཁབ་ནས། །འོངས་ཤིང་རེ་རེའིའང་དཔག་མེད་ཟོང་རི་བ། །གོས་བཟང་སྣ་ཚོགས་དྲས་གྲུབ་འདུ་བྱེད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བ་ 








¦ སློབ་མར་བཅས་པའི་བཀོད་པ་སྒྲབ། །ཡོངས་འཛིན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དང་། །རིགས་བདག་ཕྱག་ན་པདྨོ་རང་ཞིང་དུ། །གཤེགས་ཚེ་ 
| རིན་ཆེན་རིང་ཐང་མེད་པ་ལས། །རིང་བསྲེལ་ཅན་གྱི་མཆོད་སྡོངས་སྔ་ཕྱི་བསྐྲན། །བཀའ་བརྒྱུད་རིགས་ཀྱི་ནོར་བུ་སྤྱི་བོར་འཆང་། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
ལྡན་ཆུ་ལྟར་དམ་ཚིག་གཙང་། །ངེས་པ་དོན་གྱི་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་སྡེ། །དཀའ་བ་མེད་པར་གྲུབ་འདི་བསྟན་པའི་རྒྱན། །མིག་ལ་ངོ་མཚར་བྱེད་པའི་ 
# ལྟད་མོ་དང་། །སྙིང་ལ་དད་པའི་ཤུགས་དྲག་བཟློག་དཀའ་བ། །སྦྱིན་བྱེད་ཐུབ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་ནི། །གདོང་དམར་ཅན་འདིའི་མ་དྭ་བོ་དྷི་ཉིད།། 
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དེ ས་འདིར་འཇག་སྤྱིལ་མངོན་དགའི་ཕོ་བྲང་དང་། །མཆོད་ཁང་སྔ་མ་སྐུ་འབུམ་རིན་ཆེན་གསུམ། །གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབར་སོགས།། 
རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་ཉམས་པ་གསོས། །གོང་མའི་ཕྱག་བྲིས་མཐའ་བཞིའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས། །ཆུ་ཀླུང་ཁྲག་ཁྲིག་འདུ་བའི་ཆུ་གཏེར་ཆེ། ། 
བཱུ གླིང་མཆོག་ངེས་དོན་འདུས་པའི་བསྟི་གནས་ཀྱང་། །ཚུལ་གནས་དགེ་འདུན་ངུར་པས་གང་བར་བཀང་། །གུས་ལྔན་སློབ་མ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ། །དམ་ ཁུ 


པའི་ཆོས་ཀྱི་གན་མཛོད་ལེགས་གཏད་དེ། །རང་གི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཡོངས་བཀོད་ནས། །སླར་ཡང་རྣམ་དཀར་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་སྤེལ། །མཆོག་ 
དངོས་ངེས་པར་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་དང་། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་རིགས་མཐོའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དུ་མས་ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་པད་སྤྱི་གཙུག་གི། །རྒྱན་དུ་འཆང་ 
ཞིང་ཞལ་གྱིས་བདུད་རྩི་མྱང་། །ས་ཆེན་སྟོབས་ཀྱིས་རྣམ་གནོན་ཆོས་རྒྱལ་དེས། །གུས་བཏུད་རྒྱལ་མཆོག་བཛྲ་སིདྡྷི་ཡི། །གདན་ས་ལུགས་གཉིས་ 


















བཀའ་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་བཏང་སྙོམས་གནས་སུ་བགྱིད། །བཅོས་མའི་འཆིང་བུ་མཆོད་པའི་ངལ་བ་ལ། །འཁྲུལ་མེད་རང་ལུགས་གདམས་པ་རིན་པོ་ ཀི 
ཆེ། །གཏད་འདི་བརེ་ལྡན་མ་དང་བུ་སྤྲད་འདྲ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འབྲས་བཟང་གཡུར་ཟ་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལོ་འདབ་ལྷུན་སྙུག་པ། །སོ་ཐར་ 
„ པདྨ་དཀར་པོའི་མེ་ཏོག་ཅན། །སྙིགས་དུས་དཔག་བསམ་ལྗོན་བཟང་ཁྱོད་ལས་མེད། །མཐར་གྱི་བཅུ་ཕྲག་ལྔ་དང་དྲུག་གི་ལོར། །སོན་པ་ཀླ་ཡ་ཞེས་ 2 
བརྗོད་ས་ག་ཟླའི། །དགའ་བ་གཉིས་པ་ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་བྲལ་གྱི། །མི་འཁྲུགས་ཐུགས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་མངོན་པར་དྲངས། །སྒྲ་ལུས་ལྷ་ཡི་ཟ་མ་ཏོག་ 
སྦྱངས་ཏེ། ཆོས་སྐུའི་རྟེན་མཆོག་རིན་ཆེན་ཕུང་པོའི་ནང་། །བཞུགས་ཤིང་ཀུན་བཟང་རྣམ་ཐར་ལ་བསྐྲན་པའི། །མཆོད་པའི་སྤིན་གྱིས་དགོངས་པའི་ 
¡ ལྷ་ལམ་བཀང་། །སླར་ཡང་གཡས་རུའི་འཛིན་མར་ཨ་མྲའི་འབྲས། །སྨིན་ཀྱང་མ་སྨིན་པར་བརྫུའི་རྣལ་འབྱོར་ཅན། །ཡང་ནི་ཨ་ཝ་ ཏི་ཀུནྡྷའི་གཉེན།། ངཱ 


¦ ཁོ་ནའི་མ་འདྲེས་ཆོས། །ཚད་བཟུང་བྲལ་བའི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ཟེགས་མ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པ་འདིས་མཚོན་ཏེ། །བདག་གཞན་དགེ་ཀུན་མཆོད་ ' 
དྲ པའི་སྤིན་དུ་འབུལ། །ཁྱོད་ནི་མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་ཕྲིན་ལས་པར། །ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་མཛད་སྟོབས་རྨད་བྱུང་བས། །ངེས་པ་དོན་གྱི་བསྟན་པ་རིན་ཆེན 
འདིར། །མཱར་ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པར་གསོལ། །བདག་ཅག་སྐྱེ་བར་འདྲེན་པ་ཁྱེད་ཉིད་ཀྱིས། །རྗེས་སུ་འཛིན་ཞིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


ུ དུ། །མཉེས་པ་ཁོ་ན་འགྲུབ་པའི་ལྟ་སྦྱོད་ལས། །མི་མཉེས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་བྱེད་མ་གྱུར། །གང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར། །ཐམས་ 
ཅད་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དུ་ཤེས་ཤིང་། །ཀུན་ལ་ལྐོག་ཏུ་མ་གྱུར་སྤོབས་པར་ལྡན། །བཞེད་པའི་དོན་ཀུན་བདག་གིས་སྒྲབ་ནུས་ཤོག །མདོར་ན་རྗེ་བཙུན་ 
།བདག་ཅག་གདུལ་བྱའི་ཡིད་ཀྱི་ཆུ་ ང་འད། །གཉས་མད་ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པའ་ངང་འདྲས་ཏ། །རང་གཞན་དན་ཀུན་ཕུན 


¦ བླ་མའི་དགོངས་པའི་མཚོར། 


















ི༅།། །སམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །ཁྱད་པར་ཁྱོད་ཀྱི་རིང་ལུགས་གདན་ས་ཆེ། །འདིར་ནི་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །མི་ 
མཐུན་བར་དུ་གཅོད་པའི་མི་བཛྫི་བར། །བསྟན་པས་ས་ཆེན་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག། ཅས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་མཁྱེན་བརྩེའི་གཏེར་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
ལ་བསྔགས་པ་འདི་ནི་རང་གི་མོས་པ་ཡོངས་སྲ་འཕེལ་བ་དང་། ཁྱད་པར་བཀའ་བརྒྱུད་སྡོམ་གསུམ་གླིང་གི་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོས་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་མགོན་པོ་མཆོག་དེས་མཛད་པའི་ཆ་ཤས་ལ་རྗེ་གོང་མའི་གསང་ 
བའི་རྟོགས་བརྗོད་ལས་བྱུང་བའི་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་ཟུར་ཙམ་གྱིས་བརྒྱན་ནས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་གི་དབུས་སུ་འཆང་བའི་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་གུས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པའོ། ། དཔལ་ལྡན་ས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་མཆོག །བསླུ་མེད་སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཟས་གཙང་སྲས་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
༈ །བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོར་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཤམྦྷ་ལ་ན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་ཡིས། །དབང་བསྐར་སྨིན་མཛད་དྲང་སྲོང་དཔའ་བོའི་ 
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' ༄༅། རཝེཐཝ་ཐསེད་ནམསྲ་ར་ནཾབཏནཿམག་དཀཾ།- 3 ཁི་ཤེས་རླ་གསེྲིཆུ་ཕྱིས་བནད་པཉིནཝལ།  །རིརྗིརྲགཝཿ་ཇིས་ 
' གསང་སྦྲང་རྩི་ཡི། །དད་ལྡན་བུང་བའི་གཉེན་གྱུར་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྣམ་མཁྱེན་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འདུས་པའི་སྐུ། །རྒྱལ་བའི་དམ་ཆོས་ 
 དགའ་སྟོན་བདུད་རྩིའི་གསུང་། །བཀྲ་ཤིས་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་མཁྱེན་པའི་ཐུགས། །ཟླ་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ངག་དབང་མགྱེན་པའི་ 
, ཏིན་བྱེད་འོད་སྟོང་རྒྱས། །རྣམ་དཀར་མཛད་པའི་བསིལ་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་སོན་བསམ་འཕེལ་དབང་། །ངོ་མཚར་ 
 མཆོག་གི་སྤྲུལ་ 'ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ནོར་འཛིན་རྒྱ་མཚོར་བཅས་པའི་ཕ་མཐའ་རུ། །སྟེང་དུ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱི་བར། །སྟག་ལུང་པ་ཡི་ 
བསྟན་པ་ཡིད་བ ན་ནོར། །དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག། ཅེས་ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་སྦྱར་བའོ། ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་ 
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¦ བརྩེའི་རང་གཟུགས་ནི། །ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྤྲལ་པའི་ ། །དགེ་ལེགས་འབྱུང་གནས་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པ། །ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ ' 
_ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མཚུངས་ ད་ཐང་པ་ཞེས། །གང་གི་ཆོས་སྐུ་གཅིག་གི་རྣམ་རོལ་ལས། །དུ་མར་སྣང་བ་སྒྲབ་ 
་ བརྒྱུད་གསེར་རིའི་ཕྲེང་། །ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པའི་གོང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །ཚད་མེད་ 


° ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཞན་དབང་གིས། །མཐའ་ཡས་ཞིང་དུ་གང་འདུལ་སྐུར་བསྟན་ནས། །ཐུབ་བསྟན་རྒྱས་པར་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱད་ 
བྲ་རྒྱས་ཊ་ཁྱགུད་མཆོག་གི་བླ གྒོགས་འདིར། །མཁྱེན་བཞིན་སྲིད་པ་ཉེ་བར་བཞེས་པ་ལས། །དགེ་མཚན་རྣམ་པ་མང་པོས་སྐྱེ་རྒུའི་ཡིད། །ཀུན་ནས་ 
དྲ ངོ་མཚར་བསྐྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དད་ཤེས་ནོར་གྱིས་ཕྱུག་པའི་སྐལ་བཟང་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་བར། །བཀའ་བརྒྱད་ཀུན་ ཏུ 





¦ སོགས་གདུལ་བྱའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ནས། །ཆོས་དང་མཐུན་པའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཆོགས་རྣམས། ། 
གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། །ཁྱད་པར་བསྟན་སྲུང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཚོགས།། 
མཐུ་སྟོབས་ཚད་བཟུང་མེད་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། །སྨོན་ལམ་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ།། ཞེས་པ་འདི་ཡང་རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་དཀྱིལ་ 


-ྲ ལེགས་པར་མཇལ་བ་དང་མི་རིང་བར་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོས་གདན་ས་ཆེན་པོར་གུས་པས་ཕུལ་བའོ།། པའ འཁྲུངས་རབས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ་བཞུགས་སོ།། 


སྒྲབ་བརྒྱུད་ལང་ཚོ་བདེ་བ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །ཐང་འདིར་བསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་ཁྱད་འཕགས་ཀྱི། །ངོ་མཚར་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ཀུན་གྱི་གཞི། །དཔལ་ལྡན་ 
¡ སྟག་ལུང་ཐང་པར་མགོས་ཕྱག་འཚལ། །འདས་པའི་འདྲེན་པ་ལྔ་ལ་སྲི་ཞུར་མཛད། །རིན་ཆེན་ལྟར་བཀྲའི་སྤྱན་གྱིས་གཏེར་ཀུན་གཟིགས། །རྒྱལ་ལ་ ངྲ 





༥ ༄༅། །ཐོག་མར་གནས་མལ་འབུལ་བའི་མཆོག །བཟང་སྦྱིན་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་དེར་ཕྱག་འཚལ། །ཤམྦྷ་ལ་རུ་རིགས་ལྡན་འཇམ་ 
པའི་དབྱངས། །གྲགས་པའི་བརྡ་དོན་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་གཞིར། །དབང་བསྐུར་ཚངས་པའི་དྲང་སྲོང་ཀུན་གྱི་མཆོག །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཅན་དཔའ་བོའི་ 
¦ སྡེར་ཕྱག་འཚལ། །གྲུབ་དབང་པདྨ་ཀྭཱ་རའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། " ་ རཿ ྔཐཧུ་ྱ་མའི་རཝ དདྡ་མཇུཧ། 


1208 


༢ཱ' སྣ་ནམ་ཡེ་ཤེས་སྡེར་གྲགས་དེར་ཕྱག་འཚལ། །གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་འབྱུང་གི་འཕྲུལ། །གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་ཉམས་ལེན་གདམས་པར་ 


འདོམས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །འཇམ་དབྱངས་པུ་ཏོ་བ་དེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་རྣམ་པར་ཐར་དང་ཐུགས་ཀྱི་རིམ།། 
༩ ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་མངོན་སུམ་པ། །འཇིག་པའི་བསྐལ་པ་ཡིས་ཀྱང་གཡོ་མིན་པའི། །ཡར་བྱོན་ཤེས་རབ་བླ་མ་དེར་ཕྱག་འཚལ། །བལ་ཡུལ་ 
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མིག་བསྒྱུར་འཕྲུལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ངོགས། །མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཤ་བ་རིས། །གཏོར་བླུགས་ཐོག་ཐ་བར་དགེའི་མན་ངག་སྩལ། །དམར་ ༣༥ 
སྟོན་རིན་ཆེན་ཤཱཀྱ་དེར་ཕྱག་འཚལ། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་དཔེར་འོས་ལྷས་མཆོད་པ། །གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་རྗེས་བསྟན་ལོ་བརྒྱའི་བར། །མི་གཡོ་ 


གསུམ་ལྡན་ཟུང་འཇུག་ཏིང་འཛིན་བརྟན། །རིག་འཛིན་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་དེར་ཕྱག་འཚལ། །ལྷག་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་གཟིགས། །ཞི་ 


ོྦ རྒྱས་དབང་དྲག་རབ་འབྱམས་ལས་ཀུན་གྲུབ། །གཞོམ་མེད་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེའི་སྐུ་བརྙེས་པ། །འགྲོ་མགོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་དེར་ཕྱག་འཚལ། །སྡོམ་ 
གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་དང་། །རླབས་ཆེན་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ཅིར་ཡང་གི། །བཀའ་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ན་མངོན་མཐོ་བ། །མཆོག་ 
ལ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་དེར་ཕྱག་འཚལ། །ཟབ་རྒྱས་དབང་ལུང་མན་ངག་ཀུན་གྱི་མཛོད། །རྒྱ་ཆེན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཀྱི་མཛད་བཟང་ཅན། །དུས་ † 





× ༄༅། །འདིར་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་དགེ་བའི་བཤེས། །རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དེར་ཕྱག་འཚལ། །མ་འོངས་སྟེང་ཕྱོགས་འོད་ 
འཕྲོའི་ཞིང་དམ་པར། །བྱང་སེམས་ཐེར་འབུམ་བཞིའི་བསྐོར་བརྒྱད་ཁྲིའི་ལོར། །ཆོས་སྟོན་བསྟན་པའང་འབུམ་ཕྲག་ལོར་གནས་པའི། །བདེ་ 
གཤེགས་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་དེར་ཕྱག་འཚལ། །དེ་ལྟར་བསྟོད་པའི་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ཀུན། །མངོན་མཐོའི་བསམ་དོན་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་ 
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' གྲུབ ཿངེས་ལེགས་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་དཔལ་གྱིས་འབྱོར། །འོད་འཕྲོའི་ཞིང་དུ་རྣམ་གྲོལ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའི་སྐྱེས་རབས་ལ་བསྟོད་ཅིང་ཕྱག་བགྱི་བའི་ཚིགས་ 
སུ་བཅད་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རོལ་མཚོ་ཞེས་བྱ་འདི་ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དབོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་འབྲིང་བ་ངག་དབང་ཆོས་མཆོག་གིས་བསྐུལ་ངོར་ ༧ དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་གི་ཞིང་མཆོག་ 
དམ་པའི་སྣང་བརྙན་སེ་རྩའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ་སྦྱར་བ་མངྒ་ལི། ། _ ༈ ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ལ་བསྟོད་པ་དད་པའི་སྤྲན་གྱི་རྔ་གསང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ ། _ ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
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¦ པ་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་གྱུར་པ། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་ལ། །ཁྱད་འཕགས་རྣམ་ཐར་གྱིས་འཛིན་སྟག་ལུང་མ། །ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ 
_དཔལ་གྲུབ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བྱིན་རླབས་རྟོགས་པ་དོན་གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཕྲེང་། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རིམ་པར་བྱོན་པའི་ 

| ཡེ་ཤེས་གཅིག་གྱུར་པ། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དང་། །བསླབ་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་ ༢ 
འབྲོམ་སྟོན་ཤཱཀྱའི་མཚན། །མཐོང་ཐོས་དོན་ལྡན་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ་སོགས། །རྣམ་རོལ་དཔག་ཡས་བསྟན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དེ་མཐར་ཟུག་འཇུག་ “' 





།ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་ངེས་པར་གྲུབ་དབང་པོ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྐྱེ་རྒུའི་མགོན། །ཡོངས་འཛིན་ཚད་མར་གྱུར་ 
།སླར་ཡང་རིགས་བཟང་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་རྩེར། །ཕུལ་བྱུང་མཚན་དཔེའི་མེ་ཏོག་རྣམ་བཀྲ་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་མདངས་དྲིའི་ ཾ 


༣ ༄༅། །ཐར་འདོད་དགའ་སྐྱེས་པ། །དངོས་གྲུབ་འདོད་རྒུ་སྦྱིན་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །གསང་གསུམ་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་མི་ཟད་རྒྱན།། 
རྩོལ་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་སྒོ། །སྔོན་བཞིན་མངོན་སུམ་སྣང་བའི་ངང་ཚུལ་གྱིས། །དཔྱོད་ལྡན་ཡིད་རབ་འཕྲོག་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །མ་ 
། ལུས་རིག་པའི་གནས་ཀྱི་ངུར་པའི་སྡེ། །སྐྱེ་བར་བསྡུས་པས་སྲིད་པས་གཅིག་ཆར་དུ། །གང་ཐུགས་མཚོར་ཞུགས་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ། །མཁྱེན་ཡངས་ 
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དྲ ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ་གོམས་པའི་མཐུ་ཆེན་ཁྱོད། །རིགས་བདག་མཆོག་ལས་ཚེགས་མེད་དུས་ཐུང་ 
ངུའི། །དབང་ལུང་མན་ངག་ཟབ་རྒྱས་མ་ལུས་པ། །ནོད་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །མདོ་རྒྱུད་དགོངས་འགྲེལ་ཚིག་དོན་འབྱམས་ཀླས་ 
།གང་གི་ལན་རེ་ཟུང་རེས་ཉེར་དགོངས་ཤིང་། །མི་བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་སྨྲ་བ་ཟླ་མེད་པ། །རང་བྱུང་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རང་ 


ཁ5171]16 [༈56¥]7 151 





¦ བཞིན་གྱིས་གྲུབ་སྤོབས་པ་གཞལ་དུ་མེད། །མང་དུ་ཐོས་པ་དྲི་མ་མེད་སངས་རྒྱས། །མངོན་སྦྱོར་མི་དམན་ཐོགས་མེད་སྤེལ་ནུས་པ། །སྙན་ངག་ 


རཱི དཔའ་བོའི་དྭོ་ཟླ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ། །རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་རྣམ་ཐར་གཟུགས། །གང་གི་ཀུན་སྤྱོད་མེ་ལོང་རབ་དྭངས་པར། །ཇི་བཞིན་ 
„ བཞུགས་གྱུར་གསེར་ལྟར་དཔྱད་བཟོད་པ། །རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ནོར་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཐུབ་པ་ཀུན་གྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ཁྱོད། །རྨད་བྱུང་བྱང་ཆུབ་ ¬ 


སེམས་ཀྱི་མངའ་བདག་སྟེ། །རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་སྤྱད་པ་ཡིས། །འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག་གཅིག་གྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཤེས་རབ་རྣམ་ཀུན་ “' 
ཆོག་ཝན་སོང་ཏིད་ཨེ །ཐབས་མཆོག་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཝེ། །ཟུང་འཇུག་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྔོམ་པའི་བདག རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 
།ཁྱབ་རྟག་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཚད་བཟུང་བྲལ། །སྲིད་ཞིའི་འཆིང་ † 
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' ༄༅། །གྲོལ་ནུས་པའི་མགོན་པོ་ཁྱོད། །མི་ཤིགས་སྙིང་གི་ཐིག་ལེར་རྟག་བཞུགས་ནས། །བདག་སོགས་མོས་པའི་ལམ་བྱེད་གདུལ་བྱ་ 
རྣམས། ཅི་བསམ་འདུན་མ་དགེ་བར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པ་ཞེས་སྙན་གྲགས་པའི། །བསྟན་པ་འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱུར་ 
. ག མཚུངས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་རྣམ་གྲོལ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་བསྟོད་པ་དད་པའི་རྔ་གསང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་དད་ཤེས་དམ་ཚིག་གི་ 
ནོར་ཅན་ངག་དབང་མཆོག་སྦྱིན་རྒྱ་མཚོས་བསྐུལ་བའི་ངོར་ ༧ དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་སེ་རྩ་ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་གི་ཞིང་མཆོག་དམ་པར་བྲིས་པ་ཤུ་བྷཾ། ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་བའི་རྣམ་ 
འཕྲུལ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །འོད་སྲུང་འཚོ་བྱེད་བྱམས་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་། །མི་གཟུགས་དམན་འགྲོའི་སྤྱོད་པ་ལྟར་ཡང་སྟོན། །གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །པདྨའི་སྲས་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། །དེ་ཡི་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱ་རིགས་ཞང་ཁྲོམ་མཚན། །བེ་རོའི་ 
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' ཆེད་དུ་སྲོག་བཏོན་གྲུབ་མཆོག་དཔལ། གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཏེ་ལོ་མཐོང་བའི་འབྲེལ་ཐོག་ཐ་མལ་ཚུལ། །མ་གུས་ 
རྒྱ་འབྲས་དུད་འགྲོའི་རྣམ་པ་ཅན། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ལོ་ཙཱ་རྒྱ་བརྩོན་སེང་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གྲུབ་ཐོབ་ཡུ་མོའི་སྲས་ 
„ མཆོག་ཆོས་དབང་ཕྱུག །ཕྱྭ་བའི་སེང་ཆེན་རྨ་བྱ་བྱང་ཆུབ་བརྩོན། །ཁ་ཆེའི་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་བུ་དཔལ་གྱི་མཚན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་ ཤཱ 
ཱོ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བྲམ་ཟེ་དགའ་བའི་བློ་ནི་ཟ་ཧོར་ཡུལ། །ཀོ་ས་ལ་ན་ཁྱིམ་བདག་གྲགས་པ་སྟེ། །སུམ་ཅུ་གསུམ་ན་ནོར་བུ་དྲི་མཐམེད། །གསོལ་ "' 
ད བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་ཐུགས་སྲས་ཀོང་པོ་སྒོམ། །འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་དྷམྨུ་གུ་ཌ་ཉིད། །ཡར་བྱོན་ཞབས་ཀྱི་ 
་; །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རིན་ཆེན་གླིང་པའི་སློབ་མ་ཞི་བ་བཟང་། །རྒྱལ་མཆོག་གྲགས་ 







ཱ ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས། །སྒྲིབ་བྱང་ཚོགས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག། ཅེས་རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོའི་འཁྲུངས་རབས་གསོལ་འདེབས་འདི་ 
འུ བཞིན་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པའི་མཚམས་གཡོག་པ་ངག་དབང་བླ་མའི་འདོད་ལྟར་བྱ་བྲལ་པས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། པ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ 


° ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་དང་བརྩེ། །གཅིག་གྱུར་འགྲོ་བའི་ཡིད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ། །ཉི་མ་བཞིན་ཤར་ཕན་བདེ་ཀུན་འབྱུང་ཞིང་།། „ 


 ངག་དབང་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་བཞིའི་རོལ་པ་ཅན་ཁྱོད་སྤངས་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཕུན་ཚོགས་སྟོབས་བཅུ་མི་འཇིགས་ 
བཞི། ་སོ་སོ་རིག་པ་བཞི་སོགས་བྲལ་བ་དང་། །རྣམ་སྨིན་ཡོན་ཏན་རྫོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དམིགས་པ་མ་མཆིས་བརྩེ་བའི་རང་མདངས་ 


¦ ལས། ཌྣམ་ཀུན་ཞིང་དུ་ ལ་པ་རྒྱལ་མཚོའི་ཚོགས། །དུས་གསུམ་ཟྗུ ན་ཆད་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །མཁའ་མཉམ་སྨིན་གྲོལ་མཛད་ལ་གསོལ་བ་ །ི 
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° ༄༅། །འདེབས། ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ཞབས་ཀྱི། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་སྲིད་མཐའི་བར་དུ་གདུལ་བྱ་ཡི། །དགའ་སྟོན་ 
འགྱུར་སླད་ཆོས་སྐུ་གཅིག་ཁོ་ན། །བསམ་བཞིན་གཟུགས་སྐུར་འཁྲུངས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཐའ་ཡས་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐྲན་པའི་ 
སྐུ། རྨད་བྱུང་དགེ་མཚན་དུ་མས་རབ་སྤྲས་པ། །མཐོང་ན་མི་མཐུན་མེད་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །དྭངས་བ་མངོན་པར་སྐྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
འགལ་དང་མ་འབྲེལ་ཚྩུབ་མོའི་སྐྱོན་དང་བྲལ། །སྙན་ཅིང་དག་པས་གསུང་གི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ། །མུ་མེད་རང་གི་ཁམས་དང་མཚུངས་པ་ཡིས། །ངེས་དོན་ 





2! 9;§&‰ 


སྙིང་པོར་བཀྲི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་གཉིས་མུན་སངས་ཤིང་། །སྤྲོས་པ་ཉེར་ཞི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས། །གཞལ་དུ་ 
མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་འཇུག་ལྡང་གིས། །གཞན་དོན་ཁོ་ནར་དགྱེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཚངས་སྤྱོད་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་མེད་རྩེ་མོར་སོན། །རྒྱལ་སྲས་ 
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འི 





ཟེ སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེན་དཔག་དཀའ་ཞིང་། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་རྟོགས་པས་ཐུགས་གཏམས་པ། །སྔོམ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། ད 


_མཁས་བརུན་བཟང་པོའི་དཔལ་ཡོན་མ་ཚངས་མེད། །མཚན་ཉིད་ཀུན་རྫོགས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག །སྲིད་གསུམ་གྲགས་པའི་བ་དན་རབ་དཀར་བ།། 
རྣ་བའི་རྒྱན་དུ་གྱར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲན་མེད་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ཚུལ་བཟུང་ལས། །མ་གཡོས་ངོ་མཚར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡི། །བསྟན་པ་ 


ོཾ སྐྱོང་མཛད་སྙིགས་དུས་མགོན་མེད་ཀྱི། །བཤེས་གཉེན་གཅིག་པུར་གྱུར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་འབྲས་བུ་ཡིས། ། 
བདག་སོགས་སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་ལས་གྲོལ་ཞིང་། །མཚུངས་མེད་སྐྱོབ་པ་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི། །རིང་ལུགས་མཆོག་གི་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག། 
ཱ ཅེས་པ་འདི་ནི་རང་གཞན་གྱི་གསོལ་བ་གདབ་སྨད་དུ་རྩོམ་པར་ཕྱོགས་པའི་ཚེ་རང་གི་ཉེ་གནས་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་བཀའ་འབངས་ཀྱི་དགེ་སློང་མངྒ་ལའི་མིང་ཅན་གྱིས་གུས་པར་སྦྱར་ 








ཁྲེ ༄༅། །བའོ།། པ མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྗེ་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་ངོ་མཚར་འདབ་བརྒྱའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
ངག་ལ་དབང་ཐོབ་རྒྱལ་ཀུན་བརྩེ་བའི་གཟུགས། །མོས་ངོར་རྣམ་གསལ་ལུང་རྟོགས་མིག་སྟོང་ཅན། །གྲགས་པ་མཆོག་གི་ཡོན་ 
དྲ ཏན་ལེགས་གྲུབ་པ། །མགོན་པོ་དགའ་བ་བརྒྱ་པ་གང་ལ་འདུད། །ལེགས་སྨོན་རིན་ཆེན་ཤེལ་གྱི་ཁམས་ལས་གྲུབ། །ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་གདུལ་བྱའི་ 
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¦ ཞིང་འགྱེད་པ། །ཤེས་རབ་དཔལ་ཡོན་བཟང་པོའི་སྣང་བར་མཛད། །མཆོག་གི་རྗེ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀ་དག་དབྱིངས་སུ་གདོད་ནས་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱང་། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པར་ཐུགས་བསྐྱེད་ས་བོན་ལས། །གའྭཏྭཧཱམ་དྷིརྨཔངྲ་སྦཱཿཔའི་ཊདྭགྷ་སོ་ཕྲིང། །མི་ཟད་རབ་འབྱམས་ཤར་དེར་ 
༩ གསོལ་བ་འདེབས། །སངས་རྒྱས་སྙིང་པོ་མངྒ་ལ་ཤྲཱི་ཡི། །དོན་བརྒྱད་བསྟན་པ་མི་ཉམས་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། །གང་གི་གནས་དང་འགྲོ་འདུལ་རིགས་ 


511[]16 561] 159 





¦ མཆོག་ཏུ། །བསམ་བཞིན་སྐྱེ་ཚུལ་བཟུང་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲིད་པའི་རྒྱལ་ཐབས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་དངོས། །ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་ངེས་འབྱུང་ 
བརྟན་ལྡན་པས། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ཐུབ་བསྟན་ཁང་བཟང་དུ། །རྩེ་གཅིག་འཇུག་པར་མཛད་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །བརྒྱུད་པའི་དེད་དཔོན་ 
ྦ མང་པོས་ཉེར་བླངས་གང་། །བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེན་མཛོད་འཛིན་པ། །དཔལ་འབྱོར་ཡོངས་གྲུབ་མཚུངས་མེད་དམ་པ་ལས། །ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ 


ནོད་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །སོ་ཐར་ཚུལ་ཁྲིམས་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བརྟན། །སྨོན་འཇུག་བྱང་སེམས་ཡལ་འདབ་རབ་རྒྱས་རྩེར། །རིག་འཛིན་གསང་ 
སྔགས་འབྲས་བུ་ཡོངས་དུད་པའི། །བཤེས་གཉེན་ཡོངས་འདུའི་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡུན་དུ་མ་བསྟེན་གདམས་ངག་གཅིག་ཆར་རྫོགས།། 
ྲུ བརྩོན་པས་མ་སྦྱངས་ཆོས་ཀུན་མ་འདྲེས་འབྱེད། །འབད་པ་མིནྲ་ཀྱང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མངའ། །སྔོན་སྦྱངས་སྟོབས་སུ་ལྡན་དེར་གསོལ་བ་འདེབས།། 





༢༨༡༨ 


།བམས་གསུམ་ས་ཀུན་མོས་པས་ཡོངས་འདུད་པའི། །དཔལ་ལྡན་མར་ཐང་རིན་ ཆིན་རི་ཕོ་ཆེར། །མངའ་དབང་བསྒྲར་བའི་ 
།ཟླ་བྲལ་བསྟན་པའི་བདག་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །བཅས་དང་རང་བཞིན་ཉེས་པ་རིང་དུ་སྤངས། །འདིར་སྣང་ཞེན་པའི་ 
¦ ཆོས་བརྒྱད་དྲི་མས་དབེན། །ཕུང་ཁམས་དག་པ་ལྟ་ཡི་རོལ་པར་གྱུར། །རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་རང་ 
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: གྒསཝ་ན་ཝོཏ་གུུ །མ་འགགས་སྲིད་ཞིའི་གཟུགས་བརྙན་སྣ་ཚོགས་གསལ། །ཀུན་ཀྱང་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་བློ་འདས་དབྱིངས། །མངོན་གྱུར་གྲུབ་ 
པའི་གཙོ་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ལུགས་བཟང་རིན་ཆེན་མཆོག་གི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར། །བྲིམས་གཉིས་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་རྟག་གསལ་ཞིང་། །ཀུན་ 
༩ སྙོམས་ཐུགས་རྗེས་འདོད་རྒུའི་དཔལ་སྩོལ་བའི། །རྣམ་མང་བདེ་ལེགས་སྤེལ་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲིད་པའི་བཙོན་རྭར་སྔག་བསྔལ་མི་བཟད་ 


1-ཿ་བ་9° ངར་བ 3631 












¦ པའི། །ཚ་གདུང་གིས་མནར་འགྲོ་བའི་ཁམས་ཆེན་པོར། །བསླབ་གསུམ་སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་པའི། །རྣམ་བྱང་སེམས་པ་བསྐྱེད་དེར་ 
_གསོལ་བ་འདེབས། །ཡིད་ཅན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པར། བླ་མེད་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཕུང་པོ་ཆེ། །སྲིད་ཞུའི་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེར་ 

„ བསྐྲན་པར་མཛད། །མཆོག་སྦྱིན་བདག་པོ་མཆོག་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །གང་གི་རིང་ལུགས་མཱ་ལི་ཀ་ཡི་ཕྲེང་། །རྒྱན་དུ་ངོམས་པའི་རིག་གྲོལ་ 
ལོ སློབ་འབངས་སྡེ། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ལང་ཆོ་ཡོངས་དར་བས། །ནོར་འཛིན་ཡོངས་སུ་བཀང་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །གཟུགས་སྐུ་གང་དེའི་ འ 
གདུལ་བྱར་གྱར་པ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ལམ་འདྲེན་ཤིང་རྟའི་བགྲོད་པ་ནི། །དེ་ཙམ་ལ་དགོངས་གདན་གསུམ་སྐུའི་འཁོར་ལོ། །ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་ 
¡ བསྡས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལས་ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་གར་སྟབས་ཀྱིས། །དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པར་མཛད་ནས་སླར། །སླར་ཡང་མོས་ † 











¶127018 


སཿ ༄༅། །ལྡན་ཐུགས་རྗེས་དབུགས་དབྱུང་བའི། །བརྩེ་ཆེན་ལྷག་པར་ལྡན་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །མཆོད་ཚོགས་ནམ་མཁའི་གླང་པོ་ 
ཀུན་ནས་དཀྲིགས། །རྡོ་རྗེའི་མགུར་དང་གསོལ་འདེབས་དབྱར་རྔ་ལྡིར། །ལྷ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་སྒྲབ་པའི་གྲུ་ཆར་གྱིས ། །ཆོགས་གཉིས་ལོ་ཏོག་སྤེལ་དེར་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་གདུང་ནོར་བུ་འབར་བྱེད་ཀྱིས་སྦར་ཞིང་། །འཁོར་ལོ་དྲྭ་བ་སྔོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷའི། །རང་བཞིན་ཉིད་མཆོག་ངོ་མཚར་ 
སྣང་བའི་འཕྲུལ། །ཅིར་ཡང་ཡོངས་སྲུ་རྒྱས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟོལ་བཞག་བརྙན་པོའི་རག་གསེར་མ་ཡིན་པའི། །བསྲེགས་དཔྱད་བརྡར་ 
བཟོད་ཏེན་མཆོག་ས་ཁི་སྦམ།:- ཤལླ་སྒུ་ཡིག་གཟུཀས་མཆོད་ཁའི་རྫས་ལ་སོགས། ›› ཤཛཀོད་གྲུགས་ཏོད་དུ་གྲསཝ་དེར་གྲསོལ་བ་འདེབས། (£ །ཉེས་ 
“¥ སྐུ་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དངོས་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །སྐྱེ་མེད་བདེ་བ་ཆེན་མཚོན་ཡི་གེ་ཨཾ། །རིང་བསྲེལ་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བ་རྣམ་བཞེད་པ། །དད་པའི་རྟེན་དུ་བྱོན་ 
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།པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབྱར་གྱི་མཚོ་ལྟར་རྒྱས། །མི་དགེའི་རྒྱུ་འབྲས་བཅས་པ་ཡོངས་སྤངས་ནས། །མཐོང་ན་རབ་དད་སྤྱོད་ཚུལ་ 
།ཐོབ་པར་དཀའ་བའི་དལ་འབྱོར་རྟེན་བཟང་འདི། །ནམ་འཆི་ངེས་མེད་ཡུན་རིང་རྟག་མི་འགྱུར། །ད་རེས་གཏན་དོན་མ་འགྲུབ་བློ་རེ་ 
།རྣམ་དག་ཆོས་ལ་བློ་ཁ་ཕྱོགས་པར་ཤོག །ཚེ་འདི་བདེན་མེད་རྨི་ལམ་ཆོས་ཅན་ལ། །ཞེན་ཅིང་ཆགས་པའི་འཁྲུལ་དབང་མི་འགྲོ་བར། ། 
འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གནས་ལས་ཡིད་དབྱུང་ལ། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་འབྱོང་ཐར་ཤོག །ཆོས་མིག་རྣམ་གསལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནོག་པ་མེད།། 
དམ་ཚིག་དག་ལྡན་མོས་གུས་དག་སྣང་དང་། །སྙིང་རྗེའི་སེམས་བསྐྱེད་རིམ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར་སོགས། །རྒྱུད་ཐོག་ལེགས་འབྱོར་མཐའ་རུ་ཕྱིན་གྱུར་ 


༩ ཅིག །འཁོར་འདས་རྩ་བ་སེམས་ཉིད་གཞི་ཡི་ངོ་། །ཡེངས་མེད་དྲན་པས་ལམ་གྱི་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་ 
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རྫོགས། མ་གྱུར་འགྲོ་རྣམས་འདྲེན་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཡིད་ཅན་ཁམས་ཀུན་མངོན་མཐོའི་བདེ་སྐྱིད་ལྡན། །ངེས་ལེགས་ལམ་ཞུགས་རྣམ་མཁྱེན་གོ་ 
རེ འཕང་ཐོབ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ། །རྣམ་ཀུན་སྒྲིབ་བྲལ་གསལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་བྱོན། ། ཞེས་མཆོག་གི་བླ་མ་དམ་པ་མཚུངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 


བྲལ་བ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའོད་ཟེར་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བརྩམས་པའི་གསོལ་འདེབས་ངོ་མཚར་འདབ་བརྒྱའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་མཁན་བླ་མ་དམ་པ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ 


ེ བསྟན་འཕེལ་གྱིས་གསུང་གིས་བསྐུལ་ངོར་ཕྱོགས་བྲལ་བསྟན་ལ་མོས་པའི་ལྷག་བསམ་ལྡན་ཀྱང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་གཡེལ་བའི་སྙོམ་ལས་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་སྙན་ངག་རྒྱན་གྱིས་སྒྲིགས་པས་གོ་དཀའ་བ་ པ 
བ་ཉད་པའི་ོ་ཚེབ་མཐའ་། མནས མ་ན་ཏང་པཀླ་(བ5ཞི་ཿཁ་ཿསེ་ཉེག་ན་བཅཆིཊ པོ་ཆེའི་ བསྟན་པ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག། 


༨ ༨ 


¦ ༩ རྗེ་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ། ། གདོད་མའི་གནས་སུ་རྡུལ་བྲལ་ ཆོས་ཀྱི་སྐ། །མཁའ་ སྤྱོད་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཉུག་མའི་གཤེས། ། 
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`: ༄༅། །སྣ །སྣ་ཚོགས ་གང་འདུལ ་དེར་ སྟོན་ སྤྲུལ་ཿ པའི སྐུ། ཁྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བའའདེབས། །ཁབ་ཡ་ཡ་སྲར ར་གདན་ 
དྲུང་ལོ་༈ ལོ་ཙཱ་བ། །སྔགས འཆང་རྱུཾ་ན ནག་ནུས་ལྡན་ མཁའ་ལ་སྤྱོད། ཅར ་བསྐྱེད་ དག་པའི་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་དགོངས། །གྲགས་པའི་མཚན ་ཅན ཤཿ 
¦ ལ་གསོལ ཐོཊཏྟབྲས། །སྟོན་ པཞྱི་རྒྱམ ་ཚབ་སྟག་ལུང་ཐང་པ མཆོག ཙཤཐུཧྱུཏ་ཁ་དྲི་མེད་རྒྱུད་འཛིན་ཇི་ཁོ་ཆེཉི།„ མི་འགྱུར་རྡོ་རྗ རྗེའ་ཁྲི་ལ་མངོན་ མཐོ་ བོ་བ།། 


ཙཾ, གྲགས་པ་ལེགས གྲུབ་༩ ཞབས་ལ གསོམ བ ཉཏིཊྲས། དི མེད་དྲི་བྲལ་འོད་ བཅུ ་ལྷ་ཡི ་གདུང་། །ཆོས སལ ཆོས་དབྱིངས་མཁའ མཉམ སྒོགས ་པའི་ 
གསུང་། འཁྲུལ ་མེད འཁྲུལ་བྲལ ་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ བའི་ཐུགས། །གྲགས་པ་ལེགས ་གྲུབ་ཞབས་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་རྩེ་ གཅིག་ གུས་པས་ 
༩ གསོལ་བཏབ་པས། །ྱོད་སྐ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུར་རབ་བརྟན་ནས། །མི་འགྱུར་ཆོས་ཀྱི་གྲྭ་འདི་བརྟན་ཅིང་རྒྱས། །གོང་ནས་གོང་འཕེལ་འབྱུང་བར་བྱིན་གྱིས་ 
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¦ རློབས། །གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། །དབྱར་རྔ་ལས་ལྷག་ས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །ཞིང་འདིར་འཕགས་པའི་བདེན་པ་འགྲུབ་པ་ 
ཉིད། ུ་བོའི་རྒྱུན་ལྟར་འབྱུང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཁྲུལ་མེད་ནམ་མཁའི་ཀློང་ཡངས་དྲི་རླང་བྲལ། །གསལ་བྱེད་རྒྱལ་པོ་མཁྱེན་བརྩེའི་གཟི་འོད་ 
„ /ཉཧཉམ། །བདག་གཞན་མ་རིག་རྨོངས་ཚོགས་གཏིང་ནས་བསལ། །འོད་གསལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱིན་གྱིས རྨོབྲས།། 1: ཤེནཧཉཿཿ-ཇ་དྲང་ ུ 


བུ བཅས་པ་འདི་བཞིན་དགོས་ཞེས་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་དུ་བགྱིད་ཅིང་། དད་པ་མཆོག་ཏུ་ཆེ་བ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་བསྟན་དར་སོགས་དད་ལྡན་མང་པོ་ཞིག་གིས་བསྐུལ་ངོར་ ༧ ཕྱོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་བསམ་ 
གཏན་རྡོ་རྗེས་དཔལ་ལྡན་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་པར་སྦྱར་བའོ། ། ༢ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ངག་དབང་གྲགས་པའི་རྟོགས་བརྗོད་དབྱངས་ཀྱི་དཔལ་མོའི་བཞད་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། རྣམ་དག་ 
རལ; ÷=; 7 ¬ བྗ ༨ རང་ = ༢༡ = ~¬, ༤: =; ༡ བོར་༢ ོང ཁ་ཁ 
¦ ཆོས་དབྱིངས་འོད་དཀར་ཐིག་ལེ་ནི། །མོས་པའི་ཆུ་ཀླང་རབ བཀྲམ་དེ་དེར་སྣང་། །གཅིག་ཉིད དུ་མའི་ཟ འཕྲུལ་མི་ཟད་བདག །དཔལ་ལྡན་ངག 


༦ 





།ཆེན་རབ་འདེགས་པར། །སྐྱོ་དུབ་བྲལ་བ་གང་མདུན་དུ། །ས་ཆེན་ལག་པས་བཏེགས་བྱེད་པའི། །སྲེད་མེད་བུ་སྟོབས་བྱིས་ 
།ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་གྱུར་རྟེན་གསུམ་ཚོགས། །ལུས་ཅན་བསོད་ནམས་མགྲོན་མ་ལུས། །ཀུན་ཏུ་འབོད་པ་མི་ཟད་ཀུན། །ཚར་དུ་དངར་ 
¦ མཛད་འཕྲུལ་འདི་མཚར། །རིག་གྲོལ་འདུས་པའི་སྡེ་དར་བས། །ཀེང་ཤུའི་ལྗོན་རྒྱས་ཚལ་ཡང་བཞིན། །ཁྱེད་ཞབས་མ་ལ་ཡ་བསུང་དང་། ། 
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| འགྲོགས་སྙན་གྲགས་པས་དྲིས་ལེན་མངར། །མགོན་པོ་སྣང་བའི་བང་མཛོད་མཆོག །ཞི་དབྱིངས་ཆུ་ལྷའི་ཕྱོགས་སུ་མནལ། །ཟབ་དགོངས་རྫོགས་ 
བྱེད་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བར་མེད་འཁྲིགས། །ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་མཆྫ་ལར། །སྙིགས་མའི་ཁམས་ཀུན་ཡུད་ཀྱི་སྦྱོང་། །ཨིནྡྲའི་རྟེན་ 
༩ དང་ཤ་རི་རམ། །སྲིད་མཐའ་སྐྱེས་བཞིན་ཡ་རེ་མཚར། །འདྲ་བའི་བརྙན་དང་གསུང་གི་གླེགས། །རིན་ཆེན་ལས་གྲབ་ཐུགས་རྟེན་བསྟར། ། 
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འཐིགས་བྱེད་ཀེ་ལ་ཤ་རི་སོགས། །ཕྱོགས་ཀྱི་རི་བཞིན་ཞུམ་ནས་འདུད། །རྟོག་བརྗོད་རི་༩ི་བསྟི་བའི་གནས། །རབ་དྭངས་སྙན་ངག་ཤེལ་ལས་གྲུབ།། 
བྱིན་རླབས་བདེན་ཚིག་འོད་རླབས་གཡོ། །མོས་ལྡན་གདུང་བ་སེལ་བའི་དཔྱིད། །འདིས་དགེ་ཆུ་ཡི་ཟེགས་མའི་རྒྱུན་ཕྲེང་གིས། །བསྟན་པའི་དལ་ 
འགྲོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་མང་བདེ་ལེགས་ལོ་ལྫོན་ཀུན་ཏུ་འཕེལ། །རྣམ་གྲོལ་སྟོན་གྱི་འབྲས་བཟང་སྨིན་གྱུར་ཅིག། ཅེས་པ་མཁན་ཐོགབླ་མ་དམ་པ་ 
ཤྲ ྦ སོགས་གང་ལ་དད་པའི་ནོར་ཅན་ཇི་སྙེད་པའི་གསུང་ངོར་ཤར་ཕྱོགས་པའི་ཚིག་རྒྱན་གཙོར་འཛིན་པའི་བོད་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་སྙན་ངག་པ་ ༧ ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ཚིག་ཉུང་དོན་འབྲེལ། དཔེ་དོན་འབྲེལ་ 
མཚུངས་སྡེབ་ལེགས་གོ་གསལ་རྒྱུས་སུ་བཏོན་ཏེ། ཆུ་ཡོས་ལོ་ཐོག་པར་གཡེར་ཆེན་སྒར་བཅད་རྒྱར་འཁོར་སྐབས་ཟླ་གཉིས་པའི་ཚེས་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུན་མཚམས་གཅིག་ཁོ་ནར་ཤར་བྲིས་སུ་བགྱིས་པ་མངྒ་ལཾ། ། པ 
ཱི འཕགས་མཆོག་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འཁྲུངས་རབས་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ། ། གདོད་མའི་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ། །གང་འདུལ་ཐུགས་ 
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།མཆོག་ཁྲག་འཐུང་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་གནས་བརྟན་ཀུན་དགའ་བོ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། །ོད་ཡུལ་རྨོངས་སེལ་ལོ་ཆེན་བེ་རོའི་ཞབས། །བདུད་འདུལ་ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་མཚན། །གྲུབ་བརྙེས་རས་ཆུང་བཛྲ་ཀྲིརྟི་ལ། ། 
ྗ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་ཞབས། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་གཙང་སྨྱོན་ཧེ་རུ་ཀ། 

| མར་ཐང་བསྟན་པའི་བདག་པོ་འཕགས་པ་མཆོག །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དུས་འདིར་སྙིང་པོའི་བསྟན་པའི་རྒྱན་དམ་པར།། 
བསྐལ་བཟང་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག་འཁོར་ལོའི་མགོན། །ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
༩ གསོལ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུ་བྱིན་གྱིས། །བདག་སོགས་སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྗེ་བཙུན་ཁྱོད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་དང་།། 


ངཱ ༄༅། 











-----=བཿཞ་ 
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ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་པ་ཡོངས་སུ་སྒྲབ་ནུས་ཤོག །གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དང་འཕྲད་ནས། །སྨིན་གྲོལ་ལེགས་ནོད་སྣང་སྲིད་མ་ལུས་པ། །དཔལ་ 
ལན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་བཞིས་རང་བཞིན། །མངོན་གྱུར་དག་པ་རབ་འབྱམས་སར་གནས་ཤོག །རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ནད་མཚོན་མུ་གེ་ཞི། །རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་ 
ད དང་མཐུན་པའི་ཁྲིམས་ཀྱིས་སྐྱོངས། . །རྒྱལ་མཆོག་སྟག་ལུང་ཐང་པའི་བསྟན་པ་ཡི། །རྒྱལ་མཚན་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་དུ་མི་ནུབ་ཤོག །མཆོག་གསུམ་ 
པད་འབྱུང་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་གསོལ་བཏབ་སྨོན་པའི་དོན་འདི་དག །བསླུ་བ་མེད་པར་གེགས་མེད་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་ 
བདེ་ལེགས་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཤོག། དེ་ལྟར་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ཆེའི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དཔལ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་སྙན་གྲགས་དཔལ་བཟང་པོ་དགོངས་ 
¡ པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་ཚེ། རྗེ་དྲུང་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཞབས་པད་ནས་བཀའ་སྩལ་པ་ལྟར་ ༧ རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ཕྲིན་ལས་འདུས་པ་རྩལ་གྱིས་སྦྱར་བ་དགེའོ། ། ༢ རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ དི 
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× ༄༅། :ཨ༅༅ གཆ་འཆ་འ་ས། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཀྲིཏྟེ་རཏྣ་སྭ་སིདྡྷི་ཡེ། ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་དངོས་ཀུན་གདོད་མའི་ 

དབྱིངས། །དུས་གསུམ་གར་ཡང་སྤྲོས་པས་མི་སྒྲིབ་པ། །ཨེ་ཝཾ་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། 
རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ཐུགས་རྗེའི་གཅིག་བསྡུས་ཤིང་། །ས་བཅུའི་ཚུལ་བཟུང་དཔག་ཡས་འགྲོ་དོན་མཛད། །མཚན་ཐོས་ངན་འགྲོའི་གནས་འདྲེན་ཐུགས་རྗེ་ 
ཅན། ༈འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཐུགས་ཆོས་ཀློང་རི་བོ་ལས། །ལམ་བཟང་ཞི་བའི་རྟ་བདུན་ 
འོད་འབར་བའི། །ཁྱོད་བློ་པདྨ་དཀར་པོའི་ཚལ་རྒྱས་པ། །ཉན་ཐོས་ལག་ན་པདྨོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལྡན་བསླབ་གསུམ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ 
མཛེས། རྒྱ ན་ཞུགས་གནས་ཐོབ་ལྔ་བརྒྱའི་གཙུག་གི་ནོར། །ཨུ་པ་ལས་འཕྲུལ་གཙུག་ཏོར་ཕྱེད་པར་ལྡན། །དྲག་བཅོམ་དཔལ་མོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་ 


༤: 
ཞྭ 
འཐ 
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ཁཿ 





རོ བ་འདེབས། །དང་དོན་སྒྲབ་ཅིང་ངེས་དོན་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྟོན། །ཕྲིན་ལས་ཕྲ་མེན་མུ་སྟེགས་བདུད་ཚོགས་འདུལ། །རྒྱལ ་བསྟན་ཉིན་མོའི་མགོན་ལྟར་རྒྱས་ དི 
པར་མཛད། །གྲུབ་དབང་མི་ཏྲ་ཛཱ་ཀིར་གསོལ་བ་འདེབས། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་སོགས་བློ་གྲོས་ཀུན་ལ་ཡང་། །ཚད་མེད་མཁས་པའི་དཔྱད་བཟོད་མུ་ 
སྟེགས་བརླག །ཤཱཀ་ཐུབ་བསྟན་ལ་སྟོན་པ་ཇི་ལྟ་བུ། །སློབ་དཔོན་ཨུཏྨ་དེ་ཝར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱོད་སྐུ་ཆུ་ཤེལ་དཀྱིལ་འཁོར་བསིལ་ཟེར་ཅན།། ° 
གངས་ཅན་སྡིག་པའི་སྨག་རུམ་ཀུན་བསལ་ཏེ། །ཆོས་མཐུན་ལུགས་གཉིས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་མཁས་པ། །མི་དབང་སྲོང་བཙན་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། པོ 
གང་ཐུགས་སྙོག་བྲལ་ཤེལ་གྱི་བུམ་བཟང་དེ། །ཇོ་བོའི་གདམས་ངག་ག་པུར་གྱིས་གང་བའི། །ཟེགས་མས་འགྲོ་བའི་ཉོན་མོངས་ཚད་གདུང་ཀུན། ། 
དྲ སེལ་མཛད་འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་འབྱུང་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱི་ལྟར་ཉན་ཐོས་འདུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱིས་མཛེས། །ནང་དུ་ལྷག་བསམ་བྱང་སེམས་སྤྱོད་པ་ 
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།རྒྱས། །གསང་བ་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །འདྲེན་པའི་ཟླ་ 


བྲལ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲགས་པ། །མཆོག་གི་གྲུབ་བརྙེས་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་གྱུར་མགོན། །ཕྲིན་ལས་བློ་གྲོས་འོད་ཟེར་སྣང་བས་གཏམས། ། 
¦ བཟང་པོའི་མཚན་ཅན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་བཙུན་གསུང་མཁས་ཐུགས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ཟབ། །སྨྲ་བའི་ཉི་མ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ཅན། ། 
| ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྡན། །བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དུས་གསུམ་གནས་སྣང་སྒྲིབ་མེད་ས་ལེར་མཁྱེན། །ཡེ་ 
ཁེ ས་སྒྱུ་མས་ཀུན་གྱི་སྣང་བ་བསྒྱུར། །འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དཔལ། །གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
༩ བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་སྲིད་དང་ཞི་བའི་དཔལ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་རྒྱལ་མཆོག་གྲགས་པ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་འདོད་རྒུར་བསྒྱ ར་ལ་མངའ་དབང་ 
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ས་ད 





¦ པ། : །རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞན་ཡང་གནས་རིགས་མ་ངེས་ཐ་དད་དུ། །པར་གྲུབ་རྒྱལ་བློན་ཐ་མལ་ཚུལ་བཟུང་ཅིང་།། 
ཀུན་ཀྱང་འགྲོ་བ་ཐར་ལམ་འགོད་ལ་བརྩོན། །ཨིདྷ་དྨ་ཐཿ་བྲ་གྷུཿྱ་ཧཧ་ཝ་གྲཝཿཉ་ཐཏདཾཆཾས། །དུས་འདིར་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཁམས་གསུམ་ 
ས་ས ི་ །སྐྱབས་གནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་རིན་པོ་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་ལ་ 


།ཏོ་སྐུཉིནོ་བྱིད་དྲཐང་ཐོའི་ངིམ་ཞཁོན་ུཆ། .-.།གཞཱན་ན་ཏོན་ཟེརུ་ཏབག་མས་འགྱོམ་ཏབྱེྲ། .. ཟུཏྲ་འཐུཊ།ཀཾཆ་ཡུན་ 
ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས ། །བྱེད་གསུང་མགུལ་གྱི་དུང་དཀར་གཡས ་འཁྱིལ ནས། །དམ་ཆོས ་རིན་ཆེན་ 


།མཐའ་ཡས་འགྲོ་ལ་ཡིད་ཚིམས་སྒྲོགས་པས་གསུང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་གསུང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱོད་ 














།ཐུགས་གདོད་ནས་བྱང་ཆུབ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱང་། །འགྲོ་ལ་སྙིང་རྗེའི་གཟུགས་ཀྱི་ཚུལ་བཞེངས་ཤིང་། །ཏིང་འཛིན་གཡོ་མེད་རྡོ་རྗེ་ 
།དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡོན་ཏན་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ནོར་བུ་དང་། །དཔག་བསམ་བུམ་བཟང་འདོད་ 









ཤཱ འཇོའི་བ་མཆོག་ལྟར། །གསོལ་བཏབ་ཡིད་འདོད་རེ་བ་འགྲུབ་པར་ངེས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཁྱེད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དབྱིག་ 


༔ འཛིན་ཁྱོན་ཀུན་ཁྱབ། །བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་ཐོས་བསམ་ཡོན་ཏན་གྱི་། །འགྲོ་བའི་རེ་སྨོན་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པའི་དཔལ། 


; འགྱུར་སེམས་ཅན་དོན། 


བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་བཟང་ 
།སྐ་ཚེ་ཇི་སྲིད་ཞིང་འདིའི་དོན་མཛད་ནས། །མ་འོངས་མངོན་དགའི་ཆོས་འཛིན་བྱང་སེམས་ནི། །བཟང་པོའི་སྣང་བའི་དཔལ་ 
ི་ཟེརྟལྭ་བུའི་འགྲོ་དོན་མཛད་གསོལ་འདེབས། . །བསྐལ་པ་གངྒྷའི་བྱེསྙེད་འགྲོ་དོན་རྫོགས། ཆུབ་ཕྱོགས་ཞིང་དུ་མངོན་ 
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༄༅། །གནས། །གསང་སྔགས་དབང་གིས་སྨིན་ཅིང་ཁྲིད་ཀྱིས་གྲོལ། །བསྐྱེད་རིམ་བརྟན་ཐོབ་ཏིང་འཛིན་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་། །མཐར་ 
ཐུག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །སྐིང་པོའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་ཁྱབ་རྒྱས་ཤོག །འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡང་ནད་མུག་འཁྲུགས་རྩོད་སོགས།། 
མི་མཐུན་དགྲ་མེད་དགེ་ལེགས་དབྱར་མཚོ་ལྟར། །རྒྱས་ཤིང་ཀུན་ཀྱང་ཆོས་སྤྱོད་ཚེ་བསོད་སྤེལ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ཤོག །ཅེས་ 
པའང་བཙུན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ངོར་ ༧ དགེ་སློང་ཆོས་དབྱིངས་ལྟན་གྲུབ་ཀྱིས་སྦྱར་བའོ། ། པ སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས་གྲུབ་གཉིས་བསྐུལ་བྱེད་བཞུགས་སོ། ། ཀུན་གཟིགས་ལྷ་ 
ཡི་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །རྒྱལ་ཀུན་གསང་བའི་མཛོད་འཆང་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །དགྲག་བཅོམ་ཤེས་རབ་ཅན་མཆོག་ཤུ་རིའི་བུ། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
༩ སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མང་ཐོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་བདག་ཀུན་དགའ་བོ། །གངས་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་བཙན། །སྒྲ་བ སྒྱར་འགྲོ་བའི་ 


¶1:2718 
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¦ མིག་གཅིག་རྣམ་སྣང་མཛད། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བཀའ་འདུས་གདམས་པའི་མཛོད་འཛིན་ལྷ་སྲས་རྗེ། །བདུད་ 
དཔུང་མིང་གི་མཐར་མཛད་དཔལ་རྡོ་རྗེ། །གྲུབ་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་ནཱ་རོ་པ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ 
„ རཚམཉཏཱནྟྟཾཧྟཏྟཾཏུནཾ་མཐཧ།, ངེ སུ་རྲ་6ླ ཛཿ ཐྦལྔ་༦་ཉཞབྟྱ། .. (རྒྱན་5ུུ་ཏ་ཐཱཏཱཏཱཾཊཾ་ཐུཧུཏཱྤཧྲ་མཾཇུ་རྲཊ།,÷. 3¶ིསྔོམཁྲ་ 


འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། སྐུ ཡི་རྡོ་རྗེ་ཡོངས་གྲུབ་རིན་ཆེན་མགོན། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་སངས་རྒྱས་དབོན། ། 
ད ལྷར་བཅས་སྐྱེ་རྒུའི་གཙུག་ནོར་གྲགས་པའི་མཚན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོའི་ 
ུ (7 ་བཞིའི་བདག་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྗེ། །མི་འཇིགས་རྟོགས་པའི་གདེང་ལྡན་ཀུན་དགའ་ལེགས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ 
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།ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བདག་འཛིན་ཞེན་ཁྲོལ་ཁྲག་འཐུང་གཙང་སྨྱོན་པ ། །དགྱེས་མཛད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་མཚོ་སྐྱེས ¦ 
ཞབས། །ོས་ཀྱི་སྤྱན་མངའ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་རྗེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྒྱལ་དབང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྡོ་ 
| རྗེའི་མཚན། །ཟབ་གཏེར་གསང་བའི་མཛོད་འཆང་ཆོས་རྗེ་གླིང་། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་འཕགས་མཆོག་ངག་དབང་གྲགས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
 མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྙན་གྲགས་དཔལ། །གང་དེའི་ཐུགས་རྗེའི་མཚན་གྱིས་བྱིན་རླབས་ཤིང་། ད 
རྒྱལ་བསྟན་མཆོག་ཞུགས་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བྱེད་ལ་གསོལ་བཏབ་གུས་པས་མཐུ་བྱིན་ 
༩ གྱིས། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུང་ནས། །སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་གདམས་པ་ཡོངས་སྨིན་ཏེ། །སྐྱབས་ཆེན་བླ་མའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག། 


*' ༄༅། 
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ཿ ༄༅། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རོལ་པ་རྩལ་ཞབས་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཕགས་པའི་མཆོག་གྱུར་ངག་དབང་གྲགས་པ་མཆོག། 
བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། །འོད་ཟེར་རྣམ་བཀྲ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །གྲགས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་གསོལ་བ་འདེབས།། 
རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་བཤད་སྒྲུབ་བསྟུན་འཛིན་དཔལ། །རྣམ་རྒྱལ་འོད་སྟོང་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་སྡེ། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་རིས་མེད་ཕན་བདེའི་གཏེར། 
ཱ བཀྲ་ཤིས་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་འཁྲུངས་རབས་འདི་ཉིད་མཆོག་སྤྲུལ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་ཉམས་ལ་ཤར་བའི་ཚིགས་བཅད་གསོལ་འདེབས་བཙུན་མིང་རབྣ་སིདྡྷིས་གྲྭ་རིགས་ཚུལ་ 


` ཁྲིམས་ཀྱིས་མོས་ཆེད་དུ་གང་དྲན་བྲིས། ༈ ཞེ་མོ་གུ་རུ་ཡེ། རྒྱལ་ཀུན་རིགས་བརྒྱའི་འཆི་མེད་ལམ་ཡངས་པོར། །འཇམ་དཔལ་མཁྱེན་གཉིས་ 


=„ (ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་འབར། །སྐྱིང་རྗེའི་ཆུ་གཏེར་གཞན་ཕན་འོད་དཀར་འགྱེད། །འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །གདུལ་དཀའ་ 
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¦ འདུལ་བའི་མཐུ་སྟོབས་རྡོ་རྗེ་མས། །ལོག་འདྲེན་བདུད་བགེགས་རྩུ་སྦུར་གཞོབ་ཏུ་བསྲེགས། །གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་བདེ་བའི་མཆོག་བརྙེས་པ། ། 
_ འཕགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིགས་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལས། །ཐོགས་མེད་ཤེས་མཆོག་མངའ་བ་ཤཱ་རིའི་ 
„ བུ ༈ཤཱཀ་ཐུབ་གསུང་རབ་ཆོས་ཀུན་ཁོང་ཆུད་པའི། །འཕགས་མཆོག་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱ་གར་དབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ 


གནས་ཡུལ་དུ། །སྣ་ཚོགས་རྫུ་འཕྲུལ་བཀོད་པའི་སེམས་ཅན་ཁམས། །མཁའ་སྦྱོད་སར་ཁྲིད་ཨིནྡྲ་བོ་དྷི་སོགས། །གྲུབ་ཐོབ་དུ་མར་སྣང་ལ་གསོལ་ , 
བ་འདེབས། །འཇམ་མགོན་བརྩེ་བའི་ཐབས་མཁས་རྟ་བདུན་གྱིས། །མདོཐཿཊ ཇོ བླ་བཏིཉ བྱེད ཐསིཝ་ཁྔནཧུ། ྒྦ །དྲངས་ཏེ་ཕན་བདེའི་སྣང་བ་ ད 


¡¦ འགེངས་མཛད་པ། །ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ཚེ་ཉིད་སྲས་ལྷ་རྗེ་མུ་ཁྲི་བཙན། །དམ་ཆོས་བརྡའ་སྐད་བ སྒྱར་མཁས་བེ་རོ་ ཏཱ ྦ 





༠ ༨2 ངེ 


། བོ་གཅིག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁས་གྲུབ་གདེང་ཅན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་དབུས། །ངེས་དོན་ནོར་བུའི་གཙུག་རྒྱན་ཆེར་ངོམས་པ། །འཁོར་འདས་ ༣ 
དཱ ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་བཀོད་རྒྱལ། །པར་ཆེན་བི་ཛ་མ་ཏིར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྣམ་མང་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་ མཚོའི ་གསང་གསུམ་ན། །གཞན་སྣང་ཟིལ་ 
ྫ གནོན་རྣམ་ཐར་མཐའ་ཀླས་ཅན། །ཟབ་མོའི་ཆོམ་མཛོད་དྲགྱེས་མརན་རྔོ་རྗེ་འཆང་། །རྲུབ་མཆོག་སཛརྨ་རྱས་ནབོན་ཝ་གྲཐོཝ་ཁཏདེབྟས། །ཀླ་ཀློ་དུ་ 


རུ་ཀ་ཡི་རྒོལ་ངན་དཔུང་། །ཆོས་དང་ཐབས་མཁས་ ས་དུ་མའི ཉིར་གཏུམཿ ཏེ། །འཁྲུལ ་མེད་ལུང་ རྟོགས བསྟན་ས་ཁིརྦ་ཀྲཿཉཐ། །མུ་སྟེགས་གདུག་ 
པའི་གཉེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨར་ ཡང་མདོ་ཁམས ལྷུན་པོའི་ པོའི་མཛོར། རྒྱན་དུ། །སྒྲབ་ བརྒྱུན ཁང་བཟདྟ་དུ་བཞིའི་རི རིན་ཆེན་ ཁམ །དྲན་པ་ 
་ །ཀུན་ ལེགས ་གཙང་སྨྱོན་ བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་ པའི་ དབང་། །བྱང་ རཱ 





















༡ ༄༅། །ྱོགས་མཁས་གྲུབ་ཟླ་བྲལ་ངག་གི་དབང་། །དབྱི་ཤོད་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་འཇིག་རྟེན་དབང་། །དུས་གཅིག་སོ་སོར་བསྟན་ལ་, 
གསོལ་བ་འདེབས། །ངེས་དོན་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་ཆེ། །བམས་དབུས་སོ་སོར་གྱེས་པ་ལེགས་ཚོགས་ཀྱིས། །རྒྱ་མཚོའི་འཇིངས་སམ་ 
ཟབ་མོར་གཅིག་འདྲེས་མཛད། དྲི་མེད་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། །གསུང་རབ་མ་ལུས་མཁྱེན་རབ་ཧུབ་གཅིག་གིས། །དྲང་ནས་སླར་ 
ཟླ ཡང་ལེགས་བཤད་དལ་བགྲོའི་རྒྱུན། །སྐལ་ལྡན་ལམ་གསུམ་འགེངས་ཕྱིར་འཇོ་བྱེད་པ། །གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ། ། 

མཛེས་བརྗིད་མཐོང་ཚད་གྲོལ་བའི་ཅོད་པར་མཆོག །མུ་མན་མདངས་ལྡན་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་དང། །བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་རོལ་པ་ཅན། །གཏེར་ཆེན་ 
།མཁྱེན་པའི་རལ་གྲིས་མི་ཤེས་དྲྭ་བ་གཅོད། །བརྩེ་ཆེན་ལྕགས་ཀྱུས་གདུལ་བྱའི་གསེར་མིག་འཛིན། །ནུས་པའི་ 


སསསསས སད ི ཟ་པ ར་ 
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 རྡོ་རྗེས་ལོག་རྟོག་རི་བོ་འཇོམས། །འཕགས་མཆོག་ངག་དབང་གྲགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྲ་ཞིང་བསྲུང་སྡོམ་མ་ནོར་ལམ་བཟང་སྟོན། ། 
 མཆོད་སྦྱིན་རླབས་ཆེན་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལ་སྤྱོད། །མཉམ་རྗེས་འདྲེས་པའི་ཏིང་འཛིན་ཁོར་མོ་ཡུག །མང་ག་ཀཱིརྟི་དྷཱ་ཛར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 


„ འཆད་རྩོད་ཐོགས་མེད་མཁས་མཆོག་ཞི་དུལ་བཙུན། །བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་མཐོང་ཐོས་སྨིན་ཅིང་གྲོལ། །ལྷ་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་རྡོ་རྗེ་ 


འཆང་། ༈ ཿཿཐཿཧུཧཐུཏྟཐས་ཁྲ་གྲེཏོཝ་གྲཿཐྷྨ། །མ་འོངས་བསྐལ་ཆེན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡང་། །གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་གཟུགས་སྐུ་ 
བགྲངས་ཡས་ཀྱི། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ནམ་ཡང་མི་གཡེང་བར། །ཐུགས་རྗེའི་རྒྱུན་མི་འཆད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་རེ་བའི་ 


_ མཆོག གླ་མ་ཁོ་ནར་ངེས་པས་དམ་པ་ཀུན། །གང་ཁྱོད་ངོ་བོ་གཅིག་དང་སྐྱེ་རྒྱུད་དུ། །སྤྲལ་པར་ཤེས་ནས་དད་པས་ཕྱག་བགྱིའོ། །ཕྱི་ནང་གསང་ ཧཾ 








༄༅། །བ་དེ་ཉིད་མཆོད་པའི་རྫས། །མཁའ་ཁྱབ་ཀུན་བཟང་རྣམ་ཐར་མཐའ་ཡས་དང་། །ལྷན་ཅིག་བདག་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དུས་ 
གསུམ་དགེ། །ཐམས་ཅད་མཉེས་བྱེད་མཆལ་བཟང་པོར་འབུལ། །ཆགས་སྔང་རྨོངས་སོགས་འཁྲུལ་པས་རབ་བཅིང་སྟེ། །འཁོར་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ 
¦ མཐོ་རིས་ཐར་པའི་གེགས། །སྐལ་པར་བགྱིས་དང་བགྱིད་རྩལ་འཁྲུལ་པ་ཀུན། །འགྱོད་དོ་བཤགས་སྔོམ་བྱང་ཞིང་དག་བྱིན་རློབས། །དཔལ་ལྡན་བླ་ 
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༥ མའི་ཟབ་རྒྱས་རྣམ་ཐར་དང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྐྱེ་འགྲོའི་བསོད་ནམས་ཚོགས། །ཅི་མཆིས་འཕྲལ་ཡུན་བདེ་ལེགས་འབྱུང་གནས་སྲ། །ངེས་ 
ཤེས་རྙེད་ནས་དད་པས་རྗེས་ཡི་རང་། །འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་དམ་ཆོས་སྒྲ། །རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་ཀྱང་འཛམ་གླིང་འདིར། །སྐལ་དམན་ 
༩ འགྲོ་བ་ཆོས་སྐ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །རང་གྲོལ་རྒྱ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་སྐྱེ་འགགས་བྲལ་བ་རྡོ་རྗེའི་སྐ། །བརྙེས་མོད་ཡང་ཡང་ངོ་ 


༣16 །56¥།]། 191 
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`ཿ ༄༅། །རྒྱན་རྗེ། །དབྱེར་མེད་དྲིན་ཆེན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔར་ཤེས་ལྡན་ཤཱ་རིའི་བུ། །འཕགས་ཡུལ་མཁས་ 
ྦ དབང་རིག་པའི་ཁུ་བྱུག་ཞབས། །མཆིམས་ཕུའི་ལོ་ཙ་ཀ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཞེས། །གྲུབ་པའི་ལུང་བསྟན་བསྔགས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྲི་སྲོང་ 
ཀྭ ཆོས་བློན་པདྨའི་གུང་བཙན་དང་། །བདུད་འཇོམས་མཐུ་ཆེན་ར་ལོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། །ཆུ་ལས་ཟླ་གཟུགས་གཅིག་ཉིད་མང་མཐོང་ལྟར། །མཁས་གྲུབ་དུ་ 


ྦ མར་བསྟན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་རཏྣ་ཀ་ར་དང་། །དབྱི་ཤོད་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་རཏྣའི་མཚན། །མཚན་རྒྱུད་གཙོ་བོ་ཤེས་ 
བྱ་ཀུན་མཁྱེན་པ། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕུར་པའི་གྲུབ་མཆོག་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་དང་། །ཟབ་གཏེར་སྒོ་འབྱེད་ 
༩ སྟོབས་ལྡན་ཤུགས་འཆང་རྩལ། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །རིགས་སྔགས་འཆང་བ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྨིན་གྲོལ་ 
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' ལམ་སྟོན་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ ་དང་། །གནས་ལུགས་མངོན་གྱུར་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་རྗེ། །ཐོས་བསམ་བསྒོམ་ལྡན་བསྟན་ཉི་ཆོས་འབྱུང་གནས། ། 
_ གྲུབ་རིགས་གསལ་བྱེད་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མགོན་ཁྱོད་གདོད་ནས་ཆོས་སྐུར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །གང་འདུལ་སྐྱེ་འགགས་རྣམ་རོལ་ཟད་ 
མི་ཤེས། །གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་རྗེས་མཐུན་སྣ་ཚོགས་སྟོན། །བཀའ་ཕྱག་རིང་ལུགས་སྐྱོང་ཕྱིར་སྐྱེས་ཕྲེང་དགུ། །དེང་དུས་ཆོས་སྨྲའི་སྤོབས་པ་ 


° ལྡན་རློམ་བདག །ཁྱུང་པོའི་སྔགས་དཀར་རིགས་སུ་བཙས་པའི་ཚེ། །རྟ་ལྗང་ར་ཧུ་འཇུག་པ་རྒྱལ་བའི་སྲས། །སྒྲ་གཅན་འཛིན་མཚུངས་རླུང་ 
སེམས་ཇྷུ་ཏི་རུ། །ངང་གིས་ཆུད་ཅེས་གྲགས་པ་བག་ཆགས་བཟང་། །འགའ་ཡང་མཆིས་ཞེས་ཀིཏྟི་ཛྷཱ་ན་ཞེས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་སླར་ཡང་གསལ་བའི་ 


།ཤིང་ཀུན་གྲུབ་པའི་བསྟི་གནས་མཆོག་འདིར་བརྟོལ། །བསྟན་རྩ་ཚིག་གསུམ་རིམ་ནོད་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན། །བདུད་འདུལ་འཇིགས་ 








ཿ ༄༅། །མེད་པདྨའི་མཚན་ཅན་སོགས། །དམ་པའི་ལུང་བསྟན་བྱིན་རླབས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། །གངས་ཅན་བསྟན་འཇིན་སྐྱེ་རྒུའི་མཛའ་ 
གྲོགས་གྱུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་ཞབས། །གུས་བསྟེན་ཟབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་སྨིན་ཅིང་གྲོལ། །རྣམ་མང་ཡི་དམ་བསྙེན་ 
¦ དང་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྒོམ། །ཕྱག་མཆོད་བསང་སྦྱངས་འབད་པ་དོན་དང་ལྡན། །མཁས་དབང་ཡོངས་འཛིན་དྲིན་ལས་རིག་པའི་གནས། །མདོ་ 
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' སྔགས་ཚིག་དོན་གནད་ཟབ་མང་ཐོས་ཀྱང་། །དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་མི་སྣང་ཁྱབ་བརྡལ་ཀློང་། །ཡལ་བབ་བརྗོད་མེད་རྨོངས་རྟུལ་ཁྱུ་ནང་འདྲེས། ། 
དཀོན་མཆོག་གཙུག་ལག་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས། །ཉམས་གསོ་གསར་བསྐྲན་མཆོད་དང་སྦྱིན་པའི་སྒོ། །མི་དམན་ཟང་ཟིང་འབྲེལ་ཐོགས་སྐྱེ་འགྲོ་ 
༤ རྣམས། །གཏན་བདེར་སྨོན་བཞིན་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ལ་གཞོལ། བུ ད་ལྡན་གདམ་ངག་བདུད་རྩིས་ཡོངས་གང་ཤིང་། །རྣམ་མང་སྐྱེ་འགྲོའི་གཙུག་ཏུ་ 
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།ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་མགྲིན་པ་ཕྲ་བའི་དངོས། །རང་རིག་གསེར་བུམ་གཉིས་འཛིན་དར་མདུད་ལྡན། །འགྲོ་མང་བདེ་ལྡན་སྡུག་ ད; 
།འཚང་རྒྱའི་དགའ་བ་རིས་མེད་བཏང་སྙོམ་བསྒོམ། །བདེན་གཉིས་བྱང་སེམས་གཏོང་ལེན་བློ་སྦྱངས་འབྱོངས། །རྒྱལ་སྲས་ 
„ གྲལ་དུ་སྙེགས་པས་སྐལ་པ་བཟང་། །སྣོད་བཅུད་སྣང་གྲགས་ལྷ་དང་སྔགས་ཀྱི་གདངས། །དྲན་རྟོག་ཏིང་འཛིན་ཤེས་ཤིང་གཅིག་ཆོག་ལམ། །བླ་ 
ཌི མའི་རྣལ་འབྱོར་མོས་གུས་རྒྱུན་དུ་བརྟེན། །ལས་སྨོན་མཐུ་ཡི་སློབ་བུ་ཆོས་ཀྱིས་འདུལ། །བཟང་ངན་ཅིར་སྣང་སེམས་ཉིད་ངང་དུ་གྲོལ། །བདེ་སྡུག་ 
འཛིན་ཞུགས་ཇིཆུངྱཙུར་པ་ལ། ` །ཞི་ཞུུགྲ་ཟུང་འཇུག་བཞེ་གསལ་མི་རྟོག་བསྒོམ། , །སྐྱོན་མེན་གཞན་མ་གནམས་ཤིཊྔ་ཆང་ཡར་འཇུགྐ། - །ཆེ་ལྟོས་ཅན་ 
¡ ལ་བདེ་བ་སྦྱིན་པའི་ཤུགས། །རང་ལ་མེདྲ་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་ལ། །བྱེད་ཤེས་བློ་གཏད་བཅས་ནས་འཕྲལ་ཡུན་དུ། །བདེ་འབྱུང་སྨོན་ལམ་ 
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 ཐུགས་རྒྱུད་དང་། །འཁོར་འདས་ལམ་གྱི་དགེ་ཚོགས་གཅིག་བསྔོམས་ཏེ། །འགྲོ་རྣམས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་འགྲུབ་ཕྱིར། །དམིགས་མེད་འཁོར་ 
་ གསུམ་ཡོངས ་དག་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ཐུབ་བསྟན་ཡང་སྙི ང་སྒྲུབ་བརྒྱུད་སྟག་ལུང་པའི། །བསྟན་པ་སྲིད་མཐའི་བར་དུ་དར་རྒྱས རྟག །དེར་འཛིན་རྒྱུན་ 
་ྭ མི་འཆད་པའི་ཕྲིན་ལས ་བཟང་། །གེགས ་མེད་འགྲུབ་པར་ས ་ཆེན་ཀུན་ཁྱབ་ཤོག །ཅེས་ངེས་དོན་མན་ངག་ཟབ་གསང་གི་ལུགས་ལྟར་ཆོས་སྐུ་གཅིག་གི་སྤྲལ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་འཁྲུངས་ ཿ 
རབས་ཀྱི་བྱང་སེམས་སྔགས་ལྟར་ཨོ་རྒྱན་གུ་རུ་ཐ་མི་དད་པ་ལས་རྣམ་འཕྲུལ་ལུང་གི་ངེས་པ་རྙེད་པ་དག་དང་རཏྣ་ཀ་ར་གཉིས་སོགས་སྐྱེས་ཕྲེང་རྣམས་དངོས་སུ་མཚན་ནས་སྨོས་ཏེ། དེ་ཕྱིན་ངོ་བོ་གཅིག་པ་རྣམས་ཚིག་ཟུར་ལ་ 
ཤུགས་ཀྱིས་ཚོགས། དམ་པ་གོང་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་འདེབས་དང་དེ་ཡི་སྐྱེས་མཐར་མིང་གི་བསྟན་པར་བདག་གི་ལོ་རྒྱུས་མེ་ལོང་ཙམ་དང་། རང་བསྟོད་ཀྱིས་ཚུལ་དུ་བསྒྲིགས་པ་འདི་ནི་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་སློབ་དཔོན་ 
བུ མོས་དད་ཀྱིས་ལྷག་བསམ་བཟང་པོ་ཅན་གྱི་ཀུནྟ་ཀོ་ཊི་ནས་བསྐུལ་ངོར་ ༧ སྟག་བན་ཝ་གིནྡྲ་ཤཱ་ས་ན་སུནྨ་ངྷམྨཱེ་ཀ་ར་ཀརྨ་བི་ཛ་ཡས་བྲིས་པ་སྟེ། དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་ལ་རིང་བསྲེལ་གྱི་དཔེ་ལྟར་ངག་འདོན་དུ་བགྱིས་ 































ཁྲེ ༄༅། །རུང་ཞིང་སླད་ནས་འདུས་ཚོགས་ཀྱིས་འདོན་ཆའི་གྲངས་སུ་བཅུག་ཀྱང་བླ་སློབ་གང་གིས་ལེགས་ལམ་གོང་འཕེལ་གྱིས་དོན་དང་ལྡན་པ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། པ ན་མོ་གུ་རུ་ 
ཡེ། ཏིང་འཛིན་མཆོག་གི་ཆུ་གཏེར་རྒྱས། །སྐུ་བཞིའི་ནོར་བུའི་གང་བས་དབུས། །བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཀླུ་དབང་རྒྱལ། །བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་ལ་ 
¦ གསོལ་བ་འདེབས། །སྙིང་རྗེའི་དམ་གཏེར་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པས་ཟློས་གར་གྱིས། །མཐའ་ཡས་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་ 

¦ མཆོག །རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་ཀུན་གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་པ། །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག །གསུང་ 
རབ་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར། །ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གང་གི་གདམས་པའི་བཅུད་ལྷུང་བའི། །རང་རིག་འཇམ་དཔལ་ 
༤; དཔའ་བོ་དངོས། །ཚེ་རབས་དུ་མར་མཉམ་འགྲོགས་པ། །བསྟན་པའི་ཉི་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་རིགས་གསུམ་སྒྱུ 'འཕྲུལ་ནི། །རྗེ་དྲུང་ 
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སསབས དད པ་ཆ༧༧༧འའའ་ 











| འཕགས་མཆོག་འོད་སྤྲལ་ཞེས། །རྣམ་གསུམ་མཚན་གྱི་ཐ་དད་ལས། །དོན་གྱི་ངོ་བོར་དབྱེར་མེད་ཅིང་། །ནམ་ཡང་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཕྱིར། ། 
དབྱེར་མེད་ངེས་ཤེས་བརྟན་པོ་ཡི། །རྟག་པར་གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཉེ་རིང་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར།། 
¡ འབྲལ་མེད་རྗེས་སྲ་བཟུང་དུ་གསོལ། །གནས་སྐབས་ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་གེགས་མེད་འགྲུབ། །དྲག་འདྲེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
ཀུན་ལསྲ།. - ཤརྟགཏུ་རྣམ་ཐཆ་རྒྱལ གྱུར་ཅིག །མཐར་ཐུག་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སྲྭ། །མཚན་ལྡན་རྒྱལ ་བའི་ཞབས་དྲུང་སྐྱེས། །ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་ 
པའི་ས་ལམ་བགྲོད། །རང་རིག་ཆོས་སྐུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་མོས་ལྡན་སྐལ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་ནས་བསྐུལ་ངོར་ ༧ སྟག་ལུང་ངག་དབང་བསྟན་པའི་ཉི་མར་འབོད་པ་འོད་སྤྲལ་གྱིས་ 
¡ བྲིས། རྒྱལ་ཀུན་གསང་བའི་མཛོད་འཆང་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །གང་དེའི་གསང་གསུམ་སྒྱ་འཕྲུལ་རོལ་པའི་གར། །གྲུབ་བསྟན་གསལ་བྱེད་འཕགས་ 













༦ 


།པའི་མཚན་འཆང་བ། །རིམ་བྱོན་རྣམས་ལ་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །དེང་དུས་སྐྱེས་མཐར་རབ་འཛིན་གྲགས་ 
།ལྟར་སྣང་རྟགས་ཙམ་འཛིན་ལ་གཟེངས་བསྟོད་པའི། །ངག་དབང་གྲགས་པ་ཀུན་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཉི་མ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོར་ 
- ཾ གསོལ་བ་འདེབས། །མགོན་ཁྱོད་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །གནས་སྐབས་རྐྱེན་ཞི་གང་བསམ་འབད་མེད་འགྲུབ། །མཐར་ཐུག་ 
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ྲ འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག་ས་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་སྟག་ལུང་ཡར་ཐང་རྡོ་རྗེ་གདན་བཀའ་བརྒྱུད་སྡོམ་གསུམ་གླིང་གི་ 
དགེ་སློང་ངག་དབང་བསྟན་སྐྱོང་ལགས་ཀྱིས་འདི་ལྟར་བརྩམས་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་ངོར་། ཚིག་དོན་གང་ཡང་མི་འདུག་ཀྱང་སྐུ་ངོ་མ་ལྡོག་པའི་འཕགས་མཆོག་སྤྲུལ་མིང་པ་རང་གིས་གཞན་ནས་ཁ་བསྒྱུར་ལ་བརྟེན་ནས་ཕུལ་བ་ 
དགེ། པ འཕགས་མཆོག་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཀུན་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་དཔལ་བཟང་པོའི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་དབང་བཞིའི་ཆུ་རྒྱུན་བཞུགས་སོ། ། རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ 
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བཱ བའི་མཁྱེན་བརྩེ ་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། །གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན། །ངག་གི་དབང་ཕྱུག་སྲིད་ན་རབ་གྲགས་པ། །དྐཔལ་ཁཱནབླ'  † 
.མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་བཟང་དགོངས་ཀློང་ཀུན་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེ། །ཐུགས་རྗེའི་ཡས་མཐའ་མཐའ་ཡས་འབུམ་བརྡལ་བའི། ། 
ྔ བསྟན་པའི་ཉི་མ་སུམ་རྩེན་དཔལ་བཟང་པོ། །སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་སོགས་སྐལ་ལྡན་བུ་སློབ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཡེ་ 


ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་མྱུར་གཟིགས་ནས། །ལས་ཉོན་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་སྦྱངས་བ་དང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། 
བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་རྗེས་སུ་བརྩེ་བ་ཡི། །རླབས་ཆེན་རྒྱས་སྲས་སྤྱོད་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱིས། །གང་འདུལ་གཟུགས་སྐུ་ཆུ་ཟླའི་གར་བསྒྱུར་བས། ༼ 
¡ གདུལ་བྱའི་ཀུ་མུད་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་། །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི། །བསྟན་པ་དྲི་མེད་ས་ཆེན་ཡོངས་ཁྱབ་པའི། །བསྟན་ ཾ 













¦ གསུམ་དབྱེར་མེད་བླ་མ་ཡབ་སྲས་ལ། །མི་ཕྱེད་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་མ་ཐོབ་བར། །འབྲལ་མེད་ 
རྗེས་འཛིན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཤོག །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ཀུན་ཡེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །གནས་ལུགས་རང་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས། ། 
ྦ འཁོར་འདས་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི། །མི་སློབ་མཆོག་གི་རྒྱལ་ས་མྱུར་ཟིན་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་སྐྱབས་རྗེ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཕགས་མཆོག་དམ་པའི་ཞབས་དད་སྟོབས་ 
རྩོ མོས་པའི་ནོར་ཅན་གྲུ་ཆུང་རྡོ་རྗེ་ནས་ཡང་ཡང་བསྐུར་ངོར་ ༧ སྟག་ལུང་མ་སྤྲལ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དགེ་ལེགས་མཆོག་སྤྲུལ་དཔལ་བཟང་པོས་ལྕགས་སྦྲལ་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོར་ཐོ་རངས་སྣང་གསལ་ངོགས་སུ་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་ 







༨ 


བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། རྟ ྗེ་དྲུང་སྐྱེས་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་གདུང་གླུ་ཞེས་བྱ་བ ཞུགས་སོ། ། ན་མོ་གུ་རུ་ཡེ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་ 


¡ རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཚད་མེད་སྙིང་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ལག་ན་པདྨོའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་ ཏུ 























` ༄༅། །གྲུབ་སྩོལ། །ཨཱཏྤལ་ལས་འཁྲུངས་དགྲ་བཅོམ་དཔལ་མོའི་མཚན། །གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་མི་ཏྲ་ཛཱ་ཀིའི་ཞབས། །མཁས་ 
གྲུབ་གཙོ་བོ་ཨཱུརྨ་དེ་ཝ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གངས་ཅན་འགྲོ་བའི་དཔལ་མགོན་སྲོང་བཙན་རྗེ། །ཕྱག་ན་པདྨོའི་ 
¦ རྣམ་འཕྲུལ་འབྲོམ་སྟོན་པ། །བསྟན་འདིའི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མི་བསྐྱོད་བླ་ 
ཌཱ མ་དགྱེས་མཛད་གྲགས་པ་དཔལ། །མཁས་པའི་མཆོག་གྱུར་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། །ཞིང་འདིའི་འདྲེན་པ་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཞབས། །གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ལྷར་བཅས་གཙུག་རྒྱན་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་དཔལ། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་མཚན། ། 
༤ མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རིན་ཆེན་འོད་འབར་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གང་དེའི་སྒྱ 'འཕྲུལ་དམ་པར་ལུང་བསྟན་ཅིང་། ། 
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དྲ རྒྱལ་བསྟན་མཆོག་ལ་མོས་པའི་ལྟུར་ལེན་པ། །ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཞེས་གྲགས་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ 
_ སྩོལ། །མདོར་ན་འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ན་པདྨ་ཡི། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ 'འཕྲུལ་ལས་འོང་བའི། །པར་གྲུབ་རྒྱལ་བློན་ཐ་མལ་ཚུལ་བཟུང་བར།། 
པ མོས་ཤིང་དད་པས་སླར་ཡང་ཕྱག་བགྱྱིའོ། འ་པ །འགྲོ་བློའི་སྒྲིབ་གཉིས་སྨག་རུམ་རྒྱང་བསྲིང་ཏེ། །མཆོག་ བུ 
5 ཐུན་དངོས་གྲུབ་ནོར་བུའི་གྲུ་ཆར་གྱིས། །དད་ལྡན་བློ་ཡི་ཤིང་རྟ་མྱུར་འགེང་ཤོག །ཅེས་པའང་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཡོངས་འཛིན་ཀིཏྟ་རསྨིའི་ཞལ་སྔ་ནས་བཀའ་ 
རྩལ་བ་ལྟར་སོ་སྐྱེའི་བླུན་རྨོང་མེ་ཏྲིའི་མིང་གིས་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་བ་དགེ། སརྦ་དཱ་ཀ་ལ་ཌེ་བྷ་ཝནྡཱ། པ རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་གྲུབ་གཉིས་སྒྲ་དབྱངས་བཞུགས་སོ། ། ཨོ་སྭ་སྟི་སིནྡྷ་བྷ་ཝནྡཱ། 


¦ སྤྲོས་པ་ཀུན་བྲལ་ཁྱབ་བདག་བདེ་བ་ཆེ། །སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་པད་མ་གར་གྱི་དབང་། །གངས་ཅན་མི་ཕི་རྗེ་བོ་སྲོང་བཙན་སྒམ། །ལང་འགྲོ་ལོ་ཙུ་ 


























ཟླ ངོ་མཚར་མཚན་ལྟས་སྣང་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །འབྲི་ཀློག་ཐོགས་མེད་ཤེས་རབ་རྩལ་ཁ་རྒྱས། 


` ༄༅། །མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་དབོན། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས་ཤ་ར་རབ་འབྱམས་པ། །མཆོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 
ཞབས། །གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་དང། །རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་རིན་ཆེན་འོད་འབར་སོགས། །སྤྲལ་པའི་ ་འཕྲུལ་སྣང་དེར་གསོལ་ 


¦ བ་འདེབས། །སླར་ཡང་མདོ་ཁམས་དབྱི་ཤོད་གྲབ་པའི་ཞིང་། །རྗེ་རིགས་དག་པའི་ཐིག་ལེར་སྨིན་པའི་ཚེ། །ཇི་ལྟར་མཆོག་ སྤྲལ་སྐུ་མི་འགྱུར་བའི།། 


།ལོ་བརྒྱད་ལོན་ཚེ་དག་པའི་སྣང་བ་ལ། 


མགོན་ཿག་མོོ་བུ་པསྔ་རེས་ཁཟུང་ཞིཊ་། ཤཟྲབ་ཁམ་སན་ཐྱཾཧཱནྦ་རཝ་དེར་གསོཝ་ཐ་འདེཊས། །ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་སེམས་ཀྱི་འདུག་ཚུལ་ཤེས། 
༤; བསམ་གཏན་ཏིང་འཛིན་མངའ་ཞིང་རང་བཞིན་གྱིས། །འགྲོ་རྣམས་ལས་མཐུན་རྒྱུ་བཅས་མ་འདྲེས་གསལ། 





།སྙིང་རྗེ་རྩོལ་མེད་འཆར་དེར་གསོལ་བ་ 


།འགྲོ་ 
། 
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( གདམས་པ་དུ་མ་ཐོབ། །བློ་གྲོས་དྲི་མེད་ཟླ་བར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨོ་རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ལུང་བསྟན་དང་། །སྔོན་སྨོན་བཅན་པོ་དུས་སུ་ ་ 
སྨིན་པའི་མཐུས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དངོས་གྲུབ་ཅིར་ཡང་ཐོབ། །བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། །གསར་རྙིང་གཞུང་ 
གདམས་མན་ངག་མ་ལུས་པར། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་ཞིང་རིས་མེད་གདུལ་བྱ་ལ། །ཟང་ཟིང་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་སྤེལ། །དགེ་བའི་བཤེས་ 


སུ་གྱུར་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། ༈ །སྟོན་པའི་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྲང་མཆོད་རྟེན་དུ། །དང་པོའི་རྒྱུད་གསུངས་དུས་ཆེན་ནག་པ་ཟླའི། །སྟོང་ལ་ 
གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་དབྱིངས་སུ་བསྡུས། །རྟག་འཛིན་འདུ་ཤེས་བསྒྱུར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇའ་འོད་གུར་ཁང་སྒྲ་དང་ས་གཡོ་བ། །སངས་ 
¦ རྒྱས་རྟགས་སུ་རྒྱད་རྒྱལ་རྣམས་སུ་གསུངས། །ཆེ་ཆོས་དྲུག་ལྡན་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་ཀློང་། །གཞོན་ནུ་བུམ་སྐར་བཞུགས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས།། ཏཱཾ 





རར 


+ རོལ་པས་འཁོར་བ་འདྲེན། །སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་དང་། །སྨོན་ལམ་དབང་བསྒྱར་ལང་འགྲོ་ལོ་ཙཱ་བ། །སྐད་གཏིས་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་ 
མཆོག་རིན་ཆེན་བཟང་། །མངའ་བདག་སྤྲལ་པ་ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད། །རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་ཀིཏི་ ནང་། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ 
„ ཞབས། །སྱན་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་ཤ་ར་རབ་འབྱམས་པ། །བུ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་ཟུང་དང་སྟག་ལུང་པ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས་སྲུང་བའི་གོ་ཆ་ 


སོགས། །གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་རོལ་གར་མཐའ་ཡས་པ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །པདྨས་ལུང་བསྟན་ཟབ་མོས་གཏེར་སྒོ་ 
ཞྐ་  ཁ༄༅ ༦ ང་འ །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་ ྦ 
།བྱིན་རླབས་མཆོག་རྩོལ་གྲུབ་གཉིས་ལང་ཚོ་ལ། །བདག་གཞན་འགྲོ་ཀུན་སྤྱོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའང་གྲྭ་རིགས་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ 








མཾ ༄༅། །གྱིས་འདོད་མོས་སུ་ ༧ རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ། པ གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཡེ། 
དངོས་ཀུན་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེར་ཡོངས་སྡོམ་པའི། །བདེ་ཆེན་རིགས་གཅིག་གྲངས་མེད་རིགས་བརྒྱའི་བདག །གསང་གསུམ་རྒྱན་གྱི་ཁྱབ་པའི་འཁོར་ལོ་ 
@ དངོས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་མི་ཡི་ལྷ་ཉིད་དང་། །ཤ་ར་རབ་འབྱམས་སུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་ 
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གཟུགས། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས་ཉི་མའི་དབང་པོ་སོགས། །དུ་མའི་རོལ་གར་བསྒྱུར་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱད་པར་སྨོན་ལམ་དབང་ 
བསྒྱུར་ལང་འགྲོ་བ། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བར་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཉིད། །སྨོན་ལམ་དབང་གིས་སྤྲལ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ལུང་། །ཡང་ཡང་གསལ་བར་ 
༩ བསྔགས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐེག་ཆེན་འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་མངའ་དབང་ལྡན། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་རྒྱན་ཆས་སྒེག །གཞན་གནོད་ 
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ཿ ༄༅། །དམིགས་མེད་བྱམས་པ་སྙིང་རྗེའི་འབྱུང་གནས་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །མཉམ་བཞག་ལྟ་བ་ 
མཁའ་ལྟར་རྟོགས་པ་དང་། །རྗེས་ཐོབ་རྟོགས་པ་ཆུ་ཟླའི་རོལ་གར་ལྟར། །གང་ཤར་རང་གྲོལ་སྤངས་བླང་བྱ་རྩོལ་བྲལ། །ཀ་དག་ཆོས་སྐུ་རྟོགས་པར་ 
ˆ (£$ བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པའང་གསེར་ཐར་པ་ཚོགས་དུང་དཀར་དགོན་གྱི་མཆོག་སྤྲུལ་ནས་བསྐུལ་ངོར་ ༧ རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ། པ འདྲེན་མཆོག་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསོལ་འདེབས་དོན་ཀུན་ 
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¦ གྲུབ་པའི་དབྱངས་སྙན་བཞུགས་སོ། ། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ལོངས་སྐུ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གསང་བའི་བདག །སྤྲལ་སྐུ་རྒྱལ་བའི་གདུང་ 
འཚོབ་ཀུན་དགའ་བོ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །གསང་སྔགས་བདག་པོ་མིྡྲ་བོ་དྷི་དང་། །རྣམ་སྣང་བེ་རོ་རྒྱལ་སྲས་ 
༩ མཆོག་གྲུབ་རྒྱལ། །བདུད་སྡེ་དཔུང་འཇོམས་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མཆོག་དངོས་གྲུབ་པ་ ཛོན 
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 སིདྡཱི་དང་། །གྲུབ་རིགས་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་མར་པ་རྗེ། །རིགས་སྔགས་གྲུབ་པ་ཝ་ལ་ཙནྡྲ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ ི 
གསོལ། །ཡེཤེས་སྐུ་བརྙེས་བཛྲ་ཀིརྟི་དང་། །མི་འཁྲུགས་མགོན་པོ་རཏྣ་ནཱ་ཐ་རྗེ། །མཁས་གྲུབ་བྱེ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་སངས་རྒྱས་དབོན། །གསོལ་བ་ 


| འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། དི་ི་གྷུ་འཕུཌ་གྲགས་ཁུའེ་མཚན་ཉཱཧོནཏྐར་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་གི་དབང་པོའི་ཞབས། །ལས་ 


རེ བཞི་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་། །གསེལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པ་ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་པོ་དང་། ། 
འཁོར་འདས་སྒྱུ་མར་གཟིགས་པའི་ཀུན་དགའ་ལེགས། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་བརྙེས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
¦ གསོལ། །མཆོག་ཐུན་གྲུབ་བརྙེས་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་རྩལ། །གངས་རིའི་མགོན་པོ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་ཆོས་རྗེ་ །ྲ 

















།གླིང་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ངག་དབང་གྲགས་པ་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས་རྗེ། །བཀྲ་ཤིས་ 
གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་བརྙེས་དྷརྨཱ་དྷཱ་ཏུའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཡེ་ 
 །ཤེས་སྐུ། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་གཏེར་ཆེན་རིགས་ཀྱི་བདག །ངག་དབང་གྲགས་པ་ཀུན་ཏུ་གསལ་བ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་བཟང་པོར་གསོལ་བ་ 

:4ླ འདེབས། །སྤར་ཡང་མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོའི་གདུང་རྒྱུད་ལས། །མཚན་དཀྱིལ་དྲི་མེད་ཉིན་མོའི་མགོན་བཞིན་དུ། །དམ་པའི་རང་བཞིན་མ་སྦས་གསལ་ 
བ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ གྲུབ་དབང་ག་ཌའི་ཞབས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས། །ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་བསལ། །ཆོས་སྲུང་རྣམས་ 
ཀྱིས་འབད་མེད་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ། །གསོལ་བ་འདེབསཿ རིགས་བདག་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་དང་། །ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་འདུལ་འཛིན་ 


ཁ182018 
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ཿ ༄༅། །ལེགས་ཚོགས་སྤེལ་བར་མཛད་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ སྙིགས་མའི་རང་བཞིན་རླུང་ལྟར་འཚུབ་ན་ཡང་། །དམ་ 
པའི་རང་བཞིན་ལྷུན་པོ་ལྟར་བརྟན་ནས། །ལུགས་གཉིས་ལམ་གྱི་སྐྱེ་རྒུ་སྐྱོང་བ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ མདོར་ན་སྒྲབ་བརྒྱད་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ 
' བཞིན། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱིས་མཛད་ཕྲིན་རླབས་ཆེན་གྱི། །བསྟན་འགྲོའི་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས་པར་མཛད་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ 
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| ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་འཇུག་པར་རྨད་བྱུང་བའི། །རབ་ཏུ་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། །མཁའ་དང་མཉམ་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་རུ། སྐྱེ 
རྒུ་ཡོངས་ཀྱི་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་ལ། །ཞིང་རྡུལ་མཉམ་པའི་ 
༩ ལུས་ཀྱི་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །བཅས་རང་ཁ་ན་མ་ཐོའི་ཉེས་ཀུན་བཤགས། །འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ 
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༢ ༡༡ ༡ ༡ པྱུས 


¦ དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བཞིན་དུ། །རྟག་པ་དམ་པའི་སྐུ་རུ་འཚོ་བཞེས་གསོལ། །དགེ་བའི་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ 
 ཐེབ་ཕྱིར་བསྔོ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་མཆོག་རྣམས་འཚོ་བཞེས་བཞེད་དོན་འགྲུབ། །ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ 
བུ དགེ་བཅུའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད། །ཀུན་ཀྱང་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་འཛིན་མཆོག་རྣམས་དང་། །འབྲལ་མེད་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ 


ལོ ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །ས་ལམ་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནས། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་རྟག་པ་དམ་པའི་ 
དཔལ་མངའ་བའི། །བསླུ་མེད་རིན་ཆེན་གསུམ་གྱི་དགེ་མཚན་གྱིས། །ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །རྒྱལ་མཆོག་བསྟན་པའི་སྣང་ 
ཀེ ཆེན་རྟག་འབར་ཤོག །ཅེས་དད་བཙུན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་ངོར་ ༧ ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱིས་ཆུ་སྟོད་ཟླ་བའི་ཉ་ཚེས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་མོས་གུས་བླ་མའི་ ¦ 





འའ ༨་༽ 


།མུར་ལམ་ལས་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག། རྟ བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ཤྲི་ཡ་སིསྙུ། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ 
།སྲིད་དང་ཞི་བར་མི་གནས་པའི། །ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀྲ་ཤིསཤོག །བཀའ་བབ་དྲུག་གི་ 
།རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རྣམ་འཕྲུལ་དུ་མའི་འགྲོ་བ་འདུལ། །མི་མཆོག་ཏཱི་ལོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཀའ་སྤྱད་སྤྱོད་ 
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།དག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་མངོན་དུ་གྱུར། །འཇའ་ལུས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །པཌ་ཆེན་ནཱ་རོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྦྱངས་ 
།གསང་སྔགས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་བརྙེས། །གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་མར་པའིཿ བརྟུལ་ 
«„ ཞུགས་སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའིབྱིན་གྱིས་རླབས། །དཔེ་བྲལ་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །རྗེ་བཙུན་མི་ལའི༔ རྒྱལ་བས་ 
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¦ ལུང་བསྟན་སྨན་པའི་མཆོག །སྲིད་གསུམ་ཟུག་རྔུ་ཞི་མཛད་ཅིང་། བླ་མེད་ཐེག་པའི་ལམ་སྟོན་པའི། །མཉམ་མེད་དྭགས་པོའིཿ རིག་པའི་གནས་ 
ལྔས་ཐུགས་གཏམས་ཤིང་། །མཆོག་གྱུར་རྟོགས་པ་མཁྱེན་བརྩེར་ལྡན། །རྟེན་འབྲེལ་དུ་མའི་སྐལ་ལྡན་སྨིན། །བདེ་གཤེགས་ཁམས་པའི༔ཿ བག་ 
ཆགས་འཁོར་བ་དྲི་ཟའི་གྲོང་། །གདོད་ནས་ཞི་ཞིང་མ་སྐྱེས་པ། །རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཁྱེན། །སྟག་ལུང་ཐང་པའིཿ ཀུན་རྫོབ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་ 


' གཟིགས། །ོན་དམ་སྤྲོས་དང་བྲལ་བར་རྟོགས། །བདེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་པའི། །བརྩེ་ལྡན་ཆོས་རྗེའི༔ ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དེ་ཁོ་ན།། 
ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་རོ་གཅིག་གྱུར། །གཞན་དོན་ནོར་བུའི་མཛོད་འཛིན་པའི། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འདེ་ཕན་རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱིས་མཛད་པའོ།། 
་ྐ མངའ་བདག་ནུ་རོ་ཏཱ་པ་དངོས། །གྲུབ་པའི་མཚན་མ་བསམ་མི་ཁྱབ། །འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་ཡོངས་གྲགས་པ། །སངས་རྒྱས་དབོན་པོའིཿ ཚོགས་ 



















× ༄༅། །གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་འཁྲུངས། །སྐུ་གསུམ་རིན་ཆེན་མངོན་གྱུར་ནས། །སྐལ་བཟང་རེ་བ་བསྐོང་མཛད་པ། །གྲགས་པའི་ 
དཔལ་གྱི༔ ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མཐུས། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལ་འགོད་མཛད་ཕྱིར། །ན་ཝས་རྒྱུན་ཆད་མི་མཛུཿ་ཛྲཿེ། །ཨོ་རྒྱན་མགོན་ 
' པའིཿ མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ། །ཐུགས་རྗེའི་རྒྱ་མཚོ་དཔག་ཡས་ཤིང་། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་ཀུན་གྱི་གཏེར། །ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཡིཿ 
, ལེགས་པར་བྱས་པ་དུ་མ་ཡི། །དགེ་མཚན་བཟང་པོའི་དཔལ་གྱིས་བལྟམས། །གདུལ་བྱ་རྣམ་མང་གཉེན་གྱུར་པ། །རངྣའི་མཚན་གྱིཿ གང་ཞིག་ 
ཞབས་ཟུང་རེག་པས་ཀྱང་། །མཆོག་གི་ཕུན་ཚོགས་རྒྱས་བྱེད་པ། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། །གྲགས་པའི་མཚན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 
&„ །འི་ཡན་རྗེ་མི་གཡོ་མགོན་པོས་མཛད། རིགས་གཟུགས་དཔལ་འབྱོར་མཚན་དཔེའི་སྤྲས། །གང་གིས་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་པས། །འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་གཉིས་ 
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།རབ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེར་ལྡན། །སྨྲོས་པ་ཉེར་ཞིའི་ཏིང་འཛིན་བརྟན། །ཕྲིན་ལས་ཤེས་བྱའི་མཛེས་རྒྱན་གྱུར། །མཆོག་སྤྲུལ་ 
རྡོརྗེའི་སྐུ་མཆོག་རབ་བརྟན་ཅིང་། །མཚན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རབ་བརྒྱན་པ། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལེགས་འདྲེན་མཛད་པ། །གྲགས་པ་ 
མི་ཤིགས་བདེ་ཆེན་ཐབས་མཆོག་དང་། །མཆོན་མེད་སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་བརྟན། ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གྲུབ་པ། །འཇམ་དཔལ་རྒྱ་ 


སྒྲིབ་གཉིས་མུན་པས་རབ་དབེན་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། །ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་འབུམ་འགྱེད་པ། །ངག་དབང་ 
གྲགས་པའི: ཐེག་གསུམ་སྤིན་སྔོན་ཁང་བཟང་ལས ། །གང་འདུལ་ཆོས་ཀྱི་གྲུ་ཆར་གྱིས། །གདུལ་བྱའི་ལོ་ཏོག་སྤེལ་མཛད་པ། །ཕྲིན་ལས་ 


༩ བསྟན་འཛིན: བདེ་གཤེགས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་དཀར་ཟེར། །མཁྱེན་དབང་ཆུ་ཤེལ་ལ་རེག་པས། །སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཟྫ ན་འཛག་པ། །གྲགས་པ་ 
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།གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །མ་རིག་རྟོག་པའི་རིགས་བཅོམ་སྟེ། །བདེ་སྟོཿ ང་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོའི་སྐུ། །སྙན་གྲགས་དཔལ་ 
རབ་འབྱམས་འདྲེན་པ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །མཁྱེན་སྟོབས་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྔུས་པ། །བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །རིན་ཆེན་ 
ཐཾ ལེགས་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་འཕགས་སྤྲལ་པས་སབ་པའོ། ། _ མཁྱེན་གཉིས་རབ་རྒྱས་འཇམ་མགོན་དངོས། །བརྩེ་ཆེན་མཚུངས་མེད་འཇིག་རྟེན་ 


དབང་། ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་མཆོག །ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབཿ འགྱུར་མེད་ཆོས་སྐུའི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། །རང་རིག་ཉི་མ་དམ་ཆོས་ཀྱི།། ནེ 
འོད་ཟེར་ཀུན་འབྱུང་སྣང་བའི་གཏེར། །ཆོས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བྱང་སྟག་ལུང་པ་བསྟན་པའི་ཉི་མས་རང་བློར་གང་ཤར་བྲིས་པའོ། ྣ། ཚོགས་གཉིས་ 
¡¦ འཇིངས་ལས་ལེགས་འོང་པའི། །ཕུན་ཚོགས་བྱེ་བའི་དཔྱིད་གཅིག་པུ། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་སྣང་བའི་དཔལ། །གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའི༔ རིན་ 





` ༄༅། །ཆེན་རྣམ་བཞིའི་མཛོད་ཆེན་པོར། །ཆོས་ཀི་འཁོར་ལོའི་བསྒྱུར་བའི་དབང་། །སྒྲབ་བ ད་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །ངག་དབང་ 
`, ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཇྡེ་སྤྲལ་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པའོ། །_ འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས། །རྟག་ཏུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ 
' པ་ལས། །ངེས་དོན་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས། །སྐལ་ལྡན་སྐུ་བཞིར་སྨིན་མཛད་པ། །བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེའི: མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་ 
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¦ བཞིས། །ལུང་རྟོགས་པད་ཚལ་ཆེར་རྒྱས་ཤིང་། །སྲིད་པའི་མུན་པ་འཇོམས་མཛད་པ། །ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལཿ ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་ 
མཛོད། མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྣང་བ་ཡིས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་གསལ་མཛད་པ། །ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཁྱེན་བརྩེརནཔོ་ཆེའི 


དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཡི། །གསང་གསུམ་རྒྱན་འཁོར་ལྔ་ཡི་བདག །དོན་ཟྫ ད་སངས་རྒྱས་ཕྲེང་བ་རྣམས། །རིམ་པར་བྱོན་པའི་ 
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། ཅེས་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཤིས་བརྗོད་རྒྱས་པར་བྱའོ། ། སརྦ་མངྒ་ལཾ། སྐྱབས་ཀུན་འདུས་མཚུངས་མེད་སྲིད་ཞིའི་མགོན། །མཆོག་ཐུན་མོང་གི་ 
།ཡབ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །ཇ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །དཔལ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བའི་ 
་རྗེ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བྱེད་བརྒྱད་པ་རིན་ཆེན་དང་བཅས་ལ། །ཇ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ལྟ་རབ་འབྱམས་ 


༤༨ 


རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཞིང་གང་འདུལ་ཐུབ་དབང་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །སྲས་སློབ་མར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཇ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ 
མཆོད་པ་འབུལ། །སྔོན་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་མངའ་གསོལ་བའི། །དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་དང་། །ལྷ་དགེ་བསྙེན་དབྱི་རྒྱལ་འཁོར་ 
¦ བཅས་ལ། །ཇ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བདག་འདི་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །མགོན་མཚུངས་མེད་དམ་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས།། 























¦ བདག་འཁོར་ལོ་སྔོམ། །བགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་མར། །ཡིད་འོང་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཀུན་ཁྱབ་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཁྲོས་ 
པའི་སྐུ། །མཐུ་སྟོབས་རྨད་བྱུང་ཆོས་སྐྱོང་བྱ་རོག་དང་། །དཔལ་ལྡན་གུར་མགོན་ཏྲཀླད་དུད་སོལ་མ། །ཡིད་འོང་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་ 
„ འབུལ། །དགོས་འདོད་འབྱུང་གནས་ཡིད་བཞིན་གཏེར་གྱི་བདག །ས་བརྒྱད་དབང་ཕྱུག་བི་ཤྲ་མ་ཌ་དང་། །མྱུར་འགྱོགས་རྩལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་ 
ལ། །ཡིད་འོང་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །སྤྱནྨ་རས་གྭཾགསྲ་སྨུ་རྫངས་རྒྱས་དཔོན་མི། །བཀའ་སྲུང་དཀོར་བདག་གནས་འདིའི་ 
བརྟན་མ་དང་། །དབྱི་རྒྱལ་ལ་སོགས་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ལ། །ཡིད་འོང་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །དེ་ལྟར་མཆོད་པའི་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ 
ཆི །སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་རྒྱལ་བ་སྟག་ལུང་པའི། །རིང་ལུགས་རྨད་བྱུང་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་པ་དང་། །གནས་སྐབས་རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ † 











° ༄༅། ༩ ཤ# ཆངྦ་གུམ་ཐམཿམཆག་བྲརད་པན་ཤོག འ་པ 
ཕུན་ཚོགས་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་སྙེད་པ། །སྲིད་ཞིའི་གནས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི། །དངོས་ཀུན་རང་བཞིན་གདོད་ནས་རྣམ་དག་པ།། 
' འཁོར་གསུམ་རྙོག་མེད་ལྷ་རྫས་མཆོད་སྤྲིན་འདིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ངོབོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྐད་ཅིག་དྲན་པས་བདུད་བཞིའི་འཇིགས་པ་སེལ། ། 
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¦ གསོལ་བ་བཏབ་པས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོད། །ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གནས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། ༈ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས། །མི་མཇེད་ཞིང་འདིའི་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་མཆོག །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་ 


༩ མཆོད །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ། །ཆེ་བཞི་ཆུང་བརྒྱད་བཟྗ ད་པར་བཅསྣརམས་དང་། །སྒྲབ་བཟླུ ད་སྙིང་པོ་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི།། 


ཐར་བ མཉ: ཁག) 223. 












 སྤྲལ་སྐུ་རིམ་པར་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ཡི་དམ་ལྷ། །ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །དཔའ་བོ་ 
- མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲང་མར་བཅས། །བཀའ་སྔོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་མ་ལུས་མཆོད། །དེ་ལྟར་རབ་གུས་མཆོད་པའི་དགེ་ཚོགས་དེས། །རྒྱལ་བའི་ 

བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་དམ་པ་མཐའ་དག་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །འགྲོ་ཀུན་འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་ཚིམ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་ 
-= ༧་ ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་ཡར་ཚེར་བཅོ་ལྔ་ལ་ཡང་དགོན་འོཿ ་མིན་གྱི་གནས་སུ་སྦྱར་བའོ། །དགེ་ལེགས་འཕེལ། སརྦ་མངྒ་ལཾམམ་ཧཱ་སུ་ཁ་གཏྦྷ་ནཱ་ 
' མ་བྷཐྫ་ར་ཀ་མཐ་དཱརྨཱ་མ་ཏི་ཨ་བྷྱརྦ་མ་ཌ་བི་ཧ་ར་ཏི་སྨ། ། ། དཔལ་སྟག་ལུང་པའི་ཆོས་སྤྱོད་རབ་གསལ་སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱའི་དགའ་སྟོན་ལས། ཞོགས་འདོན་དང་དགོང་འདོན་གྱི་རིམ་པ་སྐལ་ལྡན་དགེ་བའི་སྐྱ་ 
¦ རེངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་དང་འབྲེལ་བའི་ངག་བྱིན་རླབས། སྤྱི་བོར་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མ་དང་། །དབྱེར་མེད་ ་བཞིའི་ 


















༣ ༄༅། །བདག་ཉིད་ཐང་པ་རྗེ། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ངོ་བོར་འཆར་བ་ལས། །དེང་འདིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཧེ་རུ་ཀ། །དཀར་པོ་ 
རྡོར་དྲིལ་འཁྱུད་རྒྱས་སྙེམས་མ་ཡུམ། །གྲི་ཐོད་ཅན་རོལ་རིན་ཆེན་རུས་པས་སྤྲས། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧཱུཾ་ལ་ཡིག་བརྒྱས་བསྐོར། །དམ་ཡེ་དབྱེར་ 
' མེད་བྱིན་རླབས་འོད་ཕུང་འཐིབ། །བདག་གིས་ཐོགས་མེད་ནས་བསགས་ངག་འཁྱལ་པ། །སྐུར་འདེབས་ཚིག་རྩུབ་ཕྲ་མ་རྫུན་ལ་སོགས། །ངག་སྒྲིབ་ 


_ ཁ93028 


རར ཅི་མཆིས་སྙིང་ནས་འགྱོད་པས་བཤགས། །བདག་གི་ངག་ལ་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ། སྒུ་ལས་ཐདུད་ཏིའི་གྒྱུན་ཁབ་སྦྱོར་མཚམས་ཐོན། ། 
རང་གི་མགྲིན་པའི་རྩ་འཁོར་ལྟེམ་གྱིས་གང་། །ངག་སྒྲིབ་ཀུན་བྱང་གསུང་དབང་ངག་ལ་རྫོགས། །བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རོ་གཅིག་གྱུར། །ཨོ་ཤྲཱི་ 
༤; བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཏཱེ་ནོ་པ་ཏིངྟཌི་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། ། 
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སརྦ་སིདྡྷི་མྨེ་པྲ་ཡནྡ༔ སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཾ་ཤྲི་ཡཿ ཀུ་རུ་ཧྱུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མཱ་མེ་མུཉྩ། 
ཀྭ བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་བྷ་ཝ། མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་ཕཊ། ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། ཨོཾན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་སཏྭ་མངྒ་ལ་ཤྲཱི་ཝཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨཱཿ བླ་མ་རྡོར་ 
„ སེམས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །རང་ཉིད་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཡུམ་ཤེར་ཕྱིན་མ། །གསེར་མདོག་ཕྱག་བཞི་ཡོངས་གྲགས་སྐུར་གསལ་བའི། །མགྲིན་པར་ བུ 
_ ཆུ་དཀྱིལ་ཟླུམ་དབུས་ལྕེ་པད་དཀར། །འདབ་བརྒྱད་ཟླ་གདན་དབུས་སུ་ཨཱཿ དཀར་ལས། །འཇམ་དཔལ་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་དཀར།། ` 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །གཞོན་ནུ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་ལྡན་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །ཐུགས་ཀར་པད་ཟླར་ཁཾ་ལས་དུང་གི་དབུས། །བཛྲ་ཛཾ་ 
 དུ་རཾ་གྱི་སྔགས་འབྲུ་བཀོད། །ལྗགས་སྟེང་པདྨ་དམར་དབུས་རྒྱལ་ཀུན་གྱི། །གསུང་གི་ཁྱབ་བདག་གར་དབང་འོད་དཔག་མེད། །སྐན་ཕྱོགས་པཾ་མགོ་ ཧཾ 











༡ ༄༅། །ཐུར་དུ་ལྟ་བ་ལས། །བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་མི་ཤེས་རྨོངས་ཀུན་དང་། །ངག་སྒྲིབ་ཀུན་བྱང་གསུང་གི་རྡོ་རྗེར་བྱས། །ཨོཾ་བཛྲ་ 
་ཱ་རཾ། ཨོཾ་ཝཀྱེ་དན་ན་མཿ ཅི་ནུས་བཟླས། ཤེར་ཕྱིན་མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་ཨཱཿ འཕྲོས་པས། །ནམ་མཁའ་ཀུན་གང་ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་ 
གས་སྲས། །འཇམ་དཔལ་སྐུ་དང་དབྱངས་གསལ་ཡིག་འབྲུའི་ཚུལ། །ཆར་བཞིན་བབ་ནས་བདག་གི་ངག་ལ་ཐིམ། ། ཨཱཿ ཅེ་ཉུས་ 


¶127018 


| རཀ ) ཕ་ཆོམ་མི་དང་ཆ་འྔ་གཅུག་ཚུབ་དང་། ` །ཁསམ་འན་བག་དོག་ངག་མནན་བྱོར་བ་ཞི། - ཨ་ཨཱ།» ཨེ་ལཱཾཿ ཨུ་ཆུ། བླ. 
ལི་ལྭ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨ་ཨཱཿ གཟག་བཱཇ། འེ ཙཆཛྷཿཾཉ། ཊ་ཌཌྭ་ཊཱར། ཏ་ཐ་དྷ་ད་ན།  བརེམ། ཡ་ར་ལ་ཝ་ཤ་ 
ཁ“ས་ཧྭ་ཀྟཿ ལན་བདུན་ནམ་གསུམ། ཨོཾ་ཡྷེ་དྷརྨཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ཝ་ཧེ་དུནྟེ་ཏྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་ཝ་དཏ། ཏེ་ཀྱཉ་ཡོ་ནི་རོོ་དྷ་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དི་མ་ཧཱ་ཤྲ་མ་ཌ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
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༨ ༢༨ 


ཊཱ ལན་གསུམ། རྗེ་ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུངས་ལས། ཞོགས་པར་དབྱངས་གསལ་ལ་ཨོཾ་སྦྱར་ཞིང་སྭཱ་ཧཱ་སྐྱུར་ལ། དགོང་མོ་ ཨོཾ་བོར་ནས་ སྭཱཧཱ་སྦྱར་ན་དེ་ཉིན་ཅི་སྨྲས་དབྱངས་གསལ་དུ་འགྱུར་བར་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ ཱ 
ཱི རུང་། གཞན་ཡང་གཟུངས་འབུམ་ལས། ཨོཾ་སམྦྷ་ར་སམྦྷ་ར་བྷི་མ་ན་ས་ར་མ་ཧཱ་ཛ་ཝ་ཧཱཱཾ། ཨོ་སྦ་ར་སྤ་ར་བཱི་མ་ན་ཀཱ་ར་མ་ཧཱ་ཛ་ཝ་ཧཱུཾ། སྔགས་འདི་ཚར་གཅིག་བརྗོད་ན་སྔགས་ 
„ གང་བཟླས་པ་དེ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་འགྱུར་རོ། ། ཨོཾ་སྨ་ར་སྨ་ར་བཱི་མ་ན་ཀ་ར་མ་ཧཱ་ཛ་ཝ་རྷཾ།  ལན་བདུན་བརྗོད་པས་ཉིན་གཅིག་གི་དགེ་བ་གང་བྱས་བརྒྱསྟོང་དུ་འགྱུར་རོ། ། བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར་བཱི་ 
ཌ མ་ན་ཀྭ་ར་མ་ཧཱ་ཛ་ཝ་ཧཱུཾ། ལན་བདུན་བརྗོད་པས་སྔགས་གང་བཟླས་འབུམ་དུ་འགྱུར་རོ། ། ཨོདྷ་རེ་དྷ་རེ་བྷནྡྷ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གཅིག་བརྗོད་པས་དགེ་བ་གང་བྱས་གྲངས་མེད་དུ་འགྲོ་བར་ 
གསུངས་པ་དེ་རྣམས་སྤྲོ་ན་བརྗོད། མཐར་ནི་ལྷ་ཚོགས་མི་དམིགས་རང་ལ་ཐིམ། །རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་དབང་མཆོག་བདག་གིས་ཐོབ། །ངག་གི་ནུས་འབར་བདེན་ 
ྫ རྡོ་རྗེའི་སྒར་གྱུར་གསུང་གིས་འགྲོ་སྒྲོལ་ཤོག །ཅེས་འདི་བཙུན་ཆུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས། །སྟག་ལུང་ལུགས་འབྲེལ་ངག་གི་བྱིན་རླབས་ཞིག །དགོས་ ཧཱུཾ 









ཞྲེ ༄༅། །ཚུལ་བསྐུལ་སྦྱར་རང་བཟོ་ཁོ་ན་མིན། །ལམ་ཟབ་ལས་གསུང་རྡོར་སེམས་བླ་མ་ནི། །བོ་ན་ཉིད་དང་ཐང་པའི་དཔེ་འུ་བུམ། །ཨཱཿ ཡིག་གདམས་སྐོར་མགྲིན་པའི་མན་ངག་ལས། ། 
འཇམ་དཔལ་ངག་གི་དབང་པོའི་བསྒོམ་བཟླས་སྤྲས། །བྲིས་འདིར་གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེབ་གསང་བ་འཆལ། །ཉེས་འགལ་གྱུར་ན་རྩ་གསུམ་ལྷ་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་ཆོས་འདི་ཉམས་ལེན་བྱེད་ཀུན་ལ། །བྱིན་ 
རེ རླབས་ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་འབར་བ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་ཤོག ། ཅེས་དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ཤིང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་གདམ་ངག་སྨྲ་བའི་དགེ་སློང་གྲགས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་ འུ 


` རིན་ཆེན་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་སྡེས་སྦྱར་བ་ཤུ་ཏྷཾ། མངྒ་ལཾ། །༈ _ ༈ གཏོར་མའི་རིམ་པ་དཀར་ཆ་ལྔ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །  སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་ 
མཆོག་རྣམས་ལ། །སོགས་ནས། འགྲུབ་པར་ཤོག། ཨོཾ་བཛྲ་ཨྲི་ཏ་ཀུཏྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧྲཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤཱདྡྷོ་སརྦ་ངྷརྨཱ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤཱདྡྷོཉཧཾ། 
ˆ སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེའི་སྣོད། །གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚང་བས། །ཡོངས་སུ་གཏམས་པ་མཁའ་དབྱིངས་འགེང་པའི་ཚོགས།། 

















¦ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ གསུམ། རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །རྒྱལ་ཀུན་མཐུ། ' 
སྟོབས་གཅིག་གྱུར་མི་གཡོ་མགོན། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་མཛད་ཡུམ། །ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་གཏོར་མ་གསོལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨུརྨ་ 

ྦ ཨ་ཙ་ལེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་དཾ་བྷ་ལིངྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ། ཨོཾ་ཨཱརྨ་ཏཱ་རེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་དི་བྷ་ལིངྟ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ། ཨརྒྷཾཿ རཾ 
° སོགས་ནས། ཤྐའི་བར་གྱིས་མཆོད། བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སོགས། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཚོགས། །ཆོས་མཐུན་བསམ་ `“ 
ཨ་ཡིད་བཞིན་འབུབ་ཁ་ཞུང་། །ནད་གཏོོྲ་ཀེགས་སོག་ཁརྱྷ་གཅོད་པའི་ཚོགས། མཉི་བརཞི་ཐརྦ་ཙཾསྷ་བླནབླཱ་ཀྲཱཊ། ༈ ` གྲ 
¦ གཏོར་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨྲི་ཏ་ཀུནྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤཱདོ་སརྦ་ངྷརྨཱ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤཱདྫོཉཱཧཾ། དྷྲི་ལས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེན་རིན་ཆེན་སྣོད། །ཁི་ 







༡༄༅། །ཡིག་ཞུ་བའི་བཅུད་ཀྱི་ལེགས་གཏམས་པ། །ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་བཟང་ལྷ་ཡི་ཟས། །ཟག་མེད་བདེ་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་ 
གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿ དླཱུཾ། གསུམ། མདུན་དུ་པད་ཟླར་ཁཾ་ལས་ཇི་ལྷ་སེར། །ཤིང་འབྲས་ནེའུ་ལེ་བསྣམས་ཤིང་རྒྱན་ལྡན་བཞུགས། །པད་ཉིར་དྲུཾ་ལས་ཛཾ་ 
_ ནག་སྦྲལ་རྒྱན་ཅན། །བཞེངས་ཐབས་ཕྱག་གཉིས་ཐོད་ཁྲག་ནེའུ་ལེ་བསྣམས། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་བསྟིམ། །དབང་ལྟའི་ 
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ཇོ དབང་བསྐུར་རིགས་བདག་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། རང་གི་ལག་མཐིལ་ཟླ་སྟེང་ཡིག་འབྲུ་ལྔ། །རིགས་ལྔར་ཞུ་བའི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས། །རྨ་དང་མེ་ཡི་ 
ཟུགརྔཞི་གྱུར་ཅིག ཀླ ཨོཾཛིབྷ་ལ་ཛ་ལནྡྷ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ བབ ཨོཾ་ཨནྟ་ནི་མུ་ཁི་བྷ་མ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཐིལ ཨོ་ཇིལུཾ་སྭཧཱ གསུམ། 
% ཨརྷྷཿ ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏིརྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གནོད་སྦྱིན་ནོར་གྱི་བདག་པོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། སེམས་ཅན་དབུལ་བའི་སྣག་བསྔལ་ཞི་བར་མཛོད། ། 
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་ེ ཛི་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། རང་ལུགས་ལ་མེད་ཀྱང་གཞན་ནས་སབ། མཆན། དྲད ཨོཾ་བཛྫ་ཨྲི་ཏ་ཀུནྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཾཾ་ཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤཱདྡྷོ་སརྦ་ངྷརྨཱ་ 
དྲ ངི སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེའི་སྣོད། །གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚང་བས། །ཡོངས་སྲུ་གཏམས་པ་མཁའ་ 
།གཏོར་མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དང་རྗེས་མཐུན་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ གསུམ། ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ 


' ཀེ་ཏེ་ཨོཾ་སམྦྷ་ར་སམྦྷ་ར་ཧཱུཾ། གསུམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཟུགས་མཛེས་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐ་འཇམ་ “ 
ཀླས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཡོངས་སྲུ་བྲལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། གདེངས་ཅན་དབང་པོ་གཞལ་མེད་ནོར་གྱི་ 


¡ བདག །ེའི་བཙུན་མོ་བློན་འབངས་བཅས་པ་སོགས། །ཐ་དད་རིས་ཀྱི་ཕྱེ་བའི་ཀླུ་རྣམས་ཀུན། །འདོད་རྒུ་འབྱུང་བ་གཏོར་མས་ཡོངས་ཚིམ་ཤོག ། ཏཱཾ 





1828 


།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་སྟོང་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ན་སུ་ 
།དྲེ་དག་གུཏས་རཉ་ལ་བ་བུབ་ཐར། ག། ན་མོ། བདག་གས་བསལ་བའི་ཉོངར་ཏག་དང་།  ཏཏཉིན་གཞིགས་ཚ་ 
།ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས། །དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་རི རིགས་པ། ཀླུ་ རིགས་ 


! རྣམས་ལ་འདོད་ཡོན་ཚོགས། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་བར་ཤོག། † ཨོཾ་བཛྲ་ཨྲཾ་ཏ་ཀུཏྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ ན་ཧུཾ་ཕ ཕཊ། ཨོཾསྭ་བྷ་ཝ་ཤཱདྷ་ སྨ 
སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡོཉཾཧཾ།། སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེའི་སྣོད། །གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚང་བས། །ཡོངས་སུ་གཏམས་པ་མཁའ་ 
དབྱིངས་འགེང་པའི་ཚོགས། །གཏོར་མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དང་རྗེས་མཐུན་གྱུར། ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཧཱུཾ། གསུམ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་རིན་ཆེན་ 
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 གཟུགས་མཛེས་སྐུ། །མཆོག་སྤྲལ་ཆ་ལུགས་མཚན་དཔེ་གསལ་རྫོགས་གྱུར། །ལོངས་སྤྱོད་རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པའི་ལས་དབང་གིས། །མི་བཟད་སྡུག་ 
- བསྔལ་དྲག་པོས་མནར་བ་ཡི། །ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླའི་ཡི་དྭགས་རིས། །འདོད་རྒུ་འབྱུང་བ་གཏོར་མས་ཡོངས་ཚིམ་ཤོག། ན་མཿ སྭུ་རུ་པ་ 
ཱ ད་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། ས་ཏེ་སྱམཀླི་བུད་དྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་སུ་རུ་སུརུ། པྲ་སུར། པྲ་སུ་ར། ཏ་ར་ཏ་ར། བྷ་ར་བྷ་ར། སམྦྷ་ ༨ 
ཀྲ ར་སམྦྷ་ར། སྨ་ར་སྨ་ར། སནྟཔྨ་ཡ། སརྟཔྨ་ཡ། སརྦ་ཕྲེ་ཏ་ནཱཾ་སཱཱ་ཧཱ། ལན་བདུན་བརྗོད། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གནས་པའི་ཡི་དྭགས་ ° 





| རྣམས་ལ་བདག་གིས་བཟའ་བ་སྟེར་གྱིས་གླགས་ལྟ་བ་རྣམས་ཕྱིར་དེངས་ཤིག། ན་མོ། བདག་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་དག་དང་། །དེ་བཞིན་ 
¡ གཤེགས་པའི་སྦྱིན་སྟོབས་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས། །དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་རིགས་པ།། † 
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` ༄༅། །ཡི་དྭགས་རྣམས་ལ་འདོད་ཡོན་ཚོགས། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་བར་ཤོག། † ཨོཾ་བཛྲ་ཨྲི་ཏ་ཀུརྷ་ལི་ཧན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། 
ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤདྫྷོ་སརྦ་ངྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ ཧཾ། སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་རྒྱ་ཆེའི་སྣོད། །གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚང་བས། །ཡོངས་སུ་ 
ཱ གཏམས་པ་མཁའ་དབྱིངས་འགེང་པའི་ཚོགས། །གཏོར་མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དང་རྗེས་མཐུན་གྱུར། ད ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ གསུམ། ན་མཿ 


; སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཨོཾ་སམྷ་ར་སམྦྷ་ར་ཧཱུཾ། གསུམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཟུགས་མཛེས་དམ་པ་ལ་ 
_ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐུ་འཇམ་ཀླས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཡོངས་སྲུ་བྲལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐོགས་མེད་དུས་ནས་ད་ 
༤ ལྟའི་བར་དག་གི། །བདག་གི་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི། །ཟས་ནོར་སྲོག་གི་ལན་ཆགས་གཉེར་བ་རྣམས། །འདོད་ཊ ་འབྱུང་བའི་གཏོར་མས་ཡོངས་ 
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།ཐོབནས་ཉེས་ལའི་དྲག་ནྣམས་ཕམ་བྱས་ནག། །སྐྱ་རྒ་ན་འཆི་རྦ་རླབས་ 
ན་མོ། - ཐུཏྷགྲ་གི་ཏསཨ་ཐཉི་ར་ཐས་དག་ཏུང་། ® །ཏེ་ཐཱཉེན་ཧྒཤིགྷྨ་མའི 


༠༨ ༢༢༠༥ ༡ ཝཆ་འཛསི མིར ཨོཾཛྲ་ཨི་ཏཀླལ་ཧན་ན་རཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤྡྷོ་ 
དྫོ སྣ ་ཚོགས་རི ་ ཆིན ལས་གྲུབ རྒྱ་ཆེའི་ སྣོད། །གཏོར་མ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚང་བས། །ཡོངས ་སུ་གཏམས་པ་ 
།གཏོར་མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དང་རྗེས་མཐུན་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱཾ། གསསམ། ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ ཧཾ 





1928 


ཀུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ཤོག།  ན་མོ། ཕྲུ ད་བ 
གཤེགས་པའི་སྦྱིན་སྟོབས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས། །དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན། །ད་དག་ཐམས་ཅད་ཅ་རེགས་པ།། 


ངཱ 
ངཱ 
བུ 


















༥ ༄༅། །འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད་པ། རིགས་སྔགས་ཀྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་བྱེད་དུ་འཇུག་པ། མ་གྲུབ་པ་རྣམས་གྲུབ་པར་ 
ྦ བྱེད་པ། གྲུབ་པ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བར་བྱེད་པ། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྦྱིན་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲུང་བ། ཞི་བ། རྒྱས་པ། 
(ཛཾ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱེད་པ། རྨུགས་པར་བྱེད་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱིས་མཐུ་ཆེན་པོ་འདི། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཐུས་ལག་ན་རྡོ་རྗེས་རབ་ཏུ་ 
! སྨྲས་སོ། ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མཐུནྫ་བཛྲ་པཱ་ཌ་ཡེ། མ་ཧཱ་ཡཀྐ་སེ་ནཱ་པ་ཏ་ཡེ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾཏྲཊ་ཏྲ་ཊ། ཏྲོ་ཊ་ཡ་ཏྲོ་ཊ་ཡ། སྤུ 
ཊ་སྨུ་ཊ། སྤོ་ཊ་ཡ་སྤོ་ཊ་ཡ།  གྙུརྔ་གྷུརྔ། གྱུརྫ་པ་ཡ། གྱུདྫ་པ་ཡ། སརྦ་སརྐ་ནི་བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། སཾ་བོ་དྷ་ཡ། ས་བོ་དྷ་ཡ། བཱ་ 
% མ་བྷྲ་མ། ས་བྷཱ་མ་ཡ། ས་སྦྲམ་ཡ། སརྦྦ་བུྡྷ་བོ་ངྷི་ནི། ཀུ་ཊ་ཀྲུཝ། ས་ཀྲུ་ཊ་ཡ། ས་ཀྲུ་ཊྲ་ཡ། ་སྨྷ་ཤཏྤུ། སྟྱཊ་བཱཊུ། . སྭ 
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ྦ སཾ་གྷ་ཊ་ཡ། ར། རྦ་བིངྱ་བཛྲ་བཛྲ་། ཀ་ཊ་བཛྲ་བཛྲ། མ་ཊ་བཛྲ་བཛྲ། མ་ཐ་བཛྲ་བཛྲ། བཛྲབྷ་ཧཱ་ས་ནཱི་ལ་བཛྲ་སུ་བ ཛཾ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཧེ་ 
ཕུ་ལུནི་རུ་ཕུལུ་ནི་ཧྫཛྟ་ཀུ་ལུ་མི་ལི་ཙུ་ལུ། ཀུ་རུ་ཀུ་ལུ། བཛྲ་བླི་ད་ར་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ལི་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀ་ཊ་ཀ་ཊ། མ་ཊ་མ་ཊ། ར་ཊ་ 
„ ར་ཊ། མོ་ཊ་ན་པྲ་མོ་ཏྲ་ན་ཡ་སཱཱ་ཧཱ། ཙ་ར་ནི་ཙ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། ས་ར་ས་ར། མ་ར་ཡ་བཛྲ་བཱི་ད་ར་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཅིྡྷ་ཏྫིྡྷ བྷྡ་བྷིནྡྷ 


ཧ་ཆ་ཧ་ར་བྷཛདྷཱ་ར་ཡ་མཱུ་ཏཱ། པྲ་ཧ་ར་པྲ་ཧ་ར་བཛྲ་པྲ་བྷྫནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཏིསྟཱི་ར་བཛྲ། ཤུ་ཏིསྦྲ་ར་བཛྲ། པྲ་ཏིསྦི་ར་བཛྲ། མ།་ 





སྣ ༄༅། །བཛྲ་ཀུ་ལེ་ཨཱ་བརྟ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་མུ་ཀཾ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ན་མཿ ས་མནྟ་བཛྲ་ཌཾ། ར། རྦ་བཛྲ་ཀུ་ལྭཾ་ཝརྟ་ཡ། མ་ཧཱ་བ་ལེ་ཀ་ཏ་ 
ཌཱ ད་ཧ་ད་ཧ། ཏེ་ཇོ་བ་ཏི། ཏི་ལི་ཏི་ལི། བྷནྡྷ་བྷརྡ། མ་ཧཱ་བ་ལེ་བཛྲིཾ་ཀུ་ ་ཤ་ཛྲ་ལ་ཡ་སཱཱ་ཧཱ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མཐྱུནྫ་བཛྲ་པ་ཌ་ཡེ། མ།་ 


128 


! ཧཱ་ཡཀྐ་སེ་ནཱ་པ་ཏ་ཡེ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཧ་ར་ཧ་ར་བཛྲ། མ་ཐ་མ་ཐ་བཛྲ། དྷཱ་ན་དྷཱ་ན་བཛྲ། ད་ཧ་ད་ཧ་བྲང། པ་ཙ་པ་ཙ་བཛྲ། དྷ་ར་དྷ་ར་བཛྲ། 
 བནྡྷ་བནྡྲ། ཧ་ན་ཧ་ན། ཨ་མྨ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བྱས་ནས། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བྱེད། །རྒྱུད་དོ་ཅོག་གི་རྩ་བ་ 
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. ཤ སྟེ། །དཔལ་ཀུན་གྱིས་ནི་ལེགས་པར་བརྒྱན། །སེམས་ཅན་དབང་པོ་ཉམས་པ་དང་། །ཚེ་ཟད་པ་དང་ཚེ་ཉམས་དང་། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་མིན་གང་ ' 
„ དང་། ་ནོར་འགྲིབ་པས་ནི་གནོད་པ་དང་། །རམྱ་ངན་ངལ་ལས་གནོད་པ་དང་། །འཇིགས་པ་དང་ནི་ཕོངས་པ་དང་། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་བྱད་སྟེམས་ ལཱ 
° དང་། །མི་བཟད་གདོན་གྱི་ཉེན་པ་དང་། །མྱ་ངན་ངལ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །རྨི་ལམ་སྔིག་པ་མཐོང་ན་ཡང་། །དེས་ནི་རབ་བཀྲུས་གཙང་མ་ཡིན།། ) 
མདོ་སྡེ་དམ་པ་མཉན་པར་བྱ། །གང་དག་ཡིད་དགེ་སེམས་དྭངས་ཤིང་། །གཙང་མའི་གོས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །ཟབ་མོ་སངས་རྒྱས་སྤྱོད་ཡུལ་བ།། 
 མདོ་སྡེ་འདི་ནི་ཉན་བྱེད་ན། །མདོ་སྡེ་འདི་ཡི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས། །སྲོག་ཆགས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མི་བཟད་པ་ཡི་ནད་རྣམས་ཀྱང་། །དེ་དག་ 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བལྟ། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར། །སྔིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །ནོར་བུ་ཡུངས་ 
དཀར་དུར་བ་དང་། །རིན་ཆེན་རྨ་མེད་ཙན་དན་བཅས། །ཤེལ་དང་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་། །ཆུ་ཡི་གསེར་རམ་ཡང་ན་ནི། །དངུལ་གྱི་བུམ་པ་དག་ཀྱང་ 
རུང་། །ཙང་མའི་གོས་ཀྱིས་དཀྲིས་ཤིང་གང་། །ལན་གྲངས་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གམ། །ཡང་ན་ལན་གྲངས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། །རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ 
བཟླས་ནས་ནི། །རྒྱལ་པོས་རྟག་ཏུ་ཁྲུས་གྱིས་ཤིག། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་རྫོགས་སོ། ། † དཔལ་ལྡན་ལྔ་མོ་ 
སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་མདོག །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་རབ་མཛེས་ཞི་བའི་སྐུ། །ཡེ་ཤེས་དཔག་ཡས་ཚེ་ཡི་དཔལ་རྩོལ་མ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་མཆོག་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་སརྦ་ཏྲི་ལོཀྱ་པྲ་ཏི་བི་ཤིངྷ་ཡ། བུདྡྷ་ཡ་ཏེ་ན་མཿ ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་བྷཱཾ་བྷཱ་བྷཱཾ། ཤོ་དྷ་ཡ ཤོ་དྷ་ཡ། 
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ཐིཤྟོཏཾ། ༦ ཐིསྟོཏྷཝ། ལཨ་སམ། མསྟྨ་ཨབྷ་ཛཱསྔ་པཆཾགཾཏི། ག་ནས་བྦྱབ། བིན * 5 གྲ གཐོ་ཏཛཱགྲཏ། 
མུ་གྭ་ཏུ། ཐ་ར་ཐ་ཙན།  ཨ་ཏ་ཨྭ་ཐེ་ཁེ་གི་ན།  མཐྷ་མྦུདཱ་སྦཛ་དེ། 2 /ཨུ་ཧཱ་རྔ་ཨཱ་ཧ་ར། - ཐྲ་མ་ཨཱ་ཛུཉ་ཛཾཛྟཱ་ནཱ་ ཏི», ;ཤོངྷ་ཉ་ཉེ ཱཧ། 
> འེ་བཱ་རྷ་མབཱི་ཏྷ་ཡ། - ག་གནས་བྷ་ཝ།: -བིཛདྡྷཾ་ ཁྲ ཿཐེཛཱས།¿ པ་ཆེ་ཛུ་ཧཾ།. .སཏྦ་སླནུ་རྨེ་ཐཱྩྱཾདཾ་ཏི། སརྤཏ་ཌཱ་གཏུ་མུ་ཐ་ཁོ་ཀིནེ། „ 


༈ཨཔ་རི་མིཏ། པ་རི་པུ་རི། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཏེ། ད་ཤ་བྷུ་མི་པྲ་ཏི ཏྤི། ཏེ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧྲི་དཱ་ཡ། ཨ་དྷིཿན། ཨདྷི༔ཱི་ཏེ། མུ་དྲེ་ 
མུ་དྲེ། མ་ཧྭ་མུ་དྲེ། བྲརྲ་ཀུ་ཡཱ་སཾ་ཧཏ་ནཱཔ་རི་ཤྱུཛི། སརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་ཝ་ར་ཌ་བི་ཤུདྡྷེ། པྲ་ཏི་ནི་ཝརྟ་ཡ། མ་མཿཨ་ཛཱརཾབི། སརྦ་ཏ་ཐཱ 
_ ག་ཏ། ས་མ་ཡ་ཨ་ཇྷི༔ྟ་ན་ཨ་ངྷིཌི་ཏེ། ཨོཾ་མུ་ནི་མུ་ནི་མ་ཧྭ་མུ་ནི། བི་མུ་ནི། བི་མུ་ནི། མ་ཧྭ་བི་མུ་ནི། མ་ཏི་མ་ཏི། མ་ཧྭ་མ་ཏི། མ་ 





° ༄༅། །མ་ཏི། སུ་མ་ཏི། ཏ་ཐཱ་ཏ། བྷུཏ་ཀོ་ཊི་པ་རི་ཤུདྡྷཾ། . བི པི ། བྡྷ་ྡ ཧེ་ཧེ་ཛ་ཡ་ཛ་ཡ། བི་ཛ་ཡ་བི་ཛ་ཡ། 
སྨ་ ར་སྨ་ ་ར། སྤ་ ར་སྤ་ ཆརྲ། མས་སཡ་སཱླ་ར་ཡ། > སཁྦ་ཐུནྡྷ་ ཨ་ངྷི༔ཱ་ན། ཨ་རྷིངི་ཏེ ཤདྡྷཤུདྡྷ། བུྡྷ་བདྡྷེ།བཛྲེ་ བཛྲེ་ མ་ཧཱ་ བཛྲེ། སུ་བཛྲོ་བཛྲ་ 
ུ གནྡྷེ། ཛྲ་ ཡ་གནྡྷེ། བི་ཛ་ཡ གནྦྷེ། བཛྲ་ཛཱ་ལ། གནྡྷེ། བཛྫོད་བྷ་ བེ། བཛྲ་ས ་བྷ་བེ། བཛྲེ་ བཛྲི་ཆི། བཛྲེ་ བྷ་ཝནྟུ། མ་མ་ཤ ཆིར 


སྦ ་སྭྭ ཏཱནུཉྨ་ཀཱ་ཡ་ པ་ རི་ཤུདྡྷེ བྷ་ ཝནྟྷུ། མེ་ས་ དཱ་སརྦ ་ག་ཏིཔ་རི་ཤུདྡྷིཐྱ། "༡༥༢ ཤོ ཛུ ནི ་ སིནྡྷ ་སི དྱ 
བྷ དྷ་ཡ། 


` བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། བི་བོ་དྷ་ཡ་བི་བོ་དྷ་ཡ། མོ་ཙ་ཡ་མོ་ཙ་ ཡཱ བི་མོ་ཙ་ཡ་བི་མོ་ཙ་ ཝ་ ཤོ་དྷ་ ཧན དྷ་ཡ། ཧཱཾ མྟན ་མོ་ 


༩ ཙ་ཡ་མོ་ཙ་ཡ། ས་མནྟ་རམྨི་པ་རི་ཤུདྡྷེ། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧྲི་ད་ཡ་ཨ་ངྷི༔ན་ཨ་ངྷི;ི་ཏེ། མུ་དེ་མུ་དྲེ་མ་ཧྭ་མུ་དྲེ། མ་ཧཱ་མུ་དྲ་མནྟྲ་པ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། 
























` ཨོ་ཛྷཱ་སཱྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ་ཨཱ་ཡུནྡྷ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི:ཿ སོགས་ནས། རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། 
_ † འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད། །དུས་མིན་འཆི་བ་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པ། །མགོན་མེད་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས།། 
' མི་ཡི་སེང་གེ་སྦྱིན་པའི་སྟོབས་རྟོགས་ཏེ། །སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། །སྦྱིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོགཚུལ་ཁྲིམས་སྟོབས་ཀྱི 



















༄༅། །སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། །མི་ཡི་སེང་གེ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྟོབས་རྟོགས་ཏེ། །སྙིང་རྗེ་ཅན་ གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། ། 
ཚུལ་ཁྲིམས་སྟོབས་ཀྱིས་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག །བཟོད་པའི་སྟོབས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། །མི་ཡི་སེང་གེ་བཟོད་ པའི་ སྟོབས་རྟོཿ རྟོགས་ཏེ།། 


' སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། །བཟོད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག །བརྩོན་འགྲུས་སྟོབས་ཀྱི་སངས རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། ། 


་ྲ ཤཱ མི་ཡི་སེང་གེ་བརྩོན་འགྲུས་སྟོབས་རྟོགས་ཏེ། །སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། །བརྩོན་འགྲུས་སྟོབས་ཀྱིས་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག །བསམ་ 


གཏན་སྟོབས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། །མི་ཡི་སེང་གེ་བསམ་གཏན་སྟོབས་རྟོགས་ཏེ། །སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། །བསམ་ . 
༩ གཏན་སྟོབས་ཀྱིས་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག །ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་འཕགས། །མི་ཡི་སེང་གེ་ཤེས་རབ་སྟོབས་རྟོགས་ཏེ། ། 
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¦ སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་འཇུག་པ་ན། །ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་ཚེ་ཡང་འཕེལ་བར་ཤོག། ལོ་བརྒྱ་འཚོ་ཞིང་སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བ་དང་། །ཆེ་རིང་ནད་ ' 
མེད་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་གྱུར་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག། རྟ 
་ེ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཆཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །སོགས་ནས། འགྲུབ་པར་ཤོག། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤྡོ་སརྦ་ངྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤདྡྷོཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ རཾ 
འོ ལས་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དབུས་སུ་པད་ཟླར་རང་སེམས་ཧྲཱིཿ དཀར་པོ། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་སྦྱོངས། །ཚུར་ ཿ 
. འུསྐུ་ཡོངས་ཚུ་ར་རྭཧཉིདྲ་བཱགས་ཇེ་ཆེ། ཀསྐུ་མདོག་ཀར་གསམྱཀ་ཐཞི་དངཔོ་གཉིས། །ཐལ་སྦྱརའོག་མཉི་ཤྱཾམ་ཕྲིང་པད་དཀར་འཛིན། › །དར་ 

_ དཱང་རིན་ཆེན་དུ་མའྱི་ཧན་དང་ལན། །ཞབས་ཞཉིས་རྡོར་དཅིམ་ཏིགས་བདྲགའོན་དཁག་མེན། །ཐྲགས་དཀར་ཟླ་བྱའིཿ ཁ་མི་གེ་དྲུག་ ‹ །དཀྱར་པོ་ |] 


















ཿ ༄༅། །སློང་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མང་པོ་དག་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལཔ། དགེ་སློང་དག་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། དེ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་མདུན་ནས་མདུན་གྱི་རྗེས་ 
སུ་འགྲོ་སྟེ། དེ་བལྟར་མེད། བཟུང་དུ་མེད། བཅིང་དུ་མེད། དགག་ཏུ་མེད། བརྒལ་དུ་མེད། རྨོངས་ཕར་བྱར་མེད།ཿ ཆད་པཕས་བཅད་ 
› དུ་མེད། མགོ་བྲེག་ཏུ་མེད། བཞུར་མེད། ཚིག་པར་བྱར་མེད། དེ་དགྲའི་དབང་དུ་མི་འགྲོའོ། །དགེ་སློང་དག་གང་གིས་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་ 
ཞེས་བྱ་དེའི་མིང་ཤེས་པ་དེ་ཡང་བལྟར་མེད། བཟུང་དུ་མེད། བཅིང་དུ་མེད། དགག་ཏུ་མེད། བརྒལ་དུ་མེད། ° རྨོངས་པར་བྱར་མེད། ཆད་ 
ཐསྟ་ཊཏཾདཱཾདཱ་ཏྲིད། མགོ་ཐེཏ་མྟནྦ། - བཞུན་སེན།: ཧིགུ་མཉུ་བྱན་མེནྐ། -དེ་དུབུ་ཡི་ཊླཊཏ་ངུ་ཊཛཱཾཧཱ (ཌ་སྲོ། . སཁྤ་ཐྲསུཏཏྟཔྟ་ 
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¦ གིས་ཀྱང་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་མིང་ཤེས་ཀྱིས། བདགྲྭ་ཀང་བལྟར་མེད་པར་གྱུར་ཅིག ཐཊྱཟུངྨཾཱ་མེཏ་བཏྲཱ་ཐུར་ཏཾ བུངདུ་མིྐ་ཏརྨབླུན་ཏིག ེ 
( ཏྭགག་ཏཱ་སིཏྟ་ཿཏཱཱཾགུརྦ་ཧ ཇམ གུཁིཧཱ་ཧཱྦཧརཧ ་ རྨོངས་ ཅས་པརྦ་བྲར་མེདྡཱ་ཛ་ཚར་ཅིག ཆྭཏྣ་ྐས་ ཧྟཏ་ཛྷུཧེཏཱཾཊཉ་ཧྱང་ཏིཿ མགར 








ྦ ' ཀྱི་ཚིག་ནི་འདི་རྣམས་ ཡིན་ནོ། ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་པ་ པ་དྲ་ཀ་མ་སི། པ་རྭ་ཀྲ་མ་སི། ཨུད་ཏླ་མ་སཾ། ནི་ར་མ་སི། ཨརྐ་མ་སི། 
ཨུརྨ་མ་ སི། བ་ན་མ་སི། གླུཟག་སི། ཙཱ་བ་ རུམ ་སི། མཛུ ཏྱཐ་མཱཝ་ཡཾ། ཨརྟནྡྷ་ན་མ་སཾི སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ། ཌྷ་མོཏོད ཟེར་ཅན་ 
¡ བདག་ལམ་ དུ་སྐྱོབས་ཤིག བདག་ལམ་ལོག་པ་ལས སྐྱོབས ཤིག བདག་ སྐྱེ་བོའ ་འཇིགས་པ་ལས སྐྱོབས་ཤིག བདག་རྒྱལ་པོའི ་འཇིགས་པ་ལས་ 





སྦོ ༄༅། །སྐྱོབས་ཤིག བདག་གླང་པོའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག བདག་ཆོམ་རྐུན་གྱི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག བདག་མེའི་ 
འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག བདག་ཆུའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག བདག་དུག་གི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ཤིག བདག་ཕྱིར་རྒོལ་བ་དང་དགྲ་ 
' ཐམས་ཅད་ལས་སྐྱོབས་ཤིག འཁྲུགས་པ་དང་མ་འཁྲུགས་པ་དང་། ཉམས་པ་དང་མ་ཉམས་པ་རྣམས་སུ། བདག་སེང་གེ་ལས་སྲུངས་ཤིག 
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ྐ „ བདག་སྟག་ལས་སྲུངས་ཤིག བདག ཁས་སྲུངས་ཤྲག བཏྲག་དོམ་ལས་སུངས་ཞག། བདྣགཱ་ཁ་ལས་སྲཏུས་ཤིག་ བཀཐྟམས་ཧན་ 
ལྭསསྲུངས་ཤྱིག། ཉྱར་ཐཱ། ཉ ཨུ་ཝོ། བྲ་མོ།- ཀྲྭ་མོ།  མངཛྟུཐོ། སྣ་བཱསྷཊ་ར་རཀཿ མཱ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་སརྦ་སཏྭཤྩ་སརྦ་བྷ་ 
༤ ཡེ་བྷྱ༔ སརྦ་ཡཨུ་པ་དྲ་བེ་བྷྱཿ སྭཱ་ཧཱ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལྔ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྙིང་པོ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོ་ 
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' ༄༅། །པདྨ་རཱ་གའི་མདོག །འགྲོ་སྐྱོབ་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཕག་བདུན་གྱིས་དྲངས་ཤིང་རྟའི་སྟེང་། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་མའི་ 
གདན། །རྱ་ངན་གདུང་སེལ་ལྷ་མོའི་སྐུ། །འོད་འབར་མ་ལ་གུས་པས་འདུད། །གསུམ་གཉིས་ཞལ་དང་དྲུག་གཉིས་ཕྱག །རྩ་ཞལ་རབ་ཁྲོ་རྒྱབ་ 
_ ཞལ་སེར། །གཡས་པ་སྔོ་ཞིང་སྨིན་མ་བསྐྱོད། །གཡོན་ཞལ་མརྒད་འདྲ་ལ་འདུད། །ཆུ་ཤེལ་ལྟར་དཀར་སྟེང་ཞལ་རྒོད། །དེ་སྟེང་ཕག་གདོང་ནག་ 
 པོ་ཁྲོ། །ཐམས་ཅད་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བའི་ཕྲེང་། །དབུ་སྐྱེས་དམར་སེར་གྱེན་ཕྱོགས་འདུད། །གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན་སྤྱི་གཙུག་བརྒྱན། །ཆར་སྤྲིན་ 
_ འཁྲུགས་འདྲའི་ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས། །གློག་ཕྲེང་འཁྲིགས་འདྲའི་ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་། །བྱེ་ཞིང་དྲག་པོའི་སྔགས་སྒྲོགས་འདུད། །ཕྱག་གཡས་ལལ་གྲི་རྡོ་ 
།གཏུན་ཤིང་མདའ་དང་མཚོན་རྩེ་གཅིག །དགྲ་སྟུས་འབྱུང་པོ་འཇོམས་པ་སྟེ། །སྟོབས་ཆེན་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཕྱག་གཡོན་སྡིག་ 
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དི༄༅། །སེ་དང་མི་མིན་འགལ་རེན་ཞི། །བསྟན་འགྲོ་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙུ་བཛྲ་གུརུ་པདྨསིངྡྷཾ། 
རིགས་གསུམ་པདྨའི་བདེན་ནུས་དང་། །འཁོར་འདས་དུས་གསུམ་དགེ་བའི་མཐུས། །ནད་འཁྲུགས་མུ་གེ་མི་དགེ་ཞི། །བཀྲ་ཤིས་འབྱོར་རྒྱས་ཆོས་ 
ཐྲི འཕེལ་ཤོག། ཅེས་པ་རྟོགས་ལྡན་བླ་མ་ངག་དབང་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་དུས་རིམ་དགེ་བསྐུལ་གྱི་ཡང་དག་རྒྱ་ཆེ་སྔ་སྒྲབ་ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་བགྱིད་རྩིས་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་གྱི་ངག་འདོན་ཆེད་དུ་བསྐུལ་བ་ལྟར། སྙོམ་ལས་ 
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, པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་བྲིས་པ་ཀུན་ལ་ཕན་བདེའི་སྐྱིད་དུ་སྨིན་པར་གྱུར་ཅིག། ཨོཾ་པི་ཤཱཙི་པརྨ་ཤ་བ་རི་སརྦ་ཛཱ་ར་པྲ་ཤ་མ་ནུ་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མ་ 
ཡི། | [ ཿཆཐར་ཚལ་ཁྱ་བས་ུ ་ཅས། །ལྷ་མོ་གང་ཞིག་བསྒྲབ་པས་ནད་གདོན་བགེགས། །ཀུན་ཏུ་ཞི་མཛད་མ་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། ། 
ཿ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགསཿ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཀར་དང་། ཟླ་བ་ཉི་མ་སྦྲལ་གྱི་སྟེང་། །ཆུ་སྐྱེས་དཀར་པོའི་ཕྲེང་གིས་ 
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¦ མཚན། །དེ་ཡོངས ་གྱར་ལས བཱ ་ཉིད་ནི། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་མ་སྣ ་ཚོགས་ཡུམ། །རབ་ དཀར་ཞལ ་གཅིག ་སྤྱན་ ཀཿ མ། །གཡས་པ་ 
ད །གཡོན་པས་པད་ དཀར་སྡོང་བུ་འཛིན། །པདྨའི་ འི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས། །ལྷ་རྫས་ དཀར་པོའི་ན་བཟའ་ དང་། ། 
རྒ རིན་ ཆེན་དཀར་ པོའི 'རྒྱན་ གྱིས ་སྤྲས། །འཛུམ ཤཿ ་བའི ཁྲས ་དང་ལྡན། །ཐུགས ་ཀའི་ས་བོན་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ ་སྤྱན་དྲངས་ 


རའ ཐིས །དབང་ལྷས་ དབང་བསྐུར་སྤྱི་གཙུག་ཏུ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་རྒྱས་བཏབ གྱུར། ། ཨོཾ་ཕྲེ་བི་ཤཱ མཱ་ཏ་ བཛྲ་ཀརྦ་ནཱ་ཤ་ ཁྲ ཡ་མ་མ་ 
རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་བསྟོད་པ་བཞུགས་སོ། ། ཨོཾ། རྗེ་བཙུན་ མ་འཕགས་མ སྒྲོལ ་མ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ༣ 


།ཏྟཱ་ར་ ཡིས་འཇིགས་བརྒྱད་ སྒྲོལ། །ཏུ་རེས་ན་བ་རྣམས ་ལས་སྒྲོལ། །སྒྲོལ་མའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པདྨ་ 





།དཀར་པོའི་དབུས་གནས་པ། ཟླ་བའི་གཟུགས་ཀྱི་གདན་སྟེང་དུ། རྡོརྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་བཅས་མཛད་མ། །མཆོག་སྦྱིན་མ་ལ་ 
།ཟླ་བ་ལ་ནི་རྒྱབ་བརྟེན་མ། །རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་རྫོགས། །ཨུཏྤལ་ 
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.༡ འཕགས་མ་སྒྲོལ་མར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་འབར། 
. འཁོར་ལོ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནི་ངག་དབང་གྲགས་པའི་རྒྱ་གཞུང་ངོ་། ། ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ལ། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་མང་པོ་ 
„( གཅལ་དུ་བཀྲམ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། །ཡུམ་གྱུར་སྒྲོལ་མ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཚིགས་བཅད་འདི་སྒྲོལ་མ་སྣ་ཚོགས་ 
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] འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་སོ། ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྒྲོལ་མཛད་ཡུམ། །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཚེ་འཕེལ་མ། །ལྦ་མོ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་ནི། ། 
བདག་གི་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་དང་། །ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས། །ནུས་ལྡན་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྐྱབ་དུ་གསོལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ 
„ ཀུན། །མ་ལུས་བདག་ལ་གནང་བར་མཛོད། །འཕགས་མ་ཁྱེད་ལ་དད་བྱས་པ། །དེ་ལ་རྟག་ཏུ་བུ་བཞིན་དགོངས། །བདག་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་གསོལ་ 
འཏྭཨྤཱ་ཤྱསཾ། ཤགགས་རེའི་ལྷགས་ཀུས་ཀུཟུཏཛྟ་ཐླསཝ། །རྩ་སོའི་སྐུ་མདོག་སྲཁཿེ་མནོག -¬ཤྲིག་ཅིད་དུཁ་བུའི་དྲ་ཐདཏུན། ( །གླཇརས་ 
བཟང་རིན་ཆེན་རན་གིས་སྤས། །མཛེས་པའི་དརྭ་གིས་སྨད་གཡོགས་ཅན། _ །པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་དབུས་སུ།  །ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 

_ བཞུགས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཛུམ་བག་ཅན། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། །ལྷ་མོ་ཁྱེད་ལ་རྟག་ཏུ་འདུད། །ཁྱེད་ལ་བག་ 
























` ༄༅། །རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་འོད་རབ་འབར་མ། །ཕྱག་འཚལ་གསེར་སྔོ་ཆུ་ལས་སྐྱེས་ཀྱི། །པདྨས་ཕྱག་ནི་རྣམ་པར་བརྒྱན་མ། །སྦྱིན་པ་ 
བརྩོན་འགྲུས་དཀའ་ཐུབ་ཞི་བ། །བཟོད་པ་བསམ་གཏན་སྤྱོད་ཡུལ་ཉིད་མ། །ཕྱག་འཚལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཙུག་གཏོར། །མཐའ་ཡས་རྣམ་པར་ 
` རྒྱལ་བར་སྤྱོད་མ། །མ་ལུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པའི། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་བསྟེན་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུཏྟཱ་ར་དཱུཾ་ཡི་གེས། །འདོད་དང་ཕྱོགས་ 
¦ དང་ནམ་མཁའ་གང་མ། །འཇིག་རྟེན་བདུན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ། །ལུས་པ་མེད་པར་འགུགས་པར་ནུས་མ། །ཕྱག་འཚལ་བརྒྱ་བྱིན་མེ་ལྷ་ 

_ཚངས་པ། །རླུང་ལྷ་སྣ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་མཆོད་མ། །འབྱུང་པོ་རོ་ལངས་དྲི་ཟ་རྣམས་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་ནས་བསྟོད་མ། ། 


% ཕྱག་འཚལ་ཏྲད་ཅེས་བྱ་དང་ཕཊ་ཀྱིས། །ཕ་རོལ་འཁྲུལ་འཁོར་རབ་ཏུ་འཇོམས་མ། །གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་ཞབས་གྱིས་མནན་ཏེ། །མེ་འབར་ 















1128 







3517[]བ6 །ང5ན6ཿ།བ། 275 









¦ འཁྲུགས་པ་ཤིན་ཏུ་འབར་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུ་རེ་འཇིགས་པ་ཆེན་མོས། །བདུད་ཀྱི་དཔའ་བོ་རྣམ་པར་འཇོམས་མ། །ཆུ་སྐྱེས་ཞལ་ནི་ཁྲོ་གཉེར་ལྡན་ 
_ མཛད། །ྲག་བོ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་གསོད་མ། །ཕྱག་འཚལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཚོན་ཕྱག་རྒྱའི། །སོར་མོའི་ཐུགས་ཀར་རྣམ་པར་བརྒྱན་མ།། 
ཁཿ མ་ལུས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བརྒྱན་པའི། །རང་གི་འོད་ཀྱི་ཕྱོགས་རྣམས་འཁྲུགས་མ། །ཕྱག་འཚལ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་བརྗིད་པའི། །དབུ་རྒྱན་འོད་ཀྱི་ ུ 
° ཕྲེང་བ་སྤེལ་མ། །བཞད་པ་རབ་བཞད་ཏཏྟ་ར་ཡིས། །བདུད་དང་འཇིག་རྟེན་དབང་དུ་མཛད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་ཚོགས་རྣམས། ། 
ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་ནུས་པ་ཉིད་མ། །ཁྲོ་གཉེར་གཡོ་བའི་ཡི་གེ་ཧྱུཾ་གིས། །ཕོངས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྒྲོལ་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཟླ་བའི་དུམ་ 
¡ བུས་དབུ་བརྒྱན། །བརྒྱན་པ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་འབར་མ། །རལ་པའི་ཁྲོད་ན་འོད་དཔག་མེད་ལས། །རྟག་པར་ཤིན་ཏུ་འོད་རབ་མཛད་མ། །ཕྱག་ 





















༅ག།  །འཚལ་བསྐལ་བའི་ཐ་མའི་མེ་ལྟར། །འབར་བའི་ཕྲེང་བའི་དུས་ན་གནས་མ། །གཡས་ཏྭརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་ཀུན་ནས་བསྐོར་ 
 དགའི། །དགྲ་ཡི་དཔུང་ནི་རྣམ་པར་འཇོམས་མ། །ཕྱག་འཚལ་ས་གཞིའི་ངོས་ལ་ཕྱག་གི། །མཐིལ་གྱིས་བསྣུན་ཅིང་ཞབས་ཀྱིས་བརྡུང་མ། །ཁྲོ་ 
ྦ (@ཾ གཉེར་ཅན་མཛད་ཡི་གེ་དཱུཾ་གིས། །རིམ་པ་བདུན་པོ་རྣམས་ནི་འགེམས་མ། །ཕྱག་འཚལ་བདེ་མ་དགེ་མ་ཞི་མ། །མྱ་ངན་འདས་ཞི་སྦྱོད་ཡུལ་ཉིད་མ།། 
* ཤི སྭཱ་ཧཱ་ཨོཾ་དང་ཡང་དག་ལྡན་མ། །སྡིག་པ་ཆེན་པོ་འཇོམས་པ་ཉིད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཀུན་ནས་བསྐོར་རབ་དགའ་བའི། །དགྲ་ཡི་ལུས་ནི་རབ་ཏུ་ 

འགེམས་མ། །ཡི་གེ་བཅུ་པའི་ངག་ནི་བཀོད་པའི། །རིག་པ་ཧཱུཾ་ལས་སྒྲོལ་མ་ཉིད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུ་རེའི་ཞབས་ནི་བརྡབས་པས། ཱཾ་གི་རྣམ་ 
༤; པའི་ས་བོན་ཉིད་མ། །རི་རབ་མནྡྷ་ར་དང་འབིགས་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྣམས་གཡོ་བ་ཉིད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ལྔ་ཡི་མཚོ་ཡི་རྣམ་པའི། །རི་ 
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དྭགས་རྟགས་ཅན་ཕྱག་ན་བསྣམས་མ། །ཏཱཱ་ར་གཉིས་བརྗོད་ཕཊ་ཀྱི་ཡི་གེས། །དུགཱ་རྣམས་མ་ལུས་པར་ནི་སེལ་མ། །ཕྱག་ཊཚལ་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ ' 
. རྣམས་རྒྱལ་པོ། །ལྟ་དང་མིའམ་ཅི་ཡིས་བསྟེན་མ། །ཀུན་ནས་གོ་ཆ་དགའ་བར་བརྗིད་ཀྱི། །ཉྩོད་དང་རྨི་ལམ་ངན་པ་སེལ་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཉི་མ་ . 
„ ཟླ་བ་རྒྱས་པའི། །སྤྱན་གཉིས་པོ་ལ་འོད་རབ་གསལ་མ། །ཧ་ར་གཉིས་བརྗོད་ཏུཏྟཱ་ར་ཡིས། །ཤིན་ཏུ་དྲག་པོའི་རིམས་ནད་སེལ་མ། །ཕྱག་འཚལ་ ÷ 


ཏི ཏྐ་ཀྐཱསཱརནཾམས་ཁཀོཏཱཁའི། །ཞི་ཐྲའི་མཐུ་ཏཱངྔ་ཡང་དག་ལཱན་མ། །གཏོན་དད་ཆོ་ལངས་གཉོད་རྱེན་ཚོགས་རྣསས། །ཌྷཧུམཱཏྟཱ་ཧེཊ་ 


¡ ལྔན་གང་གིས་རབ་དད་བརྗོད་པས། །སྲོད་དང་ཐོ་རངས་ལངས་པར་བྱས་ཏེ། །དྲན་པས་མི་འཇིགས་ཐམས་ཅད་རབ་སྟེར། །སྔིག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ དཱུ 





༨༤ ༦༽ ༨ 


ཀཱ གཉིས་མྱུར་རྫོགས་ཏེ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེ་མ་ཐོབྱ་ཀྱི་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། ལྷ་དང་མོ་ཡི་བདེ་བའི་མཆོག ། 
_ ཐོབ་ནས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ། །བར་ཆད་གདོན་བགེགས་རིམས་དང་ནད་ལ་སོགས། །དུས་མིན་འཆི་བར་གྱུར་པ་སྣ་ཚོགས་ 
\ „ དང་། །མྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན་པ་དང་། །འཇིགས་པ་བརྒྱད་སོགས་ཉེ་བར་འཚེ་བ་རྣམས། །མྱུར་དུ་ཞི་ཞིང་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། 


འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ལས་ནི་འདས་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས། །འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་དོན་རྣམས་མ་ལུས་པ། ། 
འབད་མེད་ལྟན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྒྲབ་ལ་བརྩོན་ཞིང་དམ་ཆོས་འཕེལ་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་ཁྱེད་སྒྲབ་ཞལ་མཆོག་མཐོང་བ་དང་། །སྟོང་ 


¦ ཏིད་དོན་རྟོགས་བྱང་སེམས་རིན་པོ་ཆེ། །ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་ཞིང་དགའ་བ་དེར། །པདྨོ་ 



















` ༄༅། །དམ་པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ལས་སྐྱེས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བའི་མངོན་སུམ་དུ། །ལུང་བསྟན་པར་ཡང་བདག་གིས་དེར་ཐོབ་ 
ཤོག །བདག་གིས་ཚེ་རབས་སྔོན་ནས་བསྒྲབ་པའི་ལྷ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་མ། །སྔོ་ལྗང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མུར་ཞི་མ།། 
', ཡུམ་གྱུར་ཨུཏྤལ་བསྣམས ་མའི་བཀྲ་ཤིས ་ཤོག། རྟ ཤེར་ཕྱིན་ཡི་གེ་གཅིག་མའི་མན་ངག་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་བཞུགས་སོ། ། སྐྱབས་སེམས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ 
| ¦ རང་ཉིད་ཡུམ་ཆེན་གསེར་མདོག་ཞི་ཞིང་འཛུམ། །གམས་གཙོན་དང་པོ་སྒྱཊྱས་ཁྱིནྣ་མཉུཝ་བཞག་མཛན། །གཡས་ཁོག་རྡོ་རྗེ་གཡོན་འོག་བུ་ཧི་ 

ཐསྣམས། །རིན་ཆེན་རྒྱན་ལྡན་དར་གྱི་ན་བཟའ་གསོལ། །སྣ་ཆོགས་པད་ཟླར་རྡ་རྗེ་སྐྱེལ་ཀྲང་བཞུགས། །དཔྲལ་མགྲིན་སྙིང་གར་ཡིག་གསུམ་དཀར་ 
༩༧ དམར་མཐིང་། །སོ་སོའི་འོད་ཀྱིས་སྣོད་བཅུད་འབྲུ་གསུམ་གྱིས། །ལྟེམ་གྱིས་ཁེངས་བསམ་སྤྲིན་ཕུང་བརྩེགས་པ་བཞིན། །སྙིང་གའི་ཧྲུཾ་ལས་དྷཱཾ་ 
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དྭ བྲངྤཾམརྟཿཨཁཱ་ཧཏྱ། །དྲེ་རྣམས ཕྱག་རྡོར་དུ་གྱུར་ཏླུ་བགྲངས་པས། །ཆོམ་པོ་ལ་སོགས་འཇིགས ་སྐྲག་ཞི་བར་གྱུར། །མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ་ལས་ 
( ཨཱཿ འཕྲོས་ནམ་མཁའ་གང་། །དེ་ རྣམ ་འཇམ་དབྱངས་གྱུར་བསམ་ཨཱཿ བགྲངས་བས། །མི་དང་ལྷ་འདྲེའི་གདུག་རྩུབ་ཞི་བར་གྱུར། །དཔྲལ་བའི་ 
པ ཨོཾ་ལས་ཨོཾ་འཕྲོས ་ནམ་མཁའ ཨྟཾཌ་ །དྲེ་རྣམས ་སྤྱན་རས ་གཟིགས ས་གྱུར་ ཨོཾ་བགྲངས ་པས། །མི་གཙང་བ་དང་ཉམས་གྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། །གློ་ 


° བུར་ཡེ་འདྲོག་བསྲུང་ན་ཡུམ་ཆེན་བསྒོམ། །ཨཱཿ ཡིག་བདུན་ཕྲག་སོགས་བརྗོད་སྐྱོན་དང་བྲལ། །རྟ་ཞོན་པ། ཆུ་བརྒལ་བ། འཇིགས་སར་འགྲོ་བ། ཞིག་གསོ། 
ལམ་འཕྲང་སེལ་བ། ཉམས་པ་ཅན་ལ་ཆོས་འབྲེལ་བྱེད་པ། ཕྱིར་བཅོས་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ཚེ་འདི་བསྲུང་བའི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །འདི་ཡང་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི་མན་ངག་བེའུ་བུམ་ལས་ ༧ དགེ་སློང་ངག་ 
རཱ དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བཀོལ་བ་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། ཤུ་བྷཾ། ། རྟ སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །མ་སྐྱེས་མི་འགགས་ནམ་མཁའི་ངོ་བོ་ 





༨་་ 


 ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ལ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པར་རྣམ་པར་བལྟའོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཾ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པར་འདོད་པ་དེས་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


“ པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་ར་དཱ་ཏའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཤཱིའི་བུའིགསུ་ཤྱི་ཐུཉམ་རིགསྭ་ཚིཐུ 5: 


ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པར་འདོད་པ་དེས་འདི་ལྟར་རྣམ་པར་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ། ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དགྭཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་ 
, སྟོསསྲར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་བལྟའོ། ; །གགས་རྙོངཝཐོ།  །སྱོང་ཕ་ཉིན་གྲུགྐཝ་སོ།, .ཤགཟུཞས་ཁས་ཁཇརྙཏྲཝ་ཉེན་གུནརྐ་མ་ཡྲིན།: 1 རང་ 












_ཉནདུུ་ཝག་ཊམལ་ཁ་དང་། ཀུན་འབྱུང་བ་དང་། འགོག་པ་དང་། ལམ་མེད། ཡེ་ཤེས་མེད། ཐོབ་པ་མེད། མ་ཐོབ་པ་ཡང་མེད་དོ།། 
|: ་རིའི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཐོབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བརྟེན་ཅིང་གནས་ཏེ་སེམས་ལ་སྒྲིབ་ 
པ་མེད་པས་སྐྲག་པ་མེད་དེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་ནས་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའི་མཐར་ཕྱིན་ཏོ། །དུས་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞུགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
སངས་རྒྱས་སོ། .. །དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྔགས། རིག་པ་ཆེན་པོའི་སྔགས། བླ་ན་མེད་པའི་སྔགས། མི་མཉམ་པ་དང་ 
¡ མཉམ་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། སྣག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྔགས། མི་བཛརྫུན་པས་ན་བདེན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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` ༄༅། །མེད་པར་གྱུར་ཅིག ཞི་བར་གྱུར་ཅིག རབ་ཏུ་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག གང་གི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་། །འགགས་པ་ 
མེད་པ་སྐྱེ་མེད་པ། །ཆད་པ་མེད་བ་རྟག་མེད་པ། - †འོང་བ་མེད་པ་འགྲོ་མེད་པ།- །ཐ་དར་དྲོན་མིན་དོན་གཅིག་ཡིན། །སྤྲོས་པ་ཉེར་ཞི་ཞི་ཐརྙུན་པ། 
¦ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྨྲ་རྣམས་ཀྱི། །དམ་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཞི་བ་དང་། །མི་མཐུན་གནོད་པའི་རྐྱེན་ 


¦ དང་བྲལ་བ་དང་། །འདོད་པ་གྲུབ་ཅིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག ། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྗེས་ 
° སུ་དྲན་པའི་མདོ་བཞུགས་སོ། ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱརྨ་རཏྣ་ཏྲ་ཡ་ཨ་ནུ་སྨྲ་ཏི་སྭུ་ཏྲ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྗེས་སུ་དྲན་ 
༩ པའི་མདོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
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¦ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། རིགས་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ། 

 བླ་ན་མེད་པ། ལྟ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེ། ' །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ནི་བསོད་ནམས་དག་གི་རྒྱུ་མཐུན་པ། དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བ། བཟོད་པས་བརྒྱན་པ། བསོད་ནམས་ཀྱི་གཏེར་རྣམས་ཀྱི་གཞི། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། མཚན་ 

རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་རྒྱས་པ། སྤྱོད་ཡུལ་རན་པར་མཐུན་པ། མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ། དད་པས་མོས་པ་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ། ཤེས་ ° 

རབ་ཟིལ་གྱིས་མི་གནོན་པ། སྟོབས་རྣམས་ལ་བརྫི་བ་མེད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཡབ། 

¡ འཕགས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དེད་དཔོན། ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། སྤོབས་པ་ 








ལྔན་འདས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པ་རྣམས་སོ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་ཐོག་མར་དགེ་བ། བར་དུ་དགེ་བ། ཐ་མར་དགེ་བ། དོན་ 


བཟང་པོ། ཚིག་འབྲུ་བཟང་པོ། མ་འདྲེས་པ། ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ། ཡོངས་སུ་དག་པ། ཡོངས་སུ་བྱང་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ 
„ ལེགས་པར་གསུངས་པ། ཡང་དག་པར་མཐོང་བ། ནད་མེད་པ། དུས་ཆད་པ་མེད་པ། ཉེ་བར་གཏོད་པ། འདི་མཐོང་བ་ལ་དོན་ཡོད་པ། 


མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོ་རང་གི་རིག་པར་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ལེགས་པར་སྟོན་པ། ངེས་པར་འབྱུང་བ། ་ ཡུ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ། མི་མཐུན་པ་མེད་ཅིང་འདུས་པ་དང་ལྡན་པ། བརྟེན་པ་ཡོད་པ། རྒྱུ་བ་བཅད་པའོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་ 
¡ འདུན་ནི་ལེགས་པར་བཞུགས་པ། རིགས་པར་བཞུགས་པ། དྲང་པོར་བཞུགས་པ། མཐུན་པར་བཞུགས་པ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པ། 
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།ཕྱག་བྱ་བའི་འོས་སྭ སུ་གྱུར པ། བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་གྱི་ཞིང་། ཡོན་ཡོངས་སྲ སྭ་སྦྱོང་བ་ ཆེན་པོ། ཧཿ པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ། 

རའ ཏུ ཡང་ ང་མྦྱིན པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ཆེན་ པོའོ། ། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མདོ་རྫོགས་སོ། ། སངཔས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ།། 

༧ དམ་ཆོས་ཡོན་ཏན་བསམ་ མི་ཁྱབ། །འཕགས་པའི་ འི་དགེ་འདུན་བསམ་ མི་ ཁྱབ། །བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་དད་བྱས་པས། །རྣམ་ པར་སྨིན་པའང་བསམ་མི་ 
ཁྱབ། །ྣམ་དག་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག།  ༈ རྣམ་དག་སྐུ་མངའ་མཆོག་ཏུ་གཟུགས་བཟང་བ། །ཡེ་ཤེས རྒྱ་མཚོ་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་འདྲ། ། 

གྲགས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ལྷམ་མེ་བ། །མགོན་ པོ་ ཙོ་ལཱ་ཚ ་གྱར་ཁྱེད་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །མཚན་ མཆོག ་'ལྡན་པ དྲི་མེད་ཟླ་བའི ཞལ། །གཉིར་ 

༩ མདོག་འདྲ་བ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡུལ་བྲལ་ ཁྱེད་འདྲ་སྲིད་པ་གསུམ་མ་ མཆིས། །མཉམ་མེད་མཁྱེན་ལྡན་ཁྱེད་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །མི་མཆོག་ 
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 འདུལ་བ་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་མཛད་ཅིང་། །ཀུན་སྦྱོར་འཆིང་བ་གཅོད་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དབང་པོ་ཞི་ཞིང་ཉེར་ཞི་ལ་མཁས་པ། །མཉན་ཡོད་ ༣ 
_ བཞུགས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྟོན་པ་པོ། །བསོད་ནམས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་། །དེ་ 
; བཞིན་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དག་པ་འདོད་ཆགས་བྲལ་བའི་རྒྱ། །དགེ་བའི་ངན་སོང་ལས་གྲོལ་ཞིང་། །གཅིག་ཏུ་དོན་དམ་མཆོག་གྱུར་པ།། ཧཱ 


རོ ཞི་གྱུར་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྲོལ་ནས་གྲོལ་བའི་ལམ་ཡང་བསྟན། །བསླབ་པ་དག་ལ་རབ་ཏུ་གུས། །ཞིང་གི་དམ་པ་ཡོན་ཏན་ཞིང་། ། 
དགེ་འདུན་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། །དམ་ཆོས་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་བསམ་མི་ 
¦ ཁྱབ། །བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་དད་བྱས་པའི། །རྣམ་པར་སྨིན་པའང་བསམ་མི་ཁྱབ། །རྣམ་དག་ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག། ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་ལྡན་ཞིང་ ངཱ 
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གས་ཤོག། ན་མོ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཀི་ནི་ཡེ། ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ི 
༈འདོད་ཡོན་བདེ་ལ་མ་ཆགས་ཤིང་། །དྲང་སྲོང་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། །འགྲོ་ལ་དཔལ་གྱི་ལེགས་སྐྱོབ་པའི། །སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ 
བམཆའ་ང། །གང་གི་ལོག་འཚོ་རྣམས་སྤངས་ཏེ། །འཚོ་བ་རྣམ་དག་ཟས་དང་ལྡན། །ཆོག་ཤེས་གྱི་ན་ཙམ་ལ་བརྟེན། །འཇིག་རྟེན་འཁྲི་བ་ 2 
་པར་ཤོག །ཟས་དང་ནོར་ལ་བརྣབ་སེམས་མེད། །ཤུགས་འབྱུང་རྫས་ལ་ཡིད་མི་ཆགས། །ལོང་སྤྲང་སྙིང་རྗེའི་གནས་སུ་བགྱིད། །སྦྱིན་པའི་ ཿ 
ར་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཕུན་ཚོགས་དགེ་འདུན་ཉེ་བར་བསྟེན། །ཡང་དག་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པས་མཉེས། །འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་སྨོན་ལམ་འདེབས།། 
་སྲས ་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པར་ཤོག །མི་མཆོག་བླ་མ་སྤྱི་བོར་བཀུར། །གུས་པས་གསོལ་བ་རྟག་ཏུ་འདེབས། །མ་བཅོས་གཉུག་མའི་ངང་དུ་འཇོག། ྣད 
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ཿ ༄༅། །སེམས་ཉིད་བརྟན་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་བཀའ་སྲོལ་འཛིན། །གུས་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་གྲགས་དཔལ་གྱིས། ། 
ཡང་དག་དོན་ལ་འདུན་པའི་བློས། །ཡོན་སྦྱོང་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པར་ཤོག ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་སྨོན་ལམ་གྲུབ་པའི་ ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ྦ སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤེང་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམ་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ 

ྒ ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིརྟི་ཤྲཱིས། སྙག་ལོ་གླང་གི་ཟླ་བའི་ཚེས་ 
༤: འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བྲིས་ལ། བུད་ཤིང་བསྲེགས། མེ་སྤར། ལྔ་ཕྲག་ལྔ་སོགས་བཏབ་པས་ བསང་ཆུས་བྲན་ལ། ༨ ངས རྒྱས ་ཆོར། ་དང་ཚོགས ཀྱི: སོགས་ལན་གསུམ། རང་ཉིད་དགྱེས རྩེ 
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ཀྭ མཛད་ཁྲོཊ ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་ སྐུར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ ཏུ བསང་ས། ཨོཾ་སྭ 'བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐབ ལྟ འདབ་བརྒྱད་པ་ལ་མེ་འབར་ 


བའི་དབུས་སུ་ སུ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་མཐའ་བསྐོར་ དུ་རིགས་དྲུག ་གི་འགྲོ་བ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་ 
གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ རུཾ ལན་གསུམ། ཤཤོོ་གུ་ཆུ་ཇྲེ་ཁྲཿཉིབཾ་ཧཾཏིཞེ ་ཛཱ་ལ་ རཾ་པུ་ཛ་ཧོ། ཡེ་ཤེས་ཁླིཡི་ཧཱཉྟ ཆཏོན་ཏུ བླ ཊ་ཡྲིདྷཱ་ཨཱཊཱའ་ 


' འགྲོ་ལ། །འདོད་ཡོན་ བསྲེག་ རྫས་མེ ཨཧོཏྭཊྭབཱཝཾ །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི སྒྲབ ་དུ་གསོལ། །ནད་ རྐང་དུང ཞི གྱར་ཅིག ཤིནྟ ཀུ་རུ་ཡ ཧཱཧྲ། 
ཚེ་ ནང་སྒོ ནམས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག པུའྱི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མི་ནོར་ཟས་གསུམ་འདུས་གྱུར་ཅིག བཱ་ཤཾ ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དགྲ་བགེགས་ཕུང་ཞིང་ 
¡ བརླག་གྱུར་ཅིག མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུཿ སོགས། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་ལན་གསུམ་ནས། ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ: 





` ༄༅། །སོགས། བདུན་ནམ་ལྔ་འམ་གསུམ་སོགས། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་སོགས་ 
' འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་མ་ལུས་པ། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་བདེན་པའི་ཚིག་འགྲུབ་པ་རྣམས་དང་། བདག་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ལྷ། མཉམ་པོར་འོངས་བའི་ 


1128 


› བདུད། དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ། བགེགས་རིགས་ལན་ཆགས་ཀྱི་ཚོགས། 
འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ། ཡུལ་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི། གནས་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་ 
༤ མ་བཅུ་གཉིས། ལྷ་སྨན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ། ལྟའི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་དཔལ་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་དབྱི་རྒྱལ་རིན་ཆེན་འཁོར་དང་ 
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' བཅས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ།། ལ ཀྱི། དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ཐམས་ཅད་དང་། 
སྲིད་པ་བར་མ་དོར་འཁྲུལ་ཞིང་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་ཁས་ཉེན་དབང་ཆུང་། འདོད་ལ་མ་ཐོབ་པ། མདོར་ན་ཡར་མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ། 


„ མར་སྦྱིན་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པའི་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་དོ། །འབུལ་ལོ། །མགྲོན་ནོ། སྦྱིན་ནོ། །བསྟན་པ་དར། སེམས་ 


° ཅན་བདེ། གནོད་འཚེ་མི་དགེ་བའི་བསམ་སྦྱོར་མཐའ་དག་ཞི། བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག།_ ན་མོ། བདག་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་དག་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ . 
སྦྱིན་སྟོབས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས། །དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་རིགས་པ། །འཁོར་ 





ཀྭ ཆགས་བུ་ལོན་འཁོར་བར་གྱུར་ཅིག །རྣམ་བཞི་མགྲོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །ཟད་མེད་བསྲར་མཆོད་འདི་བསྔོས་པས། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་ཤིང་ 
ཚོགས་རྫོགས་ནས། །མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དྲག་རྣམས་ 
„ ཕམ་བྱས་ནས། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་རྦ་རླབས་འཁྲུག་པ་ཡི། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག། སྟོན་མཆོག་དམ་པ་ལྔ་མིའི་མཆོད་ 


།སངས་རྒྱས་ཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དགའགྲོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ 
།ཞི་བ་ཆགས་བྲལ་ལྷ་མིའི་མཆོད་འོས་པ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གང་དག་འགྲོ་དང་མི་ ¦ 
།དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཚོགས་ཀྱི་དམ་པ་ལྷ་མིའི་མཆོད་འོས་པ། །དགེ་འདུན་ཕྱག་འཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ † 








| སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་ 
དི འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རབ་ཏུ་ 
འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླང་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔའ་བོའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ཟི 
° དཔལ་དགྱེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་མེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་ཟླ་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
རིན་ཆེན་ཟླ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་སྦྱིན་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །ཚངས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཚངས་པས་ 
¦ བྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆུ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆུ་ལྷའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཅན་དན་དཔལ་ལ་ཕྱག་ 
























༢ 


། འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨའི་གདན་ལ་ ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པ་སངས་རྒྱས་རི་ \ 
དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་དེ་བཞིན་ གས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་བཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 

ད བདག་གི་སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མ་མཆིས་པ་ནས་འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་བགྱིས་པ་དང་བགྱིད་ པ 
དུ་སྩལ་བ་དང་བགྱིད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། མཆོད་རྟེན་གྱི་དཀོར་རམ། དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་རམ། ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་འཕྲོག་ 


¡ པ་དང་། འཕྲོག་ཏུ་སྩལ་བ་དང་། འཕྲོག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔའི་ལས་བྱགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་སྩལ་བ་དང་། 













¦ སོ། ཨངས རྒྱས ་བཅོམ ལྷན་འདན ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ དགོངས ་ད ཡབས། བདག་གིས སྐྱེ་ཐ་འདི་ དྲངྱཧཱཾ་བ་ཐྲོགཱ་མ་ཿ ནང་ཐ་མ་མཱ་མཆིས ་བ་ 

_ ནས་འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི སྐྱེ་གནས ་གཞན་ དགུ་ ཏུ སྦྱིན་པ་ཐ་ན་དུད་འགྲོའི འགྲོའི སྐྱེ་གནས སུ་སྐྱེས་ པ་ལ་ཟས་ཁམ ཤཉིག་ ་ཙམ་སྩལ་བའི ཧེ བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་ 

| „ པ་དང་། བདག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས བསྙུ་ཏཱཧཱ འི་དགེ་ ཊཀྟས་ཐ་གྲང་ལྷགས ་ག་ཞུང་། བདག་གིས་ཚངས ་པར་སྤྱོད་པ་ལ་གནས ་པའི་དགེ་ ཐཱཏཐཱ་གྭཏ་ | 

ཙི ་པ་ དང བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲ སུ་སྨིན་པ པར་བགྱིས་པའི་ དག ་བའི་རྩ་བ་གང་ ལས པ་དང་། བདག གིས་བྱང་ཆུབ མཆོག ཏུ་སེམས་ 
བྱེད་པ པའི་ འི བྲའྱི་ར་ཁ་གར་མགས ་པ ཡང བདག་ སྟོགས བླ་ ན་མིན པའི་ འི་ཡེ་ཤེས ིཏྐགེཿ ཅྫལ་ཿཅྭ་ག་ལགས ྭ་དྷེ་དྷག ཐམས། ཅད་བ ཏུ བསྙུས་ 


ཤིང་བསྡོམ་སྟེ ་བསྡོམས ་ནས་བླ་ ན་མ་མཆིས་ པ་དང་། གོང་ན་མ་མཆིས ་པ་དང་། གོང་མའི་ ཡང་གོང་མ། 


རར 


བླ་ མའི་ ཡང་བླ་མར་ཡོངས་སུ་ སྭ་བསྔོས ་པའེ་ 4 




























× ༄༅། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱིའོ། །ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་མ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཇི་ལྟར་ད་ 
ཿ ལྟར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱིའོ། །སྔིག་ 
¦ པ་ཐམས་ཅད་ནི་སོ་སོར་བཤགས་སོ། །བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ། །བདག་སོགས་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག མི་མཆོག་རྒྱལ་བ་གང་དག་ད་ལྟར་བཞུགས་པ་དང་། གང་ 
༧ དག་འདས་པ་དག་དང་དེ་བཞིན་གང་མ་བྱོན། ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོའི་འདྲ་ཀུན་ལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བར་བགྱིས་ཏེ་སྐྱབས་སུ་ཉེ་བར་ 
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དཱ ༈འཕགས་པ་ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་མདོ་རྫོགས་སོ། །  བདག་སོགས་ལུས་ཀྱི་ལུས་ནི་རྣམ་པ་གསུམ། །ངག་གི་རྣམ་པ་བཞི་དག་སྟེ། །གང་ཡང་ཡིད་ ' 
གྱི་རྣམ་པ་གསུམ། །མི་དགེ་བཅུ་ནི་སོ་སོར་བཤགས། །ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར། །མི་དགེ་བཅུ་དང་མཚམས་མེད་ལྔ། །སེམས་ནི་ཉོན་ 
„ མོངས་དབང་གྱུར་པའི། །སིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བགྱི། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡིག་པའི་ལས། །ཉེས་པར་གྱུར་གང་མཐོལ་ཞིང་ 
° བཤགས་པ་ཡི། །སྤན་ཆད་ནམ་ཡང་བགྱིད་པར་མ་གྱུར་ཅིག །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པའང་གཏན་དུ་ཟད་བྱེད་ཤོག །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དབང་ ཿ 
གིས་ནི། །ལུས་དང་ངག་དང་དེ་བཞིན་ཡིད་ཀིས་ཀང་། །སྔིག་པ་བདག་གིས་བགྱིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གི་སོ་སོར་ 


_ བཤགས། །མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་དག་གི་སྡིག་པ་རྣམས། །གང་གི་མི་ཤེས་དབང་གིས་བྱས་པ་དག །དེ་ཡི་ལྟུང་བ་བཤགས་པ་འདི་བརྗོད་ན། ། 






















ཀྭ །མ་ གུམོ་ཁི་གྲམ་ ཡོབ་ཆེན པར་མཁྱེན། །མ་འགྱུར་མི་འགྱུར་འགྱུར་བ་མེད་པར་མཁྱེན། །མ་བྱས་མི་བྱས་བྱས་པ་མེད་པར་ ་ 
_ མཁྱེན། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བར་མཁྱེན། ཤཱ སྱེས་མིསྐྱེ་ྐྱེ་ཐ་མེད་པན་མཁྱེན། ཀ་ག ག་ཡིན་ཁྲན་ཨཱ་ཆིན། །མ་ . 
་ཱ རྩེ མི་གནས་གནས་པ་མེད་པར་མཁྱེན། །གཟུགས མགས ་གཉིས་མེད་ གཅིག་ པུར་ རཿ པར་མཁྱེན། །ཁ་དོག་དབྱིབས་བྲལ་ངོ་བོ་རྣམ་དག་མཁྱེན། . 
དངོས་དང་ དྭངོས་པོ་ཁྙིདྲ་པར་མྙིན་པར་མིན། །སྤོས་ པའི་མཚན་མ་རབ་ ཏུ ་ཞི་བར་ ང་མཁྱེན། རྒྱ ལམ ཞྲབས་བྱུ་ནྟས་ཁར་དྲུག་མཆ་མཁྱིན། །སྤང་མེད་ " 
བླང་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་ དུ་མཁྱེན། །དུས ་གསུམ་སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་རྣམ་དག་མཁྱེན། །གཉིཊ། ་མེད་ བི ་ས སུ་མེན་ པར་རོ་ མཿ མཁྱེན། །རང་ 

¦ བཞིན་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོར་མཁྱེན། །མི་མཉམ་མཉམ་མཛད་གདུལ་བྱ་སྨིན་མཛད་མཁྱེན། །དེ་མཁྱེན་དེ་འདྲའི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི།། 











སྒྲབ་བརྒྱུད་ཉིན་བྱེད་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །འདུས་པ་ཆེར་འཕེལ་མི་ཕྱེད་ཀུན་ཏུ་དགའ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་མིང་ཡང་མི་གྲགས་ལ། །རྣམ་པར་ ” 
དག་པའི་འདུ་སྒོ་ཆར་ལྟར་འབེབས། །བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོངས་སྤེལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཡི་དམ་དངོས་ 
གྲུབ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་མཐུ་རྩལ་གྱིས། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག ། ༢ དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལེའུ་ཞེ་གཅིག་པ་བྱམས་ ༦ 
པས་ཞུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བྱམས་པའི་སྨོན་ལམ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དྲང་སྲོང་ལྷ་མིག་ལྡན་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་དང་ ༠3 
།ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་བཟློག་བྱེད་ཅིང་། །མཐོ་རིས་ལམ་ནི་རབ་སྟོན་ལ། །རྒ་ཤི་མེད་པར་འདྲེན་ 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཀྱི་དབང་དྭ་གྱུར་པས་ན། །བདག་གིས་སྡིག་པ་ཅི་བགྱིས་པ། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་སྔར་ 
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ད་པ རབ ༢༨ 


` ༄༅། །རྟོགས་པར་ཤོག །སངངས་རྒྱས་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ལྟར། །སེམས་ཅན་མ་མཆིས་སྲོག་མ་མཆིས། །གང་ཟག་མ་མཆིས་གསོ་ 
མ་མཆིས། །བདག་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་རྟོགས་ཤོག །བདག་འཛིན་བདག་གིར་འཛིན་པ་ཡི། །དངོས་པོ་ཀུན་ལ་མི་གནས་པར། །སེམས་ཅན་ཀུན་ 
 ལ་སྨན་སླད་དུ། །སེར་སྣ་མ་མཆིས་སྦྱིན་གཏོང་ཤོག །དངོས་པོ་དངོས་པོར་མ་མཆིས་པར། །བདག་གི་ལོངས་སྤྱོད་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །དངོས་པོ་ 
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| ཐམས་ཅད་རྣམ་འཇིགས་པས། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་དང་ལྡན།། 
རློམས་སེམས་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག །སའམ་ཡང་ན་ཆུའམ་མེ། །རླུང་གི་ཁམས་ལ་མི་གནས་ཤིང་།། 
༩ བཟོད་པ་ཁྲོ་བ་མ་མཆིས་པར། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག།བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས། །བརྟན་སྤྲོ་ལེ་ལོ་མ་མཆིས་ཤིང་།། 
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།མ་ཡིན། །གནས་ངན་ལེན་རྣམས་རྟག་ཏུ་སྤངས་བྱས་ནས། །རྒྱལ་བ་བྱམས་པའི་གོ་འཕང་བརྙེས་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བ་ 

བྱམས་པ་དང་ནི་སེང་གེ་ཡིས། །མ་འོངས་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་སྟོན་པའི་ཚེ། རཾ །བདགྲ་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་གནས་གྱུར་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་ལུང་ 
' ཡང་སྟོན་པར་ཤོག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དལ་ཐོབ་བཤེས་གཉེན་བཟང་ལ་བསྟེན་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ 
་ ཁུར་ཁྱེར་ནས། །བྱམས་པའི་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག། | ༢ འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་བཞུགས་སོ། ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། 
་ ཨཱརླ་བྷ་དྲ་ཙནླ་པྲ་ནི་དྷཱ་ན་རཱ་ཛ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཇི་སྙེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མི་ཡི་སེང་གེ་ཀུན། །བདག་གིས་མ་ལུས་དེ་དག་ཐམས་ 
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ཿ ༄༅། 
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¦ ཅད་ལ། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་དང་བས་ཕྱག་བགྱིའོ། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་སྟོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་དུ།། 
ྷ ཞིང་གི་རྡུལ་རྙེད་ལུས་རབ་བཏུད་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྙེད་སངས་རྒྱས་རྣམས། །སངས་ 
, རྒྱས་སྲས་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་དག །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམས་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་དག་གི་གང་བར་མོས། །དེ་དག་བསྔགས་ ་ 
པ་མི་ཟད་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་ཀུན་གྱིས། །རྒྱལ ་བ་ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་བརྗོད་ཅིང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ " 
།མེ་ཏོག་དམ་པ་ཕྲེང་བ་དམ་པ་དང་། །སིལ་སྙན་རྣམས་དང་བྱུག་པ་གདུགས་མཆོག་དང་། །མར་མེ་མཆོག་དང་བདུག་ 
།རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བགྱི། །ན་བཟའ་དམ་པ་རྣམས་དང་དྲི་མཆོག་དང་། །ཕྱེ་མའི་ཕུར་མ་རི་རབ་མཉམ་པ་དང་།། 
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ཿ ༄༅། །བཀོད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་མཆོག་ཀུན་གྱི། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བགྱི། །མཆོད་པ་གང་རྣམས་བླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་ 
བ། །དེ་དགྱ་རལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མོས། །བཟང་པོ་སྤྱོད་ལ་དད་པའི་སྟོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པར་བགྱི། ། 
འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དབང་གིས་ནི། །ལུས་དང་ངག་དང་དེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །སྔིག་པ་བདག་གིས་བགྱིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་དག་ 


ཤྭ ཐམས་ཅད་བདག་གིས་སོ་སོར་བཤགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་སངས་རྒྱས་སྲས། །རང་རྒྱལ་རྣམས་དང་སློབ་དང་མི་སློབ་དང་། །འགྲོ་ 
བ་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་གང་ལ་ཡང་། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་བདག་ཡི་རང་། །གང་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མ་དག །བྱང་ཆུབ་རིམ་ 


༩ པར་སངས་རྒྱས་མ་ཆགས་བརྙེས། །མགོན་པོ་དེ་དག་བདག་གི་ཐམས་ཅད་ལ། །འཁོར་ལྩོ་བ་ན་མེད་པར་བསྐོར་བར་བསྟཿ ལ། ། 
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¦ མྱ་ངན་འདའ་སྟོན་གང་བཞེད་དེ་དག་ལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་ཞིང་བདེ་བའི་ཕྱིར། །བསྐལ་པ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད་བཞུགས་པར་ཡང་། །བདག་གིས་ 
( ཐལ་མོ་རབ་སྦྱར་གསོལ་བར་བགྱི། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ཡི། །དགེ་བ་ཅུང་ཟད་ 
ྫ བདག་གི་ཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། ། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །འཇིག་ 


རྟེན་དག་ན་གང་བཞུགས་མཆོད་པར་གྱུར། །གང་ཡང་མ་བྱོན་དེ་དག་རབ་མྱུར་བར། །བསམ་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་རིམ་པར་སངས་རྒྱས་སྤྱོན། །ཕྱོགས་ " 
བཅུའི་ག་ལའི་ཞིང་རྣམས་ཇི་སྙེད་པ། །དེ་དག་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་སུ་དག་པར་གྱུར། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་དབང་དྲུང་གཤེགས་རྒྱལ་བ་དང་། །སངས་རྒྱས་ 
, རྤས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གར་ཁམ་ཤོག་ གྔོགས་ཐཅུའི་སེམས་ཞན་གཏརྣམས་ཇེ་ཕྱེན་མ། ཤི་དག་རྟཊརྱུ་ནོན་མེྲ་བདི་བརྤ་ཚུཆ།- །འགྲོ་བ་ཀྲུན@ླ་ཛ(3ྱ་ 





1182718 ཱི 


ཾྲ ༄༅། ༣ མན །མཐུན་པར་གྱུར་ཅིང་རེ་བའང་འགྲུབ་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་དག་ནི་བདག་སྤྱོད་ཅིང་། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཏུ་ 
| ཀྱ ཛཿ བི ཅུ ོ་ ཁབ ཁ་་༅༅་༦་ 5 /ཏགཱཏྟཱ་ཐནག་ཞཆཐ་ཉུ་ཿབྱུྔཐར་ཤོག །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་སློབ་གྱུར་ཏེ། །བཟང་ 


དང་གནོད་ཕྱིན་སྐད།- །གྲུ་བུམ་དག་དང་མི་ཡི་སྐད་རྣམས་དང་།.. །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྒྲ་རྣམས་ངེ་ཙམ་པར། །ཐམས་ཅད་སྐད་དུ་བདག་ཞིས་ཆོས་ 
བསྟན་ཏོ། །དེས་ཤིང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལ་རབ་བརྩོན་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ནམ་ཡང་བརྗེད་མ་གྱུར། །སྡིག་པ་གང་རྣམས་སྒྲིབ་པར་གྱུར་པ་དག །དེ་ 
༩ དག་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་ཤོག།ལས་དང་ཉོན་མོངས་བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ལས། །གྲོལ་ཞིང་འཇིག་རྟེན་འགྲོ་བ་རྣམས་སུ་ཡང་། །ཇི་ལྟར་པདྨོ་ 
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¦ ཆུས་མི་ཆགས་པ་བཞིན། །ཏི་ཟླ་ནམ་མཁར་ཐོགས་པ་མེ་ལྟར་སྤྱད། །ཞིང་གི་ཁྱོན་དང་ཕྱོགས་རྣམས་ཇི་ཙམ་པར། །ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་རབ་ཏུ་ཞི་ ་ྲ 
བར་བྱེད། །བདེ་བ་དག་ལ་འགྲོ་བ་ཀུན་འགོད་ཅིང་། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་ཕན་པར་སྤྱད། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱེད་ཅིང་། ། 
: སེམས་ཅན་དག་གི་སྦྱོད་དང་མཐུན་པར་འཇུག །བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་དག་ནི་རབ་སྟོན་ཅིང་། །མ་འོངས་བསྐལ་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པར་གྱུར། །བདག་གིས་ 
ྦ སྤྱོད་དང་མཚུངས་པར་གང་སྤྱོད་པ ། །དེ་དག་དང་ནི་རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པར་ཤོག །ལུས་དང་ངག་རྣམས་དང་ནི་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །སྤྱོད་པ་དག་དང་ རི 
སྨོན་ལམ་གཅིག་ཏུ་སྤྱད། །བདག་ལ་ཕན་པར་འདོད་པའི་གྲོགས་པོ་དག །བཟང་པོ་སྦྱོད་པ་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་རྣམས། །དེ་དག་དང་ཡང་རྟག་ཏུ་འཕྲད་ 
¦ པར་ཤོག །དེ་དག་བདག་གིས་ནམ་ཡང་ཡིད་མི་དབྱུང་། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་མགོན་པོ་རྣམས། །མངོན་སུམ་རྟག་ཏུ་བདག་གིས་ 











ལུ ༄༅། །རྒྱལ་བར་བལྟ། མའོངས་བསྐལ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་སྐྱོ་བར། །དེ་དག་ལ་ཡང་མཆོད་པྱ་རྒྱ་ཆེར་བགྱི། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དམ་ 
པའི་ཆོས་འཛིན་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་བྱེད། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཡང་། །མ་འོངས་བསྐལ་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྱད་པར་བགྱི།། 
ཀྲ སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཁོར་བ་ན། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་དག་ནི་མི་ཟད་བརྙེས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བསྟན་འཛིན་རྣམ་ཐར་དང་། །ཡོན་ཏན་ 
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ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱད་པ་སྤྱོད་ཅིང་བལྟ་བར་བགྱི། །དེ་ལྟར་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་སུ་ཡང་། །སྐྲ་ཙམ་ཁྱོན་ལ་དུས་གསུམ་ 
༩ ཚད་སྙེད་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་དང་། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་སྤྱོད་ཅིང་རབ་ཏུ་འཇུག །གསུང་གཅིག་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་ 


ཤཿ ཀུན་གྱི་མི་ཟད་མཛོད་དུ་གྱུར། །རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་རྙེད་ཞིང་རྣམས་ཏེ། །ཞིང་དེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སངས་རྒྱས་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ 


ག་ཁ མར: 327 



















སྐད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དབྱངས་ཡན་ལག་རྣམ་དག་པ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་དབྱངས། །སངས་རྒྱས་གསུང་ལ་རྟག་ཏུ་འཇུག་པར་ 
 བགྱི། །ནུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་དག །འཁོར་ལོའི་ཚུལ་རྣམས་རབ་ཏུ་བསྐོར་བ་ཡི། །དེ་དག་གི་ཡང་གསུང་དབྱངས་མི་ 
„ ཟད་ལ། བློ་ཡི་སྟོབས་ཀྱིས་བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཇུག །མ་འོངས་བསྐལ་པ་ཐམས་ཅད་འཇུག་པར་ཡང་། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་བདག་ཀྱང་འཇུག་ ངོ 
° པར་བགྱི། །གང་ཡང་བསྐལ་པ་དུས་གསུམ་ཚད་དེ་དག །སྐད་ཅིག་ཆཤས་ཀྱིས་ནི་ཞུགས་པར་སྤྱད། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མི་ཡི་སེང་གེ་གང་།། " 
དེ་དག་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་བདག་གིས་བལྟ། །རྟག་ཏུ་དེ་དག་གི་ནི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ། །སྒྱུ་མར་གྱུར་པའི་རྣམ་ཐར་སྟོབས་ཀྱིས་འཇུག །གང་ཡང་དུས་ 
 གསུམ་དག་གི་ཞིང་བཀོད་པ། །དེ་དག་རྡུལ་གཅིག་སྟེང་དུ་མངོན་པར་བསྒྲབ། །དེ་ལྟར་མ་ལུས་ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྒྱལ་བ་དག་གི་ཞིང་ 











*ཿ ༄༅། །རྣམས་བཀོད་ལ་འཇུག །གང་ཡང་མ་བྱོན་འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་རིམ་པར་འཚང་རྒྱ་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །མྱ་ 
ངན་འདསཔ་རབ་ཏུ་ཞི་མཐའ་སྟོན། །མགོན་པོ་ཀུན་གྱི་དྲུང་དུ་བདག་མཆིའོ། །ཀུན་ཏུ་མྱུར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་རྣམས་དང་། །ཀུན་ནས་སྒོ་ཡི་ཐེག་ 
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| ཞ དག་དང །ཞུ་ཏཱ་ཡོན་ཏཿ དབའི བས་ནུས་དམ། །ཁུནཏཱབྱཐོང་བྱམས་ཝ་དེག་གེཅ་རྔཝེས།' -།ཁྱུཾར་ནས་ར་གི་ཇོའི་བསོད་ 

ལྤ ནམས་སྟོབས་དག་དང་། །ཆགས་པ་མེད་པར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟོབས། །ཤེས་རབ་ཐབས་དང་ཏིང་འཛིན་སྟོབས་དག་གིས། །བྱང་ཆུབ་སྟོབས་ 
རྣམས་ཡང་དག་བསྒྲབ་པར་བྱེད། །ལས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་ཡོངས་སུ་དག་བྱེད་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་སྟོབས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་འཇོམས་པར་བྱེད། །བདུད་ 

༩ ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་སྟོབས་མེད་རབ་བྱེད་ཅིང་། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྟོབས་རྣམས་རྫོགས་པར་བགྱི། །ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་དག་བྱེད་ཅིང་། ། 
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¦ སེམས་ཅན་་རྒྱ་མཚོ་དག་ནི་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཆོས་རྣམ་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་མཐོང་བྱེད་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱེད། །སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ 
རྣམ་པར་དག་བྱེད་ཅིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད། །སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་མི་སྐྱོ་ 


།གང་ཡང་དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བྱེ་བྲག་རྣམས། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 


།དེ་ཀུན་བདག་གི་མ་ལུས་རྫོགས་པར་བགྱི། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་པ། །གང་གི་མིང་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཞེས་བྱ། ། 
མཁས་པ་དེ་དང་མཚུངས་པར་སྤྱད་པའི་ཕྱིར། །དགེ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྔོ། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱང་རྣམ་དག་ཅིང་། །སྤྱོད་པ་ 
¡ རྣམ་དག་ཞིང་རྣམས་ཡོངས་དག་པ། །བསྔོ་བ་བཟང་པོ་མཁས་པ་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲར་བདག་ཀྱང་དེ་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །ཀུན་ནས་དགེ་བ་ 





















༢༨༩ ༨༩ ར 


།བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་ནི་སྨོན་ལམ་སྤྱད་པར་བགྱི། །མ་འོངས་བསྐལ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་སྐྱོ་བར། །དེ་ཡི་བྱ་ 
བ་མ་ལུས་རྫོགས་པར་བགྱི། །སྤྱོད་པ་དག་ནི་ཚད་ཡོད་མ་གྱུར་ཅིག །ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྱང་ཚད་བཟུང་མེད་པར་ཤོག །སྤྱོད་པ་ཚད་མེད་པ་ལ་གནས་ 
ཝཾ ནས་ཀྱང་། །དེ་དག་འཕྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་འཚལ་བར་བགྱི། །ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་གྱུར་པ་ཇི་ཙམ་པར། །སེམས་ཅན་མ་ལུས་མཐའ་ཡང་དེ་བཞིན་ 
4ཱཿ ཏེ། །ཇི་ཙམ་ལས་དང་ཉཏོན་མོངས་མཐའ་གྱུར་པ། །བདག་གིས་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡང་དེ་ཙམ་མོ། ་ །གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རྣམས་མཐའ་ཡས་ 
པ། །ཅིན་ཆེན་རྒྱན་ལྡན་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཕུལ། །ལྟ་དང་མི་ཡི་བདེ་བའི་མཆོག་རྣམས་ཀྱང་། །ཞིང་གི་རྡུལ་རྙེད་བསྐལ་པར་ཕུལ་བ་བས། །གང་ 
གིས་བསྔོ་བའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཐོས་ནས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་རྗེས་སུ་རབ་མོས་ཤིང་། །ལན་གཅིག་ཙམ་ཡང་དད་པ་བསྐྱེད་པ་ན། །བསོད་ནམས་དམ་ 





༣ ༄༅། 
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| པའི་མཆོག་ཏུ་འདི་འགྱུར་རོ། །གང་གིས་བཟང་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་འདི་བཏབ་པས། །དེས་ནི་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྤོང་བར་གྱུར། །དེས་ནི་གྲོགས་པོ་ངན་ 
པ་སྤོངས་པ་ཡིན། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དེ་ཡང་དེས་མྱུར་མཐོང་། །དེ་དགྭ་ཆེད་པ་རབ་ཆེད་བདེ་བར་འཚོ། །མི་ཚེ་འདིར་ཡང་དེ་དག་ལེགས་པར་ 


འོང་། །ུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་ཡང་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་དག་རིང་པོར་མི་ཐོགས་དེ་བཞིན་འགྱུར། །མཚམས་མེད་ལྔ་པོ་དག་གི་སྡིག་པ་རྣམས། །གང་གིས་ 


། མི་ཤེས་དབང་གིས་བྱས་པ་དག །དེ་ཡིས་བཟང་པོ་སྤོད་པ་འདི་བརྗོད་ན། །མུར་དུ་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་བྱང་བར་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་དང་ནི་གཟུགས་དང་ 
མཚན་རྣམས་དང་། །རིགས་དང་ཁ་དོག་རྣམས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་མང་པོས་དེ་མི་ཐུབ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཀུན་ནའང་ 
¡ མཆོད་པར་འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་དབང་དྲུང་དུ་དེ་མྱུར་འགྲོ། །སོང་ནས་སེམས་ཅན་ཕན་ཕྱིར་དེར་འདུག་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་འཁོར་ལོ་རབ་ † 



















།དེ་དག་མ་ལུས་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་བཀང་། །འཇིག་རྟེན་ཇི་སྲིད་སེམས་ཅན་ཕན་པར་བགྱི། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་ཞིང་དགའ་ ' 
 བ་དེར། །པདྨོ་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ལས་སྐྱེས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བའི་མངོན་སུམ་དུ། །ལུང་བསྟན་པ་ཡང་བདག་གི་དེར་ཐོབ་ཤོག ། 
དེར་ནི་བདག་གི་ལུང་བསྟན་རབ་ཐོབ་ནས། །སྤལ་པ་མང་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡིས། བློ་ཡི་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་སུ་ཡང་། །སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ལ་ཕན་པ་མང་པོ་བགྱི། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏོན་པ་ཡི། །དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །དེས་ནི་འགྲོ་བའི་སྨོན་ པོ 
ལམ་དགེ་བ་རྣམས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་འབྱོར་བ་ཤོག །གང་ཡང་བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་འདི་བསྔོས་པས། །བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་ 
་ྐ གོ་ ་སྔག་བསྔལ་ཆུ་བོར་བྱིང་བ་རྣམས། །འོད་དཔག་མེད་པའི་གནས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག །སྨོན་ལམ་རྒྱལ་པོ་འདི་དག་ 














སས ༨༨ 


× ༄༅། །ཏེ་མེ་ཏོག་ཆར་པར་གྱུར། །ཕན་ཕུན་མཚོན་གྱིས་འདེབས་པ་དེ་ཡང་ནི། །དེང་ནས་བརྩེ་ཕྱིར་མེ་ཏོག་འཕེན་པར་ཤོག །ཆུ་བོ་ 
རབ་མེད་མེ་དོང་འདྲ་ནང་བྱིང་བ་དག །ཤ་ཀུན་ཞིག་གྱུར་རུས་གོང་མེ་ཏོག་ཀུནྡྷའི་མདོག །བདག་གིས་དགེ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལྷ་ཡི་ལུས་ཐོབ་ནས། ། 
' ལྷ་མོ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་དལ་གྱིས་འབེབས་གནས་ཤོག །ཅིའི་ཕྱིར་འདི་ན་གཤིན་རྗེའི་མི་དང་ཁཱ་དང་བྱ་རྒོད་མི་བཟད་རྣམ་སྐྲག་བྱེད། །ཀུན་ནས་མུན་ 


1828 


དཱུ བསལ་བདེ་དགའ་སྐྱེད་པའི་མཐུ་བཟང་འདི་ཀོ་སུ་ཡི་མཐུ་སྙམས་ཏེ། །གྱེན་དུ་བལྟས་ནས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བཞུགས་མཐོང་ནས།། 
རབ་ཏུ་དགའ་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་སྡིག་དང་བྲལ་ནས་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་འགྲོགས་པར་ཤོག །མེ་ཏོག་ཆར་པ་སྤོས་ཆུ་དང་འདྲེས་འབབས་པ་ཡིས། །དམྱལ་ 
། བའི་མེ་མདག་ཆིལ་ཆིལ་གསོད་པ་མཐོང་གྱུར་ནས། །གློ་བུར་བདེ་བའི་ཚིམ་པ་འདི་ཅི་བསམ་པ་དང་། །སེམས་དམྱལ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་ན་པདྨོ་མཐོང་ 
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| བར་ཤོག །གྲོགས་དག་འཇིགས་པ་བོར་ལ་རིངས་པར་ཚུར་ཤོག་འུ་བུའི་ཐད་དུ་ནི། །གང་གིས་མཐུ་ཡིས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་བྲལ་དགའ་བའི་ཤུགས་ 
| ཕྱིན་ལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ནས་ཡོངས་སྐྱོབས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་བརྩེ་བ་སྐྱེས་གྱུར་པ། །གཞོན་ནུ་ཟུར་ཕུད་ཅན་འབར་འཇིགས་པ་མེད་པར་བྱེད་པ་ཅི་ཞིག་ 
ཀླ ཕྱིན།། ཊབྱེད་ཀྱི་ལྷ་བརྒྱའི་ཅོད་པར་དག་གི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་མཆོད་ཅིང་། །ཐུགས་རྗེའི་བརླན་ཅན་དབུ་ལ་མེ་ཏོག་དུ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཆར་འབེབས་པ།། 
ཁང་བརྩེགས་ཡིད་འོང་ལྷ་མོ་སྟོང་ཕྲག་བསྟོད་དབྱངས་སྒྲོགས་ལྡན་འདི་ལྟོས་ཞེས། །འཇམ་དབྱངས་དེ་འདྲ་མཐོང་ནས་ད་ནི་སེམས་དམྱལ་ཅ་ཅོ་འདོན་པར་ " 
ཤོག །ེ་ལྟར་བདག་གི་དགེ་རྩས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ལ་སོགས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲིབ་པ་མེད་སྤྲིན་བདེ་བ་དང་། །བསིལ་ཞིང་དྲི་ཞིམ་ངད་ལྡན་ 
།སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དེ་དག་མངོན་པར་དགའ་གྱུར་ཅིག །དུད་འགྲོ་རྣམས་ནི་གཅིག་ལ་གཅིག །ཟ་བའི་འཇིགས་དང་ † 





མེད་ཤོག །བཅིང་བ་རྣམས་ནི་གྲོལ་བར་འགྱུར། །མཐུ་མེད་རྣམས་ནི་མཐུ་ལྡན་ཞིང་། །ཕན་ཚུན་སེམས་ནི་གཉེན་འགྱུར་ཅིག །མགྲོན་པོ་དག་ནི་ 
_ ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་ཤོག །གང་གི་དོན་དུ་འགྲོ་བྱེད་པ། །དེ་འབད་མི་དགོས་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །གྲྭ་དང་གྲུ་ཆེན་ 
„ ཞུགས་པ་རྣམས། །ཡིད་ལ་བསམ་པ་འགྲུབ་གྱུར་ཏེ། །ཆུ་ཡི་ངོགས་སུ་བདེར་ཕྱིན་ནས། །གཉེན་དང་ལྷན་ཅིག་དགའ་བར་ཤོག །རྱྱ་ངན་ལམ་ 
གོལ་འཁྱམས་པ་རྣམས། །མགྲོན་པོ་དག་དང་ཕྲད་གྱུར་ནས། །ཆོམ་རྐུན་སྟག་སོགས་འཇིགས་མེད་པར། །མི་ངལ་བདྲེ་བླག་འདོང་བར་ཤོག ། 
དགོན་སོགས་ལམ་མེད་ཉམ་ང་བར། །བྱིས་པ་རྒན་པོ་མགོན་མེད་ཅིང་། །གཉིད་ལོག་རྱོས་ཤིང་རབ་མྱོས་རྣམས། །ལྷ་དག་བསྲུང་བར་བྱེད་པར་ཤོག། 
¡ མི་དལ་ཀུན་ལས་ཐར་བ་དང་། །དད་དང་ཤེས་རབ་བརྩེ་ལྡན་ཞིང་། །ཟས་དང་སྤྱོད་པ་ཕུན་ཚོགས་ནས། །རྟག་ཏུ་ཚེ་རབས་དྲན་པར་ཤོག །ཐམས་ * 








དེ བའི་སྒྲ་ཡང་གྲགས་མ་གྱུར། །དཔག་བསམ་ཤིང་གི་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །རརྔེས་རྒྱ་མངང་ཞེ་མངས་རྒྱས་རྲས། །ཆོས་ཉན་སྒྲོགས ་པའི་གང་བ་ཡིས།། ༥ 


ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་གང་ བར་ཤོག ཐས ་ཅད་དུ་ནི་ས ཡ ་དག །གསེག་མ་ལ ་མེད་པ་དང་། ལྷ་བ མཐིའལ། 'ལྟར་མཉམ་ བླིཌརའི།། 
„ རང་ བཞིན་འཇམ་པོར་གནས གྱུར་ཅིག བའ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་ རྒུར་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་མང་པོ་དག །རང་གི་ལེགས པའྲི ཡོན་ཏ ཏན་ 


གྱིས། །རརྒྱན་པར་མཛད་ཅི ཅིང་བཞུགས གྱུར་ཅིག ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་བྱ་དང་ནི། །ཤིང་དང་འོད་ཟེར་ཐམས་ཅད་དང་། །རྐལ་ཿ མཁུ ལས་ཀྱང་ཆོས་ ༩ 
ཀྱི་སྒྲ། རྒྱུན་ཡེ་མ:ཿཝེས ཁཆལོག །དེ་དག་རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་དང་། །སངས རྒྱས་སྲ ་སྲས་དང་འཕྲད ད་གུར་ཅིག །མཆོད་པའི བའ ཕུང་མཐའ་ 
དྲ །འགྲོ་བའི་བླ་མ་མཆོད་པར་ཤོག །ལྷས ་ཀྱང་དུས་སུ་ཆར་འབེབས་ཤིང་། །ལོ་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས ་གྱར་ཅིག །རྒྱལ་པོ་ཆོས་བཞིན་ ཊཾ 





རྟགཏུ་སྡཾགྲ་ཕ་ཟད་བྱེཧཿ །།དི་འགྲོཏཱཊའི་ཐོཊ་ཚུཆ་ནཊཾ། །དེར་མངཇ་ཏུཏུཝ་ཁུགཇ་ཡི་ཉམས་ཐོག། །མཁས་པུ་རྲཿ་ཧུ་རྙིཁ་ཐུན་གཏག། 
བསོད་སྙོམས་དག་གངྲ་ཆེད་པར་ཤོག་ རྱད་ནེ་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་དང་། ཕྱོགས་ནམས་ཀུན་ཏྲ་གགས་པར་ཤོག ཞཏན་མོང་མྲུཀྐ།མྔལ་མི་མྱོང་ 


།ཞིང་། །དཀའ་བ་སྤྱད་པ་མེད་པར་ཡང་། །ལྷ་བས་ལྷག་པའི་ལུས་ཐོབ་ནས། །དེ་དག་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ལན་མང་ 
ྗ དུ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་བདེ་བ་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །རྟག་ཏུ་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ༩ 
དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །འགྲོ་དོན་ཐུགས་ལ་དགོངས་འགྲུབ་ཤོག །མགོན་པོ་ཡིས་ནི་གང་དགོངས་པ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དེ་འབྱོར་ཤོག །དེ་ 
¡ བཞིན་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱང་བདེ་གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་འཇམ་དབྱངས་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ས་རབ་དགའ་བ་ཐོབ་བར་ † 
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' ༄༅། །དུ། །ྟག་ཏུ་ཚེ་རབས་དྲན་པ་དང་། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་བྱེད་པར་ཤོག །བདག་ནི་ཁ་ཟས་གྱི་ནས་ཀྱང་། །ཉམས་དང་ལྡན་ 
ཞིང་འཚོ་བར་ཤོག །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་དབེན་གནས་པ། །ཕུན་སུམ་ལྡན་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །གང་ཚེ་བལྟ་བར་འདོད་པའམ། །ཅུང་ཟད་དྲི་བར་འདོད་ 
' ན་ཡང་། །མགོན་པོ་འཇམ་དབྱངས་དེ་ཉིད་ནི། །གེགས་མེད་པར་ཡང་མཐོང་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི། ། 

སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་སྤྱོད་མཛད་པ། །བདག་གི་སྤྱོད་པའང་དེ་འདྲར་ཤོག། །ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་གནས་པ་ 
དང་། །འགྲོ་བ་ཇི་སྲིད་གནས་གྱུར་པ། །དེ་སྲིད་བདག་ནི་གནས་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བར་ཤོག །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་གང་ཅི་ 
༤; འང་རུང་། །དེ་ཀུན་བདག་ལ་སྨིན་གྱུར་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་གྱིས། །འགྲོ་བ་བདེ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །འགྲོ་བའི་སྡག་བསྔལ་ 
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ན་གཅིག་པུ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །བསྟན་པ་རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་དང་། །བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག།གང་གི་དྲིན་གྱིས་ 
གེབློ་འབྱུང་། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདག་དར་བ། །དགེ་བའི་བཤེས་ལའང་བདག་ཕྱག་འཚལ། ། 
ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཕྱི་རོལ་འཇིག་རྟེན་ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་བྲལ་ཞིང་། །གང་ལར་རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུག་མགོན་པོ་ནི། །རྨད་བྱུང་འཕགས་པའི་འཁོར་ལ་ཆོས་ རུ 
ན་པའི། །སྤྲལ་ ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་དེར་ཕྱག་འཚལ། །ནང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྡུལ་བྲལ་གཞིར། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་དྭངས་མ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ།། སེ 
་བཞིའི་གནས་སུ་བདེ་ཆེན་ཆོས་སྟོན་པ། །ལོངས་སྐུ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་དེར་ཕྱག་འཚལ། །གཞན་དུ་བྱང་ཕྱོགས་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཏེར། ། 


-71 . 2༣ 






ཟཿ༥༨ ~~ 






ཨཿ 















' ༄༅། ཡང བག་བཏབ། ཁང་བ ་ཡ་ི་འངུག ༥ ་འཞང་ཆུ་གེ་སརིར་ མ་སེལ ། 
ྒ ཡོན་ཡོངས་སྦྱོངས་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་དུ་བཀོད། །རབ་འབྱམས རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་རྙེད་པའི། །ལུས་ཀྱི་གནས་ལྔ་འཛིན་མར་གཏུགས་པ་ཡི།། 
འཐ ཡོན་ཏན་ཤེས་ནས་དད་པའི་གུས་ཕྱག་བགྱིད། །རྣམ་འཕྲུལ་རེ་རེའི་དྲུང་དུའང་འབབས་པར་ཤོག །ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཀུན། ། 


1928 


ཤུ ཀུན་བཟང་རྣམ་འཕྲུལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་འབུལ། །མཆོད་པ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་ཡུལ་མི་དམིགས་པའི། །འཁོར་གསུམ་དག་པའི་རྫས་ཀྱིས་ཞིང་ཀུན་ 
| འགེངས། །དུག་ལྔས་བསྐྱེད་དེ་སྒོ་གསུམ་ནས་ཐོན་པའི། །སྡིག་པ་བགྱིས་དང་བགྱིད་རྩལ་ཡི་རང་ཀུན། །གནོང་འགྱོད་གདུང་བའི་སྙིང་ནས་སྤྲེ་ཞིང་ 
༤; བཤགས། །བཅས་རང་མཐའ་དག་ཚངས ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །འགྲོཌྣ ད་བདེ་སྙིང་བཟོད་ནས་རྟག་དགེ་ཞིང་། །གཞན་དུ་བྱས་དང་བྱེད་འགྱུར་བྱེད་ 
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ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ནད་འཁྲུགས་མུ་གེ་སོགས། །ཉེ་བར་ 
།དགའ་བདེའི་འདོད་དོན་ཡིད་བཞིན་མངོན་པར་འབྱོར། །རྫོགས་ལྡན་རྟག་པར་འཆར་བས་ཀུན་དགའ་ཤོག །བདག་ 


རྩཾ་ སོགས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །སྔོམ་རྟེན་དལ་འབྱོར་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ། །འཇིགས་རུང་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་སྐྱི་གཡའ་བ། །བདེ་ 
གཤེགས་བསྟན་ལ་ངེས་པར་ཞུགས་རྫོགས་ཤོག །དྲང་སྲོང་མཆོག་གི་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་བློས། །བསླབ་ལ་རབ་ཏུ་གུས་པའི་དབང་བྱས་པས། །ཉེས་ 
ང་རྙོག་མས་གཞལ་ཡང་མ་གོས་པའི། །ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །ཆོས་རྣམས་ཇི་བཞིན་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་དང་། །ཞི་ 
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¦ གནས་རབ་ཏུ་ལྡན་པའི་ལྷག་མཐོང་གིས། །རང་རྒྱུད་ཉོན་མོངས་དགྲ་ཡུལ་ཕམ་བྱེད་པ། །བསྟན་དང་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཉེར་འཚོར་ཤོག །ཐེག་པ་ 
ཆེན་པོའི་ཡོངས་འཛིན་མཚན་ཉིད་པའི། །ཞལ་ལས་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་བརྡ་སྤྲད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་གྱིས། །བློ་ཡི་ཆུ་ 
ཟླ གཏེར་ཟབ་ཡང་གཏམས་པར་ཤོག །སྨོན་ལམ་མཐུ་ཡིས་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པས། །འགོ་བ་ཆེ་རེའི་གན་དུའྲ་སྦུལ་བའི་གཟུགས། །ཅིར་ ྲཱ 

ཡང་འཆར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །གཏན་གྱི་ཕན་བདེ་སྒྲབ་ཏུ་བརྩོན་པར་ཤོག །བསླབ་གསུམ་བྱང་འཕགས་ཕྱོགས་ཆོས་སུམ་ཅུ་བདུན། རྩེ 
ལ་སོགས་བྱང་འཕགས་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ། །འགྲོ་དོན་ཁོ་ན་ནེམ་ནུར་མེད་པ་ཡི། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོང་པ་བསྐོང་བར་ཤོག།རིགས་སྔགས་ 


 འཆང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག །མཆོག་དངོས་གྲུབ་ལས་སྨིན་བྱེད་དབང་ནོད་ཏེ། །སྤང་གཉེན་མངོན་འགྱུར་དབང་ནོད་རྟོགས་པའི་ཆུས། །སྐུ་ 
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¦ འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་བསྲས་ཏེ། །རྣམ་བཀྲ་པད་མོའི་དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ལ། །མཚན་དཔེའི་བརྒྱན་པའི་ལུས་བཟང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཀུན་ 
. བཱཏྟཧཱནྣསཱ་པཐན་ཕ་ཝ་གཱསྐུན་ཝའི། །བླ་མེད་མཆོད་པས་རྟག་པར་མཆོད་པ་དང་། །མཆོག་ཏུ་ཟབ་མོའི་ཤེས་རབ་སྤོབས་པའི་མཐུས། །ཡོན་ཏན་ 
„ བསྔགས་པའི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས་པར་ཤོག །ཞིང་འདིའི་འདྲེན་པ་ཆོས་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ། །མགོན་པོ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བར་སྣང་བ་ཡི། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ན། །འདྲི་ཞིང་ལན་ལྡོན་བདེ་བླག་ནུས་པར་ཤོག །ཐོག་ཐ་བར་དུ་དགེ་བའི་གསུངས་རབ་སྒྲ། །བརྟན་གཡོ་ཀུན་ལས་རྒྱུན་མི་ 
འཆད་ཐོས་ཤིང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀུན་གྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་ཤོག རྒྱུ་དེས་སྤྲོ་བས་སྟེང་གི་ནམ་ 
¦ མཁའ་ལ། །ངང་པའི་རྒྱལ་པོ་འདབ་མ་བསྐྱང་བ་ལྟར། །ཏཱ་ལ་བདུན་སྲིད་ཙམ་དུ་རབ་འཕགས་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པས་བརྩེ་བར་ཤོག། 











༄༅། །དགའ་དང་གུས་པའི་མིག་གིས་རབ་བལྟས་པས། །དེ་མཐོང་བྱེ་བ་དཔག་མེད་དེ་དག་ཀུན། །ཏིང་འཛིན་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མའི་སྒོ་དབྱེ་ 
ཞིང་། མཆོག་གི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའི་རྐྱེན་འགྱུར་ཤོག།མདོར་ན་ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་བྲལ་ཞི་དེར་སྐོར། །མི་འཁྲུག་མགོན་པོ་རྒྱལ་སྲས་བློ་གྲོས་མཆོག། 
དྲི་མེད་རྒྱལ་པོ་དེ་དང་གཉིས་མེད་པར། །བདག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་གནས་པར་ཤོག །གནས་སྐབས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་། ། 
འཆི་མེད་ཚེ་དང་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །རིན་ཆེན་དགོངས་པ་ཡོངས་སྤུ་རྫོགས་བྱེད་ཤོག ། 
བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ་འབྱུང་གནས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བཀྲ་ཤིས་ངོ་མཚར་མཛད་བཟང་ཆེར་བརྗོད་མཐུས། །བཀྲ་ཤིས་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་མཆོག། 
བཀྲ་ཤིས ་།ཡངས ་པའི་ས ་ཆེན་ཀུན་ཁྱབ་ཤོག །ཅེས་ཤར་ཕྱོགས་རྡུལ་བྲལ་ཞིང་གི་སྨོན་ལམ་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པའི་གོ་འཕང་ལ་བརྩོན་པའི་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་སྟག་ལུང་པ་ ༧ ངག་དབང་ 
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1. 





¦ རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་བྲིས་ཏེ། མདོ་དབུས་ཀྱི་སྐལ་པ་བཟང་པོའི་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་སོ། ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་སྟག་ལུང་པ། །བཀྲ་ཤིས་ 
དཔལ་ཞེས་འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཅོག་གང་། །རྡུལ་བྲལ་ཞིང་དུ་མི་འཁྲུགས་མགོན་པོའི་སྐུར། །བསྟན་དེའི་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོའི་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཀུན་ 
ྦ ནས་མི་འཁྲུགས་ཏིང་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །བདུད་བཞིའི་དཔུང་ཚོགས་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་གཅིག་བསྔོམ་པ།། 


བསྐུལ། མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་གསོལ་དགེ་བ་དེས། །འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཉོན་མོངས་ཆུ་སྲིན་ཚོགས་ཀྱིས་གང་གྱུར་ཅིང་།། 
་; ལས་ཀྱི་རྦ་རླབས་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་པ་ཡི། །སྔག་བསྔལ་མཚོར་བྱིང་འགྲོ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །མྱང་འདས་སྐམ་སར་མྱུར་དུ་བསྒྲོད་པར་ཤོག ། 





,)>% 
-- 


༄༅། །དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པའི། །ཞིང་ཁམས་རྣམས་སུ་རྟག་ཏུ་སྐྱེ་བ་ 
དང་། །ལོག་པར་ལྟ་བ་ཅན་དུ་མ་གྱུར་ཅིག །གང་དག་འདི་ནས་ཤི་འཕོས་གྱུར་པའི་ཚེ། །ཡོན་ཏན་དུ་མས་ཡོངས་སུ་སྤས་པ་ཡི། །མངོན་པར་ 
[6 ཇེསརྩོག་དམ་པ་དེར། །སྐད་གཅིག་ཉིད་ལ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །རྤར།པའིཞེཧཱཏིརྨ་ཐཱམཁཏུཏྟཱཾཐཾཿཾསྔ་རཱཏེན། མ་ཐ །མས་ 
ཅད་རིན་ཆེན་བདུན་ལས་གྲུབ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆུ་རྒྱུན་རྟག་པར་འབབས། །བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །འཕགས་པའི་གནས་ 


ཿ 
ཟླ 
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དེར་མ་དག་སྐྱེ་བོས་དབེན། །འདོད་རྒུའི་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་འབྱུང་། །བརྟན་གཡོའི་སྒྲ་རྣམས་དམ་པའི་ཆོས་སྒྲར་གྲགས། །རྡུལ་བྲལ་ 


དྲི་མེད་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་བཀོད་པའི་ཁང་བཟང་མཆོག །རྒྱལ་སྲས་འབུམ་ཕྲག་མང་པོས་གང་བའི་དབུས། །ཐེག་མཆོག་ 


ཁཿ 


1128 
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ཆས ་གཟིགས དབང་མཐུ ཆེན་ཐོབ ་ལ ་སོགས། །རྒྱལ ་སས རྣམས ་དང་རྟག་ཏུ་མི འབྲལ 'ཞིང་། །རྣམ ་ཐར་ཚུལ ་ལ ་མཉམ་པར་ 
འཇུག་གྱུར་ཅིག །དེ་བཞིན་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྒྱལ་སྲས་ཞིང་སྦྱོང་བཀོད་པ་མངོན་སྤྲུལ་ཏེ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བདག་ལ་ 


ཿ ༄༅། 
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' མགྲིན་གཅིག་ཏུ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ལུང་ཡང་སྟོན་གྱུར་ཅིག །མདོར་ན་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་མཐའ་དག་ ཏི 
གཟུང་བྱས་ཏེ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །བླ་མེད་སྐུ་བཞིའི་དཔལ་ལ་འགོད་པར་ཤོག །གནས་སྐབས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ ངཱ 
_ ཐམས་ཅད་དུ། །མུ་གེ་འཁྲུགས་རྩོད་ནད་ཡམས་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཚེ་རིང་འདོད་རྒུའི་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ 
ཤོག །སྟོབས་བཅུ་མངའ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །དེ་ཡི་ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཏེ། །བསླ་མེད་དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་བདེན་ བུ 

















¦ པའི་མཐུས། །རྣམ་དག་སྨོན་པའི་གནས་ཀུན་འགྱུར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་རྡོརྗེའི་གསུང་དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། ' 
སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་བདེ་སྨོན་བཞུགས་སོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོའོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདི་ནས་ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་རོལ་ 
_ སྟིང་གི་ཆ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག་བདེ་བ་ཅན། །སྨོན་ལམ་ཕུན་ཚོགས་ཡོངས་གྲུབ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་། །སྲས་བཅས་བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་ས་གཞི་མཉམ་ཡང་མཐའ་བྲལ་བ། །རྒྱ་མཚོ་རི་ཀླང་ཞིང་གཞན་ཐ་དད་མེད། །གསལ་ཞིང་འོད་འབར་བདེ་ཞིང་ཉམས་ 
གའ་བའི། །རྣམ་དག་རྒྱལ ་བའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་ལྗོན་པའི་བརྒྱན། །སྤོས ཆུ་ཀླུང་འབེབས་རིན་ཆེན་པད་མོས་ 
¡ གང་། དྲི་ཞིམ་ངད་ལྡན་མེ་ཏོག་འབྲས་བུས་བརྒྱན། །དཔལ་གྱི་ཞིང་རབ་དེ་རུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །སྤལ་པའི་བྱ་ཚོགས་སྙན་པའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས། ། 
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/ར ༄༅། །བདེ་ཀླུང་གཡོ་མེད་མེ་ཏོག་ཆར་ཆེན་འབེབས། །བཀོད་ལེགས་སྙོམས་ཤིང་རབ་བཀྲ་ཡིད་འོང་ལྡན། །ཕུན་ཚོགས་འབྱོར་ལྡན་ 


, ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཤིང་དང་པད་མོ་ཆུ་ཀླུང་ཐམས་ཅད་ལས། །ཡིད་འོང་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱའི་ཚོགས། །དགའ་བདེ་སྤེལ་བའི་འདོད་ཡོན་ 
མཆོད་སྤྲིན་འབྱུང་། །འདོད་རྒུ་ལྷུན་གྲུབ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་འོད་རབ་འཕྲོ། །དེ་ལས་མཚན་དཔེའི་རབ་བརྒྱན་ 


ཁ132018 


' རྒྱལ་བའི་སྐུ། །མཁའ་དབྱིངས་གང་འདྲའི་ཟབ་ཡང་ཆོས་སྟོན་པའི། །ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ངན་སོང་ལྷ་མིའི་མི་ཁོམ་མིང་ 
' ཡང་མེད། །བུད་མེད་མེད་ཅིང་མངལ་ནས སྐྱེ་བ་མེད། །ཉོན་མོངས་ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་ཅུང་ཟད་མེད། །ཉེས་སྐྱོན་ཀུན་བྲལ་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག། 
༩ ལྷ་མིའི་མིང་ཙམ་ལུས་འབྱོར་ཐ་དད་མེད། །ཐམས་ཅད་གཅིག་པར་གསེར་མདོག་མཚན་དཔེས་བརྒྱན། །མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་སྤྱན་ལྔ་ཆགས་པ་མེད།། 
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།ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །གནས་དང་རྫས་དང་ལུས་ལ་བདག་འཛིན་བྲལ། །ཡིད་ལ་དྲན་པའི་གང་དགོས་འདོད་རྒུ་འབྱུང་། །ཀུན་ 
ཀྱང་ཐེག་མཆོག་ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད། །ཐེག་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་མཐའ་ཡས་ཞིང་རྣམས་བགྲོད། 
„ མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ལག་པའི་མཐིལ་ནས་འབྱུང་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་མཆོད་འགྲོ་ཀུན་སྨིན་གྲོལ་མཛད། །སྤྲལ་པའི་ཞིང་མཆོག་དེ་རུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །རིན་ ངུ 
ངོ ཆེན་པདྨོ་རྣམ་པར་སྣང་ཞེས་བྱ། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་མཆོག་སྟོང་དང་དྲུག་བརྒྱ་པ། །མེ་ཏོག་འབྲས་བུའི་བརྒྱན་ཕྲེང་དུ་མས་བརྒྱན། །དེ་མཐོང་ཡོན་ཏན་སྣ་ རུ 
ཚོགས་མཐོང་བར་ཤོག །རིན་ཆེན་ས་གཞི་མེ་ཏོག་དུ་མས་བརྒྱན། །དེ་དབབུས་པད་མ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ། །དག་གསལ་བཟང་ཞིང་བཀྲ་བའི་འོད་ཟེར་ 
་ །པདྨའི་གདན་མཆོག་དེ་འདྲ་མཐོང་བར་ཤོག །དེ་སྟེང་རྒྱལ་བ་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད། །གཡས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་ ; 












ཿ ༄༅། །གཟིགས། །གཡོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། །གྲངས་མེད་སེམས་དཔས་བསྐོར་བ་མཐོང་བར་ཤོག །འོད་ 
ཏེང ཤཅིན་གི་ཁྗཛིད་དཔག་མེད་དང་། །སྐུ་ཚོདཿཊ་མེད་ནགེ་ཊབུན་དཔག་མེད་དེ། ཁུབ་རྙ་སེམཝ་དཱརའེ་བསྟ་ཞིརྐ་མཛེས་གྱུརྔོཔ། , །ཟླམ་ 
རཱ མཆོག་དེ་འདྲའི་དྲུང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཞིང་དེར་པད་མོ་མཆོག་ལ་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་། །ལྷ་ཡི་མིག་དང་ལྷ་ཡི་རྣ་བ་དང་། །སྔོན་གནས་དྲན་དང་བློ་གྲོས་ 
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/ མཁ ས་མཆོག་དང་། །རྫུ་འཕྲུལ་ མཆོག་གི་སྟོབས་ཀྱང་ཐོབ་པར་ཤོག །བདག་གི་ མགོན་བྱེད་རྒྱལ་བ་འཇིག་རྟེ ན་མགོན། །རྫོགས་པའི་ས ངས་རྒྱས་ 


མཆོག་དེ་མཐོང་ནས་ཀྱང་། །གུས་དང་བཅས་པའི་ཟབ་ཡང་ཆོས་ཐོབ་ནས། །སྐད་ཅིག་དེ་ལ་ས་བཅུ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག །བདེ་གཤེགས་འོད་དཔག་ 
༩ མེད་པས་ལུང་བསྟན་ནས། །སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་མང་ལ་མཆོད་པར་བགྱི། །རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱི་ཞིང་མང་སོང་ནས་ནི། །རྒྱལ་བ་ཀུན་མཆོད་འགྲོ་ཀུན་ 
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¦ སྨིན་གྲོལ་མཛད། །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་བདེ་སྐྱིད་བསམ་མི་ཁྱབ། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་བདེ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བདེ་སྤྲལ་ 
བསམ་མི་ཁྱབ། །ཞིང་མཆོག་བསམ་མི་ཁྱབ་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །འཆི་བའི་ཚེ་ནྭ་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད། །འཁོར་དང་བཅས་པ་མཐོང་ནས་རབ་ 
„ དགའ་བ། །ཏིང་འཛིན་མི་བརྗེད་དྲན་པས་འཆི་འཕོས་ནས། །བདེ་བ་ཅན་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །བདེ་ཆེན་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས།། རུ 
གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་རོལ་མོའི་སྒྲ། །སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་རབ་བསུས་ནས། །མཁའ་ལ་མཆོད་པའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག ༡ 
དགེ་སློང་རྒྱལ ་སྲས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞེས། །དྲན་དང་བློ་གྲོས་རྟོགས་པ་རབ་ལྡན་པ། །ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་ཆེན་རབ་དགའ་བ། །དེ་ཡི་སྨོན་ 
¡ ལམ་ཇི་བཞིན་བདག་གྱུར་ཅིག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་ཆེན་པོ་དང་། །ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། །ཆོས་ཅན་རྒྱ་འབྲས་དྲི་ ཊཾ 
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།མེད་ནུས་མཐུ་དང་། །ལྷག་བསམ་བྱང་སེམས་སྨོན་ལམ་བགྱིས་པ་ཡི། །དགེ་བ་བསགས་དང་གསོགས་འགྱུར་ཀུན་གྱི་ 
མཐུས། །སྨོན་ལམ་འདི་བཏབ་ངེས་པར་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །གསོལ་བ་འདེབས་སྤོ་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་རྗེ་བཙུན་སྤྱན་ 
' རས་གཟིགས། །ཕྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་རྒྱལ་སྲས་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་ཞིང་དེར་དྲང་དུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཀྱི་ཞིང་དེར་དྲང་དུ་ 
' གསོལ། །ཕྲིན་ལས་འོད་ཀྱི་ཞིང་དེར་དྲང་དུ་གསོལ། །སྨོན་ལམ་འོད་ཀྱི་ཞིང་དེར་དྲང་དུ་གསོལ། །རྣམ་ནག་རྒྱམ ་བའི་ཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །བདེ་ 
ཆེན་ཞིང་གྲགས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་སྲྭ། །བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་། ཀླུ་སྒྲབ་སྙིང་པོ་ཡབ་སྲས་ཞབས་དྲུང་དུ། །བདག་ 
༩ སོགས་འཆི་འཕོས་དེ་རུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །དེར་ཡང་ཏིང་འཛིན་དགོངས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །ཆོས་སྣ ་མངོན་གྱུར་གཞན་སྣང་གདུལ་བྱ་ཡི། །བློ་དངོས་ 
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དཱ བཞིན་དུ་དགོང་པ་ཁསང་བ ཤང །དཝག་མེད་མཛད་པས་ཞྭ༔ ཞུནྷ་བྲ་གྲོལ ཤོག །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟ བཞིང་དགབུ ་དེར། །པདྨོ་དམ་པ་ ' 
ཤིན་ཏུ་མཇེས་ལས སྐྱེས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བའི ཞི་མངོན་སུ སམ་ དུ། །ལུང་བསྟན་པ་ཡང་བདག་ གིས་དེར་ ཐབ །དེར་ཡང་དེ་ཡིས་ལུང་ 
„ བསྟན་རབ ་ཐོབ་ནས། །སྤྲལ་པ ་མང་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་ བརྒྱ་ཡི། །བློ་ཡིས ་སྟོབས ་ཀྱིས་ཕོཿ 'ཕྱོགས ་བཅུ ཅུ་རྣམས་སུ ་སུ་ཡང་། །སེམས་ཅན རྣམས ་ལ་ཕན་པ་མང་ 


° བགྱིད་ཤོག ། 7 འཁོར་བར་འཁོར་ཚེ་སྐྱེ སྐྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཆོས་ལ་བཟོད་པ་མ་ཐོབ་ བར་དུ་ཡང་། །ངན་སོང་གསུམ་ དུ་ནམ་ཡང་ " 
མི་སྐྱེ་ཞིང་། ཆུཿའྲེས་ཇི་བྭ་ཁུས་སྭ་སྷཱ་བཅྦ་ཤོག། །མཐོ་རིས་མི་ཡི་ལུསྔ་སྭཱ་སཱཾས་ནསྭཾ་ཀྲང་ །སྡིག་སྤྱོད་རྒྱལ་པོར་མ་སྐྱེ་དེཡི་བློན་པོ་དང་། ། 
¦ དམག་དཔོན་ཞལ་ལྕེ་གཅོད་པའི་ལུས་སུ་ སྭ་བདག་མ་སྐྱེ། །ཁེ་བྱེད་ཏིལ ་བརྡུང་ཆང་ཚོང་རྐུན་མོ་དང་། །བྲན་དང་མོ་ཡི་ལུས་ས སྭ་བདག་མ་སྐྱེ། །དགེ་སློང་ ཾ 





' ༄༅། ཁྱེ ༡༥༡ དསུ་ལན་གྲའང་ཁེ་ཞེད་འཇོན་མཁོག༡ ༡གསན་འགྲོའི་མཚེཉེན་སྒ་གུབ་ཁྲནའ་མ་སུ།༡༡མ་འིག་འདུ་ཝ་རྟག་གཅས་ 
ཆེན་གྱིས་གཟིར་ཞིང་། །དུག་ལྔའི་ནད་ཀྱིས ་ཐར་པའི་སྲོག་གཅོད་པའི། །ལྡུག་བརྔམ་རྱྱ་འབྲས ཉིད་ཀྱིས ་རྟག་གདུང་བ། །བདག་སོགས་འདོར་བར་ 
¦ ཕོད་དམ་བརྩེ་ཆེན་ཁྱོད། །རྟེན་འབྲེལ་འབྱུང་ལྡོག་དོན་ཀུན་རབ་མཁྱེན་ཅིང་། །རྒྱ་འབྲས་ཆོས་ཀུན་གནད་ལ་མངའ་བརྙེས་པས། །ཕན་བདེའི་གོ་འཕང་ 
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དྲ བླ་མེད་གཏེར་མཁས་རྗེ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཁྱོད་མིན་སུ་ལ་རེ། ས་་ །གཏན་བདེར་འཛིན་པའི་འཁྲུལ་སྣང་ 
།བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དཔུང་ཆེན་ཚོགས་མང་པོས། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་སྲོག་གཅོད་ལ་གཟིགས་རེ་རན། ཀྱེ་མ་ཀྱེ་མ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་རབ་ 
་མ་ལུས་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཁྱབ་བཞིན། །བདག་སོགས་ད་རུང་འཁོར་བའི་དོང་ཉིད་དུ། །མགོན་མེད་བཏང་སྙོམས་སྐྱར་འདི་མཛད་ 
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ིགས་སམ། །རྟེད་དཀའི་དལ་འབྱོར་ལན་གཅིག་ཐོབ་དུས་འདིར། །གཏན་འདུན་ཆོས་ལ་བརྩོན་པ་དགོས་ནའང་། །ཡངས་ཡེངས་ལ་ལོའི་ངང་དུ་མི་ ྦ 
 ཚེ་འདས། །དོན་མེད་སྟོང་ལོག་མཁན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཚེ་ལ་ངེས་མེད་བློ་གཏད་མི་ཐུབ་ཅིང་། །དོ་ནུབ་མི་འཆིའི་ངེས་པའང་མེད་མོད་ 


དད་རུང་ལོ་བརྒྱའི་བར་དུ་སྡོད་རྩིས་ཀྱིས། །ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་སྒྲབ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཕྱི་སྣོད་དབྱར་དགུན་ནམ་ཟླའི་འགྱུར་ལྡོག་དང་།། 


ནང་བཅུད་སྐྱེ་འགྲོ་མི་རྟག་འཇིག་པའི་ཚུལ། །དེ་དང་མཚུངས་པར་རང་ཡང་འགྲོ་ངེས་ཀྱང་། །བསམ་མེད་དུད་འགྲོ་འདྲ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། ། 
འཆི་བའི་ཚེ་ན་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །ཡུལ་དང་གཉེན་འཁོར་ནོར་རྫས་ལ་སོགས་པས། །ཅིས་ཀྱང་ཕན་པ་མེད་པར་ཤེས་བཞིན་དུ། །དོན་མེད་ 
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།སྤྲལ་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཉིད། །བླ་མེད་སྟོན་པ་ཀིཉྟི་ཤྲཱི་ཞབས་ཀྱིས། །བྱིན་རླབས་དུ་མའི་རྩེན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན། །དབྱི་ཤོད་རྡུལ་ 
བྲལ་ཞིང་གི་བསྟན་པ་འདི། །ནུབ་མེད་འབྱོར་རྒྱས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་པར་གསོལ། །ཁྱད་པར་མགོན་དེའི་ཐུགས་དམ་རྒྱ་མཚོའི་བཅུད། །དགྱེས་ 
ཝཾ མཛད་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མའི། །རིམ་གཉིས་སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུ་རྣམ་པ་བཞི། །ཚུལ་བཞིན་འཛིན་པའི་ཆོས་འཁོར་མཆོག་འདི་ཉིད། །རིག་གྲོལ 
¦ འཕགས་ཚོགས་འདུས་པའི་ལེགས་གང་ཞིང་། །བྲིམས་གཙང་ཐུགས་མཐུན་ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་བཅུ་འཕེལ། །ལེགས་བྱས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
ཀྱིས་། །སྱན་གྲགས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གསལ་གྱུར་ཅིག ཆེ་རྒུ་བསྒྱིངས་བའི་གཏུམ་ལྡན་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །བསོད་ནམས་ཞིང་མཆོག་དམ་པར་ 
རབ་བཀུར་ཞིང་། །རྣམ་མང་ཡོ་བྱད་དུ་མས་ལེགས་མཆོད་ནས། །འདོད་པའི་དོན་ཀུན་འབད་མེད་སྒྲབ་པར་གསོལ། །མ་རུང་དྲག་སྤྱོད་སྙིགས་མའི་ 
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།ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་པའི་ཆུ་སྟོད་ཀྱི་ཡར་ཚེས་ཉི་མ་མེ་བཞི་འཕྲོད་བཟང་དུ་བརྗོད་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག མཚུངས་མེད་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་རྣམས་ 
།རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་དེས་གསུང་དམ་པའི་ཆོས། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གིས། །སྨོན་པ་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པའི་བཀའ་དྲིན་ 
་ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་ཀླས་པ། །བདག་གི་ཕ་མར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །མི་ཁོམས་ཉམ་ངའི་གནས་ནས་ཡོངས་ 


1928 


| བརྒལ་ནས། །དལ་འབྱོར་མི་ལུས་རིན་ཆེན་ཐོབ་པར་ཤོག །ཐོས་བསམ་ནོར་གྱིས་ཕྱུག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས། །བསྟན་ཅིང་དེས་གསུང་དམ་ཆོས་ཉན་ 
པ་ལ། །སྣོད་ལོག་དྲི་མ་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་བར། །དད་ཅིང་གུས་པས་བསམ་སྒོམ་བྱེད་པར་ཤོག །འདུས་བྱས་མི་རྟག་ཅུང་ཟད་མི་བརྟན་ཅིང་། །གློ་ 
༩ བུར་ཚེ་ལ་ཡིད་བརྟན་མེད་པས་ན། །ཅིས་ཀྱང་དགོས་པ་མེད་པའི་བློ་རྒྱན་གྱིས། །རྩེ་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་དམ་ཆོས་བྱེད་པར་ཤོག །ཉེས་པར་སྤྱོད་ལ་ 
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¦ ལེགས་པར་སྡོམ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་རྣམས་སྡུད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་རབ་བྱེད་པ་སྟེ། །ཐེག་ཆེན་སོ་ཐར་ཁྲིམས་ལ་ 


_ གནས་དར་ཤོག། ¬ །སྨོནཕ་ཁེམསུ་ཟྭསྱིད་རྫོགས་པའི་སྟས་རྒྱས་འཇོཏ།. །འཇུག་མ་སེས་ཁསྐྱིད་དེ་ཉིཏྟ་སྒྲཐ་བྱེད་ཝམ། ` །ཁུ་རོལ་ཀྱིན་བུ་དུགུ་མ། 
།བྱང་སེམས་སྡོམ་པ་མཆོག་ལ་གནས་པར་ཤོག །བསྐྱེད་རིམ་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་གསལ་ཞིང་། 


།རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ཏིང་འཛིན་ 
།དམ་ཚིག་འབུམ་སྡེའི་ངང་ལས་མི་འདའ་བའི། །གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །མཚན་འཛིན་རྟོག་པའི་དྲི་ཡི་ 
།རྣམ་དག་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །རང་བབས་གདོད་མའི་གཤིས་དང་མཇལ་གྱུར་ནས། །དེ་ལྟའི་ལམ་ལ་སྐལ་ལྡན་ 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་དེ་ཡི་འཇུག་ངོགས་སུ། །ཐར་པའི་ལམ་ཀུན་ལེགས་པར་བསྒྲོད་ 

















| །བྱས་ཏེ། །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་བྱེད་པོར་ཤོག །གཞན་ཡང་སྨོན་ལམ་རྣམ་དག་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །ལམ་ལྔ་ས་ 
བཅུའི་གོ་འཕང་མཐར་ཕྱིན་ནས། །སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་ཆོས་ 
རེ སྐྱབས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར་ ༧ ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་དཔལ་སྟག་ལུང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་བའོ། ། པ ན་མྭོ་རཏྣ་གུ་རུ་དྷེ་ཝཌ་ནི་ཡེ། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྨོན་ལམ་ཡིད་ 
` ཉྭ བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་གི་ 
ངག་གི་དྲི་མ་རབ་སྦྱངས་ནས། །བདེན་པའི་དོན་རྣམས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་གྱུར་པའི། །སྨོན་ལམ་དམ་པ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་ནི་སྐྱེ་དང་ 
༩ སྐྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡུལ་ཁམས་སྤྱོད་ཡུལ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཡུལ། །ཆོས་ལ་དཀར་ཞིང་དམ་ཆོས་དར་བ་དང་། །དགེ་ལེགས་ལོངས་སྤྱོད་ 
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¦ དགེ་བར་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཀུན་གྱི་བཀུར་བ་མང་པོས་བཀུར་བ་བཞིན། །ཀུན་ཏུ་འདུད་ཅིང་ཀུན་ནས་རིགས་བཟང་བ། །རིགས་བཙུན་མཆོད་པར་འོས་ 
དང་བསྔགས་པའི་རིགས། །རིགས་མཆོག་བསྟོད་འོས་རིགས་སུ་འཁྲུངས་པར་ཤོག །གཟུགས་བཟང་བལྟ་བར་འོས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་མཛེས། ། 
„ མཚན་བཟང་མཚན་དང་ལྡན་པའི་ལུས་ལྡན་ཞིང་། །གཟི་བརྗིད་དཔལ་གྱིས་བརྗིད་པའི་མདངས་བཟང་བའི། །གཟུགས་མཆོག་དམ་པའི་གཟུགས་དང་ 


ལྡན་པར་ཤོག །འཇིག་རྟེན་དཔལ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་། །འབྱོར་པ་དམ་པའི་ཚོགས་འབྱོར་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། །དབང་ཕྱུག་མངའ་བདག་དབང་ 


















དེ དད་པས་རབ་བསྒྲབ་པའི། །རྟག་ཏུ་དམ་ཆོས་དམ་པ་བསྒྲབ་པར་ཤོག །ཤེས་བྱ་ནམ་མཁའི་མཁའ་ལྟར་ཀུན་ནས་ཡངས། ཐོས་པྱ་རྒྱ་ཆེ་ཐོས་པའི་ 
 །དོན་འཛིན་བཟང་། །རྒྱ་སྡེ་རིན་ཆེན་རྒྱུད་སྡེའི་ཐོས་པས་ཕྱུག །དམ་ཆོས་སྣོད་བཟང་དམ་པར་འབབ་པར་ཤོག །བསམ་པའི་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་ 
- ཟབ་ཤེས། །དོན་དཔྱོད་མཁས་པས་དོན་ལ་ལེགས་སྦྱོར་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་གཉེན་པོར་གྱུར་པའི་གཉེན་སྟོབས་ལྡན། །སྤང་བྱ་སྤོང་བའི་ལམ་གྱུར་ 
' ལམ་བསྒྲབ་ཤོག །ལམ་མཆོག་དམ་པའི་ལམ་སྒྲབ་ཐབས་དང་ལྡན། །འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་འདོད་ཡོན་ལམ་བསྒྱུར་བ། །བསམ་པའི་དོན་ལྡན་ 
བསམ་པ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། །ཐབས་མཁས་ཐབས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ཟིན་པར་ཤོག ཝཾ 8 5ཆ་ནོན་ཆེན་རྩ་ཀ་བྲཾར ཐས་ཝ། །ས་གཞི་ལྟར་ཕན་ཡོན་ 
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ཏན་སྒྲབ་པའི་གཞི། །གནས་ལུགས་དོན་ལ་ལེགས་སྦྱར་དོན་ལྡན་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་རྩི་ཐོག་ཡོན་ཏན་རབ་རྒྱས་ཤོག །རྒྱུ་ཡི་སྙིང་རྗེ་སེམས་ཅན་སྙིང་ 























¦ ལྷག་པའི་བྱང་སེམས་རྒྱས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྒྱ་ཆེར་ཤོག །མཚན་ལྡན་བླ་མས་ཡོངས་བཟུང་རྒྱུད་ལྡན་གྱི། །སྨིན་བྱེད་ 
དབང་གིས་སྨིན་པར་བྱས་ནས་སུ། །ལམ་བཞི་སྐལ་ལྡན་ལམ་གྱིས་ལེགས་བསྒྲོད་པའི། །སྐུ་བཞིའི་རྟེན་འབྲེལ་རྣམ་བཞི་འགྲིགས་པར་ཤོག །གྲོལ་ 
„ བྱེད་ལམ་བརྟེན་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པའི་ལམ། །ལུས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་སྤྱོད་ལམ་ཐབས་དང་ལྡན། །བྱ་བ་བྱེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དོན་བསྒྲབ་པ། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ 
རྗེས་སུ་འཇུག་པར་ཤོག །ངག་གི་སྨྲ་བ་སྨྲ་བརྗོད་ཆོས་དང་བསྟུན། །སྙན་པར་བརྗོད་པ་བརྗོད་པ་དོན་དང་སྦྱོར། །བཟླས་བརྗོད་དོན་ལྡན་བཟླས་པས་ 
རག་སྦོང་བའི། - །ཕྱ་པའི་རྒྱུད་གྱི་ཛྫིས་ཐུཿ་འཇུག་ཝར་ཤོག་ - །ཡིད་ྱེགླིཐྱོང་ཡིད་ྲི་གནས་པ་དགཿ -།མི་ཕྱེད་སེམས་ཉིན་དེ་བཞིན་ཉིད་ནང་ལྡན། 
 རྣལ་འབྱོར་ཏིང་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་ལམ་བསྒྲོད་པའི། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་ཤོག །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དེ་ཉིད་གསུམ་དང་ལྡན། 
















× ༄༅། །སྐུགསུང་ཐུགས ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དོན་གྱི་མཆོག །དབྱེར་མེད་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན། །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་ 
འཇུག་ཤོག །ཞེ་སཱང་ཁམོ་ཨརྦྷུཆྨ་ཐཐཾས་ཁ་མཿྲཧ་ཡའི་ཚམ། །རླུང་གི་དེ་ཉིད་གསལ་བའི་ལམ་ཉིད་དུ། །ཡེ་ཤེས་གཙོར་སྟོན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ 
' ངང་། །ཐབས་མཆོག་པ་རྒྱུད་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་ཤོག །འདོད་ཆགས་ལམ་བསྒྱུར་ཉེ་རྒྱུས་བགྲོད་པའི་ལམ། །རྩ་ཡི་དེ་ཉིད་བདེན་པའི་ལམ་ཉིད་དུ།། 


1828 


› སྟོང་ཉིད་གཙོར་སྟོན་སྟོང་ཉིད་ཆེན་པོའི་ངང་། །ཤེས་རབ་མ་རྒྱུད་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་ཤོག །འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་རང་རིག་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྣང་སྲིད་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྒྱ་ཆེའི་དོན། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྣལ་འབྱོར་དོན་སྤྱོད་པའི། །གོང་ན་མེད་རྒྱུད་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་ཤོག།རང་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་རང་ 
བཞིན་གོ་བ་དང། །རྟོག་པ་གཞི་བྲལ་སྤྲོས་བྲལ་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཉམས་མྱོང་རོ་མཉམ་སྣང་སྲིད་རོ་གཅིག་པ། །མྱོང་འཛིན་རྣམ་དག་དག་པའི་དཔལ་ 
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། ལྡན་ཤོག །གསང་ཆེན་སྙན་པར་གྲགས་པའི་བ་དན་གཡོ། །གྲགས་པའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པས་ལེགས་མཛེས་ཤིང་། ་ ཡ་་ 
ྭ ལྟར་བརྟན་ཅིང་། །གྲགས་པའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་ཆེར་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཆོས་ཉིད་རང་གི་དཔལ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིང་། །ཐུགས་རྗེ་གཞན་གྱི་དཔལ་གྱི་ 


།རང་གཞན་དོན་གཉིས་དཔལ་གྱི་ལེགས་འབྱོར་པའི། །དཔལ་མཆོག་དཔལ་གྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཞིང་ཁམས་གསལ་བའི་ 


།གསུང་རབ་དམ་པའི་འོད་ཟེར་མཆོག་ཏུ་མཛེས། །ཏིང་འཛིན་དམ་པའི་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ། །མཚན་རབ་འོད་ཟེར་ལྷང་ངེར་ 
སྣང་བར་ཤོག །བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོ་མཆོག་གི་ལམ་བསྒྲབ་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐབས་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན། །དོན་མཆོག་བཟང་པོ་བླ་མེད་ 
དྲ མངོན་ཆུབ་ནས། །འབད་མེད་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་འགྲུབ་པར་ཤོག །གནས་སྐབས་སྲུ་ཡང་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་དང་། །ཡོན་མཆོག་འཁོར་དང་ 





།བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ནད་མེད་ཚེ་རིང་དབང་ཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བསམ་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ 


ཤོག །ྟན་པའི་ཆོས་སྐྱོང་མངའ་ཐང་རྒྱས་པ་དང་། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་རྣམས་གཟི་བརྗིད་འཕེལ་བ་དང་། །ཡུལ་རིས་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདེ་ 
' བ་དང་། །སྐྱེ་རྒུ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །འགྲོ་དྲུག་ཕ་མའི་དྲིན་ལན་འཁོར་བ་དང་། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆོས་དང་མཐུན་པ་དང་།། 


1828 


3› མཚུངས་བྲལ་བླ་མའི་དགོངས་པ་རྫོགས་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་འགྱུར་བར་ཤོག །སངས་རྒྱས་བདེན་ཅིང་དམ་ཆོས་བདེན་པ་དང་།། 
དགེ་འདུན་བདེན་ཅིང་མཆོག་གསུམ་བདེན་པ་དང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་བདེན་པ་ཡིས། །བདག་གི་སྨོན་ལམ་མཆོག་ཏུ་འགྲུབ་པར་ཤོག ། 


^ ~༨༽ ་འ ^ ་-ཛྗྕ༨ 


རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་སྨོན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་འདི་ནི། གྲུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་། དྲིན་ 
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1 གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྙན་རྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ་ ༧ ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བས་རྣལ་འབྱོར་པ་དབོན་པོ་དཔལ་གྱིས་ལྕགས་མོ་ཡོས་ 
_ ཟླ་ར་བའི་ཚེས་གཅིག་ལ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་དུ་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག། །། སརྦ་མངྒལཾ།། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། 











རེ ༨༡ ༨༽ ར 


༄༅། །སྐྱབས་སེམས། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་སྟེང་། །ཧཱཱི་ཡིག་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ས། ཁླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་སྐུ་མདོག་དཀར། །ཕྱག་བཞི་གཡས་གཡོན་དང་པོའི་ཐུགས་ཀའི་ཆར། །ཚེ་ཡི་བདུད་ 


རྩིས་བཀང་བའི་ཐོད་པ་འཛིན། །འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་རལ་གྲི་ཏྲི་ཤུ་ལ། །རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཡོངས་རྫོགས་ཁྲོ་འཛུམ་བརྗིད། 
དཔལ་བོ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ་ནི། །དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་རིགས་བདག་རང་ཆས་གསལ། །ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ 








།ཨརྒ ཿཔདྱཾ་པུངེ་དྷུཏྲེ་ཨ ་ལོ་ཀེ་ གྷནྡྷེ་ནེ་ཝིངྱ་ཤཔྟ ཟཔ 'ཏཱིནཾ་སྭ་ཧཱ། ཐཱ ་གསུམ་སངས རྒྱས ་ཐམས་ཅད་ 
།ཊསྟནཱ་སཱང་མཛད་ཛཛཱཾཏཊྲསཀྲཏོ། ཀཚ་དཏཱ་པ་ཤེསཱ་ཊྲཝྫཊ་ཐ། ཤཉགོ་ནུད་།རཛྟཡདཾྔིམཿཐུད། 


་མ་དང་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ལ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཐུགས་ཀར་ཉི་སྟེང་ས་བོན་སྔགས་ 
ཕྲེང་ལས། །འོད་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སོགས། །ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་བརྙེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། 
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མཐུ་ཡོན་ཏན་ཐོད་པའི་བདུད་རྩིར་བསྡུས། །ཁོལ་ཞིང་ལུད་པ་རང་གི་ཚངས་བུག་ནས། །བབ་པའི་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ 
ཀཱ ད་སྦྱངས། །རང་ལུས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ཚེ་དཔལ་རྒྱས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝུ་ཝ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡ་ཨཱ་ཡུཿ ༩ པྱུའི་ཀུ་རུ་ཨོཾ། ཞེས་ 


བཟླས། དགེ་བ་འདི་ཡིསཿ༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་འགྲུབ་གྱུརཿ ལོ་བརྒྱ་འཚོ་ཞིང་སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་ 
སྙེད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་གྱུར་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཅེས་ 








¶1:2018 


༄༅། །པ་འདི་ནི་མཚུངས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དབོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་དམ་དུ། ༧” དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཕུལ་བ་དགེའོ།། །། 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལ་སྦྱར་བའི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་ངག་འགྲིགས་སུ་བཀོད་པ་འཁྱེར་བདེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། རྒྱལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངྒ་ལ་ཤྲཱི་མ་ 


ས་པའི་ལྷ་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ཕྱག་བགྱིའོ། ། འདེ་ལ་དྲག་པོའི་སྦྱན་སྲེག་གི་ངག་འདོན་གྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་ 
ཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ནི། ཡོ་བྱད་སྟ་གོན་གཞུང་ལྟར་གྲུབ་ནས་ཆས་ཞུགས་བྱས། སྦྱིན་སྲེག་གིས་ཁྲིའུ་ཉིད་ལ་བསྡད་ནས་བདག་བསྐྱེད་དང་སྦྱིན་སྲེག་སྦེལ། གང་ལྟར་ནའང་སྦྱིན་སྲེག་ 
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། དངོས་གཞིའི་རིང་སྨྲ་བཅད་བྱ། བཟའ་བཏུང་ལ་ལོངས་མི་སྤྱད། ལག་པ་རྡོ་དྲིལ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ། །དངོས་གཞི་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་མེ་ལྷ་མཆོད་པའི་དོན་ཚན་བཅུ་དྲུག་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མེ་ལྷ་ ི 
_ མཆོད་པའི་མཇུག་ཆོག་དང་བཅས་པའི་དོན་ཚན་ཉེར་གསུམ་གྱི་སྔོམ་ནི། སྲུང་འཁོར་ཀུ་ཤ་འགྲེམ་དང་མཆོད་རྫས་སྒྲབ། །ཐབས་བསྐྱེད་མེ་སྤར་ལྷ་བསྐྱེད་སྤྱན་དྲང་བསང་། །གདན་འབུལ་ཆུ་བཞི་དམ་བསྒྲགས་བསྲེ་དབང་ 

བསྐུར། །མཆོད་བསྟོད་བྱོན་ཟན་བསྲིག་རྫས་ཀུན་ཕུལ་ནས། །འབར་དངོས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་པ་མཆོད་སྡོམ། །ལྷ་བསྐྱེད་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་གསོལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །བྱོན་ཟན་བསྲེགས་རྫས་སོ་རྩི་གོས་མཆོད་ ་; 
ཤྲ བསྟོད། །ཀཏཏོར་བསྔོས་རྗེས་ཆོག་སླར་ཡང་མེ་ལྷ་གསར། །བསྲེག་རྫས་སོ་རྩི་གོས་མཆོད་གཏོར་མ་འབུལ། །བཟོད་གསོལ་གཤེགས་བསྡུ་རྫོགས་རིམ་གོ་ཆ་བསྒོ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དེ་སྦྱིན་སྲེག་རྩ་བའི་སྡོམ། ། 
ཞེས་པའི་སྲུང་འཁོར། བདག་བསྐྱེད་ལྟར་ཐུན་མོང་གི་སྲུང་འཁོར་ཙམ་གསལ་འདེབས་པའོ། །གཉིས་པ་ཀུ་ཤའགྲིམ་པ་ནི། ཨོཾ། ཀུ་ཤ་འདི་ནི་གཙང་ཞིང་དགེ། །ས་ལས་སྐྱེས་འདི་ 
 འདབ་མའི་སྙིང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མཉེས་བྱེད་དེ། །ཚངས་པ་ལྷ་རྣམས་དག་བྱེད་ཡིན། །བདག་གི་བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཞི་ 





















ཿ ༄༅༅༄ ། །དང་བཀྲ་ཤིས ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ས ཏཱ་ཨཱཿ ཞེས་པ་འདི་ཉིད་བརྗོད་དེ་ མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་ ཏེ་གཡས་སྐོར་ གྱི་སྔ་མའི་རྩ་བ་ཕྱི་མའི་རྩེ་མོས་ནོན་ 
པར་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་རེ་རེ་དང་། མེ་ལྷའི་གདན་གྱི་དོན་དུ་རྩེ་མོ་ཤར་དུ་བསྟན་པ་གཅིག་སྟེང་དུ་བཞག གསུམ་པ་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། སྲུམྦྷ་ནིའི་བསང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྷནྡྷ་ 
འབར་བའི་སོགས་ནས། ཤཤབྐའི་བར་དང་། བཞི་པ་བསྲེག་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། སུམྦྷ་ནིས བསང་། (ˆ པའི་ངང་ལས་འོག་ཏུ་ཡི་ལས རླུང་གི་ ད་གིལ་ ་འཁོར་ གཱ ྒ 
_ དབྱིབས་ཅན་སོགས་ནས། ཐཛྙཱཛཱ རྩིའི རྒྱཆཚིཆེཉལེ་ པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ རུ། གསུམ། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལ་རྣམ་པ་སྲེགས་རྫས་སོ་སོ་མཚན་ཉི ཉིད་ 
ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་དྲག་ པོའི་ལས 'འགྲུབ་ པའི་ ནུས་ ་པ་དང་ལྡན་པར་ གྱུར། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དགང་བླུགས་ཁ་སྦྱར་བཟུང་བའི་སྲེགས་རྫས་སོ་སོ་ལ་རེག་ཅིང་། ཨོཾ ཨཱཿ 
ྷྦ སྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་། ཨོཾཤྲེ་ ཐཱ མར་ཁུ། (ལོ་ཚ སྭཱ་ཧཱ། འབྲུ། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། རྫས་ལྷག་མ་རྣམས་སོ། །ལྔ་པ་ཐབས་ བསྐྱེད་ པ་ནི། ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་། 
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¦ གསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དྲག་པོའི་ཐབས་ཁུང་གྲྭ་གསུམ་མཐེིང་ནག་རྒྱར་སོར་མོ་ཉི་ཤུ་ཟབས་སུ་སོར་མོ་བཅུ་པ། མུ་རན་དང་ཁ་ཁྱེར་སོར་གསུམ་ 
 གསུམ་པའི་ཕྱི་མ་ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ། གྲྭ་བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད། ལྟེ་བར་ཁྲོ་ 
བོའི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་མཚན་པ་དང་བཅས་པ། ནང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་བུད་ཤིང་གིས་གང་བ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། དྲུག་པ་མེ་སྦར་ 


ཾ བ་ནི། ལྕེ་སྔེ་སྨར་བ་ལ་ནང་མཆོད་གཏོར་ཞིང་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པའི་རྡོར་བསྡམ་གུང་མོ་བརྐྱངས་པས་བར་དུ་བཟུང་སྟེ། ཐབས་ལ་ལན་གསུམ་གཡས་སུ་བསྐོར་ཏེ། ཨོཾ་ཛཱ་ལ་ཛྭ་ལ་དྲུཾ། 
ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྤར། རླུང་གཡབ་ཀྱིས་གཡབ། ཡི་དམ་གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་། མར་ཁུ་བླུགས་གཟར་གསུམ་ཕུལ་ལ་མེ་གསོ། བདུན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཐབས ཀྱི་དབུས སཱུ 
«¡ ཁའབར་བའི་ཕུང་པོའི་ནང་དུ་པད་ཏིའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་ནག་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དྲག་པོའི་མེ་ལྷ་སྐྲ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཐབས་དང་རིལ་ 









ཿ ༄༅། །བ་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ། དྲང་སྲོངས་གི་ཆ་བྱད་རལ་པའི་ཚོགས་ཅན། དྲག་པོའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། གསུས་པ་འཕྱང་ 
ཞིང་ཚངས་སྐུད་ནག་པོའི་བརྒྱན་པ། རྭ་སྐྱེས་ལ་གནས་པ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཧྷུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཤར་ལྷོ་ནས་མེ་ལྷ་དྲང་སྲོང་ 
གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་འབྱུང་པོ་ཆེ། །ལྷ་ཡི་དྲང་སྲོང་བྲམ་ཟེ་མཆོག །བསྲེག་བླུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སླད་ 
_དུ། །འདིར་ནི་ཡང་དག་བསྙེན་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཊཀྐིནི་ཧྲུཾ་ཛཿ བསང་ཿནི་ལ་སྔགས་བརྟོད་དེ་ནར་མཆོན་ཨོཌ། བྱ་ཏ་བ་གཏན་འབུམ་བདི། ` ཐབས ཞམ་ལྒོར་ཀུ་ 
ཤའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། དགུ་པ་ཆུ་བཞི་འབུལ་བ་ནི ཨོཾཨགྣྷི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྨྷ་པྲཏིྫ་ཡེ་སྭཱཧཱ། པཱདྱཿ ཨཱཉྩ་མ་ཆིཿ པློཀ་ཆི༔ 

 ཞེས་སྦྱར་བའི་ཆུ་བཞི་འབུལ། བཅུ་པ་དམ་བསྒྲགས་པ་ནི། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཅསཏེ། ཨོཾ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལ་མ་ཧྭ་བྷཱ་ཏ་ཛྭལ་ཛྭ་ལ་ཡ་སརྦ་བྷམྨིན་ཀུ་རུ་སརྦ་དཾཧཱཾ་ཕཊ། 






















༦ 


¦ ཏྲི་ཤྱ་ཛྲ༔ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོ། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་ཧོ། བཅུ་གཅིག་པ་དམ་ཡེ་བསྲེ་བ་ནི། ཛཾ ཧྲུ བི་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། ི 
རཱི བཅུ་གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རིག་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་ ཟླ 
ྒ པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བྱཅུ་གསུམ་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་པུའླེ་ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཌཱཀྐིའི་དབང་བསྒྱུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཏོན་མོངས་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། །འཛིན་བྱེད་ 
མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཅེས་པ་ཙམ་མམ། སྤོ་ན་དེའི་རྗེས་སུ། ཚངས་དབང་འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་མཆོག །འབྱུང་ 
| པོ་ཡོངས་སུ་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་སྐར་སྤྲལ་པ། །རིག་སྔགས་གྲུབ་པའི་དྲང་སྲོང་མཆོག །ཉོན་མོངས་བསྲེགས་པའི་ཤེས་རབ་ 


















* ༄༅། །འོད། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་འབར། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཞབས་དང་ལྡན། །ཐབས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་ཐེགས་པ་ 
བཅིབ། །རིག་སྔགས་གསུང་གི་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན། །བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལྡན་གནྡྷེ་བསྣམས། ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡོངས་ལ་བསྲེལ། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་ 
བྲལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱང་མྱ་ངན་འདས། །ཞི་བ་བརྙེས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ། །དེ་བས་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཞེས་པས་བསྟོད། 
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ྲ ' བྱཅ་བཞིཔ་བྱོན་ཟན་འབུ་བ་ནི དགང་བླུགས་ཀྱི་ཁ་ལ་ཧྲཱུཾ་ཡིག་དང་མེ་ལྷ་ཞལ་ཅུང་ཟད་གདངས་བའི་ལྗགས་ལ་རཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱི་ 
 བསྲེག་རྫས་བཞེས་པར་གྱུར། ན་མ་ས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཾ། ཨོཾ་ཨགྣེ་ཡི་ཧཔྱི་ཀ་བྱ་བཱ་ཧ་ན་ཡ་ཨ་ཇྙིབྱ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ལོག་ 
ཨ\ པར་ལྟ་ཞིང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཅེས་མར་དགང་བླུགས་བདུན་འབུལ། བཅོ་ལྔ་པ་ 
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1 བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། བསྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྔགས་དང་རྫས་ སྔགས་ལས་སྔགས་གསུམ་གྱིས་འབུལ་ཏེ། དཔེའི་མཚོན་ན། (མོ་ ཨགྷི་ སེ སྭཱ་ཧཱ། སྐབས་འདི་ཡི་ལྷ་སྔགས་སོ། ། (ཨོཿ བོ་ངྷི་ ི 
ལྦ བཾཀླ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་གིའོ། ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས ་པ་ལ་ལོག་པར་ལྟ་ཞིང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་དགྲ་ 
རྔ བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་སཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཤམ་བུ་འདི་ནི་སྤེལ་ཚིག་གོ། །གོང་གི་སྤེལ་ཚིག་དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། ཨོཾ་མཧྣི་ཡེ་སྦྱ་ཧཱ། མར་ཁུ་ཡིའོ། ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་ 

ལོ བ་ནྲ་ཧ་ན་ཛྲར་ཡི་སྭཱ་ཧཱ། ཏིལ་གྱིའོ། ཨོཾ་སརྦ་སམྨ་དེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞོ་ཟན། ཨོཾ་བཛྲ་པུཔྱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབྲས་ཀྱིའོ། ཡོ་མཛཱ་བེག་ལཾ་མཱབ། ནས་ཀྱིའི། ། ' 
ཨོཾ་བཛྲ་གསྨ་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གྲོ་ཡིའོ། ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་ཡིའོ། ། ཨོཾ་བཛྫ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཡེ་སཱཱ་ཧཱ། སྲན་མ་ཡིའོ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿ །ེསཱ་ 
/ ཧྭ། དྷལིའོ། ། ཨོཾ་སརྦ་ཨརྒ་སིདྡྷི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡུངས་དཀར་གྱིའོ། ། ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་ཡིའོ།  ། དེ་ལྟར་བསྲེག་རྫས་རྣམས་བདུན་ནམ་ཉེར་ ཤཾ 









།གཅིག་ཙམ་རིམ་གྱིས་འབུལ་ལོ། །བཅུ་དྲུག་པ་འབར་བའི་དངོས་པོར་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨགྷི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མར་དགང་བླུགས་གསུམ་ཕུལ། མེ་ལྷ་འཁོར་དང་ 
བྱངས་པ འོད་དུ་ཞུ་སྟེ འབར་བའི་ཕུར་ཕོར་གྱུརྲ། ཅེས་སོ། ། ཀཾ ཾ།ཾིཾིཾོཾཾིི་ 
པ་ནི། ནི། སྒུ་ྱུ་ནམ་བསང་ སུ བྷ་ཝྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཐབད། ཀྱི་དབུས ་མེ་ ལྷ་ཞཐ༢ཁའེ རྣམ་ པར་གྱུར་པའི ཀློང་དུ་པ ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས ཏི་མ་རོ་ཡི 


གདན གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱ ་ལས་གྲི ་གུག་དྱུ ཧོཾ་གིས ་མཚན་ པྱ དྲི ་ལས ་འོད་ ཟྲཾརྔའྲཾམ། དྲག་ བགེགས ་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཚར་ ཐ་འཛུར་ཞྷུས་ཡོཿ ཡོངས་ས་ 
གྱོནྨཝ། ཆུས། ་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་མགོན་པོ་, པོ་ནག་ རའ ས་ཞི པོ་ ཞལ ་གཅིག ཕྱག་ བཞི་ པ་སོགས་ནས། རྐུས ཤཾཐཞུ་ཤེ དྲག་ པོའི ་འོད་ འབར་བ། ཤར་དུ་ 
; ནག་པོ་སྟོང་། ལྷོར་ཤ་ཟ་འབུམ། ནུབ་ཏུ་མ་མོ་བྱེ་བ། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་ཁྲི། ཕྱོགས་སྐྱོང་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 





¦ བསྐོར་ནས་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱི་ 
_གནས། རྡོ་རྗེ་གདན། བསིལ་བ་ཚལ། ན་ལེནྡྲ་ལ་སོགས་པ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཧཱཾ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གི། །སོགས་ནས། 
„ དམ་བཅས་བཞིན་དུ་ད་ཚུར་བྱོན། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཨེ་ཨ་རཝླི་ཧྲི་ཧྲི་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཧཱུ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གི། །སོགས་ནས། འབར་བའི་སྐུར་ ཿ 
སྟོན་བསྒྲུབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨྲེ་ཧྱ་ཧི་ཛྲ༔ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ བར་དང་། མཆོད་བསྟོད་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་པྲ་ ༩ 
ཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱའིབར་མཆོད་ལ། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་པ། །བསྟན་པ་སྲུང་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་བར་ཆད་སེལ།། 
¦ དཔལ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ལ། །རབ་དད་གུས་པ་ཆེན་པོས་བསྟོད་པར་བགྱྱི། བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 





ཐཱིཟ། །ཨོཾ་མཧཱཱ་ཀམ་ས་མ་ཡ་ཧནཱ་ཧ་ན་ཾ་ཕཊ། ཧཱུཾ དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་ལ།.¿¡ །སོགསནས། ` བདག་གི་བསྐ་མ་དྒོན་འགུག་པར་མཛོད།། 
ྭེ ཨོཾ་ཤྲཱི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཤཱ་ས་ན་སོགས་ནས། ཧཱུ་ཕཊ། ཧཱུ དཔལ་ལྡན་བྱ་རོག་མིང་ཅན་དང་། །སོགས་ནས། བདག་གི་བསམ་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲབས། ། 
ལཱ སརྦ་པཱུ་ཛ་ཧོ། བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། མ་ཧཱ་རཀྟ་པི་པ་ཧོ།པརྱ་ཨྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི། གྲདྟ་ཧོ། པྲ་བེ་ཤ་ཡ། མ་ཧཱ་ཙིཏྟ་ཁ་ཧི། མ་ཧཱ་མེ་ས་ཁ་ཧཱི། མ་ཧཱ་ | 


རྟཀ་ཁཱ་ཧི། ཨནྡྷ་སིདྡྷི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བསྙེན་དམིགས་ནི། རང་གི་ཞལ་ནས་ལས་བཞི་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སྔགས་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་འཕྲོས་མགོན་པོའི་ 
ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀའི་ཧུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་འོད་སྔགས་ལྟེ་བ་ནས་ཚུར་བྱུང་། རང་ཉིད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཞུགས་ 
རཱ ནས་དྱུཾ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་དྱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཧྲུ་ཧྱཱ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝུ་ཝ་མ་ཧཱ་ 
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` ༄༅། །ཀཱ་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝུ་ཝ་པ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡཧུུ་དྷུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝུ་ཝ་ཝ་པ་ཤ་ཡ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཛཱུཾཧྲུཾ་ཕཊ། 
ཨོཾཿ ཀི་ ན་ཤྭ ་ར་སྙིང་ཁ་ རག་ཙིཏྟ་སྲོཿ སག དུང་དུང་དུན་དུན ་བྲེང་བྲེང་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་ཀ་ཁ་མུ་ཁ་ས་མ་ཡ་སྲོག་ དུང་དུང་དུན་དུན་ བྲེང་བྲེང་ཛྔ་ཛྔ ཨོཾ་མ་ 
ཧཱ་ཀཱ་ཁ་རཀྐཏུ་ནེ་ཐེང་ཛཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་གིང་ཀ་ར་རུ་ཏྲའི་སྲོག་ལ་ཡ། སྙིང་ལ་ཡ། རུ་རུ་ཙ་པ་ལ་ཡ། མོ [ཀྱ་ཐྦ་ཐཿགོ་རུཧྱམཱ་རཡ་ཝཊ། 


ཀླ མཐ ་ཀཱ་ལི་ཧྲཱ ཕཊ། ཨཾཤ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ། ཤཱ་ས་ན་ སོགས་ནས། རརྒ་ དྫུང་མཱ་ར་ ཡ་ཧཱུ ཕཊ། ཅེས་ཅུང་ཟད་བསྙེན། ཨོཾ་མཧཱ་ ཀ་ཁ ་ས་པཱ་ རི་ཝ་ར་ 
ཨྤྱཉ་ཏས། ཤཛཉིཊཱར་མཆོད། ` རུཾ) ཚོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས། : ; །ཏོགས་ནཱ། ྲིན་ལསུ་རྣམ་ཐཞིའེ་ཞགྲོ་དོན་བྱེད་པ་ཤོག་ །བལུཧ 
ཨཱ བད་ དེ་གཤེགས ཐུགས ་རྗེའི་ རྐ་སྤལ་པ། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ཀྱང་ཆོག དྲུག་པ་བྱོན་ཟན་ནི། དགང་བླགས ་ཀྱི་ཁ 9 ཧཾ་ཡིག་ དང་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཞལ་ཅུང་ཟད་ 


ཁ2511,[]123 །༈56ི¥།[] ཐར 















དྲ གདངས་བའི་ལྗགས་ལ་རེ་ཡིག་གིས་མཚན་པས་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱི་བསྲིག་རྫས་བཞེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝུ་ཝ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། བདག་ 
དི ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ལོག་པར་ལྟ་ཞིང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། | 
ཞེས་མར་དགང་བླུགས་བདུན་ུལ། བདུན་པ་བསྲིག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། .སྤྱིར་ལྷ་སྔགས་རྫས་སྔགས་ལས་སྔགས་གསུམ་གྱིས་འབུལ་བ་གཞིར་བྱས་ལ། .ལྷ་སྔགས་ནི་མདུན་བསྐྱེད་གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་པོ་སྟེ། བསྲེག་ 
ླཾ རྫས་བཅུ་ཚན་རེ་ཙམ་གྱི་འགོར། བདུན་ནམ། གསུམ་མམ། གཅིག་བརྗོད་པའོ། །རྫས་སྔགས་ནི། ཨོ་ཐོ་དྷི་བྲཾཀྐ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་གིའོ། །ལས་སྔགས་ནི། བདག་ཅག་དཔོན་ 
¡ ཡ་ཕཊ། དེ་བཞིན་དུ་ལྷ་སྔགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མར་ནག་པོ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་ལོངས་སྤྱོད་དང་ 














*ཿ ༄༅། །བཅས་པའི་གཟི་བརྗིད་འཕྲོག་པའི་དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། ཡུངས་དཀར། ཡུངས་ 
ནག སྐེ་ཚེ། ཤང་ཚེ། ཁྲག་སྣ། དུག་སྣ། ཤ་སྣ། ནས་ནག སྲན་མ། ལན་ཚྭསོགས་འབུལ་དུ་རུང་ཞིང་། བསྡུ་ན་ཡམ་ཤིང་། མར་ནག ལིཇྲི་ཁོ་ནསྱ་ཀང་ཆོག དེ་ཡང་ཡི་དམ་དང་ཆོས་ 
( སྐྱོང་སྨད་ལས་ཡོད་པ་ལ་སྦྱར་ཚེ་སྦྱིན་སྲེག་ལ་མ་ཟིན་པའི་སྔོན་དུ་མདུན་བསྐྱེད་དང་འབྲེལ་བའི་གདབ་ལས་རྒྱས་པའི་བསྒྲལ་བའི་ལིངྒ་རོ་དུམ་བུར་བྱས་པ་དེ། འདིར་ལྷ་སྔགས་ལ་ལས་སྔགས་བཏགས་པ་ཁོ་ནའི་འབུལ་བ་ཉིད་ 
¦ ཡིན་ལ། སྨད་ལས་རྒྱས་པ་མེད་ན་འགུག་གཞུག་ལན་གསུམ་བྱས་ལ་ཕུར་གདབ་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་བསྒྲལ་ནས་འབུལ་ཏེ། ལྷ་སྔགས་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་ཝུ་ཝ་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ ་ཡ་རྱུཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ |. སྔགས་ནི། 
བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ལོག་པར་ལྟ་ཞིང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ 
ྷཱ ཡ་ཕཊ། ཅེས་ཤོག་ལིང་ཟན་ལིང་འདྲེས་པ་བརྒྱ་རྩ་དང་། ཁྲག་སྣ་དུག་སྣ་བཅས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྲེ་བའི་སྔགས་འདོད་གསོལ་དེ་ཀའི་བརྒྱ་རྩ་འབུལ་བ་ཡིན་ཅིང་། གཞན་ལྒིང་དང་ཐུན་ཁྲག་སོ་སོར་བརྒྱ་རྩ་རེ་རེ་ 
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1 བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་པར་སེམས། དེ་ཡང་དྲག་པོའི་བསྲེག་རྫས་གཞན་གང་ན་ཡོད་ནའང་། ལྷ་སྔགས་ལས་སྔགས་ཁོ་ནས་འབུལ་བ་ནི། རྫས་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་རྫས་སྔགས་འདིས་རྫས་འདི་འབུལ་བརྒྱ་བོད་ཀྱི་ 

རཾ ག ཞུང་གང་དུའང་མ་བྱུང་ངོ་། །ཤོག་ལིང་ཆེ་བ་རྒྱུག་ཁྲ་ལ་མགོ་མཇུག་མ་ལོག་པར་བསྐྱོན་ལ་ཕྱག་གི་འཛིན་ལ། ཧཱཾ གང་ཞིག་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་བའི། །གྲུབ་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་ 
$. ༡༧ ཿ ,=འ. ཅཆ=, = `¬ རེ ༤ = ༢༩ „. ,-÷ ར་པར: 5 ༢ ༠ 

„ འདི། །ཟྲག་འཐུང་རྒྱལ་པོའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །བདག་གི་སྙིང་རྗེས་བསྒྲལ་ནས་ནི། །ཆོས་དབྱིངས་ཆེན་པོར་མཆོད་པ་སྟེ། །རང་བཞིན་དག་པར 


ˆ བཞེས་སུ་གསོལ། །ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་རང་བཞིན་ལས། །འགགས་མེད་སྤྲལ་པའི་མཆོད་པ་འདི། །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་རང་གྲོལ་གྱི། །ངང་དུ་ པ 
མཆོད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་འདི། །བདག་འཇཛིན་ཤེས་པ་གྲོལ་གྱུར་ནས། །བག་ཆགས་དྲི་མ་དག་བྱའི་ཕྱིར། ། 
དྲ གཟུགས་ཕུང་མ་ལུས་བཞེས་སྲུ་གསོལ། ། ཧཱཾ བསྟབ་བོ་བསྟབ་བོ་ཞལ་དུ་བསྟབ། །བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས།། 








།ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ཞལ་དུ་བསྟབ། །བསྟབ་བོ་བསྟབ་བོ་ཞལ་དུ་བསྟབ། །བསིལ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ། །བྱ་རོག་ 
།བསྟབ་བོ་བསྟབ་བོ་ཞལ་དུ་བསྟབ། །བྲག་མཚོ་ཁུལ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཡུམ་ཆེན་ཅཙནྟི་ཀ་ཡི་ཞལ་དུ་བསྟབ། ། 
།ཀེར་ནུས་ཏཱརྙཾགས་མའི་དུཧྲ་ཁྲོན་ཛུཾ། _ །སིང་གིའི་གླཏྟང་ཇ་ཧྲཾཝ་དུ་བཱསྙཐ། „ ཏརཐཱ་ཐོ་ཊ་སྟང་ཇོ་ཞམ་དུ་བུསྟག། 
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སུ འབར་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ནག་པོ་སྟོང་གི་ཞལ་དུ་བསྟབ། །བསྟབ་བོ་བསྟབ་བོ་ཞལ་དུ་བསྟབ། །དྲག་བགེགས་འདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ 
སྭ། ༈ཤ་ཟ་འབུམ་གྱི་ཞལ་དུ་བསྟབ། །བསྟབ་བོ་བསྟབ་བོ་ཞལ་དུ་བསྟབ། །སྤལ་པ་མང་པོ་འདུས་པའི་ཞིང་ཁམས་སྲ། །མ་མོ་བྱེ་བའི་ཞལ་དུ་ 
༥ བསྟབ། །བསྟབ་བོ་བསྟབ་བོ་ཞལ་དུ་བསྟབ། །ཅི་བགྱིས་བཀའ་ཉན་འདུས་པའི་ ལ་འཁོར་ནས། །ཡང་ ལ་ཉིང་ ལ་ཞལ་དུ་བསྟབ། །བསྟབ་ 


ཁ2511,[]།2 1[56¥།] ཌ2ཐབ 








ཤཱ བོ་བསྟབ་བོ་ཞལ ་དུ་བསྟབ། །ཅེས་ཕུལ། བརྒྱད་པ་སོ་རྩི་འབུལ་བ་ནི། (ཨོཾཿ བཛྲ་ ཏམྦུ་ལཾ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཕུལ་ལོ། །དགུ་པ་གོས་ཟུང་འབུལ་བ་ནི། སྲབ་འཇམ་ ཡང་པ་ལྷ་ཡི་ 
།ཧོས། །ཨི་ཕྱེད་རྡོརྗེའི་སྐུ་དག་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །བདག་ཀྱང་རྡོརྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་བསྟུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་སོ། 
1 ཨོཾ་ཛཛ༔་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་ཉས་ ཤཤྦྷའི་ཧ་མཆོད།: -བ་ཧཏིཟྒ་ཧཱརྟོད་ཱ་ནི།- 2 དཕྲལྭ།ལྨན་རགེཉ ། བླགྲ་ཏཐུནཱ་བྱཐཱ། ། 
° སོགས་ནས། ཧུ་རང་ཉིད་བརླག་པར་གྱར་ཏ་རེ། བཅུ་གཉིས་པ་གཏོར་བསྔོས་ལ་ཐུན་གཏོར་འགུག་གཞུག་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲིཾ་ཏས་བསངས་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ཡི་ལས་ 
རླུང་། རི་ལས་མེ་སོགས་ནས། - སྨའ་བཱ་ཛཧུ། ་ཕྲན་བཞིན་ དུ་བླརླག་པའི འི་ཕྲིན་ལས ་དམ་པ་མཛོད་ཅིག་བར་བརྗོད། ཧཱུ བྱང་ཤར་ནགས་འདབས ་དུར་ཁྲོད་ ཆེན་ ྦ 
_ པོ་ནས། །སོགས་ནས། ནག་པོ་ལྷ་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱིས་འགྲུབ་པར་མཛོད། དགྲ་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་ཤ་དང་ཁྲག །རུས་པ་ཀླད་པ་ནང་ཁྲོལ་ཅན། །རྐང་ ཧཱཾ 








*ཿ ༄༅། །དང་ཚིལ་བུ་པགས ་པ་སོགས། །གཟུགས་ཕུང་སྐྱེ་མཆེད་ ཁམས་རྣམས་ཀུན། །ཆོས ༤༢ །བདུད་ 
མགོན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་དབང་གིས་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །དྲག་ བགེགས ་བསྒྲལ་བའི་ ཞི་ཕྲིན་ ལས 'མཛོད། །ཅེས་གཏོར་མ་བླུགས་གཟར་ 
གྱི་མེ་ཐབ་རྟུ་འབུལ། འདོད་དོན་གསོལ་བ་ནི། རུ པཤེས་མོ་ོ་བི་ཚོག་ གི་མིང་ཅན་སོགས་ནས། ཨོཾ མ་ཀག ཧཱཱི་ཏ ཧཱཾ ཕཊ། བྱར་གསུམ་པ་ རྗེས་ཆོག་ནི། 


ྦ བསང་སྦྱང་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ བྷནྡྷའ འབར་བའི ་སྣོད་ ཡངས་ཤིརྦ་རྒུ་ཆེ བ་རྣམས ་ཀྱི་ནང་ དྱུ་ཨགཉྟརྣས། ཤབྟ་ཨཱཿ ཧཱུ བར་དང་། རྒྱས་པར་བྱེད་ན་བྱ་རོག་ 
མའམ། བསྡུས་པར་བྱེད་ན་སྔགས་ ཀྱིས་མཆོད། བསྟོད་པ་ནི། ཧཱཾ ཧཱ ཏྟཱ་གཤིགསཐ ་ཐུགས ་རྗེའི་ སྐུ་སྤྲལ ་པ། །སོགས་ཀྱིས་ བསྟོད། བཟོད་གསོལ་ནི། རུ ཁྱེད་རྣ རྣམས་ 
; ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དང་ལྡན། །མོགས་ནས། དེ་ཀུན་མགོན་པོའི་བཟོད་པར་གསོལ། །ཡི་གེ་བརྒྱཔ་བརྗོད། གཤེགས་བསྡུ་ནི། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་ 





¦ མཛད། །མོགས་ནས། བཛྲ་ མུཿ , སྨྱན དྲངས་པའི་ འི་ལི་ཤཾསྟ ཀྱི་ཚོགས ་རྣམས་རང་ བཞིན ་གྱི་གནས་སུ སྭཱ་གཤེགས་སུ་གསོལ། དམ་ཚིག་པ་རྣམས ་བདག་ 
ཏས བཱརྭ་གྱུར། ཛྲ ༔ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ། སྤོ་ན། བསྐལ་པའི འི་མེ་འདྲ་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས། ་ །པད་ཉི་དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། {འ 
„ ནག་པོ་ པོ་ཆེན་ པོ་ཞལ ་གཅིག] 'ཕྱག་བཞི་པ། །དེས་ནི་བར་ ཧཱ རར པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །བཅ་བཞི་པ་སླར་ཡང་མེ་ལྷ་གསལ་ཞེས་པ་ནི། མར་བླུགས་གཟར་གཅིག་གམ་གསུམ་འབུལ་ ] 


བ་ནི། ཨོཾ་ ཨགྷི་ཡེ་ཛྲ་ལ་རཾ། མེ་ལྐུ་ཆང་གཟུག། ་སུ་བཞེངས་ཏེ་སྲིག་རྫས་ལྷག་མ་རྣམས་དགྱེས གཞན་མོ། ལོངས་ སྤྱོད པར་གྱུར། བཅོ་ལྔ་པ་བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། 
ཨོཾ་ ཨགྷི་ཡེ སྭཱ་ཧཱ ལྷ་སྔགས་སོ། ཨོ་བོ་དྡི ངྷི་ བྭཀ་ ཡེ་ སྭ་ཧཱ།ཿ ” ཐམཧིཏ་སྟེ་རྫས་སྔགས་སོ། -] ` གདྐགྐ།ཁུག་ དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ལོག་པར་ལྟ ཞིང་ 
¡ བསྟན་པ་དང་ སེམས ་ཅན་ལ ་གནོད ་ཅིང་འཚེ་བའི་ དྲག ་བགེགས ་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་སམཱ་ར་ཡ་ཕཊ། སྤེལ་ཚིག་ཏེ་ལས་སྔགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་མར་ཁུལ། ཨོ ཤྭ 























ི ལོག་པར་ལྟ་ཞིང་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲཱ་ར་ཡ་ཕཊ། དེ་ལྟར་ཡམ་ཤིང་ནས་ཀུ་ཤའི་བར་གསུམ་མམ་ 
རེ ལྔའམ་བདུན་ཙམ་རེ་ཕུལ་ནས་ལྷག་མེད་དུ་བཏབ་པར་བྱའོ། །བཅུ་དྲུག་པ་སོ་རྩི་དང་གོས་ཟུང་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཏམྦུ་ལཾ་སྭཱ་ཧཱ། སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས། །སོགས་ནས། 
ཅི ཨོཾ་བཛྲ་བསྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བྱཅུ་བདུན་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་པུའྲེ་ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་ . 
ཤ གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཌཱཀྐིའི་དབང་བསྒྱུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་མ་ལུས་བསྲེགས། །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད།། 
བཅོ་བརྒྱད་པ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས། ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ལན་ 
| གསུམ་གྱིས་ཕུལ། མེ་སྟེ་བསྲེག་བྱ་ཟ་བའི་ལྷ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ལྷོ་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་ ཊཾ 











༥ ༄༅། ༥༥ ༢ ལ་ལ རལ ལ་ཁ པ་མ 
པཀ་བརླ་གབ་མཛོད། །ཙེ་ཧོདི་བ་ཁཿྡསིཿརབ་ཊཊ། ` ཡོཊཿཿཿ་གསརནི། གྲིང་ཡང་བདྲག་བློ་གི གྲ་མཉེ།- །སླ་གསུ་རྒྱན་ཞདེ་མཉེ་ཁེབྱས་ 
 གང་། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་ཁྱེད་བཟོད་པར་བཞེས་སྲུ་གསོལ། །ཏི་ུབ་གཤེགས་བསྡུནི། བདག་གིས་དོན་དང་གཞན་གྱིས་ 


¶12018 


° དོན། གྱིན་ཟ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབས་ཀྱིས་གཤེགས། །ཇི་བཞིན་དུས་སུ་སླར་བྱོན་ཏེ། །བདག་གིས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲབས། །ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ 
ཞེས་གཤེགས། མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདིར་གང་ལྷགས་པ། །སོགས་དང་། སརྦ་བྷ་ཏ་གཙྦ༔ ས་འབྱུང་པོ་རྣམས་བསྐྲད། ཉེར་གཅིག་པ་རྫོགས་རིམ་ནི། རང་གཞུང་གི་འོད་གསལ་དུ་ 
གཞུག་ཅིང་། ཟུང་འཇུག་ཏུ་ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་དོ། །ཉེར་གཉིས་པ་གོ་ཆ་བགོ་བ་ནི། ཡོད་ན་རང་གཞུང་ལྟར་རོ། །ཉེར་གསུམ་པ་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་དབང་གི་ 
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རྒྱལ་པོ་ལྟར། །ལྷག་པ་ལྷ་ཡི་གཙུག་གི་རྒྱན་གྱུར་པའི། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་པའི། །མཉམ་མེད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ' 
_རྱཾ། བསྐལ་པའི་མེ་འདྲ་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས། །པད་ཉི་དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ། ལཱ 
„ དེས་ནི་བར་ཆད་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག།སྦོམ་ཐུང་བཞད་དཀའ་ཁྲོ་ཚུལ་དྲུག་ཅུས་བརྗིད། །སྤྱན་གསུམ་མཆེ་གཙིགས་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པའི་སྐུ། །དབུ་སྐྲ་ 
སྨིན་མ་ཨག་ཚོམ་དམར་སེར་འཁྱིལ། །དེས་ནི་བར་ཆད་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བྲིལ་རལ་གྲི་ཐོད་པ་ཁཊཾ་འཛིན། །ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་ཐོད་རློན་དོ་ 
ཤལ་ཅན། །རིན་ཆེན་རུས་པ་སྦྲལ་དང་སྟག་གིས་བརྒྱན། །དེས་ནི་བར་ཆད་མེད་པའི༔ ལྷ་མོ་ལས་མགོན་ ་སྲིན་བྱ་རོག་གདོང་། །མཁའ་འགྲོ་ 
¡ དྲུག་བརྒྱད་ནག་པོ་སྟོང་དང་ནི། །ཤ་ཟ་འབུམ་དང་མ་མོ་བྱེ་བས་བསྐོར། །དེས་ནི་བར་ཆད་མེད་པའི༔ ཁྱོད་ ཤཱཀྱའི་བསྟན་སྲུང་རྒྱལ་པོ་ཆེ། ། 





བཞི 




























¶182718 


།སངས་རྒྱས་སྤྱན་སྔར་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཞི་སྒྲབ་ཅེས། །དེས་ནི་བར་ཆད་མེད་ 
པའི༔ སྡིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་ཞི་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི༔ སྣང་སྲིད་དབང་དུ་འདུ་བའིཿ: དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་ 
བརླག་པའིཿ ཅ་ཐསམ་ཏུནྲ་ཅིསཊླགརྲཔའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉི་མའི་གུང་ལ་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །ཉིན་ 
༧ མཚན་རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་པའི། །དཀོན་གསུམ་གསུམ་གྱི་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བྱའོ། ། ཅེས་པ་འདི་ཕང་རྡོ་རའ་སླབ་མ་ངག་དབང་དོན་གཉིས་ལྷུན་ 
གྲུབ་ཀྱི་བསྐུལ་པའི་ངོར་ ༧དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཆོས་རྫོང་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་དུ་གསལ་བར་བྲིས་པའི་དགེ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསགས་སྦྱང་གིས་བགྱི་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 


༢ ༨⁄༨ 


ཆེན་པོ་མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག མངྒ་ལཾ།། །།དགགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། 
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¦ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་མའི་ལས་ཆོགས་རིམ་ནད་བཟློག་པའི་མདོས་ཆོག་ཞི་བདེ་རབ་ཚེས་བཞུགས་སོ། ། ཁྱབ་བདག་རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའི་དངོས ། །བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ །ེ 
' སྡོམ་པའི་བདག །མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་ཞབས་པད་ལ། །མགོ་བོའི་བཏུད་དེ་ཕྱག་བགྱིའོ། །འདིར་མངའ་བདག་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་ནས་ཉེ་བར་བརྒྱུད་དེ། དཔལ་ལྡན་ཇོག་པའི་གདུང་རྒྱད དི 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་མའི་ལས་ཚོགས་རིམས་ནད་བཟློག་པའི་མདོས་བཏང་བའི་ཚུལ། རིག་བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་གི་བཀའི་གནང་བ་ཐོབ་པ་ལྟར། 
ཿ འདོན་བྱ་རྣམས་སྔ་རབས་པའི་ཡིག་ཆ་སོར་བཞག་ལ་ཕྱག་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ལྷན་ཐབས་སུ་སྦྱར་ཏེ་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གི་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་སྔགས་པས་ཡིད་མཐུན་གྱི་གནས་སུ། ཤིང་ ཤཿ 
སྟེགས་ཀྱི་ཁར་རི་རབ་བང་རིམ་བཞི་པ་ཕྱོགས་མདོག་གི་སྟེང་དུ། ངར་ཟས་རྣམས་ཁམ་ས་ལ་ནད་ཀྱི་བདག་མོའི་གཟུགས་འཇིགས་སུ་རུང་བ། རི་རབ་ལ་སྟེགས་བྱས་ནས་ཐལ་མོ་རྡེབ་པ་ཁ་དོག་ནག་མོ། གཡས་ཀྱི་གྲུ་ 
¡ ཁུག་ཏུ་རྩང་དམར་དང་། གཡོན་གྱི་གྲྭ་ཁུག་ཏུ་ཁྲམ་ཤིང་ཡོད་པ། གཡས་ལོགས་སུ་ཕོ་ཤིང་གི་མདའ་ཁྲ་དར་ནག་ཅན་དང་། གཡོན་ལོགས་སུ་མོ་ཤིང་གི་འཕང་བཙུགས་པ། བང་རིམ་འོག་མ་ལ་སྐྱེར་རྩང་ཟུར་གསུམ་ 



















ཿ  ༄༅༄ །ཁྲག་གིས་བསྒོས་པ་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞི་སྲིན་མོའི་འགྲོས་སུ་གཟུགས་ཤིང་། དེའི་མཐར་མཐེབ་སྐྱུས་བསྐོར། བང་རིམ་རྣམས་ལ་སྲོག་ཆགས་སྲིད་རྒུའི་གཟུགས་བཀོད། སྨན་འབྲུ་ 
དི་རིན་པོ་ཆེ་སྙིང་པོ་དར་སྣ་བཟའ་བཏུང་ཚོགས་ཚད་གཞུག ཤ་སྣ་ཁྲག་སྣ་སྙིང་སྣ་དུག་སྣ་ལ་སོགས་པ་དྲག་པོའི་མཆོད་རྫས་སྤེལ། མདོས་ཀྱི་མདུན་གཡས་གཡོན་དུ་ལྷ་བདུད་ཀྱི་གཟུགས་དཀར་ནག་དགའ་བ་དང་ཞུམ་པའི་ 
རྣམ་འགྱུར་ཅན། རུ་མཚོན་དཀར་ནག་ཕྱར་བ་དང་འདྲིལ་བའི་ཚུལ། རྒྱན་གཞི་བཏིང་ནས་ཤྭ་རྡེལ་དཀར་ནག་འགྱེད་པ་བྱ། གྱེར་ནས་ཐོན་པའི་རྫས་རྣམས་ཚོགས་པའི་རང་ངམ་ཡོན་བདག་གི་གླུད་ཆེ་བ་གཅིག་གི་མདུན་དུ་ "' 


1 འབྲང་རྒྱས་དང་མར་མེ་གསུམ་སོགས་ཡོད་པ། ལོགས་སུ་གཞོང་རིང་ལ་སོགས་པ། གཏོར་ཆུང་། ངར་གླུད། ཆངས་བུ་རྣམས་དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔ་སྟ་གོན་བྱ། སློབ་དཔོན་གྱི་གཡས་ལོགས་ལྟ་བུར་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ 
འབུལ་གཏོར། ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་སྤྲས་པ་དང་། མདོས་ཀྱི་དྲུང་དུ། ཐུན་གཏོར་ལམ་སེལ་དང་བཅས་པ་བཤམས། གསུང་སྒྲོགས་སོགས་རྒྱབ་ཆོག་གི་རིམ་གྲོ་ཅི་འགྲུབ་བཅོལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་འཁོར་ 
གུ བཅས་ཀྱི་གདན་བཞིའམ་བདེ་དགྱེས་ལྟ་བུ། ཡི་དམ་གང་རུང་གི་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་མདུན་བསྐྱེད་དུ་གསལ་བཏབ་པར་བསྐང་བ་གཏོར་ཆོག་བསྟོད་པ། ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བའི་བཟླས་པ་དང་ 
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༢༨༧ ༨༨ ~~ 


1 བཅས་པྱ་རྒྱས་པར་བྱ། གུ་གུལ་དང་ཤ་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་དུད་པ་གཏུལ། རྔམས་ཤིང་བརྗེད་པའི་རོལ་མོའི་ཚོགས་ཅི་རིགས་པར་སྤེལ་ཞིང་། མདུན་གྱི་གཟུགས་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཡི་ དི 
ད དམ་དུ་གསལ་བའི་མདུན་དུ། ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི་མ་མོའི་གྲོང་ཁྱེར་མི་བཟད་པའི་དབུས་སུ་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་ལྷ་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་མ། རྣམ་པ་ལས་ཀྱི་མ་མོ་ཅིར་ཡང་བརྫུ་བའི་རྣམ་འགྱུར། ནད་དང་དལ་ཡམས་ཀྱི་བདག་མོ་དུད་པ་དང་སོལ་བའི་མདོག་ཅན། ¡ 


° ཆེས་ཆེར་ཁྲོས་པ། ཁྲག་གི་རལ་པ་རྟིང་པར་བཤལ་བ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་ལས་ནད་ཀྱི་ཁ་རླངས་འཚུབ་པ། གདུག་པའི་གད་ 
རྒྱངས་ཅན། ཤ་ལ་དགའ་ཞིང་ཁྲག་ལ་རྔམ་པ། མིག་མེ་མདག་ལྟར་དམར་བ། སྦྲལ་དང་རོ་ཉའི་རྣ་ཆ་ཅན། ནུ་མ་འཕྱང་བ། རི་རབ་ཀྱི་ཟོམ།་ 


¡ ལ་སྟེགས་བྱས་ནས་ཐལ་མོ་བར་སྣང་ཁམས་སུ་བརྡེབས་པ། བ་སྤྲ་དུག་ཚེར་གྱི་རང་བཞིན། ཁོང་ནས་སྤ་གྲིའི་ཆར་འབེབས་པ། ཞབས་བརྡབས་ 
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།པས་གནམ་ས་གཡོ་ཞིང་འཁྲུགས་པ། ཡུལ་ཆེན་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་དང་། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་ཞིང་སྐྱོང་གི་ཕོ་ཉ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་ 
རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུས་ནད་བདག་དྲེགས་པའི་ཚོགས་བཀུག་སྟེ་མདུན་དུ་ 


| བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཧཱུ ཀུན་བཟང་དབྱིངས་ནས་ཁྱེད་བཞེངས་ནས། །ཁྲག་འཐུང་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་རོལ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
ཁཨུམ་གཟིག་ཆཱ། ཉ༈ཆི་ཞི་ཆེ་མོ་དཱཏཱསོལཡ་མ། །མན་ཆགས་ཤྭ་འཁོན་གཉེས་མཛོདྲ་སྔ། །ོུ་བྷཾརྱི མགཤཾགས་ཐའི་ཕིཆ། །འཐོན མོ་ 
༩ འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །མཐུན་རྫས་ཚོགས་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །འདོད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་མི་བཟད་པ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྙིང་ཁར་བཏབ། 
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] བཞི་ལྷ་མིན་ཀླུ། །གཤིན་རྗེ་མི་དབང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པའི་སྲིད་རྒྱལ་མ། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་མཛད་མ། །དོ་ནུབ་ ཾ 


¡¦ མཛད་མ། 









བསྐང་ཕྱིར་གཤེགས་པའི་ཕྱིར། །འབོད་ཀྱིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །མཐུན་རྫས་ཚོགས་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །དཀར་པོ་ལྷ་ཡི་དམག་ 
ཚོགས་ཀྱིས། །ཁྱོད་ཀྱི་ལྟེ་བར་རྫོང་བཅས་ནས། །ནག་པོ་ལྷ་མིན་ཐལ་བར་བརླག །རྫོང་མོ་ཆེན་མོ་འདོད་དབང་མོ། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་ 
།དོ་ནུབ་བསྐང་ཕྱིར་གཤེགས་པའི་ཕྱིར། །འབོད་ཀྱིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །མཐུན་རྫས་ཚོགས་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །རྒྱ་ 


༣ ༄༅། །མཚོའི་གཏིང་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ཅིང་། །རི་རབ་ཟོམ་ལ་སྟེགས་བྱས་ནས། །བར་སྣང་ཁམས་སུ་ཐལ་མོ་བརྡེབ། །སྲིད་ 
པའི་ནད་བདག་ཆེན་མོ་གང་། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་མཛད་མ། །དོ་ནུབ་བསྐང་ཕྱིར་གཤེགས་པའི་ཕྱིར། །འབོད་ཀྱིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
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་མཐུན་རྫས་ཚོགས་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་ནི། །ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི་ཡུལ་སྐྱོང་བའི། །ཕོ་ཉ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་ 
༈ཡང་བྲན་ནད་ཀྱི་བདག་མོའི་ཚོགས། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་མཛད་མ། །དོ་ནུབ་བསྐང་ཕྱིར་གཤེགས་པའི་ཕྱིར། །འབོད་ཀྱིས་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །མཐུན་རྫས་ཚོགས་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །འཁོར་བཅས་ཁྱེད་རྣམས་རྒྱབ་ནས་མེ། །བསྲེག་པའི་བསྐལ་པ་བས་ཀྱང་ 


ཏཚེན།,  རྐཏྟརས་མི་བཟྟད་ཁྲོས་ཐའི་གྲཚགས། །མཐོང་ཚད་མིང་ཁྲག་ཁ་ནས་ཏཐོ། ` །མནྣ་ཆགྲས་ཤཱ་ཁྲཁོན་གཉེར་མཛུད་སྲ།- : ཏྐ་ཆུཀ་བྲསྐང་ 
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ཤཾ ཕྱིར་གཤེགས་པའི་ཕྱིར། །འབོད་ཀྱིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །མཐུན་རྫས་ཚོགས་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །རལ་པ་མཚན་མོའི་མུན་ལྟར་ 
_ གཏིབས། །ཞལ་གདང་མཆེ་བ་རི་ལྟར་གཉེར། །ནད་ཀྱི་ཁ་རླངས་སྤྲིན་ལྟར་འཚུབ ། །ཧཱཾ་སྒྲ་འབྲུག་གི་སྐད་ལྟར་ལྡིར། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་ ཡུ 
གཉེར་མཛད་མ། །དོ་ནུབ་བསྐང་ཕྱིར་གཤེགས་པའི་ཕྱིར། །འབོད་ཀྱིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །མཐུན་རྫས་ཆཚོགས་པའི་གནས་འདིར་བྱོན།།  : 


' སྲིད་གསུམ་ཤ་ཡིས་མ་འགྲངས་པར། །འགྲམ་པ་གཉིས་ནི་གདུགས་ལྟར་འཁྲོལ། །བམས་གསུམ་ཁྲག་གིས་མ་ངོམས་པར། །ལྗགས་ནི་ཞགས་པ་ 
ལྟ་བུར་བསྐྱོད། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་མཛད་མ། །དོ་ནུབ་བསྐང་ཕྱིར་གཤེགས་པའི་ཕྱིར། །འབོད་ཀྱིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། ། 


¦ མཐུན་རྫས་ཚོགས་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །སྤྱན་ནི་དམར་མོ་གློག་ལྟར་འཁྱུགས། །ཤངས་ཀྱི་ཁྲོ་གཉེར་གྲོག་མཁར་འདྲ། །སྙན་ཆ་སྦྲལ་དང་རོ་ཉེས་ ཊ 


















` ༄༅། །བརྗིད། །མླིན་མ་མེ་དཔུང་འུ་རུ་རུ། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་མཛད་མ། །དོ་ནུབ་བསྐང་ཕྱིར་གཤེགས་པའི་ཕྱིར།། 
འབོད་ཀྱིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །མཐུན་རྫས་ཚོགས་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །ནུ་མ་གཡས་པ་ཕྲག་ལ་གཟེད། །གཡོན་པ་རྟིང་པའི་ཕྱོགས་སུ་ 
¡ དྲུད། །བ་སྤུ་དུག་གི་ཚེར་མ་རེ། །ཁོང་ནས་སྤུ་གྲིའི་ཆར་ཆེན་འབེབས། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་མཛད་མ། །དོ་ནུབ་བསྐང་ཕྱིར་གཤེགས་པའི་ 
= ཕྱིར། །འབོད་ཀྱིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །མཐུན་རྫས་ཚོགས་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །ཞབས་བརྡབས་གནམ་ས་གཡོ་ཞིང་འཕར། །འུར་ 
འུར་ཆེམ་ཆེམ་བརྡེག་ཅིང་ཁོལ། །སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་དམག་ཏུ་སྡུད། །འཇིག་རྟེན་ཕུང་བྱེད་དྲག་ཤུལ་ཅན། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་གཉེར་མཛད་མ།། 
༩ དོ་ནུབ་བསྐང་ཕྱིར་གཤེགས་པའི་ཕྱིར། །འབོད་ཀྱིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །མཐུན་རྫས་ཚོགས་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྡོརྗེས་སྣོད་ 
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1 གཙང་མར་གཏོང་ཆུང་རེ། , ཏག ཆངས་བུ་རེ་བཀོད། ཆུ་ཆང་ནང་མཆོད་ཀྱིས་བྲན། ཨ་མྨི་ཏས་བསང་། 2 2 སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཏ ལྕས ་རིན ་པོ་ཆེའི་ སྣོད་ 


ཱ ཡུངས་ཤྲིནྦ་རཱཆྷེ་ཁེ བའི་ནང་ དུ་ཁ ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས བྱུང་ བའི་མཆོད་ ་གཏོར་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གཏོར་ མགྲོན་སོ་སོའི་ སོའི་ཡིད་ དྲྭ རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ཟག་པ་མེད་ 
ད པའི་ཊདེ་བྲ་ཁྲད་ཕཾརཱཧ་ཐླསིད་པ་ནམས་སྲུ་གུན། ཨོཾ་ཨཱཿ : ཧཱུཾ ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཨོཾ་སམྦྷ་ར་སམྦྷ ར་ཧྱཾ། ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན། དེ་ 


° བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཟུགས་མཛེས་དམ་པ་ལཿ སྐུ་འཇམ་ཀླསཿ འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ དང་ཡོངས་སྲུ་བྲལ་བ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ནད་བདག་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་ལོ། །གནོད་འཚེ་གདུག་པའི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ 
¦ ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ནས་ཕན་བདེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ན་མོ་བདག་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་དག་དང་། །སོགས་ནས། ནད་བདག་ 





ཿ ༄༅། །དྲེགས་པའི་ཚོགས་ལ་འདོད་ཡོན་ཚོགས། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་བར་ཤོག །ཞེས་རོལ་ཆེན་དང་བཅས་ཏེ་གསོག་སྣོད་དུ་བླུག་གོ། ། 
ེ་ལྟ་བུ་རེ་ལྔ་རེ་ཐེམས་པ་དང་། བྷྱོ༔ དེ་རིང་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་གསོན། །འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་མ་མོའི་གཙོ། །ནད་བདག་དྲེགས་པའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར།། 
› སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཕོ་ཉར་འགྱེད། །ཁྱོད་ལ་རྒྱུ་སྦྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །ལན་ཆགས་ཐམས་ཅད་བསྐང་བའི་ཕྱིར། །གླུད་གཏོར་འདོད་རྒུའི་མཆོད་ 


¶18:218 


¦ པ་འབུལ། །ཤ་འཁོན་ཉེས་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཕྱིན་ཆད་གནོད་པའི་བསམ་སྦྱོར་བརྟུལ། །ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །གྲུད་ 
གཟུགས་ཆེན་པོ་མདོས་ཀྱི་དྲུང་དུ་བཞག་པ་བསང་སྦྱངས། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ལ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། རངས་ 


ལྤ རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བདེན་པ་དང་། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ 
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རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པས། ངར་གྱི་མི་འདི་དག་གཟུགས་དང་ལྡན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྡན། 
།རྔམས་དང་ལྡན།: སྐྱི་རྨཆེན་དལལྡན། འབྱུང ཆིན་ཐོ་ལྔ་དང་ཏྡཱན། _ བཟའ་བའི་ཤ་དྭང་ཁྲན།  -ཐུཏྟཿ་ཐའི་ཁྲགྲ་ནཝལུནུཔ་འདི་ཌཏུ'༡ཛྱཾཅ་པ་ 
„ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ། ཞེས་སམ། རྒྱ་སྦྱོར་བ་སྦྱིན་པའི་བདག་པོ། གཟུགས་དང་མི་ལྡན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་མི་ལྡན། 
° ཁམས་དང་མི་ལྡན། སྐྱེ་མཆེད་དང་མི་ལྡན། འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ལྔ་དང་མི་ལྡན། བཟའ་བའི་ཤ་དང་མི་ལྡན། བཏུང་བའི་ཁྲག་དང་མི་ལྡན་པ་འདིའི་ 
ལྕུ་བཅུ་གཉིས། མགོ་དང་བཅུ་གསུམ་གྱི་གླུད་དུ་འབུལ་གྱིས། འདི་བཞེས་ལ་བཟུང་བ་ཐོང་། བཅིངས་པ་ཁྲོལ། བསྔམ་པ་གློད་ཅིག རོལ་ཆེན་ 
¡ སྦིར་བ་ལན་གསུམ་གྱི་རྗེས་སུ། ཧཱཾ གྲུད་ཆེན་ངར་གྱི་མི་བོ་ཆེ། །རྒྱ་ནི་རིན་ཆེན་བརྒྱད་ལ་བྱས། །ཞོ་ཤའི་སྙིང་ལ་ལུང་ཏོང་མིག །མགྲོན་བུའི་སོ་ལ་མུ་ 








¦ བཀྲག་ཅིང་མཚེར། །སྨྲ་མཁས་པོ་ཞིག་ངག་རེ་འཇམ། །ཚངས་པ་ཡི་ནི་གསུང་དང་ལྡན། །འགྲོ་མཁས་པོ་གཅིག་ཁྱུང་ཆེན་འགྲོས། །གླང་ཆེན་ \ 
སྟབས་སུ་འདེག་གེ་འདེག །མི་ཡི་གླད་དུ་ང་བཟང་ཟེར། །བ་ནས་སུ་འདོད་ང་ལོངས་ཟེར། །མི་བས་གླུད་བཟང་ཡ་ལ་ལ། །རྫ་བས་ཁབ་བྲོ་ཆི་ལི་ 
, ལི། །གླུད་འདི་མ་མོ་འཁོར་བཅས་བཞེས། །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་ཚོགས་ལ་བགོས། །བདུད་མདའ་དེ་ནི་མཐིང་ནག་ལ། །སྒྲོ་བཟང་མདེའུ་རབ་ 


བརྒྱན་ཏེ། །ཡམས་ཤུད་ནག་པོའི་གོས་སྔོན་གྱིས། །མདའ་ནག་གི་ནི་སྟོང་ལ་བརྒྱན། །ཕོ་བདུད་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གནས་སུ་འབུལ་ལོ་ 
དཀོར་དུ་བསྔོ། །སྐྱེས་པ་ཕོ་ཡི་གླུད་དུ་འབུལ། །གཡུ་འམ་དེ་ནི་མཆོང་འཕང་ལ། །གསེར་གྱི་རི་མོ་འོད་དུ་གསལ། །སྣ་ཚོགས་ཚོན་དང་རྒྱན་གྱིས་ 
¡ བཀྲ། །མོ་བདུད་རྒྱལ་མོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །གནས་སུ་འབུལ་ལོ་དཀོར་དུ་བསྔོ། །ཟ་མ་མོ་ཡི་གླད་དུ་འབུལ། །གཞན་ཡང་འབྲུ་ལ་ཁྲག་གིས་ པད 





` ༄༅། །སྦྲས། ༈འབྲང་རྒྱས་ཟུར་གསུམ་རུ་ཏྲའི་སྙིང་། །རོ་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ལྡན། །རི་རབ་ཆེན་པོའི་དཔངས་དང་ 
མཉམ། །གཟུགས་མཛེས་མེ་ཏོག་སྤོས་ཆེན་དུད། །དྲི་བཟང་སྨན་དང་འབྲུ་སྣ་དང་། །ལ་ཟས་ཀླུང་ཟས་རིན་ཆེན་ནོར། །སྟག་གཟིག་ལྤགས་པ་ 
° གོས་དར་དང་། །གནམ་ལ་འཕུར་རྒུ་ས་ལ་རྒྱུ། །ཆུ་ལ་འཕྱོ་བའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས། །ནམ་མཁའི་མཛོད་ལས་ཆར་དུ་ཕབ། །བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ 
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' ཡོན་བདག་གི། །བླ་ཚེ་སྲོག་དབུགས་གླུད་དུ་འབུལ། །མཐུན་པ་ཡིད་བཞིན་གླུད་བཞེས་ཤིག །འཁོར་འདིར་ད་ནི་གནོད་མ་མཛད། །དེ་ནས་རྒན་གཞི 
་ བཏིང་། ལྷ་བདུད་ཀྱི་ཤོ་བསྒྲིལ། རྡེའུ་དཀར་ནག་སྤུངས། ལྷ་རྒྱལ་བདུད་ཕམ་པར་བསམ་ཞིང་ངག་ནས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས པ་རྣམས ཀྱི་བདེན་པ་དང་། སངས་ 
འས རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བདེན་པ་དང་། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ 
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¦ རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པས་ནག་ཕྱོགས་ལྷ་མིན་ཕམ་ཞིང་དཀར་ཕྱོགས་ལྷའི་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་རྒྱལ་ ྦ 
ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་རོལ་ཆེན་སྦིར། རྡེའུ་ནག་པོ་རྣམས་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་དོར། བདུད་གཟུགས་མ་མོའི་མདུན་དྲུང་དུ་བཞགས། ལྷ་གཟུགས་རང་གི་ཁང་ཐོག་ཏུ་བཏོན། : དེའི་དྲུང་དུ་རྡེའ་ 
„ དཀར་པོ་རྣམས་སྤུངས་ཤིང་དར་ཕྱར་བ་སོགས་བྱའོ། ། ཀྱི། སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ཁམས་འདི་ན། །ཅི་ལས་དབང་ཆེ་མ་མོའི་རྒྱལ། །དེ་རིང་རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་ 





།ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བསྐོར་ཞིང་བསྐོར་ཞིང་ཕྱག་བྱས་ཀྱང་། ལྷ་མོས་དེ་ལ་སྤྱན་མི་གཟིགས། །ཕྱག་ལན་མི་ 
།སྟེང་གདོན་ལག་ནས་བླ་ཁུག་ཅིག །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་གནོད་བྱེད་དེ། །ནམ་མཁའི་ ་སུ་ཅི་བྲོས་ཀྱང་། ཁྱོད་ཀྱི 
། ཀྱེ། ས་བདག་ལྟོ་འཕྱེ་མན་ཆད་ནས །བེའུ་བྲང་ཚེ་ལ ་བརྐུ་ཡན་གྱི། །བར་གྱི་ལྷ ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བསྐོར་ 


1828 


( ཞིང་བསྐོར་ཞིང་ཕྱག་བྱས་ཀྱང་། _ །ལྷ་མོས་དེ་ལ་སྦྱན་མི་གཟིགས། ` །ཕྱག་ལན་མི་མཛད་ཁྲོ་ཆུལ་སྟོན། །བར་གདོན་ལག་ནས་བླ་ཁུག་ཅིག ། 
ཐཏྐག་ཅག་ནས་ཁྭ་གྷནོད་བྲེན་དྲེ།  །ཛྷ་སངྭ་ཆོང་པ་ཅི་ཐོསྦཱ་བཱང་།..།བྱོན་ཤེ་ཕྱག་གིས་བུཉྒབྱ་ཐོབ་ཅིག < -% -གྱཾ།: - གཞིན་རྗེ་རྒམ་པོ་མུནུ་རྫདྲ 
མྟ། ནས། - །དམྱལ་སྲུང་ཤན་པ་གཏུམ་པོ་ཡན། འོག་གི་འཆི་བདག་ཐམས་ཅད་གྱིས། །བསྐོར་ཞིང་བསྐོར་ཞིང་ཕྱག་བྱས་ཀྱང་། །ལྷ་མོས་དེ་ལ་སྨྱན་ 


¶21771,[]།12 1ཏ[56¥[] 45 





¦ མི་གཟིགས། །ཕྱག་ལན་མི་མཛད་ཁྲོ་ཚུལ་སྟོན། །འོག་གདོན་ལག་ནས་བླ་ཁུག་ཅིག .།བདག་ཅག་རྣམས་ལ་གནོད་བྱེད་དེ། །སཏོག་རིགས་བྱུར་ ' 
གར་བྲོས་ཀྱང་། །ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་གིས་བསྙབ་ཐོབ་ཅིག །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་དང་། །རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། : །སྔོན་གྱི་ 
ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གྱིས། །དུས་ལ་བབས་ནས་ཚེ་ཟད་ཀྱང་། །ལོ་བརྒྱའི་བར་དུ་བཤོལ་ཐོབ་ལ། །ཚེ་རིང་བར་ཆད་མེད་པ་དང་། །སྟོབས་དང་ 


° མངའྭ་ཐབྱ་ཧཱས་པར་མཛོད། །ས་ཕོགས་ཁདི་ཡི་ནད་སོལ་ཝ། ཤ།ནད་བདག་ཁམ་ཁ་དྲག་ལ་སྒྱུར། ` །རིམས་ནད་གནོད་པ་དེ་རུ་ཐོང་། .. ༈ དེ་ནས 
མདོས་ཀྱི་ཞལ་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱུར། ལམ་སེལ། ཐུན་གཏོར། ཡས་སྟགས་རྣམས་ཚར་དུ་སྦྲེངས། དམིགས་པ་ནད་བདག་མ་མོ་དྲེགས་པའི་དཔུང་ཚོགས་དགྲ་ཡུལ་དུ་སོང་བར་བསམ་ལ། གཟུགས་ཀྱི་ཕྱི་ནས་ 
| ཐུན་བརྡེག་ཅིང་། ཧཾ། ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་སྙིགས་མ་ལ། །གསང་སྔགས་དར་ཀྱང་དམ་ལ་གཡེལ། །ཕལ་ཆེར་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་སྤྱོད། །དེ་ལ་སྲིད་ 





ིའི་འདི་ །པའི་རྒྱལ་མོ་འཁྲུགས། །མ་མོ་ཁྲོས་པའི་རྟགས་བསྟན་པ། །ཁ་རླངས་དཀར་པོ་བཏང་བ་ཡིས། །མཁའ་ལ་ནད་སྤྲིན་ 
དྭགན་པོ་རྟགས། །ཐུད་མེད་དཀར་མོས་སྟོང་གསུམ་ཁེངས། །དེ་ཚེ་ནད་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེའེ།- །འདོད་ཆགས་ཀྱིས་བསྐྱིད་ནད་རིགས་ནེ། › །ཏི་ཁྲི་ཆིག་ 
༩ སྟོང་དེ་ནས་བྱུང་། །ནད་ཀྱང་མ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་འཕྲུལ། །བདག་ཀྱང་མ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་རྫུ། །དེ་རིང་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གིས། །རིམ་ཁ་ཆོད་ལ་དལ་ཁ་ 
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° ཆ། -: རླཐུན་གནོད་ཐའི་ཀྐེན་རྣམས་ཇྲེང་། - རརྒུང་ནཉ་ཉི་ཁྫི་ཆིག་སྙེང་དགྲོར ‹!། ©+  ཟླ་ཐདྱ་ཛྲུཧྲ ཿཀགས་མ་ལ།- ཤགསྔཛྲ་སཱགྲས་ 
ཏྦ་གང་དྲམ་ལཱ་ག་ཡེཝ། །ཕལ་ཆེར་ནག་པོའི ཕྱོགས་ལ་སྤྱོད། །དེ་ལ་སྲིད་པའི་རྒྱལ ་མོ་འཁྲུགས། །མ་མོ་ཁྲོས་པའི་རྟགས་བསྟན་པ། །ཁ་ 
༤ རླངས་ དམར་སེར་བཏང་བ་ཡིས། །མཁའ་ལ་ནད་ སྤིན་ དམར་སེར་ཆགས། །བྲུད་མེད་ དམར་སེར་སྟོང་གསུམ་ཁེངས། །དེ་ཚེ་ནད་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེའི།། 
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ཞེ་སྡང་གིས་བསྐྱེད་ནད་རིགས་ནི། །ཏི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དེ་ནས་བྱུང་། །ནད་ཀྱང་མ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་འཕྲུལ། །བདག་ཀྱང་མ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་རྫུ། །དེ་རིང་རྣལ་ 
འབྱོར་བདག་ཅག་གིས། །རིམ་ཁ་ཆོད་ལ་དལ་ཁ་སྒྱུར། །མི་མཐུན་གནོད་པའི་རྐྱེན་རྣམས་དང་། །ཚད་ནད་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་བཟློག ། ཀྱི། 





( ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་སྙིགས་མ་ལ། །གསང་སྔགས་དར་ཀྱང་དམ་ལ་གཡེལ། །ཕལ་ཆེར་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་སྤྱོད། །དེ་ལ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་འཁྲུགས།། 
° མ་མོ་ཁྲོས་པའི་རྟགས་བསྟན་པ། །བྭ་རངས་སྔོན་པོ་བཏང་བ་ཡིས། །མཁའ་ལ་ནད་སྤིན་སྔོན་པོ་ཆགས། །བུད་མེད་སྔོན་མོས་སྟོང་གསུམ་ཁེངས། 
དེ་ཚེ་ནད་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཆེའེ། །གཏི་མུག་གིས་བསྐྱེད་ནད་རིགས་ནི། །ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དེ་ནས་བྱུང་། །ནད་ཀྱང་མ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་འཕྲུལ། །བདག་ཀྱང་མ་ 
མོ་ཁྱོད་ཀྱི་རྫུ། །དེ་རིང་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གིས། །རིམ་ཁ་ཆོད་ལ་དལ་ཁ་སྒྱུར། །མི་མཐུན་གནོད་པའི་རྐྱེན་རྣམས་དང་། །བད་ཀར་ཉི་ཁྲི་ཆིག་ ཏཾ 






| བདུད་ཟློག་གི་རྗེས་སུ་ལམ་སེལ་བཏང་། ཐུན་གཏོར་ལ་འགུག་གཞུག་སྔགས་བསྔོས་དང་། བྷྱོཿ དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྐུལ་ཞིང་དྲག་རོལ་དང་ 
_ བཅས་ཏེ་བུད་མེད་ནག་མོ་བཞིས་བཏེགས། ཐེབས་དང་བསྟུན་ལ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱལ། དེའི་རྗེས་སུ་མཆོད་བསྟོད། བཟོད་གསོལ། གཤེགས་བསྡུ། བསྔོ་བ། སྨོན་ལམ། ཤེིས་བརྗོད་རྣམས་ཅི་རིགས་ 
སྤེལ་ལོ། །འདི་སྦྱར་དགེ་བས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཀུན། །རྒྱུ་འབྲས་ནད་ཀྱི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བ། །གཙང་བདག་རྟག་བདེ་འགྱུར་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ 


ཡང་བསྟན་པ་སྲུང་བའི་གོ་ཆར་བསམ། ལྕགས་ཕོ་སྤྲེའུ་ལོ་ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཉེར་ལྔ་ལ། རིགས་སྔགས་འཆང་བའི་གྲངས་སུ་བགྲང་བ། ༧སྙག་ལུང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བཀོད་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག མངྒ་ 
ལི །ཤུ་བྷཾ། ། དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་གསོལ་མཆོད་གོང་མའི་ཞལ་ལུང་སྙིང་པོར་བསྔུས་པ་རབ་འཇིགས་རྡོ་རྗེའི་ཟེར་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་སམྦྷ་བ་ 
ཐི བཛྲ་པཱ་ཆི་ཡེ། འདིར་རྒྱ་བོད་མདོ་གཙང་ཀུན་གྱིས་བདག་པོར་དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པར་གསོལ་མཆོད་མདོར་བསྡུས་བྱེད་ན། སྣོད་གཙང་མར་གཏོར་མ་ལག་ལེན་ལྟར་དང་། གཞན་ཡང་ཕུད་སྐྱེམས་རིགས་ར་ 





ཿ ༄༅། ཁ$ཁ་་ སྐྱབས་གསུམ་གུ་རུའི་བདག་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཤེ རང་རིག་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་སྐུར་ 
གསལ ་བའི། ཤམདུན་ དུ་ན འཇགས ་མེ རླུང་འཆུབ ་པའི ཀློང་། །པད་ཉིར་ར་སྐྱེས་ ཁམ་པ་འགྱིང་བའི ་སྟེང་། །ཏི ་ལས་དམ ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས ་པ་རྩལ།། 
. ཙྷཱ་ མཐིང་ནག་རབ་ཁྲོས་ཞལ་ གདུང་མུ་རེཐཱ གཅགས།, །སྤྱན་གསུམ ་སྡང་མིག་ བགྲད་ ཅིང་ཕྱག་གཡས་ན། : །གནམ་ལུགས་ཐོ་ཆེན་སྲུད་ཁུང་གཡོན་ན་ 
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| ཁཉུཨས། །དར་ནག་བེར་ཆིན་སུག ཞུ་གསེར་སྐེད་ བཅིང་། 3 ལྷུམ གསོལ ཞིང་ར་ཞོན་ཤན་ པས་བསྐོར། །གནས་གསུམ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ རཱུཾ་ལས་ཏ འོད་ 
འཕྲོས་པས། །འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་རི་བོ་མ་ལ་ཡ། སྒ་བ 'ཕྱོགས་ ཕ་ཁུང་ལོང་མུའི་ སྐུ་མཁར་སོགས། །གར་བཞུགས་གནས་ནས་དམ་ཅན་ སྐྱེས་ ་བུ་ 
༩ ཆེ། ༈འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་སྤྱན་དྲངས་ས་མཱ་ཛཿ ཀྱི། རྒྱལ་བའི་ བསྟན་སྲུང་མཐུ་རྩལ་རྨད་བྱུང་བ། །དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ 
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དེ །མཆེད་འཁོར་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུའི་ཚོགས་དང་བཅས། །མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་སྭ་དྷུ་ས་མ་ཡ་ཏྲི་ཤཱ་ལ་ས་ ་ 
པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛ་ཛ‡ན ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ། ཀྱི། སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་སུ། །དར་ཟབ་མཛེས་བརྗིད་གདན་ལ་བརྟན་ 
„ པར་བཞུགས། །རྡོ་རྗེའི་མཚན་དང་པདྨ་འབྱུང་གནས་སོགས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་དམ་ཚིག་ཉེར་དགོངས་ཤིག །ས་མ་ཡ་ཏི༔ལྷན། བཛྲ་རཀྟནྡུ། 
བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐོད་སྣོད་ཡངས་པའི་ནང་། །མཆོད་གཏོར་སྤྱན་གཟིགས་ཉེར་སྤྱོད་དཀོར་ནོར་སོགས། །མ་ཚངས་མེད་པ་ནམ་མཁའི་ 
ཁྱོན་གང་བ། །རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། །ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱོ༔ སོགས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་ལན་གསུམ་མམ་ཡང་ན། བཛྲ་སྦ་ར་ཌ་ 


_ ཁི་སོགས། ཀྱི། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་འཛིན་ལས་བྱུང་བའི། །བཞེད་རྒུའི་མཆོད་སྤྲིན་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་གཏེར། །ཀུན་བཟང་རྣམ་ཐར་ཇི་ 
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°` ༄༅། །བཞིན་ཟད་མི་ཤེས། །བསྟར་སྲུང་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲིད་བདུན།། 
འདོད་ཡོན་སྤྱན་གཟིགས་གོ་མཚོན་ཕྱག་མཚན་ཏེ། །རྟ་ལུག་ར་གཡག་བྱ་ཁྱི་གཅན་གཟན་རིགས། །འཇོལ་བེར་སྭག་ཞུ་གསེར་སྐེད་ཁུག་སྣ་སྨན། ། 
རིན་ཆེན་ནར་ཟབ་དཀར་མངན་ཅི་ཤིར་ཐོག ¡།སྨུན་གཏོར་རཉྟ་གྲི་ཁྱིང་སྲོག་འཁོར་ནང་། །བླ་རྡོ་སྔགས་བྱང་ཀྐུ་གཟུགཝ་གསང་སྒྲུབ་རྫས། ` །མཁར་ 
| ཐབ་བཤོས་བུ་རྭ་གསུར་ཆང་སྐྱེམས་དང་། །སེང་གེ་བྱ་ཁྲ་གཡུ་འབྲུག་ལ་སོགས་པ། །མ་ངེས་ཞོན་པ་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་པ། །སྨྱུག་རྒོད་མདའ་ 
དར་གཡབ་མོ་གདུགས་རྒྱལ་མཚན། །དྲག་པོའི་ཉེར་སྤྱོད་དམར་ཆེན་གཏོར་ཟོར་ཐུན། །གཟུགས་བྱང་ལིངྒ་འགུག་འཆིང་སྡོམ་མྱོས་ཤིང་། །དབྱེ་ 

༩ བསྐྲད་མནན་བསྲེག་འཕང་བའི་ལས་སྦྱོར་དང་། །རྗེས་མཐུན་ཡོ་བྱད་མ་ཚང་མེད་པ་སོགས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་རྫས་མ་ལུས་པས། །དམ་ཅན་ 
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དྲ སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཁོར་ཚོགས་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་མ་རིག་དབང་གྱུར་པའི། །དམ་ ༥ 
རྫས་མ་ཚང་མཆོད་གཏོར་འགྱང་ཞིང་ཆག །ལྷ་ཁྱོད་ཐུགས་དང་འགལ་བའི་རྒྱུ་གང་ཆེ། །མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ་ཚངས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །གསང་ ' 
།ཱ བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རིམ་བྱོན་གྱིས། །བཀའ་སྔོན་བཀའ་སྲུང་ལོགས འདྲེན་ཐལ་བར་རློག །གཙུག་ལག་ཆོས་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་གཉེར་ཁ་བ། །དྲག་ 


རྩལ་རྣོ་མྱུར་དཔའ་བོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཞྱི་རྒྱས་དབང་དྲག་རབ་འབྱམས་འདོད་པའི་དོན། །མ་ལུས་ལྷུན་གྲུབ་སྲུང་སྐྱོབ་མ་གཡེལ་ཅིག ། 
ཀྱི། རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་མཛོད་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛན། །གང་གིས་བཀའ་སྡོད་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ། །སྲིད་ཞིའི་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན་གྱི་གཙོར་གྱུར་པ།། 
་ྐ དམ་ཅན་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །རབ་འཇིགས་མཐིང་ནག་གར་དགུའི་རྣམ་རོལ་སྐ། །མི་བཟད་གད་མོས་ས་གསུམ་འགེངས་པའི་གསུང་།། ཾ 





¦ འཆང་ཆེན་པོའི། །བཀའ་བཏགས་དབང་བསྐུར་མཚན་གསོལ་ཚེ། །ཞལ་བཞེས་དམ་བཅས་དེ་བཞིན་དུ། །བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །) 
_ སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་དཀོན་མཆོག་གི། །དབུ་འཕང་བསྟོད་ཅིང་སེམས་ཅན་བདེ། །བྱད་པར་གསོལ་ཞིང་མཆོད་ནས་ཀྱང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ 
„ བསམ་པ་སྒྲབས། །ཞྱི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་མྱུར་མཛོད། །བསྟན་སྲང་འབྲོ་སྲས་ཆེན་པོ་ཡི། །ཕྱི་ཡི་དཔུང་དང་རྒྱབ་རྟེན་སོགས། །བཅོལ་བའི་ 


° ལས་རྣམས་མྱུར་དུ་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་ས་གསུམ་ཀུན་ཁྱབ་ཅིང་། །དཔལ་འབྱོར་དགེ་ལེགས་གོང་འཕེལ་ཤོག །ེས་པ་འདི་ཡང་དྭགསཕུལབ་ནུབ་དྭགས་པོས 
འཛིན་ཁམས་པ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ནས་འདི་ལྟར་དགོས་ཞེས་ནན་ཏན་ཛ་དྲག་ཆེན་པོས་བསྐུལ་ངོར། སྟག་ལུང་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དགེ་ལེགས་མཆོག་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོས་རྗེ་གོང་མས་མཛད་པའི་གསོལ་ 
བུ མཆོད་ཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས་གློག་ཕྲེང་གི་ཚིག་དོན་ཉུང་ངུར་བསྡུས་དོན། ས་བྱི་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ནུབ་མོ་སྣང་གསལ་ཞུན་མར་ངོས་ནས་མགོ་བརྩམས་ཏེ་ཆེམས་གཉིས་འགྲོ་སྐབས་གྲུབ་པར་སྦྱར་བ་དགེའོ།། །། 





` ༄༅། །དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་མཆོད་སྤྲིན་འདོད་རྒུ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་རྫོགས་ལྡན་གྱི་སྤྲིན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ཨོཾ་སྭ་སྟི། མཆོག་གི་དངོས་ 
གྲུབ་བདུད་རྩི་ཆར་ཡང་གི། །རྩེན་པ་སྲིད་ཞིའི་ཁམས་ན་འགྲན་མེད་པའི། །གྲུབ་བདེའི་སྤྱི་འཇོའི་ཅན་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པའི་ཞབས་ 
ུ ལ་ཕྱག་འཚལ ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །རྣམ་དཀར་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ཅན། །ཆོས་སྐུ་སྟག་ལུང་ཐང་པར་སྙིང་ 


2 ནས་འདུད། །དོན་བརྒྱུད་རིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ལས། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་ལྔའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གཡོ་བ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་སྒྱུ་མའི་འཕྲུལ། །སྨན་བཙུན་མཆེད་ལྔའི་རྟག་ཏུ་གྲོགས་གྱིས་ 
ཤིག །བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་སྡོད་མ་མཆེད་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་གཏོར་རྫོགས་ལྡན་གྱི་སྤྲན་དུ་སྤྲོ་བར་འདོད་པའི་སྒྲབ་པོ་དག་གིས་ཡོ་བྱད་མཐོང་བརྒྱུད་ལྟར་འདུ་བྱ་སྟེ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷན་སྐྱེས་སམ་རྗེ་ 
ཀཱ བཙུན་མའི་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར་དམིགས་རྟེན་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་མདུན་དུ་འདོད་པ་ལྔའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་པས་མངོན་པར་ 
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¦ བརྒྱན་པའི་གཞིར། ཕྱི་རབ་བརྗིད་གངས་ཀྱི་རྭ་བ་ལ། ནང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་རྒྱན་བཀོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྣང་བའི་ ' 
སྙིང་པོར། པི་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སྤྲིན་དཀར་གཡོ་བ་ལྟ་བུའི་སྙིང་པོར་སེང་གེ་རྣམ་པར་འགྱིང་བ་ལ་གནས་པའི་ 
„ གཙོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་ཟླ་བའི་བཞིན་ཅན། མཚར་སྡུག་ཡི་གར་འོང་བའི་ལང་ཚོ་དར་ལ་བབས་པ། ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་གདེངས་ ཟ 


ཤིང་། གཡོན་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་པ། དུང་གི་ཐོར་ཚུགས་སོགས་ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ། སྲབ་ 
འཇམ་ཁ་དོག་བཟང་པོའི་གོ་ཟུ་ཅན་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་གཞོན་པ་ལ་གནས་པ། མདུན་དུ་རྐྱང་བུ་ཁ་དཀར་ལ་ཆིབས་པའི་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ་གཡས་ 
¡ མདའ་དར་ནང་དུ་གཡོབ་ཅིང་། གཡོན་དངུལ་དཀར་གྱི་མེ་ལོང་འཕྱར་ཞིང་བལྟ་བ། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། གཡས་སུ་སྟག་མོ་གྲུས་མ་ལ་ 











; བཙུན་ཚེ་རིང་མ་མཆེད་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་རྟེན་ཌཀི་ནི། །ཀུན་གྱི་གཙོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ།། 
_མཆེད་ཟླ་ཆེན་མོ་རྣམ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས། །དེ་རིང་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ན། ཿསངསིངཤམི) ®) སསའ ། 


„ ལས་བྱེད་བྲན་གཡོག་མང་པོས་མདུན་བདར་ནས། །ཐ་དད་གཞོན་པའི་ཁ་ལོ་མྱུར་བསྐྱོད་ལ། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་དབང་གཾས་གནས་འདིར་བྱོན། ། , 
ལྷུན་སྡུག་གངས་རི་དགུང་དུ་སྙེགས་འདྲའི་ངོགས། །ན་བུན་འཐིབ་ཅིང་འཇའ་ཆོན་འཁྲུགས་པ་ནས། །ཏ་ལའི་ཉི་ཟེར་འཆར་བའི་རྟར་ཞོན་ནས། །མ་ 

ཐོགས་མྱུར་དུ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད་ཕྱིར་ 

¡ གཤེགས་སུ་གསོལ། །དྡ བ་པའི་དཔུང་གཉེན་མཛད་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་ལྔ་སྩོལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ 





¦ ལྷམ། ་ཏྲི་ཞིམ་ཆབ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་མ་དྲོས་དངོས། །རོ་བརྒྱའི་ཞལ་ཟས་མཆོད་སྦྱིན་བཅུད་དུ་སྦྱར། །རོལ་མོའི་རྣམ་འགྱུར་བྱེ་བས་ས་གསུམ་འདེགས།། 
ྲེ འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་ལ་འོས་རིན་ཆེན་བདུན། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དངོས་གྲུབ་རྫས་དང་རྟགས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམ་ལྔ་འདིར་སྣང་བས།། 
; མ་ལུས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་བསྐང་། །གཞལ་མེད་ཁང་བཟང་སྐྱེད་ཚལ་གོས་དང་རྒྱན། །རིན་ཆེན་འབྲུ་སྨན་དྲི་དང་སྙིང་པོའི་རོ། སྤྲན 


སྔོན་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་རྟ་སྔོན་ཁྱུ། །གངས་རིའི་ཕུང་པོ་ལྟར་བརྗིད་གཡག་དཀར་ཁྱུ། །ཀེ་ལཱ་ཤཿ ཡི་མདོག་མཚུངས་གཡང་ལུག་ཁྱུ། །རབ་ཏུ་སྲ་ “ 
བའི་གོ་དང་རྣོ་མཚོན་སོགས། །ཤེས་བྱའི་ཁྱོན་དུ་འདོད་ཡོན་མཆིས་སོ་ཅོག །མཐའ་དག་ཁྱོད་ཀྱི་མཆོད་པའི་རྫས་སུ་སྦྱར། །བྱད་པར་སོ་སོའི་སྐུ་ 
¡ གཟུགས་སྲོག་འཁོར་བཅས། །ཕྱག་མཚན་བརྟན་གཏོར་རྟག་གཟུགས་དུས་དང་རྒྱན། །མདའ་དར་འཇའ་མདངས་སོ་སོར་ཕོན་བྱས་ལ། །དངུལ་ 
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༡ ༄༅། །དཀར་མེ་ལོང་དྲི་མ་མེད་པ་དང་། །འཛམ་གསེར་སོར་གདུབ་ནོར་བུའི་ཁྲ་ཚོམ་ཅན། །རང་རང་མཐུན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་རྫས་ 
རྟགས་པ། །མཛེས་པར་བྲིས་པའི་མཆྫལ་ཁོ་ར་ཡུག །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྒྲབ་རྫས་ཀུན་གྱིས་གཏིབས། །ལྷ་ཡི་ཞལ་ཟས་བཟང་རྒུར་སྤེལ་བ་དང་།། 
-÷ མི་ཡི་ཟས་མཆོག་གཡོས་སུ་སྦྱར་བ་ཡི། །ཚོགས་པའི་གཏོར་ཆེན་རབ་བརྗིད་གངས་གཟུགས་ལྔ། །སྔགས་རྒྱ་ཏིང་འཛིན་མཐུ་ཡིས་མཁའ་མཉམ་བྱས།། 
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ྔུ › མ་ལྟར་བརྩེ་ཞིང་སྲིང་ལྟར་གདུང་བའི་རྟེན། །བཀའ་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་རྟོགས་པ་རྡོ་རྗེའི་མགུར། །དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོས་བླངས་པ་དང་། ། 
སངས་རྒྱས་བླ་མར་མཐོང་བའི་མོས་གུས་དང་། །གནས་ལུགས་བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས། །མཉམ་མཇོག་གུས་དང་རྟག་སྦྱོར་བརྩོན་འགྲུས་ 
འཟ ཀྱིས། །བཀའ་ཕྱག་གཉིས་འདྲེས་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་བཟང་ལ། །བསླབ་འདོད་བསམ་སྦྱོར་དག་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མངའ་གསོལ་ནི། 


~~~“ 
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¡ „ གསོལ་ལོ། །བདེ་ཆེན་ལང་ཚོ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི། །དགའ་མར་འཁྱུད་མཁས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །མཐུ་ཆེན་པདྨའི་བཀའ་འབངས་མཆོག །ཡེ་ཤེས་ཌཀི་ 








ན་གྲགས་བ་དན་ཀུན་གསལ་གྱི། །བྱོན་ལས་ཡོངས་སྲ་གང་བཞིན་པ། །སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི། །བཀའ་ཡི་སྲུང་མར་མངའ་གསོལ་ལོ།། 
རྭ་ཁྲོད་སེང་ཧ་ལར། །གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བའི། །སྨིན་ལེགས་དབང་ཕྱུག་མངའ་ 


~~ 





མངའཿ འཛིན་མར་གནས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་གྱིས། །སྲིད་ཞིའི་རྩེ་མོར་བསྒྲེངས་བྱ་བ། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །གསང་བའི་ཡུམ་མཆོག་ 
ངའཿ ས་གསྩམ་སྙིང་གི་བདུད་རྩི་མཆོག །དཔལ་ལྡན་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་གྱི། །རིང་ལུགས་འཛིན་པ་མ་ལུས་པའི། །བརྩེ་བའི་མ་མར་ 
ངའཿ སྲིད་སྲུང་རིགས་འཕེལ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །སྣང་སྲིད་གསལ་བའི་མངོན་ཤེས་སྤྱན། །རོ་བརྒྱ་ལྡན་པ་ལྷ་ཡི་ཟས། །ཟད་མི་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ 
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* ༄༅། །མཛོད། ཁྱུག་བཅས་སྦྱིན་མཛད་མངའཿ མིག་ལ་ཡ་མཚན་ལྟད་མོའི་རྒྱུན། །རྣ་བར་གཏམ་སྙན་འབའ་ཞིག་སྣར།། 
དྲི་ཞིམ་ལྱེ་ལ་རོ་བརྒྱའི་ཟས། །ལུས་ལ་རེག་འཇམ་རྒྱན་གོས་གསར། །འབད་མེད་སྦྱིན་མཛད་མངའཿ མདོར་ན་སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་ཚོགས། ། 
་ྒ ཡིད་ལ་བསམ་རྒུ་ཇི་སྙེད་པ། །ཇི་བཞིན་སྟེར་བའི་ཡིད་བཞིན་བ། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག་མཆོག །འཁོར་དང་བཅས་པ་མངའ་གསོལ་ལོ། ། 


༢ ཞེས་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་དམིགས་རྟེན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་སྟེ་སྤོས་རོལ་བྱའོ། ། བསྟོད་པ་ནི། ཧཾ་བྷྱོཿ བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་སྒྲུབ་བ ད་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་ནམ་ 
མཁའི་མཐའ་ཀླས་དང་། །མཉམ་དུ་འགྲོགས་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །ས་གསུམ་གནོན་པའི་དཔའ་མོའི་ཚོགས། །ངེས་པའི་དོན་ལ་རབ་གཞོལ་ 


འར. ཅའ. ༢༩༧. ༨༩ 


།ྦྲབ་པོའི་འདོད་པའི་དངོས་པོ་ཀུན། །ཇི་བཞིན་སྟེར་བའི་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ཁྱོད་ནི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ་སྟེ། །གདོད་ནས་རབ་སྒྲབ་དག་པའི་ 


ཁ25171,[]།16' །56¥1] 65 





4 ཞིང་། .”ཀུན་ཏུ་ཧེ་ཆུ་ཀ་རྣམས་དང་།-. །གསང་བ་མཆོག་གི་དབྱེས་པ་ན། །གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །གྭཏུལ་བྱའི་མོས་པ་མཇྲ་བཏྲཾ་ ' 
རྒྱུས། །ལས་དང་འཇིག་རྟེནཌཀི་མར། །བཅོས་སྟེ་སྒྲབ་པོའི་དྲོད་ཚད་ཉུལ། །བསྟན་ལ་གནོད་པའི་གཟི་བརྗིད་འཕྲོག །ད་ལྟ་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་ 
ˆ པ་ཡི། །བ་དན་ནུབ་པ་མེད་པར་ནི། །སྲིད་རྩེར་བསྒྲེངས་བའི་གྲོགས་མཛད་མ། ` །གཙོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང་ཕྱུག །སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་འོད་དུ་ , 


འབར། །མཛེས་འཛུམ་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས། །བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། །ཨཱཏྤལ་འདབ་ལྟར་གྱེས་པའི་སྤྱན། །ཟུར་མིག་གཡོ་བའི་རྣམ་ 
།ཤངས་ཀྱུས་ཡིད་ཀྱིས་བྲིས་པ་བཞིན། །མཐོན་མཐེང་དབུ་སྐྲའི་ཟུར་ཕུད་རྩེར། །ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་འབར་བས་བརྒྱན། །མཛེས་ 
( སྡུག་ལྷས་མ་རྒྱབ་ཏུ་འཆང་། །འཛམ་བུའི་གསེར་ལ་ལེགས་བགྱིས་ལ། །སྣ་ཚོགས་ནོར་བུའི་ཕྲ་བཀོད་པའི། །དབུ་རྒྱན་རྣ་རྒྱན་སེ་མོ་དོ། །ཕྱག་ 
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༡2“ །ཞབས་གདུབ་བུ་སྐ་རགས་དང་། །སྤེལ ལའ ་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ཚོགས། །ལྟ་རྫས་མེ་ ལམ དང་འགྲོགས་པའི། །ཉིད་ 
སྐུ་རབ ་མཛེར། སུརྩམཛེས བྱས། །གུཡིང་ནྭརྦཾ་བི་ན་བཟཿ་ནི། སྒྲམ བཀའི་ཁ་ དོག་སྣ་ཚོགས ་པ། །མཛེས་ པན་བྱཾགཾས། པའི འི་ཉེར་བཀླུབས་ཤིང་།། 
¦ དར་དཔྱངས མངོན པར་ ཐོ ལ་ཁ །ཕྱག་གཡས་ཿ ་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་གསོར། །བྱང་ཆུབ སྒྲབ ་པའི་བར་ ཆན བཟློག །ཕྱག་ཐ ་གཡོན་ བདུད ་རྩིའི་བུམ་ 


ཟླ པ་འཛིན། །སྲིད་ སྲུང་རིགས ་སྲེལ ཚེ དཔལ རྱ ་ ཆོམ ཞིང་འགྱིངས ་པས ཟླ་མེད་ པས། མཆངཛུ་ག གདོང་ལྔའི ་སྟེང་ན་ བརྗིད། །བདི་ ཤི 
ཿ ཀྱིས སྐུ་ བསྟན་པ། །སངྟཧུ རྒྱས་མཁའ ་'འགྲོ་ ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། །ཤེས ་བྱའི་ གྲུལ ཚོགས ་ཀུན་ བསྲུང་ཞིང་། །དུས་གསུམ་གསལ་ བའི་ མངོན་ 
།བསྟན་ པའི ་རུ་ཏྲ་འཇོམས་ལ་དཔའ། །མཐིང་གི་ཞལ ་བཟང་མ་ལ་བསྟོད། །རྨ་གཡང་ཟས ཀྱི་བཅུད་ དྲངས་ནས། །ལྷ་ཡི་ཉེར་སྤྱོད་རོ་ 
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¡ རརྒྱ་སམ། །ཆོས་བཞིན་བསྒྲབ་པའི་འཚོ་བ་སྦྱོར། །མི་གཡོ་བློ་ བཟང་མ་ལ་བསྟོད། །ཡིད་འོང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་སྡེ། །བང་མཛོད་ནོར་གྱི་དངོས་ 
གྲུབ་བཟང་། །སྦྱིན་པའི་སྒོ་འབར་རྟག་ཕྱེ་ལ། །ཅོན་པན་མགྲིན་བཟང་མ་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་དཔལ། །སྣ་ཚོགས་རྐང་ 
དཱུ བཞི་ཕྱུགས་ཀྱི་གཡང་། །རྩོལ་བ་ཐོགས་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །གཏད་དཀར་འགྲོས་བཟང་མ་ལ་བསྟོད། །མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལ་བྱེ་བ་འབུམ། ། 


ྲ པ སྣང་ སྲི བི ལྷ་སྲི ན་སྡེ་བ རྒྱད་ཀྱི། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །གང་ཡང་གསོལ་བཏབ་ཅེས་བསྟོད། 
བཟླས་པ་ནི། རང་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྷར་གསལ་བའི། །ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་ལས། །འོད་འཕྲོས་ལྷ་མོ་ལྔ་ཡི་ཡང་། །སྙིང་ཁར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
, །སྲོག་སྙིང་སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བ། །གནས་པ་ལ་ཕོག་ཐུགས་བ ད་བསྐུལ། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་གཉེན་དགོངས་ཏེ། །ཕྲིན་ལས་ 








ཁུ ༄༅། །ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་མི་མངྒ་ལ་ 'ཨཱ་ཡུཿ དྷྒྷ་ཨངྫི་དྷ་ར་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་གཙོ་མོ་དང་། ཨོཾ་ཨཾ་ཨིྡྲ་ནཱི་ལ་མུ་ཁ་བྷ་ 
དྲ་ ཨངྤི་དྷ་ར་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ་དང་། ཨོཾ་ཨཾ་ཨ་ཙ་ལ་ཧསྟ་བྷ་དྲ་ ཨངྫི་དྷ ཆ་ས §ཱ། _ སྙེསཡིགསྦོབ་བཟད་མ་ནང་། ཨོཾ་ཙི་མུ་ཀུ་ཊ་མ དྷུ་ར་བྷ་དྲ་ 
་; ཨཁྱི་དྷ་ར་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་མ་དང་། ཨོཾ་ཏི་ ཏཱད་བྷ་ཝ་ཛ་ག་ཏ་བྷ་དྲ་ཨརྱི་དྷ་ར་སཱ་ཧཱ། ཞེས་གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་མའི་སྔགས་རྣམས་བཟླས་སོ། །གཏོར་མ་ནི་ལག་ 


2 ལེན་ལྟར་བཤམས་ལ། །རླ་རོཊམ། སུུམྨྷ་ནིས་བསང་། སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། དྨ་རྫས་རྣམས་ཀྱི་མ་དག་སྦྱངས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལྡན་པའི། །དམ་ 
ཚིག་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་ནི། །ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ཨོ་བྲཛ་ས་མ་ཡྭ་ཌཱཀིནི་པྱཉ་མ་མ་སྣིདྱ་ཛྙཱ་ན་བ་ལི་ 
༠ ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ལྔའམ་བདུན་གྱིས་ཕུལ། ཨོཾ་ཨརྒྱ་ཤཱི་ཨ་ཛ་ལི་ཤཌྔ་ཀི་ནི་ཨ་གཙནྫྷ་སརྦ་སིདྡྷི་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་མི་ཐུན་ཧཱུཾ་ཛ་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིྫ་སྭཱ་ཧཱ ནས། 
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ཤྲ ཤབའི་བར་གྱིས་མཆོད་པ་དང་། པྩཉཌ་ཀི་ནི་ཨྫངྫ་དྷ་རི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྤྱུ་གིས་ནང་མཆོད་འབུལ། ཇོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་མཆེད་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་ ི 
རྣམས་ཀྱིས། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། སྔོན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་ 
„ གནས། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་བརྒྱུད་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྐྱོངས། 
དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་བསྲིང་། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་སྤེལ། སེམས ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་སྒྲབས། ཁྱན་པན་དུ་ཡང་རྒོལ་ 
འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་སྲིད་སྲུང་རིགས་རྒྱུད་སྤེལ། སྣང་གསལ་པྲ། རྨ་གཡང་ཟས། བང་མཛོད་ནོར། རྐང་ 
་ྐ བཞི་ཕྱུགས་སོགས་མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ཅིང་འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་གེགས་མེད་རྱུར་དུ་འགྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་སྔོང་ ཏཱཾ 
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ལྷ ༄༅། །གྲོགས གྱིས་ཤིག ཅེས་དང། ༠ ་འདུས་པ་བཞད་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །གང་གི་བདེ་ཆེན་ ལང་ཚོ་སྟོང་ཉིད་ཀྱིས།། 
རིག་ཐས་ཟཱག་ཏུ་སྔརྱཕེན་ཕག་རྒྱ་མོ། །ཐཀའ་བརྒྱུར་ཆུབ་པ་མེད་མའི་བ་རྒན་དཀར། །ལྷ་སྨན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དབུང་ཕྩུག་མ། . །མཐེང་གི་ཞུལ་ཁཟང་ 
ཐེ མི ་གཡོ་༔ བླ་ པོ་བཟང་ མ། །ཅོད་ པན་ མགྲིན་ རཿ ་ དཀར་འགྲོས ་བྲཟང་ མ། །འཁོར་ དང་ ཡང་འཁོར་བྱེ་བ བུམ་ སྔེར་ བཅས ། །མཆོད་ གཏོར་ བཞེད་ 


' རྒུའི་རྒྱ་མཚོ་འདི་བཞེས་ལ། །སྒྲུབ་བརྒྱད་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས། །བསྟན་འཛིན་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་རྒྱས། །མཁའ་མཉམ་ 
ཕ་རུ་ཁདི་ནངྔལྡན་ཝཿ་མཛོད།, །མངོན་མཐོ་ངེས་ལིགས་ཟུན་ཏུཐཱེལ་དཔུལ་ཡོན་ཆེས། །གཏྟན་སཱ་ཆེ་འདིར་འབྱོར་རྒྱས་རྟག་ཅིང་བརྟན། - །ཏདུྤུ་བ་ 
༤; ཆེར་འཕེལ་བསྟན་པའི་དབྱེན་དང་བྲལ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་ཞིང་བཟློག་པར་མཛོད། །ཚུལ་བཞིན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས། །མཐུན་ 
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' པའི་རྐྱེན་མང་ཡུན་དུ་འཚོ་བ་དང་། །འཕྲལ་ཡུན་བསྟན་ལ་ཕན་པའི་འཇིག་རྟེན་པ། །དེ་དག་སྲིད་པའི་རིགས་རྒྱུད་འཕེལ་བར་མཛོད། །སུ་ཞིག་ཆོས་ 
དང་སྲིད་ཀྱི་འདུན་མའི་དབྱིངས། །ཇི་ལྟར་ལེགས་ཉེས་ཐེ་ཚོམ་ཁྱོད་འཆང་ཚེ། །གང་ཐད་དངོས་ཉིད་རྨི་ལམ་ཅི་རིགས་པར། །སྣང་གསལ་པྲ་ཡི་ 
¦ འཕྲུལ་གྱིས་སྟོན་པར་མཛོད། །བཤད་སྒྲབ་འཛིན་པའི་འདུས་པ་སྡེར་ལོངས་སམ། །དབེན་གསུམ་གཙང་བདེའི་བརྟུལ་ཞུགས་འཆང་བ་རྣམས། ། 
སྡིག་མེད་ཆོས་མཐུན་འཚོ་བས་མི་ཕོངས་པར། །རྨ་གཡང་ཟས་ཀྱི་དངོས་པོས་ཚིམ་པར་མཛོད། གག ླ< 

ལྡན་ཡང་དེ་ཡི་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་དབུལ་ལ། །མི་ཟད་ནམ་མཁའི་བང་མཛོད་ཁ་ཕྱེས་ལ། །འདོད་རྒུ་ཐམས་ཅད་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། །དགེ་འདུན་ 
 ཚོགས་ཀྱི་དམ་པ་ཡོན་ཏན་ཞིང་། །དེ་ཡི་ལོངས ་སུ་སྤྱད་འོས་དཀར་གསུམ་བཅུད། །གང་ལས་འབྱུང་བ་འབྲོག་གི་གནག་ཕྱུགས་སྡེ། །རྐང་བཞི་དུད་ 















༄༅། །འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་འཕེལ་བར་མཛོད། །རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་པ་ཡི་རྗེས་སློབ་པའི། །གེ་འདུན་མཚམས་པའི་ཀུན་ 
དགའ་རྭ་བ་འདི། །རིག་གྲོལ་ལྡན་པ་འདུས་པས་ལེགས་གང་ཞིང་། །གཙུག་ལག་ཟུང་གི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་མཛོད། །མདོར་ན་དབང་ཕྱུག་བཞད་ 
¦ པ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སྤྱན་སྔར་ཇི་ལྟར་དམ་དུ་བཅས་པ་བཞིན། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་ལྔའི་ཆར་ཆེན་ལེགས་ཕབས་ཏེ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་ལོ་འབྲས་སྨིན་ 
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' ལེགས་མཛོད། །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། གཏོར་འབུལ་ནི། འཇིག་རྟེན་ལས་སོ། ། ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ན། །བལ་བོད་གཉིས་ཀྱི་སོ་ 
མཚམས་སུ། །གངས་དཀར་ཤེལ་གྱི་ཅོད་པན་ཅན། །འབུབ་ཆུ་སྙན་པའི་རྒྱུན་སྒྲ་ཅན། །ནགས་མ་མེ་ཏོག་ཚོམ་གུ་ཅན། །གནས་མཆོག་དེ་ཏུདྲའེ་ 
༤; གཡོན་མགུལ་ན། །དར་དཀར་གུར་གྱི་ནང་ཤེད་ན། །གཡོ་བ་མེད་པར་རྟག་བཞུགས་ཀྱང་། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཡུལ་མཆོག་ཉི་ 
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` ༄༅། །གཏོར་མ་གཙང་སར་འབུལ་ལོ། །ནོངས་པ་བཤགས། རྟེན་ཡོད་ན་བརྟན་བཞུགས་དང་། མེད་ན་གཤེགས་གསོལ་བྱ། དགེ་བ་བསྔོ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། སྭ་སྟི། 
བསྟན་སྲུང་ཆར་སྤྲིན་འཁྲིགས་པའི་ཁང་བཟང་ལས། །འཇིག་རྟེན་ཕོངས་པ་མྱུར་སྒྲོལ་འདོད་རྒུའི་ཕྱིར། །མཆོད་ཚོགས་ཐབས་མཁས་འདི་ཡིས་འཇོ་བ་ལས། །དཀའ་བ་མེད་པར་མཐོང་ནས་སྦྱར་བའི་དགེས། རྡོ་རྗེ 
. འཛིན་དབང་བཞེད་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ། །བསྟབས་པ་དངོས་གྲུབ་རྣམ་ལྔའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། །དེ་ཡི་རྗེས་སློབ་བདག་ཅག་བསྟི་བའི་གནས། །གདན་ས་ཆེ་འདི་རྫོགས་ལྡན་ཅི་འདྲར་འགྱུར། །སྒྲབ་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་ཆར་ 
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ཱེ ཡང་སྟག་ལུང་པའི། །རིང་ལུགས་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཆེར། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་འགྱུར་བའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར། །ས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ 
ལྔའི་མཆོད་སྤྲིན་འདོད་རྒུ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་རྫོགས་ལྡན་གྱི་སྤྲིན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་༧དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ལ་དགེ་འདུན་མཚམས་པའི་གཙོ་བོར་མགུར་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར། རང་གིས་ 
”ྭ སྔ་སོར་སྦྱར་བའི་ཡིག་ཆ་རྒྱས་བསྡུས་འགའ་ཞིག་ཡོད་པ་ལས་འདོར་ལེན་བགྱིས་ཏེ་འཇུག་བདེ་བར་ས་ཕོ་སྤྲེལ་གྱི་ལོའི་ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ཡར་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་དཔལ་སྟག་ལུང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་དུ་སྦྱར་བའི་ཟིན་བྲིས་ཐོག་མར་ 
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འའ ༨༨ 


ཤཱ གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པར་བགྱི་བ་པོ་ནི་ངག་དབང་དཀོན་མཆོག་སྟེ། འདིས་ ཀྱང་སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག སརརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། ¦ 
_ བཞུགས་སོ། ཨོཾ་ཁརྡ་རོ་ཧེས་བསང་། སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་འོད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་མཐོན་མཐེང་རིའི་རྒྱལ་མོ་ནས་སྨན་ 

„ བཙུན་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཀྱེ། བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་དང་། །རྗེ་བཙུན་མི་ལ་ལ་ ྦ 
སོགས་པའི། །སྙན་བརྒྱུད་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དང་། །ཡི་དམ་བདེ་མཆོག་རྗེ་བཙུན་མ། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ལ་ 
སོགས་པའི། །བསྟན་པ་སྐྱོང་མཛད་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པས་བསང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། 
¡ གཞན་ཡང་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་དང་། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཐམས་ཅད་དང་། །སྔགས་སྐྱེས་ལས་སྐྱེས་ཞིང་སྐྱེས་སོགས། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 


བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མའི་བསང་མཆོད་ 








ཡཿ ༄༅། །རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པས་བསང་། །བར་ཆད་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ལ་ཕྱི་ཆུ་ 
དབར་ལ་སོགས་པའི། །གནས་མཆོག་གང་དུ་བཞུགས་པ་ཡི། ཕྱི་ལྟར་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་ལྔ། །ནང་ལྟར་གཙང་རིས་ལྷ་མོ་ལྔ། །གསང་བ་མཁའ་ 
་ེ འགྲོ་སྡེ་ལྔ་ལ། །འདོད་ལྐོརླས་ཚོགས་མཆོན་མས་བསང་། །དངོས་ཁྲུཐ་མ་ལུམ་སུམ་དུ་གྲསོལ། །གནས་ལ་ཕྱི་གངས་ཀྱི་རྭ་བ་ན། །སྟེང་མདོ་ 


ཁ120¶8 


| ཞོད་ཤེལ་གྱི་དོག་པ་རུ། །གངས་མཐོན་མཐིང་ལྷ་སྨན་རྒྱལ་མོ་སྟེ། །གངས་དཀར་ཤེལ་གྱི་ཟུར་ཕུད་ཅན། །ཏི་ཟླ་གཟི་མདངས་འོད་དུ་གསལ། ། 
གཡའ་སྤང་གཡུ་ཡི་སྨག་རུམ་འཁྲིགས། །ན་བུན་ སྐྱི་བུན་འཇའ ཚོན་ ཆི །དེ་ལྟ་ བུ་ཡི ་གནས་མཆོག་ནས། ༣ ཡོལ་བ བྲེས།། 
༩ མུ་མེན་ཆོན་ཐག་ དུང་གི་ནི། །ཚུགས་ཤིང་བརྒྱང་ནས་བྱི་རུ་ཡི། །ཆོན་ཕུར་བཏབ་ པའི་ གུར་ནང་དུ། །དབུས ་སུ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ། ཀྲེ 


152171,1116 1560 རྩ ༧ 





འཀར་ལ་རིན་ཆེན་རྒྱན། །དར་གྱི་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་གསོལ། རྡོ་རྗེ་ཚེ་བུམ་གཡུང་དྲུང་བསྣམས། །སེང་གེ་དཀར་མོ་ཆིབས་པ་ལ། །འདོད་ཡོན་ ད 
ད སྣ་ཚོགས་མཆོད་པས་བསང་། རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ ། །ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་སྐུ་མདོག་དམར། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གསེར་སྒྲོམ་བསྣམས།། 
་ དུང་ཤྭ་དཀར་མོ་ཆིབས་པ་ལ། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པས་བསང་། །བང་མཛོད་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་སྐུ་མདོག་ . - 


_ སྔོ། །མེ་ལོང་བ་དན་ཕྱག་ན་བསྣམས། །རྐྱང་བུ་ཁ་དཀར་སྟེང་ན་བཞུགས། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པས་བསང་། །སྣང་གསལ་ཕྲ་ཡི་ 
དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །མི་གཡོ་བློ་བཟང་སྐུ་མདོག་སེར། །ཟས་སྣ་ནེའུ་ལེ་རྐྱལ་པ་བསྣམས། །རྒྱ་སྟག་གྲུས་མའི་སྟེང་ན་བཞུགས། །འདོད་ཡོན་སྣ་ 
¡ ཚོགས་མཆོད་པས་བསང་། །རྨ་གཡང་ཟས་ཀྱི་དངོས་གྲབ་རྩོལ། །གཏད་དཀར་འགྲོས་བཟང་སྐ་མདོག་ལྗང་། །རྩ་མཆོག་ རྦྭ་སྦྲལ་ཞགས་ 











¦ ༄༅། །བསྣམས། །གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོའི་སྟེང་ན་བཞུགས། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པས་བསང་། །རྐང་བཞི་འཕེལ་ 
བའི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །ཀུན་ཀྱང་སྐུ་ལ་དར་ཟབ་གསོལ། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དུ་མ་དང་། །དཔུང་རྒྱན་དོ་ཤལ་སིལ་སིལ་དང་། །མཚར་སྡུག་ 
» འཇོ་སྒེག་བཞེད་འགྲོས་ལྡན། །བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པ་ལ། །འཁོར་དུ་ལྷ་སྨན་འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །བྱོད་ལ་བསང་ཞིང་མཆོད་པ་ནི། 


1828 


 འདོད་ཡོན་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །གཙོ་མོ་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་ལ། །འཛམ་གླིང་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་དང་། །གཞན་ཕང་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས།། 
བསྐོར་ནས་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །བཟང་ཤིང་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རིན་ཆེན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །སྨན་གྱི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་དང་།། 
ཆེ འབྲུ་དང་ཟས་ནི་སྣ་ཚོགས་དང་། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཕྱེ་མར་བཤོས་བྲུ་རྒྱན་ལྡན་དང་། །ཡིད་འོང་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས ¦ 
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། དང་། །སྣུམ་འཁུར་འབྲས་འཁུར་སྣ ཚོགས ནོང ། །ནུན་འབྲུམ་ལ སོགས་ཞིང་ཐོ༔ ཤོག དང་། །དར་ ཟབྱརྒྱན་ཕྲིང་སྣ་ཚོགཝ་དྭཧུ། །དཀོར་ནོར་འབྲི་ 
ལུག་རྟ་གླང་དང་། །ལོངས ་སྤྱོད་སྣ་ཚོགས ་མཆོད་པས་བསང་། །བདུད་རྩིདྲི་ཡི་ཡོནཊ ཆབ་དང་། །མེ་ཏོག་བདུག བླབ ་མར་མེ་དྲི། །ཞལ་ ཟས་སྒྲ་ 
པྲུ སྙུན་རྔ་དུང་རྣམས། །རབ་ཏུ་དང་བས་འབུལ་ལགས་ན། །ཐུགས ་རྗེས་ དགོངས་ལ་བཞེས་ ནས་ཀྱང་། །ཕྱིན་རླབས་དངོས ་གྲུབ་སྩལ ་དུ་གསོལ། ། 


° ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ་ཧྱཾ། གསུམ། ཨོཾ་པྷརྨཌཀི་ནི་ཨི་ད་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ། ཧཱུཾ། སྔོན་ཚེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་། །བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་སྔ་རུ།། 
རང་རྟགས ་སྲོག་ སྙིང་ ཕུལ་ནས་སྲ། ཅ་ཚ བཞིན་ སྒྲབ ་པར་ སྤེ ཁླཆཱས་ ་ནས། །སྒྲུབ བརྒྱུད་ སྤེལ་ བར་དམ་བཅས ་བཞིན། །དེ་ རིང་ སྨན་ བཅུན ་འཁོར་ 
¡ བཅས་ལ། །བདག་ཅག་གུས་པ་རབ ་བསྐྱེད་ ནས། །མཆོད ་ཅིང་གསོལ ་བ་བཏབ་པའ་མཐུས། །རྣལ ་'འབྱོར་ཚེ་བསྲིང་ བསོད་ ནམས་ བསྐྱེད། །སྒབ་ ¦ 













¦ མཆོག་བདེའི་གོ་འཕང་ཅན། །རྒྱལ་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །གང་གི་བཀའ་སྡོད་ཤུགས་ལྡན་དཔལ་པོ་ཆེ། །ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་བཞི་སྒྲབ་ཕྱིར། །དྲག་པོའི་རྒྱ་ལ་རྣམ་འགྱུར་བཞི་ཡི་ 
_ འབྲུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་བཀོད་སྣང་རྨད་པོ་ཆེ། །གོང་མའི་ཡེ་ ས་སྤྱན་སྔར་བབ་པའི་ཚུལ། །ངེས་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་བསྡོམ་པའི་ཆ། །མི་བརྗེད་གཟུངས་སུ་བཀོད་པའི་བགྱི་བ་ལ། །དོན་བརྒྱུད་བྱིན་ 
རླབས་མཐུ་ཡིས་བཀོད་དེ་ཞུགས། །དེ་ལ་རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་༧ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་སྩལ་བའི་ཞི་བ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་གསོལ་མཆོད་རྒྱས་པ་ཁ་སྐོང་ 

ངཿ གཞུང་དང་དེ་ལ་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བ་རྣམས་གསེར་གྱི་རྣ་རྒྱན་ལ་བིཀླུརྲའི་ཕྲ་ཚོམ་བཀོད་པའི་ཚུལ་དུ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་ 
དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་བསང་མཆོད་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །སེམས་ 
_ཅན་བདེ་དང་ལྡན་པ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་དང་ནི་བྲལ་བ་དང་། །བདེ་དང་རྟག་ཏུ་གནས་པར་དགའ། །མཉམ་ཉིད་བཏང་སྙོམས་བསྒོམ་པར་བགྱི།། 























ཿ ༄༅། །གསུམ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་ངྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ ཌྫོཉཧཾ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སོབསའེ་རངལསི། ལས་རིན་སོ་རེའི 
རང་བཞིན་གྱིས་རི་བྲག་མཚོ་གླིང་ལྗོན་ཤིང་སྐྱེད་ཚལ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གུར་ལཱིང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕོ་བྲང་ཡིད་དུ་འོང་བ་རྣམས་སྭ། ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་ 
( ལྷ་ཡི་ཞལ་ཟས་བཟང་རྒུར་སྤེལ་བ། མི་ཡི་ཟས་མཆོག་གཡོས་སུ་སྦྱར་བ། གཙང་ཞིང་རྨ་མེད་པ། མཁོ་རྒུར་ཚོགས་པ། ལྷ་དང་མི་དང་གནོད་ 


/ སྤྱིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་དུ་འོས་པའི་ནོར་དང་འབྲུ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་བང་མཛོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་མས་ཕྱུག་པ། གཞན་ཡང་ཕྱི་ནང་ 


གསང་བའི་མཆོད་པ་དང་། ཉེར་སྤྱོད་དམ་ཚིག་གི་རྐྱེན་དུ་འོས་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་རིག་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་སྒྲབ་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱ་ནམ་མཁའ་ 


༨༨༨༡ ༦༽ 


་ྦ དང་མཉམ་ཞིང་ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཟད་མི་ཤེས་པར་འབྱུང་བ་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་རོ་གཅིག་པར་གྱུར། ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱོ་བི་ཤྭ་མུ་ 
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དེ རླུང་གཤོག་ལ་བཅིབས་པ། གཡས་སུ་ལྷའི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་རྒྱས་པའི་རྣམ་པར་ ར་པ་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ཅན་རབ་ཏུ་སྒེག་ཅིང་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ ། 

¦!“ ལུ་ཧང་གི་བེར་ཆེན་ལྷབ་ལྟུབ་གྱོན་ཅིང་གསེར་རྨོག་ཕོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་གསོལ་བ། མདོ་དྲུག་སྟག་ཆས་སྐེད་ལ་བཅིངས་བ། དར་མདུང་སེར་པོ་སྲིད་རྩེར་ 
ཱེ བསྒྲེངས་བ། འདོ་བ་རག་སེར་རླུང་གཤོག་ལ་བཅིབས་པ། རྒྱབ་ཏུ་ལྷའི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་དབང་གི་རྣམ་པར་གྱུར་པ། པདྨ་རཱྭ་གའི་ཁ་དོག་ཅན་རྗེས་ 

` མུ་ཆགས་ཤིང་ཡིད་ཙམ་ཁྲོ་བ། ཏ་ཧུང་གི་བེར་ཆེན་ལྷབ་ལྕུབ་སུ་གྱོན་ཅིང་། ཟངས་རྨོག་ཕོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་གསོལ་བ། མདོ་དྲུག་སྟག་ཆས་སྐེད་ལ་ 





¡ རྣམ་པར་འགྱུར་བ། 








བཅིངས་བ། དར་མདུང་དམར་པོ་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེངས་བ། བཙན་རྟ་དམར་ཞུར་རླུང་གཤོག་ལ་ཆིབས་པ། གཡོན་དུ་ལྷའི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་དྲག་པོའི་ 
ཆར་སྤྲིན་ལྟར་ནག་པོའི་ཁ་དོག་ཅན། ལོག་པར་ལྟ་བ་ལ་ཆེས་ཆེར་ཁྲོས་པ། བེར་ཆེན་མཐིང་ནག་ལྷབ་ བ་ཏུ་གྱོན་ཅིང་དངུལ་ཆུ་ 





སི བབ སས བར སས ་ 

















༢༨༡༨ ༨༽ 


` ༄༅། །ལྟར་འཚེར་བའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་བགོས་པ། མདོ་དྲུག་སྟག་ཆས་སྐེད་ལ་བཅིངས་བ། མདུང་དར་ནག་པོ་འཕྱར་ཞིང་ 
འདེབས་པ། རྟ་ནག་རྟིང་དཀར་རླུང་གཤོག་ལ་བཅིབས་པ། བཞི་ཀའང་རང་འདྲའི་འཁོར་ཚོགས་དུ་མས་བསྐོར་བ། ཞི་བའི་སྔོན་དུ་སྲས་མཆོག་མཐུ་ 
དྭ ཆེན་དཔལ་འབར་དུང་གི་མདོག་ཅན་ཁྲོ་འཛུམ་འགྱིང་བག་དང་ལྡན་པ། ལྷའི་དར་དཀར་པོའི་ན་བཟའ་དང་། ྡོརྗེ་བིཌུརྨའི་གོ་ཆ་བགོས་པ། ཕྱག་ 


¶12018 


| གཡས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བ་དན་དཀར་པོ་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་དུ་སྦྱིན་པའི་ནོར་བུ་མཐོན་ཀ་ཐུགས་ 
ཀར་འཛིན་པ། མདོ་དྲུག་སྟག་ཆས་སྐེད་ལ་བཅིངས་བ། རྟ་མཆོག་རག་དཀར་སྤིན་གྱི་ཤུགས་ཅན་ལ་བཅིབས་པ། སྟེང་གི་གཡས་སུ་ཡབ་འོལ་རྒོད་ 
་; ལྗོང་རྗེ་བཙན་པོ་ཆུ་ཤེལ་ལྟར་དཀར་བ། དར་ལ་དཀར་པོའི་འཇོལ་བེར་ཅན། དར་མདུང་དཀར་པོ་ནམ་མཁར་བསྒྲེངས་ཤིང་ཤེལ་དཀར་གྱི་ཕྲེང་བ་ 
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¦ བགྲང་བ། སྟག་ཆས་འཁོར་གསུམ་སྐེད་ལ་བཅིངས་པ། གྲོ་སྨུག་གདོང་སྐྱ་ཆིབས་སུ་ཆིབས་པ། སྟེང་གི་གཡོན་དུ་ཡུམ་མྱང་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་པདྨ་ 


ཀར་པོའི་བཞིན་ལྡན་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གོས་ཟུང་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན། ཚེ་མདའ་སྒྲོ་དཀར་དང་ནོར་བུའི་གཞོང་པ་འཛིན་པ། སྨན་ཤྭ་ཡུ་མོ་ལ་ 
„ བཅིབས་པ། དེའི་གཡོན་དུ་གཙོ་བོའི་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ཡུམ་བཀྲ་ཤིས་ཇོ་མོ་གུར་དཀར་སྨན་གཅིག་མ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ། སྐུ་ལ་དར་མན་གྱི་ན་ 


བཟའ་གསོལ་བ། གཡས་མདའ་དར་དམར་པོ་དང་། གཡོན་དངུལ་དཀར་གྱི་མེ་ལོང་འཕྱར་བ། སྨན་ཤྭ་ཡུ་མོ་ལ་ཆིབས་སུ་ཆིབས་པ། སྨན་ཕྲན་ 
དུ་མའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ། ཡབ་ཡུམ་དེ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་རྣམས་སུ། གཉན་བཙན་གཉན་སྟག་དམར་པོ། ལྔ་རྒོད་ཆར་རྗེ་ཆེན་ 
¦ པོ། དགྲ་ལྷ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། ལྷ་བཙན་ནེ་ར་གཉན་པོ། ཀླ་བཙན་རྡོ་རྗེ་འབར་བ། བདུད་བཙན་གླེ་བོ་མི་ཟན། བློན་པོ་བ་ཡན་ཆར་རྗེ། ཕྱི་བློན་ 
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` ༄༅། །བདུན་བརྒྱ་ཉི་ཤུ། ནང་བློན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། གཞན་ཡང་སྟེང་ན་ལྡིང་བའི་བྱ་ཁྲ་བྱ་རོག་གཤོག་རྩལ་ཅན་རྣམས་དང་། 
རྗེས་སུ་རྒྱུག་པའི་སྟག་དང་གཟིག་དང་། ཁྱི་དུང་ཕོ་དུང་མོ་ལ་སོགས་པའི་གཅན་གཟན་དུ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ། ལྷ་བཙན། ཀླུ་བཅཙན། 
4 བདུད་བཙན། དྲག་ཤུལ་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་དུ་མཆིས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཙནྟ་པྲ་མ་ནི་ངྷ་ར་དྷ་ར་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཛཿ ཨི་ 


༨་ ༦༨༧ 


' དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་འདི། འཛམ་བུའི་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ན་ 
གནས་པའི་གནས་བདག གཞི་བདག དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུའང་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་དཔལ་པོ་ཆེའི་ལྷ་ 
༩ ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་དོ། །འབུལ་ལོ། །མགྲོན་ནོ། །སྤྱིན་ནོ། །བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། 
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¦ དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་སྐྱོངས། རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
_ཁགལ་རྐྱེན་སྤོངས། མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། ཅི་བསམ་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་སྡོང་གྲོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
„ མཛད་དུ་གསོལ། བདག་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་དག་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦྱིན་སྟོབས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས།། 
° དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་རིགས་པ། །གཞི་བདག་རྣམས་ལ་འདོད་ཡོན་ཚོགས། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་བར་ 
༈ ཧཱུ བསྟན་པ་འདི་ལ་ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བ། །འཇིག་རྟེན་སྐྱབས་གྱུར་པདྨའི་རྒྱལ་པོ་ནི། །རིགས་ནི་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོའི་སྲས་སུ་ 
_ འཁྲུངས། །མོ་རྒྱན་ཡུལ་དུ་སྒྲོ་འདོགས་མ་ལུས་བཅད། །བསེལ་བ་ཚལ་དུ་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བརྙེས། །འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་ 
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།སྤར། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་བཏུལ། །ཁ་བ་ཅན་དུ་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛད། །ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ 
སུ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་བཞུགས། །མྱ་ངན་མི་འདའ་འགྲོ་བའི་གཉེན་གཅིག་པུ། །སྐུ་གསུམ་ཆེ་མཆོག་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ། །མཉམ་མེད་བླ་མ་མཆོག་དེ་དུས་ 
¦ འདིར་དྲན། སྐུ་ནིམི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་སྟེ། །གསུང་ནི་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བར་སྟོན། །ཐུགས་ནི་ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་པ། ། 
ི པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོག་དང་ 
ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱིཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷཾ། བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཀྱི། སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ། ' །རི་རབ་ 
༩ གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད། །གསེར་གྱི་རི་བདུན་རོལ་མཚོ་བདུན། ི་མ་ཟླ་བ་ཟུང་གཅིག་སྲིད། །མགོན་སྐྱབས་ལྷ་དང་སྲུང་མ་སྲིད། །ྐྱེ་འགྲོ་ལྷ་ 


ཟལ ༄༅། 
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ཀླུ་རིགས་དྲུག་སྲིད། །བདུད་རྩིའི་རྩི་ཤིང་སྣ་ཚོགས་སྲིད། །དེ་ཕྱིར་བསང་དང་མཆོད་པ་སྲིད། །བདུད་རྩི་རྩི་ཤིང་འདི་ལྟ་སྟེ། །གཡུ་ཤིང་གཡུ་ཡི་ 
ལོ་མ་ཅན། །ཉིན་གྱི་གཡུ་ལོ་ཤུག་པ་ཡིན། །དུང་ཤིང་དུང་གི་ལོ་མ་ཅན། །སྲིབ་ཀྱི་དུང་ལོ་སུར་དཀར་ཡིན། །གསེར་ཤིང་གསེར་གྱི་ལོ་མ་ཅན།། 
ེ གཤིས་ཀྱི་གསེར་ལོ་མཁན་དཀར་ཡིན། །མཚལ་ལོ་འབར་བའི་སྟག་པ་དང་། །སྨན་ཤིང་ཕུར་མོང་དཀར་པོ་ ་དང་། །སྤེན་མ་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་ཅན།། 


རྭརཱ་དང་དུ་རུ་ཀ། །གཐུཿ་ཨཱཿ་གུམ་སྨན་ནྣམས་དཆ། ཁྱི་མརའོ་སྐེལ་དུད་བ་རཏྔ།-¬ །ཁྲི་ཞིམ་ཙཛྡན་མ་སོགས་ཁའི།- ཤམ་ཆོདྷ་གཏོམཁདོད་ 
རརར སྔགས་དང་རྩཊ། རྒྱ་དང་། །དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི་བྱིན་བརླབས་ཏེ། །ཐནག་ཅག་ཡན་མཆན་འབཐན་སྦངས་ཡ།། 
།རྩ་བར་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་བསང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་བསང་། །ཞྷྱི་རྒས་དབང་དང་མངོན་ དི 








གཱ ༄༅། . །བསང་། རྩི་ཤིང་སྣ་དགུའི་དུད་པས་བསང་། །ཕྱེ་མར་འོ་སྐོལ་དུད་པས་བསང་། །སྨན་སྤོས་དྲི་ཡི་ངད་པས་བསང་།། 
ནས་འབྲས་འབྲུ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །གསེར་དངུལ་རིན་ཆེན་ཚོགས་ཀྱིས་བསང་། །དར་ཟབ་རྒྱན་དང་གོས་ཀྱིས་བསང་། །བདུད་རྩི་གསེར་ 
་; སྐྱེམས་ཕུད་ཀྱིས་བསང་། །དཀོན་མཆོག་བཀའ་ཡི་བདེན་པས་བསང་། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་བདེན་པས་བསང་། །བྱིན་རླབས་ཏིང་འཛིན་ནུས་པས་ 


¶182018 


.4 བསང་། །གླ་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་དང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་དང་། །ལྷ་ཀླུ་གཉན་པོ་ 
པ །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ཐམས་ཅད་ལ། །སྨན་ཆབ་དག་པས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །བསངས་ཤིང་མཆོད་འོས་ཐམས་ཅད་ལ། ། 
༩ བསངས་དང་མཆོད་གཏོར་ཕུལ་བ་ཡི། །ཐམས་ཅད་ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །འཐིབ་ཅིང་རྨུགས་པ་བྱང་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱས་ 
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།རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་མཛོད། །ནད་ཡམས་འཁྲུགས་པ་ཞི་བ་དང་། །ལོ་འབྲས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། འི 
།འགོ་བའི་ལྷ་སྲུང་རྒྱང་མ་རིང་། 


།བརྙན་པཞ་ 
།བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། 
དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། 


ངོ བཅས་ཀྱི། །ལོ་ཟླ་ཞག་དང་ཟ་མའི་སྐག །རྦོད་གཏོང་རྦད་ 
¿ འདྲེ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཆགས་ཆེན་ཉམ་ང་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །རྨིས་ལྟས་མཚན་ངན་ཞི་བར་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་རྒྱས་པ་དང་། ། 


།འདོད་པའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་པ་དང་། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་རྒྱས་པར་མཛོད། །གཞི་བྱེས་ལམ་གསུམ་ འའ 
ཐམས་ཅད་དུ། །མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཞི་བ་དང་། །ཅི་བསམ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། 3 
| སྔོན་གྱི་དུས་ན་འཛམ་གླིང་གི། །ལ་སྟོད་འབྲོ་ཡི་ཟང་ཟང་ན། །འབྲོ་ཡི་སྐ་མཁར་ཁྲིག་སེ་ཞེས། 





།ནག་པོ་ལྕགས་ཀྱི་རྨང་གཞི་ཅན། །ཕྱོགས་བཞི་ 
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× ༄༅། །རིན་ཆེན་བཞིའི་རང་བཞིན། །སྨུག་པོ་མཆོང་གི་ཆབ་སྒོ་བཙུགས། །རྩེ་མོ་རིན་ཆེན་བད་ལྕོག་ཅན། །མཁར་ཕྲན་མང་ 
པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །བཀྲ་ཤིས་མི་ནོར་གཡང་གིས་གང་། །ཡུལ་མཁར་དེ་ཡི་བདག་པོ་ཆེ། །འབྲོ་རྗེ་བཙན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཡབ། །མྱང་བཟའ་ཁྲི་ 
བཅུན་ཁྱོད་ཀྱི་ཡུམ། །དྲེ་སྲས་འབྲོ་ཕྲུག་ཐང་ལྷ་འབར། །གཟུགས་མཛེས་ལྷ་ཡི་རྣམ་པ་ཅན། །བཞིན་རས་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་འདྲ། །དཀར་པོ་དར་གྱི་ན་ 


¡. གཟླའ་དང་། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །གནམ་ལྕགས་ཕ་ལམ་ལྟ་བུ་ཡི། །སྟག་ཆས་འཁོར་གསུམ་སྐེད་ལ་བསྐོར། །ཅཧེསུ་ཛྱུ་ 
འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་པའི། །གནམ་རྟ་གྱི་ལིང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆིབས། །ལོ་དགུ་ལོན་ནས་རྩལ་དགུ་རྫོགས། །གཞན་ཕྱོགས་དགྲ་སྙིང་འགེམས་བྱེད་པའི།། 
ལཾ དྲག་རྩལ་མཐུ་སྟོབས་མེ་ལྟར་འབར། །རང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་དཔལ་པོ་ཆེ། །ཁྱོད་སྔོན་དབུ་རུ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི། །སྤག་ལུང་ཆེན་པོའི་བདག་པོར་བྱོན།། 
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' ༄༅། །བར། །ྲངག་པོའི་བཙན་ཁྲོམ་ཤ་ར་ར། །གཅན་སྤྱང་རྒྱགས་འདྲིལ་འཁང་ཞིང་ཟུག །གནས་མཆོག་དེ་ཡི་དབུས་ཤེད་ 
ནས། །དུང་མཁར་ལྡེམ་པའི་ཡང་ཐོག་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །མཆོད་གཏོར་བཞེས་ 
དྲ སླད་གནས་འདིར་བྱོན། །སྟོན་གསུམ་བཞུགས་གནས་རྒྱལ་སྒོའི་བྲག །གསེས་མཁར་སེར་པོའི་གཞལ་ཡས་ནས། །བཙན་ཚོགས་མང་པོའི་འཁོར་ 


; རྐར་བཅམ། །ཕྱག་བརྙན་གློག་ལྟར་འཁྱུགས་བཞིན་དུ། །མཆོད་གཏོར་བཞེས་སླད་གནས་འདིར་བྱོན། །དགུན་གསུམ་བཞུགས་གནས ་སེང་གླིང་ 
དང་། །ཞོད་འཇོའི་བྲག་དམར་མཐོན་པོ་ཡི། །རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །མཐུ་སྟོབས་ཅན་གྱིས་འཁོར་དང་བཅས། །བསྟན་དགྲ་མ་ 


༤ ལུས་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། །མཆོད་སྦྱིན་ཆེན་པོའི་གནས་འདིར་གཤེགས། །དཔྱིད་གསུམ་བཞུགས་གནས་གླང་རྔུལ་བྲག །དེའུ་ལུང་སྲིན་ཆེན་གདོང་སྣ་ 


2571,[16འ 1'ང56¥།] 99 





།མཆོང་རི 


„ ཚིག་ཅན་གྱི་དགྲ་ལྷ་མཆོག །དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་ཡོན་མཆོད་ཀྱིས། །ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཕྱིར་སྤྱན་འདྲེན་ན། །མཆོད་གཏོར་བཞེས་སླད་གཤེགས་སུ་, 


གསོལ།། ཀྱེ། གཞན་ཡང་དཔའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱི་བརྟེན་པའི་ས། །ལུང་བཟང་དཔལ་གཡང་འདུ་བའི་ལུང་དཀར་དང་། སྤྱིལ་གྱི་གྲོ་ལུང་ལྷ་ཡི་དགའ་ རཱ 
བའི་ཚལ། །རམྱང་ཁྲོམ་བྲག་དམར་ཏིང་འཛིན་འཕེལ་བའི་གནས། །སེང་ལྕམ་དཀར་མོ་ཡུལ་སྣང་གསལ་བའི་སྤྲོ། །རི་ཕུའི་ལུང་ཕྲན་རྟག་ཏུ་ཉམས་ 
¡ དགའ་བ། །སྨྲག་གི་ན་ཆེན་གྱི་ལིང་རྟ་ཡི་ས། །འབྲི་མཐའི་ལུང་ཆེན་གནག་ཕྱུགས་སྐྱོང་བའི་འབྲོག །ཆུ་བཟང་ལུང་བཟང་གཡང་དཀར་ལུག་གི་ 











༨ 


¦ ༄༅། །ཡུལ་། ༈ཤ་རུས་ གཏའ་ཚིན མཁར་ཆུང་བརྟེན་ པའི་མཁར། །གནས་པ་བཅུ་གསུམ་དྭགེས རྒུར་རོལ་ ་པའི་ཞིང་། །གྲུབ་ 
བུ ཞྐལ་ རྫོང་དྲུག་  ་ 5 ་ པའི་གནས། །གདན་ས་ཆེན་པོ་ རྟག་ཏུ་འཁོར་བའི་གཞི། །རྒྱལ་བས་བྱིན་བརླབས ལྟག་ལུ ་ལུང་རི་བོ་ཆེ། །གཞན་ཡང་ 
སྒྲབ་ བཞི པའི་ཆོས་སྲིད་ཀྱི། 1 པར། གསདུ་ཏཱཐ་པ་ཐམས་ཏ ཟུ པར། །ཡུད་ཀྱིས རྒྱ་ཞིང་ཤུགུས ་ཀྱིས་འགྲོ་བའི འི་ཕྱིར། །ཕྱོགས ་བཅུ་རབ་ 


› འབྱམས ་རོལ་པའི ་ཞིང་ ཁམས་ །དགེ་ བསྙེན་ རྡོྗེ རྗེ་ཀུན སྐྱོབ་ དཔལ ཐ་ ཆེ། །ལས ་བཞི མྱར་ རཾ པའི རྣམ་ ° བཞི། །བསྐྱེད་ པའི་ཡབ་ཡུམ་ 
_ ཇོ་མོ་ ་གུར་དཀར་སྨན། །མཐུ་སྟོབས རྒྱ་མཚོའི་ ཆར་ཡང་ལྷ་སྲས་དཀར། །ཅི་ ཅི་བགྱིའི་ བཀའ་ཉན་ ཕོ་ ་ཉ་གཏུམ་ པོའི་ སྔེ། །ཡང་འཁོར་ བཙན་དམག་འབུམ་ 


༨ 


༧ བཅས་ད་ཚུར་གཤེགས། ། ཀྱི། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གནས་འདྲ་བའི། །ཕུན་ཚོགས་སྤྲག་ལུང་སེར་མོའི་ལྗོངས། །བཀོད་ལེགས་ཀུན་གྱི་ཡིད་ 
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ྦཔོཔོག་པ། །ཕུ་སྟོད་ཕྱོགས་རྣམས་ཤིན་ཏུ་མཛེས། །གཡུ་ཡི་མཆྫལ་ཆེན་པོ་ལ། །དུང་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པ་འདྲ། །ཡུལ་དེའི་གཤིས་གསུམ་འཕང་ དཱ 
རི་མཐོ། །མཐོན་པོ་བྲག་རི་བརྩེགས་པ་རྣམས། །དགུང་སྔོན་དབྱིངས་སུ་མཆོང་བ་འདྲ། །ནགས་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུ་རྣམས། །རྒྱ་སྟག་གནམ་དུ་ 
„ མཆོང་བ་འདྲ། །ཡུལ་དེའི་མདའ་གསུམ་ཉམས་རེ་དགའ། །དར་དཀར་ཡོལ་བ་བྲིས་པ་འདྲ། །གཙང་ཆབ་གྱ་གྱུར་འབབ་པ་ནི། །གཡུའོད་སྔོན་པོ་ 


འཚམའྲརའི་མདཆས། །དེ་འདྲའི་ལྷ་ ཡུལ་ དམ་པ་ནས། །ལྷ་ཡི་ དགེང ན་ཁལ་བོཆི། །འཁོར་ཚོགས་སྟོབས་ལྡན་ཡོངས་ཀྱིས་བསྐོར། །སྤྲལ་ : 
པའི་ རྫུ་འཕྲུལ 'འགྱེད་ བཞིན་ དུ། ཀལ ཡི་ བསྟན་པ་སྲུང་བ ཡའ ། །བསྟན ་འཛིན་ བཞེད་ པ་སྐོང་བ་དང་། །འགལ་བྱེད་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར།། 


¡¦ གནས་འདིར་ སྤྱན '་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ ཙནྫ་པྲ་མ ཏི ་ངྷ་ར་ངྷ་ར་སཾ་མཱ་ཡ་ཛ་ཛ༔ ཀྱེ། སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་ཁྲི། །ལྷ་རྫས་ 











ཤཿ དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས། ། ཀྱེ། ཇོ་བོ་འབྲོ་སྲས་ཐང་ལྷ་འབར། །བཙན་རྒོད་དྲག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །མཆོད་དོ་འབུལ་ལོ་དཔལ་ལྡན་ 


× ༄༅། །དར་ཟབ་ཀྱིས་གཡོགས་པ། །གཡས་སུ་ལེགས་པར་བཤམས་འདི་ལ། །དྲག་རྩལ་རྨད་བྱུང་བཙན་གྱི་རྒྱལ། འཁོར་ 
ཚོགས་བཙན་ཁྲོམ་གྱིས་བསྐོར་བ། །མི་གཡོ་དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས། །མུ་མེན་གཡུ་སོགས་རིན་ཆེན་ཁྲི། །དར་ཟབ་མཛེས་པས་ཉེར་སྤྲས་ 
| པ། །གཡོན་དུ་ལེགས་པར་བཤམས་འདི་ལ། །མིག་སྒྱུར་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་མཛད་མ། །གུར་དཀར་སྨན་གཅིག་སྨན་ཁྲོམ་བཅས། །མི་གཡོ་ 


བསྟོད། །གསེར་སྐྱེམས་ཕུད་དང་སྨན་གྱིས་མཆོད། །བཤམས་པའི་བསང་མཆོད་དམ་པ་འབུལ། །བསང་ངོ་དགེ་བསྙེན་ཐང་ལྷ་བསང་། །དམག་ 
; དཔོན་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བསང་། །སྨྲག་གི་བཙན་རྒོད་ཆེན་པོ་བསང་། །ཡུམ་ཆེན་གུར་དཀར་སྨན་གཅིག་བསང་། །གཉན་བཙན་གཉེན་སྟག་དམར་པོ་ 
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སྲ ༣ 


| བསང་། །ྔ་ནོད་ཆར་རྗེ་ ཆྗེ་ཆེན་པོ་ བསང་། །དགྲ་ལྷ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་བསང་། །ལྟ་བཙན་ནེ་ར་གཉན་པོ་བསང་། །ཛྒུཿཁཅོན་ནྲོ་ཆྗེ་འབར་བ ་བསང་།། 
. ཊུདྟ་ཧཧོཁྱེཛཱདུ ཿཿ ཉསཔ། སོན་ཉེ88 ཇཿརེ་ཅ་སང་།- ཤཕི་བློན་བཛུཏ་ཊཱཛ ཤུ་ཐམཇ་།་ཀརྟཿབྲོན་རུཉོཚཧྱཆྨ་ཤྱ་ཐཾསཔ། ༦༢ 
ྲ བཅན་དང་སྨན་གྱི་ཚོགས་རྣམས་བསང་། །སྒོ་བ་སྒོ་སྲུང་ལ་སོགས་པའི། །བྱ་གཅན་ལ་སོགས་སྤྲལ་པའི་ཚོགས། །མདའ་ རྭ་མདུང་རྭ་ལ་སོགས་ 


པའི། ༈འཁོར་ཆོགས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་བསང་། །ཤིང་བདུད་རྩི་ཅན་གྱི་དུད་པས་བསང་། །རིན་ཆེན་ལ་སོགས་འདོད་ ཡོ ཚོགས། །ཞལ་ཟས་ ཏཱཾ 
ཕྱེ་མར་མཆོད་པ་འབུལ། །འཁོར་བཅས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་མཛོད། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས ་དང་། རྒྱུ སྦྱོར་ ཡཿ བདག་ཐམས་ཅད་ 
¡ ཀྱི། །བས་པ་སྒྲབ་ལ་རེ་བ་བསྐོང་། །བར་དུ་གཅོད་པས་དྲགྲ་བགེགས་ཐུལ། ། ཀྱེ། གཙང་དག་རིན་ཆེན ་སྣོད་བཟང་པོར། །ལེགས་ 








' ༄༅། །བཤམས་ལྷ་རྫས་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །སྔགས ་དང་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །རྒྱ་ཆེན་ནམ་མཁའ་ཡོངས་གང་བར། ། 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་འདི་དག་འབུལ། །དག་བྱེད་ལྷ་ཡི་ཁྲུས་ཆབ་དང་། །མཛེས་བྱེད་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཕྲེང་། །ཚིམས་བྱེད་བདུག་པའི་སྤོས་སྤྲིན་ 
¡¦ དང་། །སྣང་བྱེད་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་འབུལ། ྲིཞམ་ལྷ་ཡི་བྱུག་པ་དང་། །རོ་བརྒྱ་ལྡན་ པའི་ཞལ་ཟས མཾ ཅམ ད་འོ་བ་འདི་ དག ཐན 


ཿ བཙན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དམ་ཚིག་ཅན། ཁུམ པམ་ལོསདར་ོཅས བཆུ་ཆས། །བཞིད་རྒུའི་རྒྱ་མཚོ་ཡོངས་ག ་གང་སྟེ། །མཐུན་ པའི་ དགེ ་ལེགས རྒྱ་ཆེན་ 
སྩོལ། །མཛེས་ཤིང་ཤུགས་ལྡན་མགྱོགས་འགྲོ་བ། །རྟ་མཆོག་ཡིད་འོངས་རྒྱན་ལྡན་འདི། །བཅན་རྒོད་རྒྱལ་པོའི་ཆིབས་སུ་འབུལ། །དགྱེས་པར་ 
༧ བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །རབ་བརྗིད་སྟོབས་ལྡན་གཡག་རྒོད་ཆེ། །དྲག་པོའི་ཆས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །བཅན་རྒོད་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ལ་འབུལ། ། 
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¦ དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཀེ་ལཱ་ཤཿ ཡི་མདངས་མཚུངས་པའི། །གཡང་ལུག་དར་གྱིས་བརྒྱན་པ་འདི། །བཙན་རྒོད་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ལཿ 
_ དགྱེས་པར་བཞེས་ལཿ དྲག་པོའི་ལས་ལ་རབ་ཤིས་པའི། །གོ་ཁྲབ་ངར་ལྡན་མཚོན་ཆར་བཅས། །བཙན་རྒོད་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ལ༔ དགྱེས་པར་ 
ྦ བཞེས་ལཿ དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་ཚོན་བཀྲ་བའི། །ལྦ་རྫས་དར་གྱི་ན་བཟའ་ནི། །བཙན་རྒོད་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་ཕྲིན་ 


ལས་མཛོད། །བཙན་མདའ་རབ་མཛེས་རྣོ་མདེའུ་བསྒར། །ཁ་དོག་རྣམ་བཀྲ་དར་འཕན་བཅས། །བཙན་རྒོད་རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །དགྱེས་པར་ རྫ 
བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །གཞན་ཡང་དྲག་ཤུལ་ཅན་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་མཆོད་སྤྲིན་རྣམས། །ས་དང་བར་སྣང་ཡོངས་གང་སྟེ། ། 
རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འབྱུང་གྱར་ཅིག ` །སྔགས་རྒྱ ཏེང་འཛིན་ཟླ་བའི་མེ་ཡོང་དུ། - །འདོད་འི་རི་བོང་གཟུགས་བརྙན་ཀུན་འཆར་ཁའི། །དཀར་པོའི་ 





དི རླ ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་བདེར་བགྱིད་ངེས་པ། ལྷའི་དགེ་བསྙེན་ཞི་བ་འཁོར་བཅས་རོལ། །འོད་ཡངས་ཚ་བོའི་གན་མཛོད་གནམ་ 
མཐའ་ཡས། །དེང་འདིར་མཆོད་པའི་རྫས་སུ་བཀུག་པའི་བརྗིད། །རི་རབ་ཆེན་པོའི་ལྷུན་དང་འཁྲུལ་སྲིད་ལ། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་རྒྱས་མཛད་འཁོར་ 
ྭ བཅས་རོལ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བརྟན་གཡོ་མཛེས་རྒུ་ཅོག །མཆོད་པར་སྦྱར་བ་ཆགས་ལྡན་སྙིང་འདར་ཞིང་། །ཐུབ་པ་རྣམས ཀྱི་བསམ་གཏན་ 


གཡོ་ནུས་འདིར། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་དབང་མཛད་འཁོར་བཅས་རོལ། །བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་ཁ་བཏགས་པའི། །ལུས་ལས་བྱུང་བའི་ཉེར་ 
སྤྱོད་འཇིགས་རུང་བ། །ཤ་ཟ་གཏུམ་པོའི་རྐྱེན་དུ་འོས་འདི་ལ། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་དྲག་པོ་འཁོར་བཅས་རོལ། །ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་མན་ 


༩ ཤེལ་ལ། །འདུན་པའི་ཁ་ལོ་ཟ་འོག་སྐད་རིས་ཀྱི། །འདོད་རྒུར་བ སྒུར་བའི་མཆོད་རྫས་དམ་པ་ལ། །ཡབ་ཡུམ་བཙུན་མོར་བཅས་པ་དགྱེས་པར་རོལ།། 
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དངོས་སུ་བསྐྲན་པའི་ཆུ་གཏེར་ལས་ལངས་པའི། །ཡིད་སྤྲལ་གནམ་ས་ཁྱབ་པའི་འདོད་ཡོན་སྤྲིན། །སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་ཟད་མི་ཤེས་པ་ལ། །ལྷ་སྲས་ 
.མཐུ་ཆེན་དཔལ་འབར་དགྱེས་པར་རོལ། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །འབད་པ་མེད་པར་སོ་སོའི་ཡིད་བཞིན་དུ། །རང་རང་ 
ྫ མཐུན་པའི་དཀོར་རྫས་ལྟུན་གྲུབ་ལ། །སྐྱ་དགུ་བྲན་བཅས་བཙན་དམག་འབུམ་སྡེས་རོལ། ། ཀྱེ། བཙན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དྲག་ཤུལ་ཅན། །གཞན་ 


_གྱིས་མི་ཐུབ་སྟོབས་ཆེན་འདུལ། །མགོན་བྱེད་དགྲ་ལྷ་རྨད་བྱུང་བ། །ཡུལ་རྗེ་གནས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆེ། །སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་བརྗིད་ཆགས་པ། །སྐྱོན་ ” 
བྲལ་ཟླ་བ་གང་བ་བཞིན། །སྟོབས་ལྡན་གཞན་ཀུན་ཟིལ་གནོན་པའི། །དབུ་སྐྲ་སྣུམ་གནག་ལྕང་ལེར་མཛེས། །དཔའ་བརྗིད་ལྡན་པ་དགྱེས་པའི་ཞལ།། 
¡ བལྟ་བས་མི་ངོམ་བཞིན་ལེགས་པོ། །ཚོགས་དྲུག་ཐོགས་མེད་ཡུལ་ལ་འཇུག །རྒྱ་བོད་ཡོངས་ལ་བལྟ་ཉུལ་མཛད། །དབུ་ལ་ཞྭ་དཀར་ཡང་མཛེས་ 






















` ༄༅། །གསོལ། །ཞཱ་ཐོག་བརྗིད་པའི་ཕོད་ཀྱིས་བརྒྱན། །ཕོད་ཐོག་མཛེས་པའི་འཕྲུ་དང་ལྡན། །ཞྭ་འདབས་གཡས་དང་གཡོན་ 
སྟེང་ན། །མཛེས་སྡུག་རྨ་བྱ་གཉིས་བསྣོལ་བའི། །སྣ་ཚོགས་འཇའ་འོད་ཕྲེང་ལྡན་པའི། །སྲབ་འཇམ་ཡང་པའི་ལྷ་གོས་ཅན། །སྐེད་ལ་རྒྱ་མ་འཁོར་ 
: མང་བཅིངས། །རིན་ཆེན་སྐ་རགས་འཕར་ནོན་ཅན། །ཞབས་ལ་སྲག་ལྡམ་འབུར་མ་གསོལ། །དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་དཔུང་ཁེབས་བྱས། །ཕྱག་ 
' གཡས་སྦ་ལྕག་དཀར་པོ་ཕྱར། །རབ་བརྗིད་དར་མདུང་མཁའ་ལ་ཕྱར། །མདུང་རྩེ་ཉི་ཟླའི་གནས་ན་གསལ། །བ་དན་འཕན་ཕྲན་སྤྲིན་ལྟར་གཡོ། ། 
་' ཕྱག་གཡོན་འཕྲུལ་གྱི་སྲབ་སྐྱོགས་འཛིན། །གང་འདོད་གནས་སུ་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། །གཡས་ཀྱི་སྟག་དོང་ཟབ་ཡངས་ནས། །བཙན་མདའ་དམར་པོ་ 
, ཨ བགས 'ལྟར་འཕྲོ། །གཡོན་གྱི་གཟིག་ཤུབས་བདེ་ཡངས་ནས། །མཆོག་དཀར་གཞུ་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས། །དགྲ་བགེགས་ཁྲག་ཞག་ཆགས་པ་ཡི།། 
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' དུག་རལ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཐོགས། །དྲག་རྩལ་ཆེ་རྒུ་འཁོར་དུ་བསྡུས། །རྫུ་འཕྲུལ་དུ་མའི་བཀོད་པ་འགྱེད། ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། ། 
དངོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་ལ་སྟེར། །བརྟེན་ཅིང་མཆོད་ན་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །བརྙས་ཤིང་སྨད་ན་ཆད་པ་གཅོད། །ཉེས་སྐྱོན་དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་ 
„ འབེབས། །ནམ་ཚིག་ཅན་གྱི་དགྲ་ལྷ་མཆོག །དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་གཤེད་མ་ཆེ། །རག་དཀར་རྔོག་ནག་ཆིབས་སུ་ཆིབས། །རོལ་དུ་རག་པ་སྟག་ . 

ལག་ཁྲིད། །ཆིབས་དང་ཆིབས་རོལ་ཡང་རོལ་རྣམས། །ཅང་ཤེས་རླུང་གི་ཤུགས་ལྡན་ཅིང་། །གསེར་སྲབ་སེར་པོ་སི་ལི་ལི། །གཡུ་མཐུ་སྔོན་པོ་ " 
བྲེངས་སེ་བྲེང། །གསེར་སྒ་སེར་པོ་ལྷགས་སེ་ལྷག །སྣ་ཚོགས་དར་སྟན་པུ་རུ་རུ། །ལྕགས་ཀྱི་མདོ་དྲུག་ཤ་ར་ར། །རྒོད་ཐུལ་གཤོག་སྒྲ་འུ་རུ་རུ། 
¡ གཡས་ན་སྟག་ཚར་ལྷབས་སེ་ལྷབ། །གཡོན་ན་གཟིག་ཚར་ཤམས་སེ་ཤམ། །རབ་བརྫད་རྔེག་མ་བུན་བུན་བུན། །ཕྲུམ་ཕྲུམ་སྤིན་ཚར་སི་ལི་ལི། 






རྫ 


` ༄༅། །རྔ་མ་མེ་ཚར་ཏ་ལ་ལ། །སྲབ་སྒྲ་ཡོབ་སྒྲ་ཁྲོ་ལོ་ལོ། །རྨིག་བཞི་མེ་སྟག་ཕྲོམས་སེ་ཕྲོམ། །མིག་དམར་ཕྱོགས་བཅུ་ཧྲིག་ 
ཧྲིག་ཧྲིག །ཁ་རླངས་ན་བུན་ཐུ་ལུ་ལུ། །དྲག་མགྱོགས་གླིང་བཞི་ཡུད་ཡུད་བསྐོར། །དེ་འདྲའི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེར་ལྡན་པའི། །འབྲོ་སྲས་རྒྱལ་པོ་ 


¦ ཐང་ལྷ་འབར། །བཙན་རྒོད་དྲག་པོ་མཐུ་བོ་ཆེ། །དགེ་བསྙེན་རྡོརྗེ་ཀུན་སྒྲུབ་ལ། །རི་རབ་ལྷུན་པོ་ལྟར་བརྗིད་པའི། །ལྷ་རྫས་རྨད་བྱུང་མཆོད་གཏོར་ 


, ཆེ། །གཙང་བཤོས་ཟུར་གསུམ་རྩེ་རྒྱལ་འབུལ། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་བསྒྲབ། ། ཀྱི། ཁྱོད་ 
ནི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ། །སྟོན་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་གཟིགས་ཕྱིར། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་ཞེས། །བསྔགས་པ་དོན་དང་རྗེས་མཐུན་པར། ། 


ཁན རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། །གཟོད་ནས་ཞི་བ་ངེས་བསྟན་ཕྱིར། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ངང་ཚུལ་དཀར། །མཛེས་པའི་གོས་དང་རྒྱན་འཆང་བ།། 
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¦ ཅང་ཤེས་དུལ་བ་རླུང་གཤོག་བཅིབས། །ཆོས་སྲིད་དགེ་མཚན་རྒྱས་མཛད་སེར། །སྨུག་འཛིན་ཆུ་དབང་བཞིན་དུ་བརྗིད། །གོས་བཟང་ནོར་བུའི་རྒྱན་ 
གྱིས་སྤྲས། །གྱི་ལིང་ཤ་རྒྱས་རྩལ་ལྡན་བཅིབས། །སྣང་བ་དབང་དུ་བསྡུད་ཚེ་དམར། །བརྟན་གཡོའི་བཅུད་ཀུན་འཕྲོག་པ་བཞིན། །ལྟ་རྫས་གོས་ 
„ རྒྱན་ལྟ་ན་སྟུག །གར་བསམ་སླབ་པའ་བཅན་རྟ་བཅབས། །བསྟན་དགྲ་གཡུལ་དུ་གསོད་ཚེ་གནག །ཆེས་ཆེར་གདུག་ཅིང་གཏུམ་པ་བཞིན། ། 


འཇིགས་སུ་རུང་བའི་གོས་རྒྱན་ཅན། །འདོ་བ་རྒོད་པོ་ཤུགས་ལྡན་བཅིབས། །བཞི་ཀའང་རང་རང་མདོག་མཚུངས་ཀྱི། །བ་དན་དཔྱངས་པའི་མདུང་ 
རིང་བསྒྲེངས། །གཡོན་རྣམས་འཕྲུལ་གྱི་སྲབ་སྐྱོགས་བསྒྱུར། །སྟག་ཆས་འཁོར་གསུམ་སྐེད་ལ་བསྐོར། །རང་འདྲའི་འཁོར་ཚོགས་དུ་མར་བཅས།། 
¡ ཕྱོགས་བཞིའི་གཙང་བཤོས་རྒྱན་ལྡན་བཞེས། །ཉེར་འཚེ་ཀུན་ཞི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །སྣང་བ་དབང་སྣད་དགྲ་འཇོམས་མཛོད། །ཡབ་མཆོག་འབྲོ་རྗེ་ 




















རྨ ༄༅། །བཙན་པོ་དཀར། །དར་མདུང་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད། །བགྲང་ཕྲེང་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་སུ་བཟློ། །འཁོར་ 
སྒྱུར་ཆ་ལུགས་གཞོན་པས་གཤེགས། །ཡུམ་མཆོག་མྱང་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་མཛེས། །མདའ་དར་སྒྲབ་ལ་ཚེ་དཔལ་སྟེར། །ནོར་གཞོང་དགོས་རྒུ་ ག་ 
¦ པར་རྩོལ། །ལྦ་མོའི་ཆ་བྱད་སྨན་ཤྭ་བཅིབས། །སྤྲལ་པའི་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་གཉིས་ཀྱང་། །མཆོད་གཏོར་དགྱེས་རྒུའི་རོལ་མཚོ་ལ། །ཚིམས་ཞིང་ 
:ྐ དགྱེས་པར་ལོངས་སྤྱོད་ནས། །སྲས་མཆོག་མཐུ་དཔུང་བསྐྱེད་པར་མཛོད། །འབྲོ་སྲས་མཐུ་ཆེན་དཔལ་འབར་བ། །དྲི་མེད་དུང་མདོག་འོད་ཟེར་འཕྲོ།། 
ལྷ་རྫས་གོས་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་འཆང་། །སྟག་ཆས་མདོ་ལོང་སྐེད་ལ་བསྐོར། །ཕྱག་གཡས་ལྔ་ཡི་བ་དན་ཕྱར། །གཡོན་པས་ཆེིབས་ཀྱི་སྲབ་སྐྱོགས་ 
ཆེ འཛིན། །རྟ་མཆོག་སྤྲིན་གྱི་ཤུགས་ཅན་ཆིབས། །ཡུད་ཀྱིས་ ་ཞིང་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ། །ཡབ་རྗེའི་བཀའ་སྩལ་གཙུག་གི་ནོར། །རབ་ཏུ་དཔའ་ཞིང་ 
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་ཕོད་པ། །མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་འདི་རོལ་ལ། །བསྟན་པ་སྲུང་ལ་མ་གཡེལ་ཅིག། ཀྱི། དབུ་རུ་བྱང་གི་ཕྱོགས་ཤེད་ན། །བདུད་ཕོ་ཡབ་ལ་ 
ཡུམ། ཀླུ་བདུད་ཐབས་ཤེས་འབྲེལ་པ་ཡི། །སྲས་མོ་གུར་དཀར་སྨན་གཅིག་མ། །བཅུ་དྲུག་ལོ་ལོན་ན་ཚོད་ཅན། །ཧ་རི་ཙནྡན་དྲི་བསུང་ 
།སྒེག་འགྱིང་འཛུམ་པའི་བཞིན་རས་ཅན། །པདྨའི་འདབ་ལྟར་རྒྱས་པའི་སྤྱན། །རབ་མཛེས་ཡིད་འོང་ལྷ་མོའི་གཟུགས། །གསེར་གཡུ་མུ་ 
་ལ་སོགས་པའི། །རིན་ཆེན་དུ་མའི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས། །སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། །ཕྱག་གཡས་དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་གིས། །བརྟན་ 
ཡོའི་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གཟིགས་མ། །ཕྱག་གཡོན་མདའ་དར་དམར་པོ་བསྣམས། །མི་ནོར་ཟས་གསུམ་གཡང་སྤེལ་མ། །ཞབས་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་ 


ཆིལ །ཐོགས་མེད་མཁའ་ལ་རབ་འགྲོ་མ། །ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་ལ། །དབང་བསྒྱར་སྨན་མོ་འབུམ་སྐོར་མ། །གཡའ་གངས་ 
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× ༄༅། །མཚམས་ཀྱི་ཡང་རྩེནས། །འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ་རབ་གཟིགས་མ། །སྒྲབ་མཆོད་བརྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ། །བཀྲ་ 
ཤིས་བདེ་ལེགས་དཔལ་སྦྱིན་མ། །ཆིབས་སུ་སྨན་ཤྭ་དཀར་མོ་ཆིབས། །རླུང་འགྲོས་གློག་གི་ཤུགས་ཅན་མ། །འཕྲུལ་གྱི་གསེར་སྲབ་གཡུ་མཐུར་ 
¦ གྱིས། །སྨན་ཤཱའི་ཁ་གདོང་རབ་མཛེས་ལ། །བདེ་ལྡན་མུ་མེན་སྒ་ཁྲ་ལ། །གུ་ལིང་དར་སྟན་པུ་རུ་རུ། །གོང་སྨད་འཇའ་ཚོན་གསལ་འདྲ་ལ། ། 
¦ གཟི་མཆོང་ཕྲེང་ཚར་སི་ལི་ལི། །སྨན་ཤཱའི་དང་ཟུར་གཡོན་པ་ལ། །མཚལ་གྱི་ཐིག་ཕྲན་ལམ་ལམ་ལམ། །སྨན་ཤྭའི་མགོ་འཕང་རབ་མཐོ་བ། ། 
ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ནས་ཡུད་ཡུད་ཡུད། །བཀྲ་ཤིས་ཇོ་མོ་གུར་དཀར་སྨན། །བདེ་ལེགས་ཀུན་སྦྱིན་དཔལ་མོ་ཆེ། །གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་མ་ལ།། 
༩ མཐུན་པའི་ཡོ་བྱད་དུ་མ་དང་། །རབ་གཙང་སྨན་ཏིང་བཤོས་བཅས་འབུལ། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཕྲིན་ལས་གཉན་པོ་བསྒྲབ་པར་ 
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ྣ ཀྱིཿ ལ་མཙན་གཏན་སྟག་ཏམརཔོ་ནེ། ¬ །རབ་ཁེད་སྐུ་མདོག་མཚོཝ་ལྟར་རམར།, །གོས་དམར་ཧ་ལོའི་མ་དོག་ཅན་གྒསོམ། £ -།ཏབུ་ལ 1 
| ཞྭ་རྒམ་ཕོད་རྒྱན་ གསོལ། །གཡས ན་ཁཙན ཞགས་དམར་པོ་ཐོགས། །དར་མདུང་དམར་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར། །སྟག་ཆས་འཁོར་གསུམ་སྐེད་ལ་ 
བྱ བསྐོར། །བཙན་རྟ་དམར་ཞུར་རྒྱན་ ལྷན ཆིབས། །བཅན་རྒོད་དྲག་པོ་མཐུ་ལྡན་ལ། །གཡས་ཟུར་བཙན་བཤོས་འབར་བ་འབུལ། །དམ་རྫས་གཏོར་ ངོ 


མའདི་བཞེསཝ། )།ཕིན་ལས་ངྲགཔོ་ཆུན་ཧུ་སྒྲུབས།: ¢ ¬ གྱི།- -ལྷ་རྒོད་ཆའརྗེ་ཆྲེན་པོ་ཞེ། :།རབ་བརྗིད་མི་དཀར་དུང་གི་མདོག་ རྐ་དཀར་ 
གེསོ་ནང་ཐཱ་ཧ།ཁ་ཧོན། །¶ཱདྲེའུ་དཀྲན་པོག་ཾཝ་ནཐོགས།-ནར་མཐུ་ཚོནཀྐཉཕོ་སྲཝནཡྱན།༤།རག་ཆས་ཞོཐོར་གྲརྙ་མ་སྐེདྲ་ཝ་ཁ།ྐཆེ~ ། 
ངང་དཀར་ཞུར་པྩོ་རྒན་ལྡན་ཆིབས།  །བཅོན་ཞྒོན་དྲག་པོ་ཁྲོད་ཉིན་ལ། ` །གསོན་ཟུར་གཙན་ཐཤོས་དབལ་ལྡནཉབུམ།-- །དྲམ་རྫས་གཏོང་མ་འདྲི་ _ . ། 














' ༄༅། །བཞེས་ལ། །ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། ། ཀྱི། དབགྲ་ལྷ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ནི། །རབ་དམར་བརྗིད་ 
ཆགས་མེ་ལྟར་འབར། །ཟངས་ཁྲབ་ཟངས་རྨོག་དམར་པོ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་གཡས་ཀྱིས་བསོར། །བཙན་མདུང་དམར་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར། ། 
¦ སྟག་ཆས་འཁོར་གསུམ་སྐེད་ལ་བསྐོར། །ཐྲག་ནག་རྟིང་དཀར་རྒྱན་ལྡན་ཆིབས། །བཅན་རྒོད་དྲག་པོ་མཐུ་ལྡན་ལ། །ར་གཡག་ཁམ་པ་རུ་རིང་ 


ཞམ །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ང་ཡི་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། ། ཀྱི། ལྷ་བཙན་ནེ་ར་གཉན་པོ་ནི། །གསེར་མདོག་ན་ 
བཟའ་སེར་པོ་ཅན། །དབུ་ལ་ཞྭ་དཀར་ཕོད་རྒྱན་གསོལ། །ཕྱག་གཡས་སྦ་ལྕག་དཀར་པོ་བསྣམས། །དར་མདུང་སེར་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར། །སྟག་ 
༩; ཆས་འཁོར་གསུམ་སྐེད་ལ་བསྐོར། །བཙན་རྟ་སེར་པོ་རྒྱན་ལྡན་ཆིབས། །བཙན་རྒོད་དྲག་པོ་མཐུ་ལྡན་ལ། །བཅན་བཤོས་འབྲུལ་གྱི་བཞེས་སུ་ 
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༨ 


ྲ །བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བསྣོམ་ལ། །ཇི་ལྟར་བསམ་པའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། ། ཀྱེ། ཀླུ་བཙན་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ནི། །སྐུ་མདོག་ནམ། ' 
. མ་ཁའ་དྲི་མེད་འདྲ། །གོས་དང་ཞྭ་ཡང་སྔོན་པོ་ཅན། །སྦྲལ་ཞགས་སྔོན་པོ་གཡས་ན་ཐོགས། །དར་མདུང་སྔོན་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར། །ཆུ་རྟ་སྔོན་པོ་ 
_„ རྒྱན་ལྡན་ཆིབས། །སྟག་ཆས་འཁོར་གསུམ་སྐེད་ལ་བསྐོར། །བཙན་རྒོད་དྲག་པོ་མཐུ་ལྡན་ལ། །ཤར་ལྷོའི་བཙན་བཤོས་ཟུར་གསུམ་འབུལ། ། 


དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གཉན་པོ་སྒྲབས། ། ཀྱི། གླི་བོ་བདུད་བཙན་ཆེན་པོ་ནི། །རབ་འཇིགས་མཐིང་ནག་ 
འཐར་ཐའི་མདོག །བདུད་ཀྱི་ཐེར་ནག་ཆེན་ཐོ་གསོམ། ` །མྱུགས་རྲེག་ཝོད་བརྒྱན་དྭགྲལ་གྲསོཡ།-. །ཛཛུ་ར་ཞགས་ནག་ཇོས་ཏགླ་ཁགིགས་ཁཧིངས།། 
¡ རུ་མཚོན་ནག་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར། །སྟག་ཆས་འཁོར་གསུམ་སྐེད་ལ་བསྐོར། །རྟ་ནག་མཚལ་དཀར་རྒྱན་ལྡན་ཆིབས། །བཙན་ནྒོད་དྲག་པོ་སྟོབས་ 



































` ༄༅། །ལྡན་ལ། །ལྷོ་ནུབ་བཤོས་མདུང་རིང་མོ་འབུལ། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་ 
:རལ། ཀྱི། བློན་པོ་བ་ཡན་ཆར་རྗེ་ནི། །མཚལ་མདོག་གོས་དམར་ཞྭ་དམར་ཅན། །ཕྱག་གཡས་གཞུ་མཆོག་གནམ་དུ་བསྒྲེངས། །བཙན་ 
¦ མདུང་དམར་པོ་མཁའ་ལ་ཕྱར། །སྟག་ཆས་འཁོར་གསུམ་སྐེད་ལ་བསྐོར། །བཙན་རྟ་དམར་པོ་རྒྱན་ལྡན་ཆིབས། །བཙན་རྒོད་དྲག་པོ་མཐུ་ལྡན་ལ།། 
༨ བཙན་གཏོར་འབུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། །བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་གཞོམས་པར་མཛོད། །གཞན་ཡང་ 

_ འཁོར་གྱི་བཙན་ཁྲོམ་གྱིས། །བཙན་དམག་འབྲུམ་སྔེའི་དམག་དཔུང་འཆའ། །དམ་ཉམས་དྲགྲ་བོ་ཁྲམ་ལ་འདེབས། །སྐུ་མདོག་མ་ངེས་ཐ་དད་ལ།། 
༩ གོས་དང་རྒྱན་ཡང་ཐ་དད་ཅིང་། །ཆིབས་དང་རིགས་ཀྱང་ཐ་དད་དེ། །མཚོན་ཆ་མ་ངེས་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །དྲགས་ཤུལ་རྔམས་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། 
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། 








| ཤུགས་ལྡན་དྲག་པོའི་ཕོ་ཉ་རྣམས། །གཙང་མའི་མཐེབ་སྐྱུ་རི་རབ་ཙམ། །ཏིང་འཛིན་སྔགས་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་པ། །འདི་དག་འབུལ་གྱི་བཞེས་སུ་ ” 
གསོལ། མ་གཡེལ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །གཞན་ཡང་འབྲོ་བཅན་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །བསྒྲལ་བྱེད་ཕོ་ཉ་སྟོབས་ཤུགས་ལྡན། །རྒྱ་སྟག་ : 
_÷ ཁྲ་བོ་གཡས་ན་འགྱིང་། །གཟིག་ཆེན་ཐིག་ལེ་གཡོན་ན་མཆོང་། །ལྕགས་སྤྱང་སྔོན་པོ་རྒྱུག་ཅིང་འདུར། །ཟངས་ཁྱི་རླུང་དམར་མདུན་ན་འཕྱོ། ། 


དུང་ཕོ་དུང་མོ་ངར་ལྡན་པ། །དགྲ་བགེགས་ཤ་ལ་འདྲད་ཅིང་འདུར། །བྱ་ཁྲ་བྱ་རོག་གཤོག་རྩལ་ཅན། །སྟེང་ན་ལྡིང་ཞིང་འཕུར་བ་དང་། །གཡུ་ 
འབྲུག་སྔོན་པོ་མེ་འབར་བ། །དྲག་པོའི་ཐོག་སེར་འབེབས་རྣམས་ལ། །དམ་རྫས་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་མཚོ་འབུལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་སྒྲབས།། 


¡ ཀྱི། དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་སྤྲག་བཙན་ཁྱོད། །མགྱོགས་པ་རླུང་གི་རྟ་ལ་ཞོན། །ཡུད་ཀྱིས་མི་ཡུལ་གང་དྲན་སླེབས། །ཡབ་ཀྱི་རྨོག་བཙུགས་དྲན་ 











ནགས་བ ་ཀཅགས་དམ་གྱུན་བཀྲུ་གཏཞན་གསན་འཚམ།”་ ཏྱོན་དྲེྱ་རྤར་དཔེསཀ་ཁྲང་དགོད་དུ།”་ཀ་གཐན་པོ ཀཱན 
།དྲག་རྩལ་ཅན་ཁྱོད་དམ་ལ་བཏགས། །གཉན་སྡེའི་སྲུང་མར་ཆད་མདོ་བྱས། །ཁྱོད་ལ་གསང་བའི་མཚན་གསོལ་བ། །རྡོ་རྗེ་ 

¦ ཀུན་སྐྱོབ་དཔལ་པོ་ཆེ། །དམ་ཅན་གཏན་པོ་དམ་ལ་ཤོག . །ཚུར་གཤེགས་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་བཞེས། . །སྔོན་མཐའ་རྩ་དཔལ་གྱི་ཕག་གྲུ་རུ། 
» བདེ་གཤེགས ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་ ཡིས། །མཐུ་རྩལ་ཅན་ཁྱོད་དམ་ལ་བཞག །མཚན་ནི་སྟོབས ་ཆེན་མི་ཐུབ་འདུལ། །གཙུག་ལག་ ཆོས་ཀྱི་སྲུང་མར་བ 
ཆོས་རྗེ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཡི། །བྲན་དང་ཕོ་ཉ་བྱེད་པར་ཆད། །ཚུར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །སེང་གླིང་རྒོད་ཚང་ཡང་དགོན་དང་། ། 
༩ སྟག་ལུང་དཔལ་གྱི་ཡང་དགོན་དུ། །བདེ་གཤེགས་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཡིས། །དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྨིན་བྱས་ཤིང་། །རྒྱུན་གྱི་གཏོར་མ་བྱིན་ནས་ནི། ། 


། 
བཅོཿ 
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 མགྱོགས་པའི་ཕོ་ཉ་བསྟུན་སྲུང་གི། །རྡོ་མདེའུ་དྲག་རྩལ་ཅན་དུ་ཆེ། །མཚན་ཡང་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོར་གསོལ། །ཚུར་གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་ 
།འོད་འཚོའྦིགཉེམས་ཁྲང་གཏོཉ་ཆགས་ཁུར། །བཀྲའ་ཡི་གཏོཆམ་བིན་ནས་ཧི། ཤདམ་ཐན་གཉན་བྲོ་རམ་ལ་ཐཞག ཚུམགཞིགསྤ་ནུན་ 
ྦ གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །དྲག་པོའི་ལས་ལ་མ་གཡེལ་ཅིག །ཨོཾ་ཙནྲ་པྲ་མ་ཌི་དྷ་ར་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཛྲ ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྲཱ་ཧི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 


པོ་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི། །རིང་ལུགས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་རྒྱལ་གྱུར་པའི། །བྱེད་པོར་གྱུར་པའི་དགེ་བསྙེན་དཔལ་པོ་ཆེ། །མངའ་གསོལ་ཕྲིན་ "' 
༧ས་གཉན་ོ་ཞིངབློད་ལ་ཚ། །སྔོན་ཚེ་ལྷ་མིའི་བླ་མ་ཤཱཀྱའི་ཏོག །མངོན་སངས་རྒྱས་མཐར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒོ། །རྣམ་པ་དུ་མར་བསྐོར་བ་དེ་ཡི་ 
།མགོན་དེའི་གཟིགས་པའི་བཙས་ཁྱོད་མངའ་གསོལ་ལོ། །རེ་ཞིག་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་པོ། །ལྷུན་གྱིས་ཤེས་རབ་སྐྱེ་རྒུའི་འདྲེན་པ་ཆེ།། ; 








' ༄༅། །གནས་བཆར་བུད་ཉིན་ཁ་ཀར་བ ས་པའི །དགི་ཐྲོར་ཉ་ད་ཇ་བ་། བསང་གག་ཁོ་བ་ལོ།་ ་ཀརྱུབ་བགྱུད་ཐེས་ 
གྲགས་ས་གསུམ་མཆོད་ཡུལ་འདིས། །མེས་པོར་གྱུར་པའི་འགྲོ་མགོན་ཕག་གྲྭ་པས། །བྱོད་ལ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་གཉེར་གཏད་པས། །སྟོབས་ 
¦ ཆེན་མི་ཐུབ་ཀུན་འདུལ་མངའ་གསོལ་ལོ། །བམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་བླ་མ་གཅིག་པུ་པ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཐང་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །བསྟན་སྲུང་ 


/ ཡོངས་ཀྱི་རྣོ་མདེའུ་དྲག་རྩལ་ཅན། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོཿ རྗེ་བཙུན་དེ་ནས་ད་ལྟའི་བར་དག་ཏུ། ྫི 
རྣམས་ཀྱི། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་སྒྲབ་བྱེད་པའི། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོཿ གང་གི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ལེགས་བྱས་ ས། །སྣང་ 
༩ བྱེད་ཟུང་གིས་མུན་རུམ་ཇི་བཞིན་དུ། རླབ་པོའི་ཉེར་འཚེ་ངང་གིས་ཞི་མཛད་པའི། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོཿ འཇིག་རྟེན་བདག་པོས་མ་བཟུང་དགེ་ 


ཿཿ# [0896 ངར: 3123 1385 




























' ༄༅། །བཀའ་སྡོད་མཆོག །བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་རྣོ་མདེའུ་དྲག་རྩལ་ཅན། །ལྟ་ཡི་དགེ་བསྙེན་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྒྱོབ་ལ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། །བཀའ་བ ད་སྡོམ་གསུམ་གླིང་ཞེས་གྲགས་འབར་བའི། ཆོས་ཀྱི་ཕྲུ་མ་འདི་ཉིད་ལེགས་གཏད་ཀྱི། །དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ 
༧ ཀྱི་རྟག་ཏུ་མེལ་ཚེ་བྱོས། །འདུས་པ་ཆེར་འ ལ་མི་ཕྱེད་ཀུན་དུ་དགའ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་མིང་ཡང་མི་གྲག་ལ། །རྣམ་པར་དག་པའི་འདུ་སྒོ་ཆར་ 
ལྟར་འབེབས། །བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས། །དཔལ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བས་རྒྱས་གདབ་ཅན། །དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་འབུམ་ 
གྱི་མངའ་དབང་ཕྱུག །སྲིད་ལས་འདས་ཀྱང་སྲིད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །གདོང་དུ་བལྟ་བ་མེད་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཅན། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་རྒྱ་མཚོའི་ 
'ཟ ཐུགས་རྗེའི་གཟུགས། །དམ་ཚིག་མགོན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་ཕྱག་བརྙན་པ། །ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཀུན་གྱི་རྣོ་མདེའུ། །སྲིད་གསུམ་ཡུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་མྱུར་ 
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¦ པོ་གང་། །སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་མཆོག་ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ནི། །གདོང་དམར་ཅན་དུ་ཐར་པའི་ཁ་ལོ་པར། ། 


བསྐོས་ཚེ་དེ་སློབ་བཅས་པའི་འབངས་སུ་ཆད། །སེམས་གསུམ་བདུད་རྩིས་གཏམས་པའི་པདྨ་དཀར། །ལྷུན་གྱིས་ཤེས་རབ་ཞལ་གདམས་བཅུད་དུ་ 
བླངས ་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་གོ་འཕང་ལ་རྩེན་པ། །འགྲོ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོས་དམ་ལ་བཞག །བྱད་པར་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར།། 


༩" རྒྱལ་མཆོག་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་དྲུང་། །སྨིན་གྲོལ་ཕ་འབབ་བཟང་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཚིམས་ཏེ་ཕྲིན་ལས་བ་དན་བསྒྲེངས་ལ་ཞུགས། ། 
མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་གྲགས་པའི་དཔལ་ཞབས་ལ། །བསྙེན་སྒྲབ་ལས་ཀྱི་གསང་བའི་མེ་ཏོག་ཕུལ། །མི་ཕམ་མགོན་པོ་བཀྲ་ཤིས་བླ་མ་ལ། །རང་ཚུལ་ 
; གསལ་བར་བསྒྲགས་ཏེ་བྲན་དུ་མཆིས། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་བཙུགས་ལས་གཉེར་གཏད།། 





ཿ ༄༅། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་གི་དབང་པོ་ལ། སྲས་ཡུམ་འབངས་སུ་བཅས་ཏེ་ཡི་དམ་བླངས། །རྗེ་བཙུན་དཔལ་མཆོག་དང་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །གསོལ་མཆོད་རྒྱས་པར་བཙལ་ཏེ་དབུ་འཕང་བསྟོད། །མདོར་ན་དོན་བརྒྱུད་སངས་རྒྱས་ཕྲེང་ཀུན་གྱིས། །བཀའ་དང་དམ་ལ་བཞག་ 
དཱ སྟེ་དེང་ཡང་བསྐུལ། །རིགས་རྒྱུད་ཆོས་བརྒྱུད་གཉན་པོ་མ་སྟོང་པར། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་ཁོ་བོས་བསྒྲབ་བོ་ཞེས། །རྟག་པའི་ངག་གིས་དམ་དུ་ 


། བཅས་པ་ལ། །བཏང་སྙོམས་ཅི་མཆིས་འོན་ཀྱང་རང་གི་བློ། །སྙིགས་མའི་སྐྱོན་བརྒྱས་དྭངས་པས་རིགས་དང་ཆོས། །འཛིན་རློམ་གནས་འདིར་སྔོང་ 
གྲོགས་བཅོལ་རུང་བའི། །དཔུང་པ་རིན་ཆེན་བདུན་གྱི་ཤུགས་ལྡན་པ། །ཁྱོད་བས་མ་མཐོང་ཕྱིར་ན་ཅིས་མི་གླེང་། །རང་གི་རྒྱུ་སྔོན་མ་བསགས་འབྲས་ 
༩ འདོད་པའི། །གདུང་བའི་ཅལ་ཅོལ་སྨྲ་བར་མི་འོས་པས། །ཡིད་གཅུགས་གྲོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཟོད་བགྱིས་ཏེ། །དགོས་པར་བསྡ བ་པའི་མཚུངས་ 
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¦ དཔེར་ད་ཞུགས་ཤིང་། །དེ་ལ་སྐྱེ་རྒུ་ཀུན་གྱི་ཕན་བདེའི་སྲོག །སྒྲབ་བརྒྱད་སྙིང་པོ་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཁྲུལ་ 
མེད་ཉིད། །དབྱིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་སྐ་རགས་ཅན་ཁྱབ་མཛོད། །དེ་ལྟར་ངེས་ལེགས་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །གདུལ་བྱའི་ཞིང་དུ་རིས་མེད་རྒྱུ་བའི་ 
„ གྲོགས། །མངོན་མཐོ་འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཞི། །ཡིད་བཞིན་རབ་རྒྱས་ཐོགས་པ་མེད་པར་མཛོད། །གཙུག་ལག་གཉིས་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་ 
ཆེན་པོ་རྣམས། །དཔལ་ཡོན་མ་དྲོས་མཚོ་བཞིན་གང་བ་ལས། །རྣམ་དཀར་ཕྲིན་ལས་ཆུ་བོ་བརྒྱར་འབབ་པས། །ཕན་བདེའི་ནགས་ཚལ་མཐའ་མེད་ 
རྒྱས་པར་མཛོད། །ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་འགྲོ་བའི་མགོན། །མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་རིང་ལུགས་དམ་པ་འདི། །རྒྱ་མཚོའི་མུ་མཐའ་ཐུག་པའི་བར་བརྡལ་ 
¡ ཕྱིར། །ྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཞབས་ཟུང་བརྟན་པར་མཛོད། །གང་ལ་ལོག་པར་ལྟ་བ་བགེགས་ཀྱི་རིགས། །རྣམ་བཞིའི་འདུ་བ་འཁྲུགས་པ་ནད་ཀྱི་རླངས།། ་ 










བགབའཔ་འ"་"འ་ལམ་མ་འ ༄༅མའ ཿ༤༧༧།ཡཡ ཇས བས གང་འ 


















 འབྱུང་སྲིད་དབང་དུ་མཛོད། །དགེ་འདུན་འདུ་བའི་སྒོ་དང་བླ་མའི་རྫས། །མ་བྱིན་ལེན་དང་བག་མེད་ཐུག་ཐུབ་ཏུ། །སྤྱོད་རྣམས་ངང་གིས ་དྲན་ཤེས་ 
_ལྡན་པའམ། །ཡང་ན་རླུང་གིས་སྤྲིན་བཞིན་གཏོར་བར་མཛོད། །ཉེ་བའི་མཚམས་མེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། །གཙུག་ལག་མཆོད་རྫས་བཅས་ལ་ 
ར ལོག་སྒྲབ་མཁན། །འབྲེལ་ཚད་ངན་འགྲོའི་ལམ་དུ་བཀྲི་བ་རྣམས། །རྟགས་མཚན་རམྱུར་དུ་སྟོན་ལ་བཟློག་པར་མཛོད། །གདན་ས་ཆེ་འདིའི་དགེ་བའི་ཆ་ རཾ 
རྐྱེན་དུ། །ཤོང་དཀར་རྩེ་མོ་རུང་མཐུན་བཏུང་བ་བཟང་། །སྒྲབ་སླད་ཟོང་ཐོགས་རྒྱུ་བའི་མགྲོན་པོ་རྣམས། །གཞི་བྱེས་ལམ་གསུམ་ཀུན་ཏུ་བསྲུང་བར་ ༥ 
མཛོད། །བཀའ་བརྒྱུད་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅིངས། །དད་དང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་བློས། །ཚུལ་བཞིན་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་ལ་འཇུག་ 
¡ འདོད་རྣམས། །འཚེ་མེད་མཐུན་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛོད། །སྒྲབ་བཟླ ད་འདི་པའི་ལུགས་གཉིས་བསྟན་པའི་ཟེར། །གང་ལ་ཕོག་པའི་ཡུལ་ 







༥ ༄༅། །ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རྨ་གཡང་ཟས་དང་འདོད་རྒའི་དཔལ་འབྱོར་རྣམས། །དབྱར་གྱི་བཀོད་མའི་ཆུ་ལྟར་འཕེལ་བར་ 
མཛོད། །ལུགས་གཉིས་བླང་དོར་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར། །གནའ་བོའི་སྲོལ་བཟང་བཤིན་དུ་སྤྱད་བཟོད་པའི། །སྐྱེ་བོ་དྲ་མ་ཡ་རབས་ལྟ་སྤྱོད་ཅན། ། 
¦ མང་པོས་འདམ་བུའི་ཚལ་བཞིན་གང་བར་མཛོད། །རང་དོན་ལ་ཞེན་སྤྱི་བརྟོལ་འབའ་ཞིག་གིས། །གཟུ་བོ་དུལ་བར་སྤྱོད་ལ་རྣམ་འཚེ་ཞིང་། །བརྫུན་ 


དཱུ དང་ཕྲ་མའི་བསེར་བུས་དབང་བྱས་པ། །དེ་དག་ལུགས་བཞིན་རྣལ་དུ་གནས་པར་མཛོད། །ཧོར་སོག་ར་འཇང་ལ་སོགས་མཐའ་འཁོབ་པ། །གཏུམ་ 
པཱུ པོ་རྣམས་ཀྱང་སྡེ་འདིའི་མངག་གཞུག་བཞིན། །ཡོ་བྱད་ཀུན་གྱིས་སྲིད་ཞུར་བགྱི་བས་བྲེལ། ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བསྒྲུབ་བྱེད་ཁོ་ནར་མཛོད། །གང་ན་ 
'ེ ལུགས་རྣམས་གཉིས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཡི་གར་འོངས་པ་ཇི་སྙེད་མཆིས་སོ་ཅོག །སྒབ་བཟྣ ད་འདི་པའི་མཐྱུན་རྐྱེན་འབའ་ཞིག་ཏུ། །རང་དབང་ 


75171.6 'འཉ°འྱསཝ་། 131 ཁབམ་ཁབ 





























ཁེ ༄༅། །བབ་དང་། སྲིའུ་གསོ་མའི་གཏོར་འབུལ་ཤིས་བརྗོད་སོགས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་སྤེལ་ལོ། །འདི་ཡང་རང་བཟོ་མ་སྦྱར་ཏེ། །དྲག་པོ་སྡེ་བཞིའི ་གསོལ་ཁ་ཅེས། །ཨཡི་གེ་རྙིང་པ་རབ་ 
།ཁཁ་ངྙཏྟ་། །དེ་མཚུངས་བྲིས་སྐུ་རྣམ་གྲངས་འགའ། །ཡར་ཕྱིན་གདན་ས་གཉིས་ཀར་བྱུང་། །ཡབ་ཡུམ་རྣམ་བཞག་དེ་ནས་བསྟན། །ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་ གཟིགས་པའི་ལམ་གསལ་བ།། 
ེ ལྷ་སྲས་མཛེས་སྡུག་མཐུ་དཔལ་ཅན། །མཆིས་ཏེ་བཀའ་རྩལ་ཡིག་ཆར་འཁོད། །བྲིས་སྐུར་འཁོད་དང་དམིགས་བསལ་གྱིས། །གཏོར་མ་བཤམས་པའི་ལག་ལེན་བྱུང་། །ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་བཅོལ་དགོས་ལ། ། 
རྭ སྐུ་ཡི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། །གསོལ་ཁའི་ཡི་གེ་གཅིག་ཁོ་ནར། །ཞེན་པ་ལ་ཡང་འབྲེལ་ཅི་རྩི། །རྡོ་རྗེའི་ཚིག་དང་དགོངས་པའི་དབྱིངས། །རྣམ་པར་གསལ་བར་ཕྱེ་ན་ཡང་། །ལེགས་པར་མཐོང་བརྒྱ་ལ་འགའ།། 
འོན་ཀྱང་བསྟན་ལ་ཕན་ན་ཅི། །ནོངས་པར་མི་སེམས་མོད་ཀྱང་འདིས། །གསང་བ་བསྒྲགས་ཤིང་དུས་མིན་པར། །ཕྲིན་ལས་གཞོལ་ལ་སྙམ་སྲིད་ན། །བཟོད་པར་བཞེས་ལ་ཚངས་པར་རྩོལ། །དགེ་བ་སྤྲིན་དཀར་ 


ྐ ལྟར་དཀར་དེས། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི། །བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་འོད་པོ་ཆེ། །འཛམ་གླིང་སྣང་བ་བྱེད་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟ་བུའི་སྲུང་མ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་ 
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་ཱེ ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་ཕུར་བུ་ཞེས་པ་ས་ཕོ་སྤྲེལ་ལོ་དབྱར་འབྲིང་ཆུ་སྟོད་ཀྱི་ཉ་བའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ལ་དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཆོས་རྫོང་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་དུ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཆོས་སྐྱོང་བསམ་གྲུབ་བོ།། དི 
 ཀྱི། ལྟ་ཡི་དགེ་བསྙེན་དམ་ཚིག་ཅན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་ 
བ་དང་། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་དང་། །ཆོས་ལྡན་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་ཏེ། །སྣང་སྲིད་དབང་དུ་འདུ་བར་མཛོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ 


གན་ཊ་དང་། ༢༨ །རལ་འབྱོར་ཐཏག་ཆག་ཏེཁོར་བ་ཟསཁལ། །གལ་བྱེཧུ་ཁེག་ཉདྲེན་དྲྲ་རྒང་བགེགས། /ཏེ་ཞགྱི་མར་རྒཞོས་མའི་ྱྱིར།- ཤྫོན་ ” 
གྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་དགོངས་ལ། །བརྟེན་པའི་དུས་ན་རྒྱང་མ་རིང་། །བོས་པའི་དུས་སྲུ་སྙན་མ་སྲ། །གཡབ་པའི་དུས་ན་སྤྱན་མ་བརྟུལ། །བཏང་ 
| བའི་དུས་ན་བང་མ་བུལ། །རྦད་པའི་དུས་ན་མཐུ་མ་ཆུང་། །ལྷ་དམག་ཀླ་དམག་བཙན་གྱི་དམག །ཐམས་ཅད་དགྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་དྲོངས། །དྲག་ 

















× ༄༅། །བགེགས་འཁོར་བཅས་བརླག་པར་མཛོད། །བདུད་སྡེའི་དམག་དཔུང་བགེགས་ལ་བྱོས། །བདུད་ཞགས་ནག་པོས་དགྲ་ 
བགེགས་ཆིངས། ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་ལ་བསྐུལ། །ལྟས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མ་ཡིས། །དབགྲ་བོའི་བླ་ཚེ་ཡུད་ཀྱིས་འཕྲོག །གཡས་ཀྱི་རུ་འདྲེན་ 


ཤཱ གཉན་སྟག་དང་། །གཡོན་གྱི་རུ་འདྲེན་ཆར་རྗེ་ཆེ། །མདུན་གྱི་རུ་འདྲེན་རྡོ་རྗེ་ལེགས། །རྒྱབ་ཀྱི་རུ་འདྲེན་མི་ཟན་ཆེ། །དྲག་པོའི་བཙན་དམག་མུར་ 


ཤོམས་ལ། །ལོག་འདྲེན་སྲིད་སྡེ་ཕྱེ་མར་མཛོད། །མིག་སྒྱུར་གུར་དཀར་སྨན་གཅིག་མ། །ཕྲ་མེན་དམག་ཆོགས་དགྲ་ལ་བྱོས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ 


ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །དུས་གསུམ་གདོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ཀྱི། །དཔལ་དང་ནུས་པ་ཀུན་གཞོམ་ལ། །རྣམ་སྨིན་ཤ་ཁྲག་ཟས་སུ་རོལ། །མདོར་ ; 





༩ ན་གང་དང་གང་བཅོལ་བ། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གང་ཡིན་པ། །མྱུར་བ་མུར་བར་སྒྲབ་པ་ལ། །དམ་ཚིག་ཅན་ཁྱོད་མ་གཡེལ་ཅིག 





° ༨༨༦ ༨ 


ངེ ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྒྱུ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ ་ 
། ཁཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་གཏོར་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཟགཾ་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པ་རྣམས་སུ་གྱུར། ྦ 
པ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོཾ་ཙནྟ་པྲ་མ་ནི་དྷ་ར་དྷ་ར་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཛྲ ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་འདོད་པའི་ 


ཡོནཏན་ཝ་ད་ལཱན་པ་འདི། ༔ འཛམ་བུའི་གླར་བྱེཁ་ཕཱགབྷཱ་ཧྙན་གཞས་པའི་གནས་ཐདག གཞི་བདག དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མདོན་པར་དག་བ་ 
རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུའང་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་དཔལ་པོ་ཆེའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་དོ། །འབུལ་ལོ། །མགྲོན་ནོ། །སྦྱིན་ནོ།། 
¦ ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་སྐྱོངས། རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་ 











ཿ ༄༅། །སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་སྤོངས། མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། ཅི་བསམ་པའི་དངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་སྡོང་གྲོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་དག་དང་། །དེ་ 
¦ བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦྱིན་སྟོབས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས། །དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅི་ 
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¦ རིགས་པ། །གཞི་བདག་རྣམས་ལ་འདོད་ཡོན་ཚོགས། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་བར་ཤོག །རོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི། །སོགས་་”་མཆན། 
དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་སྤྲག་བཙན་གྱི་གསོལ་ཁའི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ། ། རྗ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོའི་གསོལ་ཁ་བྱ་བར་འདོད་ན། མཆོད་གཏོར་ཡོ་བྱད་འདུ་བྱས་ཏེ་ 
༩ འབྲུའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བཀོད་ལ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་ལ་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། 
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དྲ དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཅིང་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཀྱིས་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་དང་། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་དང་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ལ་ཐིམ་པས། ངོ་བོ་ལྷ་དང་ 
ྒ སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་རྣམ་པ་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་མཆོད་པའི་མཆོད་རྫས། རྟེན་རྫས་སྒྲུབ་རྫས་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ ཁོ 
ཨཱཿ ཧཱུ གསུམ། དབྱངས་གསལ་དང་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ལན་གསུམ་བཟླས་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས། རང་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་གཀའི་འོད་ཟེར་མདུན་གྱི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་ ཡི 
གཙོ་འཁོར་ལ་ཕོག་པས། དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་གཙོ་འཁོར་སྐུ་གཟི་བརྗིད། ཞལ་འཛུམ་བག བགས་ཅྤ་ཚིས་རུབཅས་ཏིབ་གྲེ་ཤུབོཔ་བོ་ལ་ཞལ་ 
¡ གྱིས་ཕྱོགས། སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། ཐུགས་ཀྱིས་དགོངས་ཏེ་བཞུགས་པ་ལ་ལས་སྔ་མ་བྱས་པའི་གཏང་རག ཕྱི་མ་བཅོལ་བའི་ཞུ་སྐྱེམས། ད་ལྟ་ 





























ཿ ༄༅། །ལས་ཀྱི་གཉེར་ཟས་དམ་པ་འབུལ་བའི་སྐད་དུ་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་མངའ་གསོལ་བས་མཐུ་སྟོབས་གཟི་བརྗིད་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ 
རོཉོ་པ་དངྡ་ཝཱན་ཤིང་ཕཾན་ཝམ་རྣམ་མ་བཞི་ཇེ་ཏྟར་ཐ༔ྒ་ཁ་བཞེན་སྒྲུ་པར་ཞལ་ཁྱིམ་བཞེས་པར་གྱུར། མདའ་དར་རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། 

ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི། །རིང་ལུགས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་རྒྱལ་གྱུར་པའི། །བྱེད་པོར་གྱུར་པའི་དགེ་བསྙེན་དཔལ་པོ་ཆེ། །མངའ་ 
གསོལ་ཕྲིན་ལས་གཉེན་པོ་དེང་བསྐུལ་ལོ། །སྔོན་ཚེ་ལྷ་མིའི་བླ་མ་ཤཱཀྱའི་ཏོག །མངོན་སངས་རྒྱས་མཐར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒོ། །རྣམ་པ་དུ་མར་ 
བསྐོར་བ་དེ་ཡི་ཚེ། །མགོན་དེའི་གཟིགས་པའི་བཅས་ཁྱོད་མངའ་གསོལ་ལོ། །རེ་ཞིག་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་པོ། །ལྷུན་གྱིས་ཤེས་རབ་སྐྱེ་ 
ལྟ རྒུའི་འདྲེན་པ་ཆེ། །གཉེན་དེས་སྲུང་མར་ཁྱོད་ཉིད་བཀའ་བསྒོས་པས། །དགེ་བསྙེན་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་མངའ་གསོལ་ལོ། །སྒབ་བརྒྱད་ཅེས་གྲགས་ས་ 
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` ༄༅། །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ཞིང་རྣམས་ཀྱི། ཇི་སྙེད་འབྱུང་བཞིའི་བཅུད་དང་སྐྱེ་རྒུའི་དཔལ། །དབང་དུ་སྡུད་ནས་ 
རྣལ་འབྱོར་ལ་སྩོལ་བའི། །ལྦ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོཿ རབ་དུལ་སྙིང་རྗེའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཐོན་པའི། །ཁྲོ་ཆེན་རི་འདྲའི་རྦ་རླབས་སྣང་བ་ན། །བསྟན་ 
¦ དྲགྲ་ཐལ་བར་རློག་ལ་མི་ཞུམ་པའི། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་རྗེ་བཙུན་སྟག་ལུང་པའི། །བཀའ་བསྒོས་ཇི་བཞིན་བདག་ཅག་ 


› དཔོན་སློབ་ཀྱིས། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་གེགས་མེད་སྒྲབ་སླད་དུ། །མངའ་གསོལ་ཕྲིན་ལས་གཉེན་པོ་དེང་བསྐུལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བ་ 
' སྟག་ལུང་པ། །ཆེན་པོ་མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་བཀའ་སྡོད་མཆོག །བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ནྣོ་མདེའུ་དྲག་རྩལ་ཅན། །ལྟ་ཡི་དགེ་བསྙེན་རྡོ་རྗ་ཀུན་སྒྱོབ་ལ། །རྡོ 
འར རྗེ་འཛིན་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། །བཀའ་བཅྫུ ད་སྡོམ་གསུམ་གླིང་ཞེས་གྲགས་འབར་བའི། ཆོས་ཀྱི་ཕྲུ་མ་འདི་ཉིད་ལེགས་གཏད་ཀྱི། །དབང་ 
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ཀྭ ཕྱུག་ཁྱོད་ཀྱི་རྟག་ཏུ་མེལ་ཚེ་བྱོས། །འདུས་པ་ཆེར་འཕེལ་མི་ཕྱེད་ཀུན་ཏུ་དགའ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་མིང་ཡང་མི་གྲགས་ལ། །རྣམ་པར་དག་པའི་ 
_ འདུ་སྒོ་ཆར་ལྟར་འབེབས། །བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ བས། །ཤྱཀའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་སྦྱར་བའོ། ། ། ། 
ྦ སེང་གླིང་བརྟན་མའི་བསང་མཆོད་ནི། ཀྱི གྲུབ་དབང་གོང་མས་བྱིན་རླབས་པའི། །སེང་གླིང་བྲག་སྐྱ་རྡོརྗེའི་རྫོང་། །དབེན་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས།། 


° བརྟན་མ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །རིན་ཆེན་ཕྲོ་བྲང་ཡིད་འོང་བ། །བཀོད་ལེགས་གདན་ཁྲི་བཅས་པའི་སྟེང་། །བག་ཕེབས་གཟི་བྱིན་ལྡན་ ཇི 
བཞིན་པར། །འཁོར་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ལས་སྤྲལ་པ་ཡི། །བྲུས་ཆབ་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོར་བཅས། །རྒྱལ་སྲིད་ 
¡ བདུན་དང་འདོད་ཡོན་ལྔ། །ལ་སོགས ་མཆོད་པའི་རྫས་ཀྱིས་མཆོད། །རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཞུགས་ཆེན་ལ། །བདུད་རྩི ་ཅན་གྱི་ཤིང་བསྲེགས་ཏེ། །དྲི་ ཾ 



















× ༄༅། །ཞིམ་པ་ཡི་ཁྱོན་ཁྱབ་པའི། །རྣམ་དག་བདུག་པའི་ངད་ཀྱིས་བསང་། །བརྟེན་ཅིང་མཆོད་ན་བསམ་པ་སྒྲབ། །ལོག་པར་ 
འདྲེན་པ་རྡུལ་དུ་རློག །བསྟན་པའི་སྲུང་མ་མཐུ་མོ་ཆེ། །འཁོར་བཅས་སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བསྟོད། །ལྷ་ཡི་བདུད་རྩིར་འགྲན་བཟོད་པ། །བ་ 
; དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཅན། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་རླབས་པ། །གཏོར་མ་སྦྱིན་གྱིས་ཕྲིན་ལས་ བས། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་དབེན་གནས་ཆེན་ 
རེ པོར་བྲིས་པའོ།། །། གཱ་ཟི་ཕོ་ལྷའི་བསང་མཆོད་བཞུགས་སོ། ། ཀྱེ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི། །རྒྱལ་མཆོག་རིམ་པར་བྱོན་པའི་གནས། ། 
_ཡུལ་ལ་ཡ་མཚན་ཆེ་བ་ནི། །དགེ་བཅུ་ཚང་བའི་སྐུ་གཡང་སྒང་། །བོད་ཆེན་ཞེས་པའི་ཡང་རྩེ་སྟེ། །བར་ན་སྨར་ཁམས་ཟལ་མོ་སྒང་། །སྨད་ན་སྤོ་ 
ཨཱ འབོར་སྒང་གིས་བཏེགས། །མི་རིགས་དུ་མ་འདུས་པའི་ས། །དགྲ་སྡེ་འཇོམས་ལ་དཔའ་བ་དང་། །བློ་གྲོས་ལྡན་པ་སྐྱེ་བའི་ཡུལ། །གནམ་རྟ་གྱི 
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¦ ལིང་འཕེལ་བའི་ས། །ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ལ་སོགས་པའི། ། །རིན་ཆེན་གྲལ་ལ་བསྒྲིག་པ་འདྲ། །ཡིད་དུ་འོང་བའི་རི་བརྒྱད་ཀྱི། །ཕོ་ཕྲང་བཟང་པོ་དེར་ ི 
_ བཞུགས་ལ། །སིངཞྲིའི་དབལ་ལ་དྭབང་ཐགརྒྱུར་བས། །འབར་པོ་མཆེད་ལྕམ་ལ་སོགས་པའི། །སྲུང་མ་དམུ་རུ་མཆེད་བརྒྱད་པོ། །ལྦ་མོ་ཆེན་མོ་ 


> 


„ བསྟན་མ་དང་། །འཛམ་གླིང་སྨན་མོ་འཕྲུལ་མེ་ཆེ། །དམུ་རུའི་མ་གཅིག་ནུས་མཐུ་ཅན། །ལྕམ་སྲིང་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས། །སྟོབས་དང་རྫུ་ ཟླ 


འཕྲུལ་སོ་སོར་ཆེ། །གཟི་བརྗིད་མཛེས་འཛུམ་སོ་སོར་གསལ། །འགོ་བའི་ལྷ་ལ་སོ་སོར་བཙན། །དེ་རིང་འདི་ན་སྤྱན་འདྲེན་ནོ། །མཆོད་ཡོན་མཆོད་ 
གཏོར་བཟང་པོ་དང་། །ན་བཟའ་ཉེར་སྤྱོད་གོ་མཚོན་སོགས། །རྟ་མཆོག་ཟིལ་དཀར་འབྲི་དང་ལུག །རྩི་ཤིང་དྲི་བཟང་དུད་པ་དང་། །བྱད་པར་ 
¡¦ བསང་ལུག་མར་གྱིས་བརྒྱན། །ཤུགས་འཕེལ་བྱེད་པའི་ནས་བཟང་པོ། །ཟས་ཕུད་སྤོད་དང་ཕྱེ་མར་ཆང་། །མདའ་མོ་རྒོད་སྒྲོ་དར་གྱིས་བརྒྱན། ། 
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༄༅། །དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་དྲི་བྲལ་སོགས། །མཆོད་རྫས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། །ས་གཞི་བར་སྣང་ཀུན་བཀང་ནས། ། 

བསང་ངོ་མཆོད་དོ་དགྱེས་པར་མཛོད། ་ ་གྲིབ་དག་གྱུར་ཅིག །སྔོན་ཚེ་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་ལྟར། །དབྲ་རིགས་གྭ་ཟིའི་མགོན་སྐྱབས་ 

མཛོད། །བྱད་པར་ བདྡ ་གི་བསམ་པ་ །ཉིན་གྱི་དུས་སུ་བྱ་ར་གྱིས། །མཚན་གྱི་དུས་སུ་མེལ་ཚེ་མཛོད། །ལེགས་ལ་སྤྲོད་དང་ཉེས་ལ་ 

བསྣོམ། །སྲིད སྲུང་ རྟིག རྒྱུད་མ མངོནཿཤ ས་ དང །རྨ་གཡང་ཟས་དང་བང་མཛོད་ནོར། །རྐང་བཞི་དུད་འགྲོ་འཕེལ་བར་མཛོད། །རྒྱལ་བའི་དབང་ 
པོ་སྙག་ལུང་པའི། །རིང་ལུགས ཏི་ཟླའི ་སྣང་བ་ཆེ། །གླིང་བཞིའི་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་སྐྱོང་བའི། །ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཆང་ཕུད་གཏོར་ 
རོ། ༈འདི་ནི་ ཁྱད་ པར་གྱི་བསང་ཆས་བསང་ལུག་ མར་གྱིས་ བརྒྱན་པ་འབོལ་སུམ་ བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཞག་ནས་མཐར་མཐེབ་སྐྱུས་བསྐོར། ནས་བཟང་པོ་བྲེ་གང་སོགས་གོང་དུ་བསྟན་པ་དེ་ཡིན་ནོ། ། 
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| 1, དཔལ་རནུ་ཉྟཊ རུདྡ་ཐཱཇྔཔ་རྔེའ། „ཁཿ སྲོ་རམ་ཝཱ་ན་ཿཨ་མོ་ཆེ།..-།ཇོབོ་དགྲེ་བབྱེན་ཆེན་བོ་ཡི། ¿ 5ཇྲཊ་ཤུཉ་ཁཱེཟད་པ། , ། 
_ གཡའ་དམར་བཙན་གྱི་སྐྱེས་གཅིག་པོ། །མཚལ་མདོག་གོས་དམར་ཞྭ་དམར་ཅན། །ཕྱག་གཡས་མདུང་དར་དམར་པོ་ཕྱར། །གཡོན་པས་འཕྲུལ་གྱི་ 
`÷ ཐརྟ་སྒོགས་དཔྱུན། - /སྔྦ་དོང་གྲཞིགླ8ར་བཉེ་ . . །མཆོག་དཀན་གཞུ་ཐོ་ཐ་ཐརྒྱང་རྣས་ཀྱང།... །ཁཿརྟ་མདའ་དྲ་མཆཱ་བོ་ཐོག་ཁྱེར་འཕིརྐ། 
རླུང་ལྟར་མགྱོགས་པའི་རྟ་ཕོ་ནི། །དམར་ཞུར་ཞོན་ནས་ས་སྟེང་ཉུལ། །སྨན་དང་བཙན་གྱི་འཁོར་མང་པོ། །ཅི་བྱགྱིའི་བཀའ་བསྒྲབ་ལས་ཀུན་བྱེད།། 
རི་རབ་ལྷུན་པོ་ལྟར་བརྗེད་པའི། །ལྷ་རྫས་རྨད་བྱུང་མཆོད་གཏོར་ཆེ། །བཙན་བཤོས་ཟུར་གསུམ་འབར་བ་འབུལ། །དམ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ 
¡ ལ། །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པ་དང་།  ཇ8་བྷཧཏ་དཱུ་འཛྲུ་ཐ་ཏཏ།། 

















' ༄༅། །དགྲ་བགེགས ཕྲིའི ་གཅོད་པར་མཛོད། །བུ་ནོར་དམ་པའི་ཆོས ་གསུམ་འཛོམས ། །སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དགའ་ཞིང་འདུ།། 
བསམ་པ་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་པ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་འདིའང་རང་གི་ཉེ་གནས་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ངོར་༧སྟག་ལུང་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ 
སྦྱར་བའོ།། །། 
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